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ONSOZ

Aile, giindelik yasamda icinde oldugumuz hem de ku-
rumsal olarak ok farkl disiplinlerce arastirma konusu
edilen bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle
sosyolojiden istatistige, halk biliminden sosyal politikaya
genis bir yelpazede farkl bilgi birikimlerinin bu konuda
bir araya getirecegi calismalar yapilmasi gerektigini dii-
stinliyorum. Bakanhgimiz faaliyetleri kapsamindaki bu
calismalar aileyle ilgili bir yayin dizisini olusturacak sekil-
de okuyucu ve arastirmaalarla paylasilmaktadir.

“Aile Yazilan" adiyla bugiine kadar alti cilt yayinlanan ki-
taplarda yazilar farkl yazarlarin aile tarihi literatiiriinde
yer alan calismalarini bir araya getirmistir. Elinizdeki bu
kitapla da “Aile Yazilan” yayin dizisine devam edilmek-
tedir. Bu giine kadar ele alinan konulara ek olarak bu ki-
tapla ailenin kiiltiir hayatimizda yasattigi gelenekler, bu
geleneklerin belli bash nitelikleri ve kiiltiir hayatindaki
yeri daha ¢ok halk bilimi agisindan ele alinmigtir. Dogum,
diigiin ve 6liim gibi insan ve aile hayatinda en 6nemli ko-
nularin giindelik hayata yansimalari iizerine alaninda uz-
man bircok yazarin bir araya geldigi bu calisma daha ¢ok
mezkr konulardaki torenler ve uygulamalar iizerinedir.

Bununla birlikte ailelerin yasadiklan evler de mekan ola-
rak sabit kalmamakta ve aile hayatindaki degisimlerle
birlikte siirekli doniiserek yeni islev ve bicimler kazan-
maktadir. Bu calisma evi de bu yoniiyle dikkate almak-
tadir. insan dmriiniin son bulmasi yani 6liim ve bunun
somutlastigi mezar tasari da aile kiiltirimiiziin bir diger
yansima alanidir. Calismada bu konu sanat tarihi ve halk
bilim agisindan degerlendirilmektedir.

Kisaca, Bakanligimiz dogum, evlilik ve 6liim ile kiiltir
hayatina yansiyan olgularin Aile Yazilari / 7 baghkh ciltte
okuyucuyla bulusmasini saglamaktadir. Calismada emedgi
gecen herkese tesekkiir ediyorum.

Dr. Sema RAMAZANOGLU
Bakan




SUNUS

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Aile ve Toplum Hiz-
metleri Genel Midiirliigii olarak aile baglaminda farkh
birimlerimizde cesitli calismalar yapmaktayiz. Ailenin
sayisal verilerle tanimlanmasi, aileyi meydana getiren
unsurlanin ve sorunlarin politikalar olusturacak bilgi bi-
rikimiyle ifade edilmesi icin yapilan calismalar Arastirma
Dairemizce siirdiiriilmektedir. Ancak bu sayisal verilere
ve nitel degerlendirmelere dayali calismalar yaninda ai-
lenin tarih ve kiiltir yaniyla da bilinmesi gerekmektedir.
Ozellikle giindelik hayata yansiyan uygulamalar ve bunun
halk bilimi diliyle ifadesi bize daha tanidik ve hayatin icin-
den gelmektedir.

Bu bilgilerile sayisal verilerin birlikte insan zihninde yara-
tacaqg aile algisi daha zengin olacak, ge¢mis ile gelecegi
bagdastirmada bizlere farkl olanaklar saglayacaktir. Bu
minvalde Aile Yazilar adi ile ¢ikan yayin dizimizin devami
bu nedenle 6nemlidir. Aile Yazilar1 / 7 adli kitapta yer alan
calismalar daha cok halk bilimi agisindan belli basl aile
olgularini konuyla ilgili aragtirmacilar tarafindan kaleme
alinan ornekleriyle okuyucuya sunmaktadir.

Arastirmaailar ve dgrenciler kadar genis okuyucu kitlele-
rinin de bu ¢alismadan yararlanacagi diisiinilmektedir.

(Calismaya yazilanyla katki veren bilim adamlarina emek-
lerinden dolayi tesekkiir ederim.

Tacettin GUNES
Genel Miidiir

TESEKKUR

Ailenin kiiltiire yansiyan yonleriyle ele alinip incelenmesi
sonucu ortaya ¢ikan bu calismada aile arastirmalarinin
bir bagka yonii giindeme gelmektedir. Arastirma Dairesi
olarak bu kapsamli calismalari bir araya getiren editorler
Prof. Dr. Saim Sakaoglu, Prof. Dr. Mehmet Aca ve Dog. Dr.
Pervin Ergun‘a tesekkiir ediyoruz.

Aile Yazilar / 7 bashkli calismada emeklerini bizimle
paylasan: Aynur Kocak, Banu Giirer, Banu Yamali, Bekir
Deniz, Hasan Koksal, Mehmet Aca, Mustafa Cemiloglu,
Neside Yildinm, Niyazi Akyiiz, Ocal Oguz, Pervin Ergun,
Petek Ersoy inci, Saadettin Gomec, Saim Sakaoglu, Tuba
Saltik Ozkan, Unal Sentiirk’e Arastirma Dairesi olarak mii-
tesekkiriz.

Calismanin degerlendirme, edisyon ve baski asama-
larindaki yogun mesilerinden dolayr Arastirma Dairesi
Bagkanligi calisanlanindan Neriman Kaya, Bagak Olgun,
Didem Yilmaz, Ebru Dogan, Mehmet Bekiroglu, Sileyman
Turmaz ve Pnar Erol'a,

Makalelerin grafik tasarim ve uygulamasini yapan Basak
Matbaacilik Tan. Hiz. Ltd. Sti.'ye,

Calismanin tiim asamalarinda olciilemeyecek kiymette
emek ve mesai harcayarak Bakanligimiz adina aile litera-
tiirine katki saglamasina dnayak olan Dr. Dursun Ayan‘a
tesekkiir ederim.

Mustafa TURGUT
Arastirma Dairesi Bagkani
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TURK AILESINE GENEL BiR BAKIS

Saadettin GOMEC

Eski Turklerin ictimai vaziyeti hakkinda simdiye kadar ortaya konulan tanimlamalarda uzlasma sag-
lanamadigi bilinen bir gercektir. ilim adamlarinin bu hususta cok farkli gérisleri vardir. Bununla be-
raber, milletleri iyi anlayabilmenin yollarindan birisi de, o topluluklarin sosyal yapisini 6grenmeye
baglidir. Biz, Turklerin ictimai durumunu belirlemede en glvenilir yol olarak, yine Tiirkce belgeleri
gormekteyiz. Bunlarin basinda da Kok Tiirk metinleri gelmektedir. Clinki Kok Tiirk devlet teskilati ve
sosyal yapisi kendinden sonrakilerin hepsine temel olusturur. Kok Tiirk Yazitlarina baktigimizda, Tiirk
ictimai hayatini ifade etmek icin su terimlere rastliyoruz. Bunlar sirasiyla;

1- Ogus (aile)

2- Urug (aileler birligi)

3-Bod (boy, kabile)

4- Bodun (boylar birligi)

5- il (muistakil topluluk, devlet)

Biz burada, bu sosyal yapinin esasini meydana getiren aile miessesesi lizerinde durmaya calisacagiz.
Eski Turk toplumunda ilk ictimai birlik olan ogus', yani aile bitiin toplumun cekirdegi durumundadir?
ve bazi Ginli sosyologlar aileyi, aralarinda gercek veya uzlasma seklinde bir akrabalik bagi bulunan,
iliskileri soy-kabile etrafinda yogunlasan ve kan yakinhdi esasina dayanan bir sosyal miiessese olarak
gorirler’. Akrabaligin ya da hisimligin ana kaynagi da bu kabul edilir. insanoglu yaratildigindan beri
aile mevcuttur ve her birey onun bir parcasidir.

Turkler diinyanin dort-bir tarafina dagilmalarina ragmen varliklarini korumalari, aile yapisina verdik-
leri Gnemden ileri gelir. Bunun bir delili de Tiirk dilinde, baska hicbir millette olmadigi kadar ¢cok
akrabalik adina rastlanmasidir®.

Peki, eski Turk ailesinin umumi yapisi nasildi? Kimilerinin dedigi gibi genis aile mi, yoksa ¢ekirdek
veya kiicuk aile mi? Diger diinya milletlerinin aile bicimiyle, Turk ailesini karsilastirdigimizda pek ¢ok
bakimdan farkliliklar goralir.

Eski Yunan veya Slavlarda oldugu lzere, Tiirklerde baba ailenin tek hakimi ve ailenin Gyeleri onun
kolesi degildir. Ancak baba hakimiyeti goz-ardi edilemeyecedi gibi anaya saygi ve sefkat de Ust di-
zeydedir. Tirk tarihine sdyle bir baktigimizda, baslangictan itibaren kuvvetli bir ata-erkil aile yapisiyla

1 Bizce Ogus, Ogul, Ogur, Oguz kelimelerinin hepsi aile, soy, nesil manasini ifade eder ki, burada lizerinde durulmasi gereken
konu “og” kékiidtir. Herhalde -us, ul-, -ur, -uz da ¢okluk ekleridir.

2 Ogus icin bakiniz, S.Cagatay, “il, Ulus ve Yonetenler’, DTCF. Cumhuriyetin 50. Yildénimii Anma Kitabi, Ankara 1974, 5.285;
[.Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, 2. baski, [stanbul 1983, 215; A.Inan, Makaleler ve incelemeler, 2. baski, Ankara 1987, 5.630-
631.

3 H.Z Ulken, “Aile’, Aile Yazilari I, Derleyenler, B.Dikegligil-A.Cigdem, Ankara 1991, 5.27.

4 Tiirklerde akrabalik adlari icin bakiniz, S.G6mec, “Kék Tiirkce Belgelerdeki Akrabalik isimleri’, Tiirk Diinyasi Tarih Dergisi,
Sayi 173, Istanbul 2001, 5.Gémeg, “Divanii Ligat-it-Tiirk'de Akrabalik Bildiren Terimler’, Tiirk Kiiltiirii, 39/464, Ankara 2001.
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karsilasiriz. Ancak, Cin kaynaklarindaki efsanevi izler Turklerde ana-erkilligin de s6z konusu olabile-
cegini hatira getirmektedir. Bu ylizden bazi arastirmacilar Turk sosyal yapisinin derinliklerinde gezi-
nirlerken boyle bir seyi hesaba katarak, Turklerin tarihte ana-erkil bir aile 6rgilisi icerisinde bulun-
duklarini zaman zaman ileri stirmuslerdir. Ama Turk tlreyis efsanesinde her ne kadar disi kurt 6n
plana ¢ikiyorsa da; disi kurtla miinasebet kuran erkek cocugu unutmamak lazimdir. Ayrica burada
gobzden kacan bir husus da, ylizlerce yil dnce J.Deguignes’nin isaret etmesine ragmen disi kurdun bir
kadin olabilecegdidir. Yani, aslinda disi bori, tamamen ¢ocugu koruyan ve buyiten bir kadindir. Fakat
daha sonraki caglarda bu olay, Turklerin kendilerine ¢ok yakin gordukleri ve kutsal saydiklar kurdun
kisiliginde 6zdeslesmistir®. Dolayisiyla eski Tirklerde ananin soyu da 6nemlidir ki, bu herhalde “sop”
seklinde soyleniyordu.

Turklerdeki ata-erkil aile yapisi cok degisiktir. Sosyologlar baska kavimlerdeki aile muiessesesi ile ki-
yaslarken veya ata-erkil, ana-erkil tariflerini Bati terminolojisine gore aldiklarindan zaman zaman ya-
nilgiya diismektedirler. Bazen de bu durum onlarricinden c¢ikilmaz bir karisiklida itmektedir.

Temelde Tirk ailesi ana, baba ve ¢cocuklardan mutesekkil olup, dolayisiyla kiictik ailedir. Buna ev halki
da denir ki, ayni yerde ikamet edip, isleri beraberce ceviren ve geliri paylasan kisilerdir. Bliylik toprak
mulkiyetleri s6z konusu olmayip, ailedeki herkes bitiin mallara ve araziye ortakti. Gergekte ise ko-
nar-gocer hayat, genis aileye de musait degildi. Yukarida da belirttigimiz tGzere kan bagina dayanan
bu sosyal miiessese buyudiikce birliktelik duygusu azalir. Yani merkezden uzaklastik¢a aile mina-
sebetlerinde zayiflama gorullr ki, bu devlet hayatinda da boyledir. Belki cok eski caglarda kabile-
nin-soyun butin Uyeleri aile olarak algilaniyorsa da, ginimuzde bu durum kari-koca ve cocuklarla
sinirli hale gelmistir®. Konar-gogerler muayyen bir toprak lizerinde toplanip, oturamazlardi. Zamani
gelince buyuk cocuklarin aileden ayrilma hakki vardir ve beraberlerinde de kendilerine diisen mal
alabilirler. Tirkler bosuna kiz icin el atesi, ogul icin de baba ocagi dememislerdir. Bunun yani sira eski
Turk toplumunda kadina o kadar biyuk bir ehemmiyet verilmistir ki, yeni gelin aileye katilirken yine
bir takim torenlerle karsilanmaktaydi. Buna gore, gelin cadira girmeden dnce esigin éniinde durur,
yanina ailenin biyuklerinden biri gelirdi. Sonra basina bir ip baglanarak, esige basmadan’ iceri dahil
olmasi saglanirdi. O, ocagin kenarina goturilip, “l¢ defa basini ocaga vur’, denilirdi®. Merasim bitin-
ce, ailenin yaslisi; “evimizde kalacak” derdi. Kadina bu sekilde sahiplenme ve onun ailenin devaminda
vazgecilmez bir unsur olduguna ancak Turklerde rastlanir.

5 Bakiniz, J.M.Deguignes, Hunlarin, Tiirklerin, Mogollarin ve daha sair Tatarlarin Tarih-i Umumisi, C. Il, [stanbul 1924, s.272;
Kafesoglu, a.g.e., s.215-216; M.Er6z, “Tiirk Ailesi’; Aile Yazilari I, Derleyenler, B. Dikecligil-A.Cigdem, Ankara 1991, s.231;
S.Gémeg, Tiirk Destanlarina Giris, Ankara 2009, s.189.

6  ZGobkalp, Tiirk Medeniyeti Tarihi, Haz. .Aka-K.Y.Kopraman, Ankara 1976, 5.296; Z.F.Findikoglu, “Tiirklerde Aile ictimaiyatr’,
Aile Yazilari I, Derleyenler, B.Dikecligil-A.Cigdem, Ankara 1991, s.1; Ulken, a.g.m., s.27; Er6z, a.g.m., s.235; R.Sahinkaya, “Orta
Anadolu Koylerinde Aile Strikttirii’; Aile Yazilari I, Derleyenler, B.Dikegligil-A.Cigdem, Ankara 1991,37.

7 Eski Tiirkler, ailenin yasadigi mekdnlan kutsal gérmislerdir. Dolayisiyla toplumun ve devletin temelini teskil eden ailenin
glinliik hayatlarini siirdiirdikleri yerler onlarca miibarekti. Bu kutlu mekdna girmek icin herkesin evvela kapidan veya
esikten gecmeleri gerekir. Hatta 16. asra ait bir seyahatnamede, Erdebildeki Seyh Safi'nin sandukasinin bulundugu mabede
girerken kim esige basarsa, ¢ok adir bir cezaya carptirilir, deniyor (Bakiniz, Gdkalp, a.g.e., s.297; J.B.Tavernier, XVII. Asir
Ortalarinda Tiirkiye Uzerinden iran‘a Seyahat, Cev. E.Gliltekin, istanbul 1980, s.43-44). Esik, onlarin kendi diinyalarina ya
da hayatlarina baslangictir. Gliniimiiziin Semavi dinlerinde oldugu gibi, tarihteki Tiirklerin inanglarinda da muhtemelen
insani, aileyi ve milleti kontrol ederek, izleyen melekler mevcuttu. Hak dinlerdeki bu meleklerin insanin saginda ve
solunda yer almalarina benzer bir sekilde, evlerinde kapi veya esiklerinin saginda, solunda beklediklerine eski Tiirkler
kanaat getirmislerdir. iste buna badl olarak, o kutsal varliklari incitmemek ya da (izerlerine basmamak icin, gecmiste ve
glintimiizde Tiirklerin evlerinin icerisine girerlerken esiGe basmamaya 6zen gésterdiklerini diisiinmekteyiz.

8  Biitiin Tiirkler ocagin sénmesini ailenin ya da soyun sénmesi olarak gériirlerdi. “Ocagin sénsiin, bacan tiitmesin, ocagina
inciragaci dikilsin” gibi sézler, hakikatte soyun kurumasi, ailenin dagilmasiyla ilgilidir. Aile icinde ¢ok siddetli anlasmazliklar
olsa da Tiirkler, aile ocaginin devami hususunda hep hassas davranmiglardir. Bakiniz, Gémeg, Tiirk Kiiltiir(indn..., s.120.
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Turkcede izdivag manasinda kullanilan “evlenme” veya “evlendirme” terimleri ise, evlenen erkek veya
kizin baba ocagini terk ederek, ayri bir ev meydana getirmesi demektir. Evlenecek kisiler birbirlerini
belki uzaktan taniyor olsalar da, o zamana kadar farkl bir gecmise sahiptirler. Hakikatte hem erkek,
hem de kiz evlat ancak evlenme cagina geldiklerinde veya evlendiklerinde olgunlasmis goriltrlerdi.
Gunku evlenecek durumdaki bir cocuk aile ydnetebilecegi gibi, toplum ve devlet hayatinda da artik
s6z sahibi olabilirdi. Burada bir hususu da goézden kagirmamak lazim, o da; her ne kadar ¢ocuk vasi-
likten kurtulsa da, babanin 6limiine degin, onun soziine daima hiirmet edilmesidir. Turk ailesinde
baba evi ise en kii¢lik ogula (ot tigin) kahrdi. Kiiclik cocuk ancak baba ya da annesinden birisi 61digu
zaman evlenebilirdi®. Bu gibi hadiselerde de yine ailelerin sosyal ve ekonomik durumlari g6z 6niinde
bulunduruluyordu. Boylece kiiclk aile diizeninde yasayan eski Turkler daha bagimsiz kisiler yetistir-
mek imkanina sahip idiler.

EskiTurklerde birtakim Batili veya Dogulu toplumlarda oldugu Ulzere birden fazla kadinla evlilik olup-
olmadigina dair bilgiler kaynaklarda sik¢ca goriilmeyen bir durumdur. Fakat Tiirklerde umumiyetle tek
evlilik (monogamie) gecerliydi. Sadece bazi zaruri hallerde ¢ok evlilige rastlanirdi. Ama Turk toresine
gore evin gercek hanimi ilk estir ve diger kadinlara “kuma” denirdi. Onlarin dogurdugu cocuklar bile
torede ilk hanimin tGzerine kayrthdir. Ayrica birinci es razi olmadikga, erkek ikinci evliligini yapamazdi.
Birden fazla kadin alma ancak ilk es kisir veya baska bir hastaligi var ise olurdu. Béyle bir durumda
cogu kez buyiik hatun gériicilige giderdi. Clinkii ailenin ve soyun devami icin evlat sarttir. iste o
zaman aile anlamli bir biitlin haline gelir. Ailenin esas gayelerinden birisi de nesli cogaltmadir'™. Tiirk
destanlarina ve degisik kaynaklara baktigimizda, Turklerde ideal evlilik tipi olarak da, tek eslilik gori-
[Ur. Erkedin bir kadinla evlenmesinin dogruluguna “tek kadin ugurludur, cifti de kusurludur” atasézi
en glizel bicimde isaret eder. Zaten bu izdivaclar sirasinda kadinlar icin ¢ok ylksek meblaglar tutan
bir nevi baslik olan “kalin” veya “toyluk” adeti vardi ki, hele itibarl biriyle evlenmek icin servetler 6de-
mek gerekiyordu. Bu herkesin altindan kalkabilecegi bir yik degildi. Bunun yani sira beyin ya da
hikimdarin birden fazla esinin bulunmasi da butiin bir toplumun cok evli oldugunu gostermez.
Mesela tarihte Turk kaganlarinin bir-iki kez evlendiklerini, hanede ayni erkekle nikahlanan kadinlarin
birbirlerine kuma dediklerini, fakat bunlardan sadece birisinin bas hatun oldugunu biliyoruz. Bu da
umumiyetle ilk hanimlard. Digerleri ondan daha diisiik mevkilerdeydi. Ornek olarak gecmiste Hazar
beylerinin, hakimiyetini kabul eden yirmi beg halktan birer tane hatunu hareminde bulundurmalari
vakidir. Tabii ki bu siyasi Gstlinlikle de alakaldir. Bununla birlikte yalniz Tiirk soyundan gelen hatun-
larin ¢ocuklari veliaht olabiliyordu. Kagan 6ldiigi zaman, yerine gegecek olan ¢cocugu kiiclik ise, o
vakit katunun devleti oglu adina yonettigini de goriiyoruz. Bu orneklere Kok Tirkler, Selcuklular ve
Osmanlilar gibi buyuk Turk devletlerinde rastlanmaktadir'.

9  Babanin ya da agabeyin dul esiyle evlenme gelenedi (leviratiis) Tiirkler arasinda gériilen bir uygulamadir. Babanin esi
veya anne durumundaki bu kadin 6z olmayip, evlilik de semboliktir. Yabancilar bu durumu gercek evlilikler gibi diistintip,
yadirgamaktadirlar. Halbuki bu gelenegin temelinde dul kalan kadinlarin tek basina ¢aresiz birakilmamalari gibi bir inang
yatmaktadir. Bakiniz, Findikoglu, a.g.m., s.7; W.Eberhard, “Tobalar Etnik Bakimdan Hangi Ziimreye Girer’, DTCF. Dergisi, 1/2,
Ankara 1943, 5.25-28; H.N.Orkun, Tiirk Tarihi, C. |, Ankara 1946, 5.68; S. Gbmeg, Kbk Tirk Tarihi, 3. baski, Ankara 2009, s.77;
Freilitz-Rawlig, Tiirkmen Asiretleri, Haz. A.Cin-H.Kortel-H.Eroglu, [stanbul 2008, 5.228-229, 231.

Eski Tiirklerde iki gencin evlenmesi o kadar kolay gerceklesmiyordu. Yani erkegin kizi istemesi yetmemekteydi. Delikanli, her
bakimdan kizdan daha kuvvetli ve becerikli olmaliydi ki, kiz onu kabul etsin. Dede Korkut Destanlarinin, “Kam Bérti Beg-
oglu Bamsi Beyrek Hikayesi” bunun en glizel misalidir.

Bundan baska evlenen erkede, kiz tarafinca giitmek fiilinden geldigi iddia olunan ve coban manasini tasidigi séylenen
kiidegti veya glivey (bu kelimeyi Tiirklerden alan Mogollar da kiiregen) deniyordu. Gliveyin kizin ailesine karsi birtakim
sorumluluklari vardi ki, bir yil kadar kayinbabasinin evinde kalan damadin basta gelen gérevi cobanlikti. Bakiniz, G6kalp,
a.g.e,, s.295; inan, Makaleler ve incelemeler, 5.335-340.

10  Gokalp, a.g.e., s.293; E.Kuran, “Tiirk Ailesinin Mahiyeti ve Tarihi Gelismesi’; Aile Yazilari I, Derleyenler, B.Dikegligil-A.Cigdem,
Ankara 1991, 5.365; Er6z, a.g.m., s.236-237; B.Gokce, “Aile ve Aile Tipleri Uzerine Bir inceleme’, Aile Yazilari I, Derleyenler,
B.Dikecligil-A.Cigdem, Ankara 1991, 5.207.

11 Findikoglu, a.g.m., s.17; Eréz, a.g.m., 5.227; S.Gémeg, Tiirk Kiilt(iriiniin Ana Hatlari, Ankara 2006, s.72-73.
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Genelde ise sosyolojide evlenme tiri ikidir. Bunlardan birisi eksogami (disaridan), digeri de endo-
gamidir (iceriden). Tirklerde eksogami denilen disaridan evlilikler s6z konusudur. Clinki ¢ok eski
caglardan beri Turklerde yakin akraba evlilikleri dinen de tibben de sakincali goruliyordu. Hele ayni
atadan geldiklerine inanan insanlarin boyle bir akraba izdivacinda bulunmalari blyuk bir gtinah-
t1. Kabile teskilatinin eski torelerine sadik kalan boylar dokuz ve hatta oniki gdébegde kadar akraba
evliligine izin vermezler'. Sosyologlar ictimai bir 6ge olan ilk ailenin ortaya ¢ikisinda bir totemizm
olgusunu da ileri surerler. Bu da her ailenin veya kabilenin atasi olduguna inanilan hayvani sembol
se¢mesidir. Turklerde bu durum tamgalar ya da ongunlar seklindedir. Ancak Turklerin disindaki to-
tem gelenegi ile Turklerdeki ongun ya da t6zl karistirmamak gerekir. Ongunlar umumiyetle kutlu
sayllan herhangi bir hayvandir. Bu hayvanlar veya tamgalar birbirine kan bagdi ile bagli insanlarin
semboludur. Turklerdeki bu yabani hayvanlar veya onlardan ilham alinarak yapilan arma ya da tam-
galar asla tapinilan totemler olmamistir. Bununla beraber bu ongunlar 6ldirilmez, incitilmez ve et-
leri yenmezdi.

Yine disaridan evlilik mevzuuna gelirsek, Tirk kiltlrinin en muhtesem kalintilari arasinda yer alan
ve Islami dénemde kayda gecen Oguz Kagan Destani’'na baktigimizda, Oguz’un amca kizlariyla ev-
lendirilmesi hadisesi s6z konusudur. Bu vaziyet Tirklerde de yakin akraba evliliklerine delil olarak
gOsterilirse de, bize gore destana bu kisim sonradan girmistir. Clink{i bitiin Oguz-namelerin esasi
olan Uygur Tirkcesi Oguz Kagan Destani'nda bdyle bir durum yoktur. Bununla birlikte aileye gelin
olarak gelen kadin icin belki de onun ana-baba hakki karsiliginda yukarida belirttigimiz lizere muay-
yen bir bedeli erkek tarafinin 6demesi zaruriydi. Burada zaman zaman Batili arastirmacilarin yaptigi
hataya diistiilmemelidir ki, Kasgarli Mahmud’un “kadina verilen ¢eyiz” dedigi kalin (kaling)™ adeti ke-
sinlikle kadinin satin alinmasi anlamina gelmez.

Ailelerin hayat bicimlerini toplumun kiltlr degerlerinin yakindan ilgilendirmesinin yani sira, ev ku-
racak kisilerin de kendine 6zgu farkh kilttrel hayati mutlaka vardir. Ancak ortak birlikteligin yarattigi
aile de bir siire sonra kendi kultirel sartlarini tesekkul ettirir'. Ayrica Turk ailesinde ogulu yetistirme
babanin, kizi egitme gorevi ise kadinindir. Bu durumu ifade eden cok giizel Tirk atasozleri vardir.
Mesela; anasina bak kizini al ve tay yetisirse at dinlenir, ogul yetisirse baba dinlenir, gibi.

Tarihteki Tiirk kadinlari erkeklerle miicadele edebilecek kadar gli¢liiydiler ve buna binaen eski ¢cag-
larda da namuslarina son derece duiskilin olan Tiirk kizlarinin yanina yaklagsmak bile miimkiin degildi.
Glnkd hepsinin kusaginda birer hanger mutlaka bunuyordu. Zaten yiiz kizartici bir sucu isleyenin de
cezasi 6limdu. Bunun en giizel 6rneklerinden birisine 8. asirda Hazar-Arap miinasebetleri vesilesiyle
rastliyoruz. Bilindigi tzere bu siralarda, Kafkasya'ya ve Hazar Goli ¢evresine hakim olma meselesi
yuzlinden, 6zellikle Bizans, Arap ve Hazarlar arasinda kiyasiya bir miicadele yasanmaktaydi. Bizans,
Hazar Kaganligina evlilik yoluyla yaklasinca, Araplar da Halife Mansur zamaninda bu tarz bir sey de-
nemislerdir. Halife, Ermenistan bolgesi valisine yazdigi mektupta; kaganin ailesinden bir kizla evlen-
mesini istedi. Buna bagl olarak, Hazarya'dan bir prenses yollandi ve bu kiz Kafkasya'daki islam top-
raklari sinirina ulasinca konakladi. Valiye bir haber salip; “bana Miisliiman kadinlardan génder. islam’i
ve Kur'an't 6gretsinler. Mislimanhgi anladigimda bana istedigini yapabilirsin”, dedi. Prensesin talebi
yerine getirildi. islam hakkinda bilgi sahibi olduktan sonra hatun {izerindeki kilici ve hanceri cikardi.
Bunun manasi artik valinin kiza yaklasabilecegiydi. Bu hatun valiye iki cocuk dogurmasina ragmen,
ne kendisi ne de ¢ocuklari uzun yasayamadi. Ayrica 10. asrin baslarinda Turk yurtlarinda dolanan bir

12 5.Gémeg, Tiirk Cumhuriyetleri ve Topluluklari Tarihi, 3. baski, Ankara 2006, s. 97.

13 Kasgarli Mahmud, Divanii Lagat-it-Tiirk, C. lll, Cev. B.Atalay, 5. baski, Ankara 1988, 5.371-372; S.Gomeg, Eski Tiirk Dini,
Ankara 2008, s.85-87.

14 Eréz, a.g.m., s.225; Sahinkaya, a.g.m., 5.38.
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Arap olan ibn Fadlan, “zina eden kim olursa olsun, el ve ayaklarindan baglarlar; sonra o kisiyi balta ile
ikiye parcalarlardl’, diyor.

Turk tarihinin ve kiltirinin yine saheserlerinden olan Dede Korkut Hikayelerinde, kadinlar soyle
ayrilir: “Kadinlar dort trltdir. Birisi evi yapan direktir, birisi soy kurutur, birisi doldurur, birisi de ne
kadar ugragsan ise yaramazdir. Evin dayagi odur ki, ovadan, yayladan bir misafir gelse, yedirir, icirir,
agirlar, hos tutup gonderir. O Ayse, Fatma soyudur™. Hanim, onun ¢ocuklari yetissin, ocagina boyle
kadin gelsin'®.

Eski Tiirk toplumunda kadin her tiirlii hakka sahip iken, maalesef islamiyet de dahil olmak tizere giri-
len degisik din cevrelerinin tesiriyle kadin haklarinda bir daralma oldugunu da, herhalde kimse inkar
edemez. Kadinin Tirk toplumu ve ailesi icindeki Gnemini biraz daha inceleyecek olursak; kadinlarin
zaman zaman ordulara bile komuta ettiklerini goriiriiz. Mesela Sabar hiikimdari Balak'dan sonra go6-
revini devr-alan esi Bug-arik Hatun savasciligy, idareciligi ve guizelligiyle meshur bir Turk kadinidir. O,
100.000 kisilik Sabar askeri kuvvetine de komutanlk yapiyordu. Bizans imparatoru . Justinianos (527-
565) cesitli glimiis vazolar ve diger zengin hediyeler karsiliginda iran aleyhine Bug-arik ile anlasmayi
secmisti (528). Kafkasya'daki Tolos-Ogur boylarindan birisinin basinda, 576’larda Ak Katun adinda bir
kisinin oldugundan haberdariz'’. Yine, Uygur birliginin temellerini atan il-teber Pusat’in annesi son
derece otoriter ve torelere sadik bir kadindi. 743 senesinde Bori Kun (Moyun Cor), Ozmis Tigin ile
yapmis oldugu savasta, katununu da esir almisti ve bu hususta Sine Usu ile Terhin Yazitinda soyle de-
niyordu: Ozmus Tigin kan bolmis. Koyn yilka yoridim. Ikinti siingis engilki ay alti yangika tokidim...tutdim.
Katunin altim. Tiirk bodun anta ingaru yok bolti'®.

Katunlarin devlet meclislerine katildiklarini ve oy sahibi olduklarini da goriyoruz. 725'te, Cin'den
gelen elciyi karsilayan heyet arasinda Bilge Kagan'in karisi Po-fu (Bopu) Katun da yer aldigi gibi,
730-731'lerde Hazar beyi 6ldiglinde, llkenin yonetimini anasi Bars Bike Gstlenmisti. Fermanlarin
muhakkak surette “hakan ile hatun buyurur ki..” diye baslamasi lazimdi. Sadece “hakan buyurur ki..."
diye baslayan fermanlarin hikimleri bazan yerine getirilmezdi. Harzemsah Tekis'in (veya Tokus) ha-
nimi Terken Hatun hakkinda anlatilanlar buna ¢ok giizel bir 6rnektir. Ayrica daha ge¢ dénemlerde
(1146), Bizans imparatoru Manuel Konya'yl muhasara ettiginde, kaynaklar sehrin savunmasini Sultan
Mesud’un kizlarindan birinin yaptigina dikkat ¢ekiyorlar. Onlarin da ordulari, saraylari, gelirlerini ken-
dilerinin topladigi emlaklari vardi’. Unlii Zahireddin Muhammed Babur, “fikir ve tedbir hususunda
biiyiikannem isen Devlet Begim gibi bir kadin az bulunurdu. Fevkalade akilli idi. islerin cogu ona

15 Hz. Ayse Peygamberimizin esi, Hz. Ebubekir'in de kizidir. Hz. Fatma, Peygamberimizin kizi ve soyunu siirdtiren tek evladidir.

16  GOmeg, Tiirk Destanlarina..., s.318.

17 626'larda Avarlar istanbul'u kusattiklarinda, ordunun icersinde bircok da kadin asker vard. Bakiniz, A.Bailly, Bizans Tarihi,
Cev. H.Saman, C. |, istanbul (tarihsiz), s.128.

18  Sine Usu Yaziti, Kuzey tarafi, 9-10; Taryat-Terhin Yaziti, Dogu tarafi, 9; Gliney tarafi, 1: Ozmis Tigin'in han oldugunu duydum.
Koyun yilinda (izerine yiiriidiim. ikinci savasi ilk ayin on altinci giiniinde yaparak, onu ele gecirdim. Katununu da orada
tutsak ettim. Bortilii Tiirkleri o andan itibaren yok oldu.

Eski Tiirklerde kadin ve erkek arasindaki sadakat ve sevgiye glizel 6rneklerden birisi de sudur: Emir Tem(iir’tin dniinden kagan
Kara Koyunlu Kara Yusuf ile Celayirli Ahmed, Misir sultaninin fermaniyla Sam'da tutuklanip, hapse atilirlar. Sam hakimi
o sirada Kara Yusuf'un haniminin yaninda degerli bir tas bulundurdugunu égrenince, hatunu makamina ¢agirir. Fakat
kadin emirin konadgina gitmeden énce yakinlarina; kendisini éldtirtirlerse, saclarinin arasinda sakladigi tasi Kara Yusuf'a
vermelerini séyler. Bu olaydan Kara Yusuf'un da haberi olur ve hanimina yolladigi aracilar vasitasiyla; “bir tas icin hayatini
tehlikeye atmasin, sonradan daha degerlilerine sahip olur, kim istiyorsa versin” der. Bakiniz, S.Gémeg, Uygur Tiirkleri Tarihi,
3. baski, Ankara 2009, 5.50-51; Gumilev, Hunlar, 5.405; M. I. Artamonov, Hazar Tarihi, Cev. A.Batur, Istanbul 2004, 5.254, 280;
Hasan-1 Rumlu, Ahsenii't-Tevarih, Cev. M.Oztiirk, Ankara 2006, s.52-53; Marco Polo, Marko Polo Seyahatnamesi, C. I, Cev.
F.Dokuman, istanbul (tarihsiz), C.1, s.70.

19 Bizans elgilik heyetinin, Attila'nin esi Arig-kan Hatun'u da ziyaret ettigini biliyoruz. Bakiniz, H.N.Orkun, “Attila ve Saray’,
Resimli Tarih Mecmuasi, 1/11, Istanbul 1951, 5.432.
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danisilarak yapilirdi, der. Yani Turk kadinlari siyasi ve askeri islerle de mesgul oluyorlardi. Halbuki
Turklerin komsulari olan bazi tilkelerde kadin sadece bir siis esyasi ve erkegin kolesi durumundaydi.

Bununla beraber Turk kadini her sahada erkegiyle omuz omuza ugras veriyordu. Ama baslica gorevi
cocuklarini yetistirme, cadir isciligi, hayvanlara bakma, yiyecek ve iceceklerin hazirlanmasiydi. Zaman
zaman Turk toplumunda kadinin mevkiinin ne kadar ylksek oldugunu anlamak icin, eski devirlerde
Turk yurtlarini gezen seyyahlarin notlari bizlere cok mikkemmel ip uglari sunmaktadir. iste bunlar-
dan birisi olan ibn Batuta’nin hatiralarinda, Tiirk kadini hakkinda sunlar séylenmektedir: “Bu tilkede
gordiigim ve beni epeyce sasirtan davraniglar arasinda, burada erkeklerin kadinlara gosterdikleri
asiri saygidir. Turk kadinlari yizleri agik dolasirlar, erkeklerden kagmazlar. Pazarlarda alis-veris yapar-
lar. Bazan kadinlara erkekleriyle beraber rastlarsiniz ve o vakit bu adamlari, onlarin hizmetkarlari sa-
nirsiniz”. Dolayisiyla Turk kadini iktisadi hayatta da erkegin yoldasidir. Turklerde kadin ve aile kurumu
o kadar degerlidir ki, Anadolu’'nun bazi yerlerinde erkekler hanimlari icin “ailem” tabirini kullanirlar.
Bu da bize sunu g0steriyor; aile hayatinda kadinin yeri bambaskadir?. Kesinlikle eski Tiirk toplumun-
da veya ailesinde kag¢-go¢ (haremlik-selamlik) uygulamasi yoktu. Clinki herkes kendine giivendigi
gibi, namusuna da bagliydi. Kadinin toplum icindeki bu énemli vazifeleri, yeri geldiginde s6ziine
kiymet verilmesi ailenin ana-erkil oldugunu da géstermez.

Tarihin ilk devirlerinde aileyi belki de sadece baba korurken, il-devlet yapisi gelistikce, bu is mensubu
olunan devletten beklenmistir. Zaten devletin vazifeleri arasinda sinirlar dahilinde yasayan herkesin
korunmasi, karninin doyurulmasi vardir. Tiirk ailesinde babadan sonra kadin evin diregidir. Ozellikle
harp zamanlarinda baba evden uzaklasinca, ailenin bitiin yiki kadinin Gzerine biniyordu. Bu du-
rum Cingizliler zamaninda yasalara da gegmistir?'. Ayrica eski Turklerce kullanilan kang (baba) ve dg
(anne) kelimeleri 9. ylizyildan sonra ata ve ana olarak degismistir. Bunun gibi ailede her ferdin bir
hususi adi vardir.

Turk toplum hayatinda insanlar ben 6liince, geride kalanlara ne olur diye disiinmezlerdi, ¢linki
oyle buyuk bir dayanisma vardi ki, aile tyelerinden higbirinin magduriyetine misaade edilmezdi.
Glnlimizde oldugu lizere gecmiste de Turkler, aile ici iliskilerde gercekten tam bir saygi ve sevgi
esasl gudiyorlardi. Kiicukler blyiklere hiirmetkar, biyiklerde kiiciklere karsi sefkatliydi. Ailenin
yashlarina bizatihi kiymet verilirdi. Ama Cince vesikalarda zaman zaman Tiirklerle aldkal anlatilan
bazi mevzularin yanlis yorumlandiklarina da sahit oluyoruz. Mesela bunlardan birisi yashlara hiirmet

20  Findikoglu, a.g.m., s.12; M.T.Liu, Die Chinesischen Nachrichten zur Geschichte der Ost-Tiirken (T'u-kiie), Wiesbaden 1958,
5.226-227; G.Candarlioglu, “Tiirk Toplumunda Kadin’, Tarih ve Hayat Mecmuasi, 1/2, Istanbul 1966, s. 22; J. T. Chang,
T'ang Devrindeki Dogu Goékttirkleri Hakkinda Yeni Belgeler, Doktora Tezi, Taipei 1968, s.117; Zahireddin Muhammed
Babur, Baburname, Haz. R.R.Arat, C. I, Ankara 1970, 5.37-38; C.H.Huang, T'ang Devrinde Tibetlilerin Cinliler ve Orta Asya
Kavimleriyle Miinasebetleri, Doktora Tezi, Istanbul 1971, 5.82; ibn Batuta, ibn Batuta Seyahatndmesi'nden Secmeler,
Haz. l.Parmaksizoglu, Ankara 1981, 5.75-76; L.Rasonyi, Tarihte Tiirkliik, 2. baski, Ankara 1988, s.58; B. Ogel, Biiyiik Hun
imparatorlugu Tarihi, C. |, Ankara 1981, 5.20-21; A.Erdentug, “Cesitli insan Topluluklarinda Aile Tipleri’, Aile Yazilari |,
Derleyenler, B. Dikecligil-A.Cigdem, Ankara 1991, 5s.322; N. Khoniates, Historia, Cev. F.lsiltan, Ankara 1995, 5.36; Artamonoyv,
a.g.e., 5.280; L. N. Gumilev, Hunlar, Cev. A.Batur, 3. baski, istanbul 2003, 5.113; M. D'ohsson, Mogol Tarihi, Ter. Mustafa Rahmi,
Istanbul 1340-1342, 5.92-93. Kagan ve katun icin bakiniz, S.Gémec, “Kagan ve Katun’, DTCF. Tarih Arastirmalari, Sayi 29,
Ankara 1997.

21 Kasgarlt Mahmud, Divanti Lagat-it-Tiirk, C. I, Cev. B.Atalay, 5. baski, Ankara 1988, s. 207; W.Eberhard, Cin Tarihi, 2. baski,
Ankara 1987, 5.163; S.Sisman, “Istanbul Karaylarr’, stanbul Enstitiisii Dergisi, C. 3, [stanbul 1957, 5.98; F.Képriilii, Tiirk Tarih-i
Dinisi, Haz. M.Ergun, Ankara 2005, s. 41; K.Czegledy, “Khazar Raids in Transcaucasia in 762-764 A.D.] Acta Orientalia,
Tom. 11, Budapest 1960, s.79-80; ibn Fadlan, a.g.e., s.57; O. izgi, “islamiyetten Once Orta Asya Kiiltiiri’, Milli Kiltiir, 1/2,
Ankara 1977, 5.48; B.Spuler, “Goktiirklerin Dini ve Kiltiirlii Hakkinda Miilahazalar’, VII. Tiirk Tarih Kongresi Bildirileri, Il.
Cilt, Ankara 1981, 5.663; B.Ogel, “Tiirklerde Kalin ve Baslik’, Il. Milletleraras Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, C. IV, Gelenek-
Gorenek ve inanglar, Ankara 1982, s.393-396; B.Ogel, Tiirk Kdiltdiriiniin Gelisme Caglari, 3. baski, Istanbul 1988, 5.245-247;
S.G.Klyastorniy-T.I.Sultanov, Tiirkiin Ucbin Yili, Cev. A.Batur, Istanbul 2003, 5.160; Artamonov, a.g.e., 5.317; S.Gémeg, “Bazi
Cingiz Yasalarinin Tarihi ve Sosyal Dayanaklari’; Turkish Studies (Tiirkoloji Arastirmalari), 1/2, 2006, s.9.
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edilmedigi seklindedir ki, bu da dogru degildir. Bizzat Turklerden haber veren bu belgelerde, yine
yetkililerin agziyla harplerde, 6n cephelerde geng erkeklerin savastigindan, onlarin gtglerini koru-
malari icin de en iyi yiyeceklere sahip olma haklarinin bulundugu aktarihr. Yoksa ihtiyarlara 6nem
verilmiyordu diye bir sey s6z konusu olamaz. Clinkli yaslananlar ve savasamayacak durumdakiler
yurtta tutuluyorlar ve ellerinden geldigince glindelik islerle mesgul oluyorlardi. Ayrica Turk kalttri-
nln temel kaynaklari arasindaki destanlarimizda mutlaka yaslilar 6n plandadirlar. Mesela; Irkil Koca,
Yusi Koca, Dede Korkut, Uruz Koca vs.

Aile bir nevi kiiclk devlet ornegi sergilediginden, aile fertlerinin hepsi onu korumak ve kollamak
goreviyle kendilerini mesul gorirlerdi. Tirk ailesinde koca-kart iliskisiyle, devlette kagan-katun mu-
nasebetleri birbirine benzer. Bu sebepten eski Tiirk ailesi tarihte ve zamanimizda devletin kii¢lk bir
numunesi olarak bitlin toplum hayatini etkiledigi gibi, siyasi yapiya da tesir eder. Aile sosyal ve klti-
rel degisiklikler karsisinda sarsintiya ugramadigi miiddetce millet ve devlet hayati da gii¢li olmustur.
Eger bu hususta calisan sosyologlar veya toplum bilimciler bunu hesaba katarlarsa, aile diizeninin
bozuldugu donemlerde devletin de zaaf icerisinde olmasi s6z konusudur. Tiirk devlet yapisinin iki
temel diregi vardir: Bunlardan birisi aile, digeri de milattan 6nceki ¢caglardan beridir ana vasfini yitir-
meyen Turk ordusu?.

Zaman igerisinde sanayilesme ve ziraat toplumuyla, yerlesiklige gecilmesi mutlaka aile ile millet ha-
yatini da etkiledi. Tiirklerin dogudan batiya dogru vukua gelen gécleri sirasinda Hint, iran, Bizans ve
Arap halklarinin tesiriyle pek cok seyde oldugu gibi, belki aile yapisinda da degismeler yasandi. Bu
inkar edilemez bir gercektir. Bazi ilim adamlari bu konulari agiklamak icin ¢ok calistilar. Ancak su da
unutulmamalidir ki, Tlrk aile mlessesesi her seye ragmen milattan 6nceki ¢caglarda nasil olustuysa,
gliniimiize degdin bu hususiyetlerini korumasini bilmistir. Bundan sonra da hem aile, hem toplum,
hem de devlet eliyle Tiirk aile miessesinin muhafazasi gerekir. Boyle olmadigi takdirde ¢ok kotii so-
nuclarla yizlesilebilir.

22 Kafesoglu, a.g.e., s.216-217; Rasonyi, a.g.e., s.56; A.Donuk, “Cesitli Topluluklarda ve Tiirklerde Aile’; Aile Yazilari I, Derleyenler,
B.Dikegligil-A.Cigdem, Ankara 1991, 5.287; Gémec, Tiirk Kiiltiiriiniin..., 5.37.
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TURK AILE TARIHi

Unal SENTURK

Bir toplumun ekonomik, sosyal ve siyasal durumunu anlamak ve degerlendirmek icin o toplumsal
butlnin kiguk bir 6rnedi olan aile kurumuna bakmak gerekmektedir. Bir toplumsal yapi unsuru ola-
rak aileyi incelemek, toplumsal bitiin hakkinda bilgilenmek anlamina gelmektedir. Kendi cografyasi,
demografik 6zellikleri, tarih bilinci ve kiltliriine gore her toplum bir aile tipini olusturmaktadir. Bir
baska ifadeyle insanlarin yasadigi cografya, miras aldiklari tarih, kiltir ve medeniyet, uygulamaya
koyduklari veya uymaya zorlandiklari gelenek, gorenek ve adetler, toplam olarak onlarin tutum ve
davranislarini bicimlendirir. Gelisi glizel ve kendi basina davranamayan insan, kendi diisiince, yargi
ve hareketlerini bunlara gére ayarlar. insan ihtiyacindan dogan toplumsal kurum ve kurallar da, bah-
sedilen toplum bicimlendiricilerinden bagimsiz ne meydana gelir ne de uzun siire ayakta kalabilirler.
Bu nedenle, degerlendirilen toplumsal kurumlarin, kurallarin, tutum ve davranislarin, ait olduklari ve
icinden ciktiklari cografya, tarih, kilttr ve medeniyete bakmak sosyolojik bir gerekliliktir. Bu baglam-
da, Turkiye'deki aile ve evlilik olgusunu degerlendirirken, evlilik ve ailenin karsilik buldugu kiltura
dikkate almak bir zorunluluk olarak belirir.

Konuya bu agidan bakildiginda evlilik, anne ve babalik gibi aile ile ilgili unsurlar, hicbir toplumda, Ttrk
toplum ve kiltirinde oldugu kadar onemsenmemektedir. Tiirk toplum ve kiiltiiriinde, en 6nemli de-
gerlerin basinda gelen “devlet” ve “vatan” kavramlari, anne ve babayla iliskilendirilerek “devlet baba”
ve “anavatan” olarak kullanilmaktadir (Baser, 1990: 19). Bu da aile ve evliligin kiltirimuzdeki yeri ve
Onemini isaret etmektedir. Dogdugu andan itibaren biytge saygiyi ve vefa duygusunu 6grenen ¢o-
cuk, bir taraftan kendi anne babasini sevip sayarken; diger taraftan da ebeveynlik kurumuna buytk
bir anlam ve 6nem vererek onu korumaktadir. Tiirk toplum ve kiltlriinde ailenin biyukleri kadar
kicukleri de degerli ve 6nemlidir. “Cennet meyvesi”(Karmis, 1990: 3) olarak dederlendirilen ¢ocu-
gun dunyaya getirilmesi, yetistiriimesi ve 6zellikle evlendirilerek murivvetinin gorilmek istenmesi
onemli bir sosyal degerdir. Evliligin kutsalligina duyulan inanca baglh olarak kiz veya erkek olsun her
dogan ¢ocugun evlendirilmesi, yuva kurmasi hedeflenmekte ve arzu edilmektedir. En kiicliik yastan
itibaren ¢ocuklarinin evlendigini gérmek isteyen ebeveyn, o giin adina bir dizi hazirhk yapmakta ve
emek sarf etmektedir. Dlinyaya getirdigi cocuk icin tarifi zor haz duyan anne ve baba, kiiclk yastan
baslayarak kiz ¢cocuklarinin ceyizlerini itinayla hazirlamakta; glic ve imkani olan aileler, cocuklarinin
yarini icin tasarruf yapmayi distiinmektedirler. Dugiin zamani kullanilmak {izere para biriktiren anne,
baba, cocuklarinin ileride daha rahat yasam ve mutlu bir evlilik stirdtrebilmesi icin ¢irpinip durmak-
tadir. Cocuklariigin bir seyler birakmak gayretinin arkasindaki giidii, cocugun, evliligin ve aile kurma-
nin kiltirimzdeki degeriyle aciklanmaktadir (Senttirk, 2008: 24).

Aile kurumu, toplumumuzda tarihsel olarak degerli ve kutsaldir. Nitekim Tiirklere gore “gék kubbesi
devletin, cadir ise ailenin birer ortiisii ve kubbesi” olarak degerlendirilmistir. “Gk altinda devlet, cadir
kubbesi altinda ise aile diizeni” yer almistir. Bu sebeple Eski Turklerde devlet dlizeni ile aile diizeni ara-
sindaki benzerlik cok canh tutulmustur. Bu diisiincenin bir sonucu olarak, Tirk ailesinde “koca-kan”
iliskisi ile devlete “kagan-hatun”hukuku arasinda pek fark yoktur. Bir ailenin fertleri arasinda sosyal ve
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hukuki denge varsa, o toplulukta siyasi, sosyal ve hukuki denge var demektir. Bu baglamda Turk aile
yapisinda, onun Eski Tiirk siyasi kuruluslarina yansiyan fertlerin davranislarini, milkiyet anlayisini, fer-
din hukuk, adalet, dini vb. 6zelliklerini belirlemek mimkiin olabilmektedir. Tlrk ailesinin temelinde
gorilen hukuki ve sosyal ortam hig stiphesiz en yiiksek devlet diizeninde de kendini gostermektedir
(Donuk, 1990: 287). Dilinya siyasi tarihinde devlet kurma ve yonetim sekli anlaminda 6rnek gosterilen
Turkler, ayni hassasiyeti aile ve evlilik kurumuna vermislerdir.

Turk aile tarihi veya ailenin Turk toplumundaki tarihi gelisimi degerlendirilirken konu, “Eski Turklerde
Aile’, “islamiyet’ten sonraki Turklerde Aile”, “Osmanlilarda Tirk Ailesi’, “Cumhuriyet ve Giinimiiz
Turkiye'sinde Aile” basliklar altinda degerlendirilmektedir.

1.1. Eski Tuirk Ailesi

Eski Tirk toplumunda ilk sosyal birlik olan aile, bitiin sosyal yapinin ¢ekirdegini olusturuyordu ve
kan akrabaligi esasina dayaniyordu (Kafesoglu, 1987: 15-16). Sosyal yapinin ¢ekirdegini olusturma-
sinin sonucu olarak aile, Tirk devlet anlayisinin da 6ztinu ifade ediyordu (Tigrel, 1989: 22). Eski Tiirk
ailesinde anne ve babaya kutsal bir rol verilirken, cocuklar da bu kutsiyetin birer parcalari olarak de-
gerlendiriliyordu.

Eski Tirklerdeki aile tipleri konusunda cok tartismalar yapiimistir. Avrupal sosyologlardan bir kis-
mi Grenard'in “Turkistan'da Turk ailesi pedersahidir” ifadesinde birlesmislerdir. Bu gorisin karsisin-
da Ziya Gokalp, “hicbir Tiirk subesinde Tiirk ailesinin pedersahi bir sekil almadigini’, Durkheim ise
Turklerde pedersahi aile bulunmadigdi ileri sirmustur. Ziya Gokalp, iddiasini eski Turklerdeki siyasi
hak ve gorevlerin kadin ve erkek arasinda esit dagitildigini gostererek ileri stirmektedir. Gokalp'e
gore devlet otoritesi, Hakan ve Hatun'da toplanmisti. Bltilin resmi kabullerde, hakan ve hatun birlikte
bulunmuslardi. Yayinlanan her ferman “hakan ve hatun buyururlar ki” diye baslardi. Tirk Hakani, Cin
imparatoruna mektup yazdiginda “gékle yerin ‘taht'a gecirdidi, giinesle ayin korudugu Tiirk hakani der
ki...” diye baslardi. Gok ve giines hatunun, yer ve ay ise hakanin timsaliydi. Yine ibni Batuta seyahat-
namesinde “Turk kadinlarina toplum icinde énemli yerler verildigini, erkeklerle bir arada yasadikla-
rini ve yemek yediklerini, kadinlarin konumunun erkeklerden yiiksek oldugunu, Turk sultanlarinin
hatunlara saygi gosterdiklerini, ilk dnce hatunu tutarak tahta oturttuktan sonra sultani oturttugunu”
anlatmaktadir.

Grenard'in “Tirkistan ve Tibet” adli eserinde Ziya Goékalp ve ibni Batuta’nin gérislerini dogrulayan
orneklerden bahsedilmektedir: “Turkistan'da ¢ift¢ci bugday veya misiri elinden ¢ikarmak istedigi vakit
karisiyla birlikte pazara gider, kadin alis veris islerini kontrol eder. Mali, kadin istedigi zaman ve di-
ledigi fiyata satar. Ayrica kadinlar yalniz da pazara giderler’(Gokce, 1990: 391-392). Dolayisiyla, Eski
Turklerde kadin ekonomik, sosyal ve siyasal hayatta erkekten geri planda degil; aksine onunla bera-
ber hareket etmis ve esit kosullara sahip olmustur.

Aslinda islamiyet’ten dnce Tirklerde Ziya Gékalp ve taraftarlarinin savundugu gibi ataerkil (pedersa-
hi) aile yerine, dzellikleri belgelerle saptanan baba ailesi vardir. Gokalp, dzellikle islam dinini, Bizans
ve iran Uygarliklarinin en etkin oldugu yerlerde ve ataerkil tip 6zelliklerini fazlasiyla gosteren aile
bicimlerindeki kadinin statii hak ve sorumluluklariyla, islamliktan énce cesitli Tiirk boylarindaki ka-
dinin durumunu karsilastirdiginda c¢ok farkli sonug elde etmistir. Kadina verilen siyasi ve toplumsal
sorumlulugun yaninda, aile icinde mukaddes sayilan kocanin sadece baba boyuna ait sayllmamasi
da islamliktan énceki Turklerde ailenin baba ailesi 6zelliklerine gére bicimlendigi goriisiini kuvvet-
lendirmektedir (Gokge, 1990: 392). Tirk aile yapisinin dnemli bir 6zelligi olan kadin erkek esitligini
aciklarken Ziya Gokalp, batili distiniirlerin bazi degerlendirmelerine katilmamaktadir. Gokalp, kadin
erkek esitliginin pedersahi ailenin zayiflamasi sonucu orta ¢iktigi fikrini reddetmekte; tam pedersa-
hi ailenin Turklerde hi¢ goriilmedigini, Turklerde ailenin pedersahi donemden ge¢meden dogru-
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dan dogruya madersahi aile yapisindan pederi aileye gectigini ifade etmektedir. Gokalp bu konuda
soyle demektedir: “Turk ailesi pedersahi olsa idi, buytk evlatlar evlendikce ayri evlere ¢ikmayacak
ve ocagin bekgiligi 6zellikle buyuk erkege birakilmayacakti. Bu 6zelligin varligi bile pedersahi aile
olmadigi gercegini dogrulamaktadir. Bir ailenin pedersahi olabilmesi icin babanin tim aile Gyeleri
uzerinde kayitsiz sartsiz bir otoriteye sahip olmasi gerekir (Celkan, 1992: 254). Grenard, bugiin Cin
Turkistant dedigimiz sahada yasayan Tirklere ait aile 6zelliklerini anlatirken, Tirk kizlarinin evlilikte
es secerken 6zglir davrandiklarina deginmektedir. Daha ¢cok Misliman toplumlarinda gérilen kadi-
nin eve kapanmasi, kapali bir hayat stirmesinin eski Turklerde mevcut olmadigindan bahsetmekte-
dir. Grenard’a gore, Tiirk kadini ekonomik hayatta erkedin yaninda ve ona esittir. Bu durumu, hukuki
uygulamalari daha kalicilastirmaktadir. Tirk kadininin haiz oldugu hukuki hirriyet dikkate degerdir.
Evli kadin, her tlrll tasarruf hakkint muhafaza eder. Mal ayriligi prensibi benimsenmistir. Hatta kadin,
babasinin ailesiyle ilisigini kesmemistir. Bosanma sonucunda kadin yalniz babasindan getirdigi mali
degil, ayni zamanda evlilik middeti icinde bu maldan sarf edilen kismi da kocasindan isteme hakkini
tasir (Findikoglu, 1990: 12-13).

Cok karilihk Cin Turkistan'inda ancak ilk esin rizasityla miimkiindir. Bunun disinda sik goriilen bir ev-
lilik uygulamasi degildir. Ancak, zengin tliccarlar arasinda gorilebilir. Bunlar da ikinci ve Ui¢lincl es-
lerini ilk eslerinin bulundugu sehirlerden uzak baska sehirlerde bulundururlar (Findikoglu, 1990: 13).
Bu baglamda, déneminde baska toplum ve kiltlrlerde rastlanilan ¢ok kadinla evlilik, Eski Tirklerde
yok denecek boyuttadir.

Cocuklarin rizkini temin etmek, sagliklarini korumak, egitimlerini vermek ana baba i¢in geleneksel
bir borctur (Kafesoglu, 1987: 15-16). Ziya Gokalp, eski Tirk ailesinin gecirmis oldugu evrimi: “Tiirk
ailesi ilkin boy, sonra sop, sonra soy, daha sonra baba yanli aile, en son evlilik ailesi bicimlerini aldi
seklinde 6zetlemektedir. Avcilik doneminde ana yanli boy vardi. Ana yanh boy béliinerek ana yanh
soylara ayrildi, daha sonra da baba yanh boy ve sop olusarak 6beklerle birlesti. Ailenin bu bicimleri,
toplumun oymak halinde bulundugu donemde simetriktir. Gerek ana yanli gerek baba yanli soplari
boltnerek soylara ayrildilar. Daha sonra soplar da boliinerek baba yanh aileleri olusturdu. En son
baba yanli ailelerin boltinmesinden evlilik ailesi ortaya ¢ikti. Evlilik ailesi tam ve gergek bicimini yeni
aile yasasiyla aldi. Goriiliiyor ki, ailenin degisimi bir béliinme seklinde gerceklesmektedir. ilk aile olan
boy cok blyiktur. Binlerce insani kapsar. Daima bir aile ¢evresi merkezi aile olunca, ondan 6nceki
sekil, ikinci derecedeki kusak haline dénisir. Ornegin sop merkezi aile olunca boy ikinci derecede
kusak halini alir. Daha sonra soy merkezi aile olur. O zaman sop da ikinci derecede kusak niteligine
girer. Daha sonra baba yanli aile merkezi kusak olur. O zaman soy da ikinci derecede kusak niteligi alir.
Daha sonra evlilik ailesi merkezi kusak olur. O zaman baba yanli aile de ikinci derecede kusak halini
alarak slire¢ devam eder (Gokalp, 1991: 255-256).

Eski Turk ailesi, genis aile seklinde goriilmekteyse de aslinda kiiglik aile tlriinde kurulu bulunmasi
akla daha yakin gelmektedir. Clinki Tiirk ailesi, eski Yunan'daki “genoss” ve Roma'daki “gens” den cok
farkh oldugu gibi Slavlardaki aile biytkligunin butln aile halkina koleleri gibi hiikmettigi, kolektif
mulkiyete dayal, tipik genis aile olan“Zaturga”ya da benzememektedir. Bu tip ailelerde evlatlar, muilk
ve s6z hakkindan yoksunlugun baskisi altindadir. Turk ailesinde ise mulk ortakhdi yalniz ortaklara ve
hayvan surtlerine karsilik gelir.

Distan evlenmenin esas oldugu ve zora degil velayete dayanan baba hukukunun gecerli bulundugu
Turk ailesinde evlenen ogullar, hisselerini alip yeni aile kurmak Uzere ¢ikarlar. Baba evi ise en ki-
clik ogla kalirdi (Kafesoglu, 1987: 16). Bu gelenek glinimiizde az da olsa suirdirilmektedir. Tiirk aile
seklinin babaerkil mi, yoksa anaerkil mi olduguna iliskin soruyu bu konuda genis calismalari olan
Richard, farkli Tiirk boylarinda goriilen aile 6rneklerini gostererek cevaplamaktadir. Richard’a gore
Yakut Tiirklerinde aile maderi din ¢esidine girer. Akrabalik baginda ana esastir. Bununla beraber, 6r-
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nedin Roma'daki “pedersah”a benzer bir “madersah” yoktur. Ailede hakim unsur yine erkektir. Ancak
bu erkek, dayi gibi ana tarafindandir. Disaridan evlenme esasi olduguna gore, baska bir klana men-
sup olan erkek, kadinin totemini kabul eder. Kirgiz Tirklerinde aile pedersahi bir 6zellik gostermekte-
dir. Akrabalik baginda temel babadir. Totemligin yerini ecdat dini almistir. Her evlenme, geng kadinin
kocasinin aile dinine katilmasi demek oldugundan bir takim merasim yapilir. Bu merasimin izlerine
buglin Musliman olmus olan Kirgiz asiretlerinde rastlamak gui¢ degildir. Evlenen erkegin nisanlisinin
verdigi kalin bu izlerdendir. Altay Turklerindeki aile tipi ise, yukaridaki iki aile tipinin birlesmesinden
dogan bir 6zellik tasimaktadir. $6yle ki, erkek kadinin ailesine girer. Bu hal, maderilige olan yakinligi
gOsterir. Fakat Ote taraftan kadina mihar vermek mecburiyetindedir. Ancak bu mihir hediye veya
para seklinde olmayip, gegici bir is yardimi vaziyetindedir. Erkek, kisa bir zaman karisinin ailesi yaninda
calismakla muhre karsilik bir hizmette bulunur. Bu nokta, Altay Turklerindeki aile tipinin Kirgizlarla
ilisigini gOsterir. BOylece asiret hayati yasayan Turklerde Ug tip ailenin gorildugu fikri olusmaktadir.
Ulkemizde fikirleri oldukca karsilik bulmus Durkheim ise Sarki Tuirkistan Tiirklerindeki demokrat aile
tipinin Grenard’'in sandidi gibi eski bir pedersahligin dagilmasindan dogmadigini ileri stirmektedir.
Bu noktadaki aile kurumunun dogrudan dogruya maderi tipin degismis bir sekilde olmasi olasidir.
Nitekim en iptidai Tirk kavmi sayilan Yakutlarda bu sekil gorilmektedir. Yakutlarda klan Sibe adini
tastyan bir grup olup bugiin aileye atfettigimiz bitiin hukuki 6zellikleri tagimaktadir. Stiphesiz bu
tip icinde kuguk aileler vardir. Fakat bunlar gecici hayat tarzlaridir. Akrabalik, ayni sibe bagli olmak-
tan ileri gelmektedir. Biz bunlari Yakutlarin aile adlarinda da goriiyoruz. Her Yakut sibe ismi ile anilir.
Durkheim'in ingiliz devresi etnograflarina dayanarak ileri siirdigi bu distinceler, Tirk ili diistnar
Kasgarli Mahmut'un kitabindaki bir kayit ile de saglamlasiyor. Gercekten Kasgarli Mahmut’a gore eski
Turklerde aile adi boy adindan ibaretti. Birisinin adini 6grenmek icin hangi 'sib'den, hangi boydan
oldugunu bilmek yeterliydi. Grenard ve Durkehim'in konu Uzerindeki dislincelerini yakindan takip
eden Ziya Gokalp, Turk aile hayatini boy, ocak, konak ve yuva seklindeki asamalarla anlatilabilecegini
ileri sirmustir. Gokalp, bu asamalari boy, sop, soy, pederi ve izdivaci aile olarak da siniflandirmak-
tadir. Bunlardan boy, sosyologlarin klan tarifine tamamen uygundur. Boydaslar, hep ayni boy adini
tasirlar. Karsihkli baglilik ana tarafindandir. Bununla birlikte saygi sahibi dayidir. Anadolu Turklerinin
coktan gecirmis oldugu bu cagi/asamayi, bugiin Sarki Sibirya'daki Yakutlar yasamaktadirlar. Yakut
Turklerinin sib adini verdikleri bu aile-klanin bizde bugiin kan baghhgini ifade eden kelimelerden biri
olan sob'la ilgisi oldugu muhtemeldir (Findikoglu, 1990: 13-15).

Boy, islamiyet'ten dnceki Tiirk ailesinin ilk kademesini olusturuyordu ve genis aile tipindeydi. Boy’a
ait damga, sanki bir soyadi gibi sahislarin isimleriyle birlikte kullanilmaktadir. Garbi Oguzlarda her
0z(asiret) dort boydan olusuyordu. Her boya ait olan “damga”si totemin 6zelliklerini yansitiyordu.
Tarihin en eski devirlerinde boy “maderi” idi. Yani, cocuk anasinin boyuna mensup olurdu. Sonradan
boy, “pederi” mahiyete girdi. Bunun nedeni ise, o devirlerde koca “kalin” vererek karisini kendi obasi-
na goturirdi. Cocuk bu obadaki maseri hayata katilmak isteyince, yavas yavas bu ziimrenin maseri
vicdaniyla bitliinlesmeye baslar, bu suretle de boy, maderilikten pederilige ge¢mistir. Boylarda si-
yasi, ahlaki, dini ve iktisadi dayanisma vardi. Siyasi olarak il olusturulduktan sonra kan davasi yasak-
lanmistir. Boydaslar arasinda siki bir yardimlasma ve birbirlerini destekleme durumu s6z konusudur.
Birbirlerinin dogum, evlenme ve cenaze torenlerinde bulunmaya dikkate eden boydaslar, bunu bir
dini gérev olarak dustinrlerdi. iktisadi dayanisma ise cayir, orman, kislaklarin ortak mal olarak kabul
edilmesiyle birlikte fertler arasinda paylasiminin ve kullanma diizeninin saglanmasiyla gerceklestiri-
liyordu (Gokalp, 1976: 280-281). Siyasi bir birlik de olan boylarin belli bir arazisi ve savas gtict vardi.
Bunun bir sonucu olarak Tirk boylari genellikle sahis adlariyla aniliyordu (Kafesoglu, 1987: 18). Sop,
eskiTirkce'de “semiyye”anlamina gelir. Yakut Turklerinde semiyyenin adi “sip”tir. Kara Kirgizlarda “sib-
bit", Garbi Oguzlarda“sop” seklini almistir. Yakut Tirklerinde evlenme iliskilerinde “distan evlenme” bir
sosyal kuraldir. Sopun icinde ferdi akrabalik yerine ortaklasa akrabalik vardir. Yani, her fert kendinden
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onceki nesle mensup erkeklerle kadinlara ayri unvanlar verir, kendilerinden sonra gelen nesle men-
sup erkek ve kizlara da ayri adlar verirlerdi.

Eski Turk ailesi, ne ana soyuna dayali maderi aileydi, ne de baba soyuna dayali olan asabe aileydi. Eski
Turk ailesi “soy” adini alirdl. Soyda hem erkek yoniinden hem kadin yoniinden olan akrabalar vardh.
Bu iki tlr akraba hukukca birbirlerine esitti. Eski Turklerde siilale icinde “soyda biiyik” olan sehzade
hikimdar olurdu. Eski Tiirklerle Cermenlerde bulunan esitlikci ve iki tarafli aileye “soy”, Almanca ise
“zippe” adi verilirdi. Soy, buytk dairedir ki, ¢esitli orta ailelere ayrilir. Bunlara ise, “pederi aile” denir.
Pederi aile timuyle hiir ve esitlikci bir ailedir. Akrabalik, amca ile dayi ve hala ile teyze gibi iki taraflidir
(Gokalp, 1991: 293).

Eski Tirklerde ocakta barinan, ibadet edilen tanri yalniz babanin degil ayni zamanda ananin da tan-
rnisidir. Bunlara “od ata” ve “od ana” denirdi. Pederi aileye, Sark Turkleri “Tirkun", Garb Turkleri ise “bo-
zocak” ve “baba oca@i” derlerdi. izdivaci aile ise, evlenmenin sonucudur. Tiirkler izdivaca “evlenmek”
“ev bark sahibi olmak” derlerdi. Eski Turklerde bir geng evlenirken ne karisini kendi ocagina getirir, ne
de kendi karnsinin ocagina giderdi. “ic gliveylik” olmadigi gibi “i¢ gelinlik” de yoktu. Erkek, baba ocagi
mallarindan hissesini alir, kiz da “yumus” denen ceyizini getirirdi. Gelin ve glivey mallarini birlestire-
rek musterek bir ev sahibi olurlardi. Tekeler'de bunlarin kurdugu yeni aile ocagina “ak ev” derlerdi
(Gokalp, 1991: 295).

1.2. islamiyet’ten Sonraki Tiirk Ailesi

Turklerin islamiyet’i kabul edisleri M.S. 8. yizyil icinde baslamistir. islamiyet bir dini sistem olarak
Turk toplum yapisinda 6nemli dinamik degismelere neden olmustur. Bunlarin en dnemlisi, yeni bir
dini sistemin, Samanist geleneklerle de orgtitlenmis olan eski dini anlayisi yerinden sokiip atmis ol-
masidir. Sosyal kurumlar, 6zellikle aile kimligi genis capta islami normlarin etkisine girmistir. Ancak,
Emevi ve Abbasilerin politikasi sonucu, islami Tiirk toplumuna niifuz eden yaklasim bicimiyle, saf
Islam’in normlari arasinda bir ayiklama yapilmamasi nedeniyle bir kisim milli yonelim bicimleri de
“Islam” damgasi altinda toplum yapimiza sinmistir. Tiirk aile modelinde, bu gelisimin izlerini gérmek
mumkindur. Ancak, ana ¢izgi Turk ailesinin tarihi gelisim kimligini stirdirmesi biciminde yorumla-
nabilir. Eski Turklerde rastlanilan evlilik térenleri, aile yapisiyla ilgili gelenek ve gorenekler yeni dinle
uyum saglamis ve niteliklerini korumustur. Bu olusumda eski Tirk kiltir kodlarinin etkinligi 6nemli
rol oynamistir. Divani Liigat-it Tirk'te “il veya vilayet birakilir, tore birakilmaz” sézi 6nemli bir kural
olarak benimsenmistir (Tirkdogan, 1992: 49).

islamiyet her seyden énce bir dindir. Bunun geregi olarak da insanlarin inanclarini belli bir diizene
koymak, iman ve ibadet konularinda dogru yolu gostermek ve aile iliskilerinin de icinde bulundugu
sosyal hayata bir butlinluk ve nizam saglamak gibi bir takim amaclari bulunmaktadir. Bu agidan her
din gibi islamiyet de sadece ferdin hayati ve vicdaniyla degil; ayni zamanda ahlak ve aile hayatiyla
da ilgili kurallar ortaya cikarmistir. Dolayisiyla islamiyet'in ortaya cikisi ve farkl toplumlar tarafindan
kabul edilisi bir degisim streci olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Buradan, dinin kabul edilisiyle ortaya
¢ikan degisimin kokll veya tiimden bir farklilasma olmadigini da sdylemekte fayda vardir. Nitekim
dinin hedefinde tiimden bir degisimden ziyade, var olan sistem icindeki zararli olanlari ayristirmak,
engellemeleri ortadan kaldirmak bulunur. Bu diisiinceyle, Tiirklerin islamiyet’le tanismasi ve kabul
etmesiyle tim inanclar ve uygulamalar degismemis; var olan ve birbiriyle 6rtlisen uygulamalar gug-
lendirilmistir. Eski TUrk toresinde mevcut olan bircok deger ve diistinceler genellikle faydali istikame-
te dogru gelistirilmis ve glclendirilmistir. islamiyet’le uygunluk gésteren Turk orf, adet, gelenek ve
gorenekleri ortadan kalkmak yerine gliclenerek devam etmistir.

islamiyet’in ortaya cikisi ve Tirkler tarafindan kabul edilisi her konuda oldugu gibi aile bicimleri ve
evlilik kurumunu da yakindan etkilemistir. Anaerkil, baba soyu ailesi ve modern aile seklinde sira-
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lanan aile sekli degisiminde baba soyu ailesindeki degisimlerin Tirk ailesini modern aile tipine g6-
tirmesi beklenirken islamiyet'le birlikte eski Arap aile sekillerinin ve Yunanistan'daki ataerkil ailenin
etkileri gorilmeye baslamistir. Tirk Medeni Kanunu’nda belirtilen aile sekline gelinceye kadar eski
baba ailesiyle ataerkil aile 6zelliklerinin karisimindan ortaya cikan bir aile tipiyle karsilasiimaktadir.
Ornegin; Araplardaki cok tarafli akrabalik iliskileri, birden fazla kadinla evlenme adeti, Yunanlardaki
kolelik, cariyelik gibi sekiller ve miras meselesinde kadinlarin daima ikinci planda birakilmalar ve
velayet sorunlari Turk ailesinde de gorilmustir (Gokce, 1990: 393).

islamiyet’in kabul edilmesiyle Tiirk aile hayatinda belli bir takim degisiklik ve aile ici iliskiler, aile
tyelerinin rollerinde bazi farklilasmalar ortaya ¢ikmistir. Zira Misliman kadini kocasina esit degil-
dir. Erkegin dorde kadar evlenmesi bazi sartlarda caizdir. Ancak, evlilikte kadinin rizasi alinmasi ve
kocanin karisina “mihr” 6demesi gerektigi gibi, mirasta erkegin yarisi kadar pay alma hakki vardir.
islamiyet, kadina okuma, ticaret yapma, vakif kurma haklarini da tanimistir. Béylece Tuirkler, XI. Yiizyil
sonunda Anadolu’yu fethederek bu (lkede cogunlukla yerlesik hayata gectikten sonra, kurduklari
Selcuklu ve Osmanli devletlerinde Misliiman kadinlar bu haklari, 6zellikle vakif kurma haklarini kul-
lanmis ve gelistirmislerdir (Kuran, 1990: 363-364).

islam hukukuna gére Tiirk kadini erkekle beraber ayni maddi duruma sahip degildi. Erkek, aile mecli-
sine veya hakime basvurmaya gerek duyulmadan bosanma hakkini elinde bulundururken kadin bu
hakka prensip olarak sahipti. Cok karililik esasi karsisinda kadinin hig itiraz hakki yoktu. Buna karsilik
bir “mihr almak” durumu s6z konusuydu. Bu “mihr” iki kissmdan olusuyordu. Birinci kisim evlenme-
den &nce verilirdi. ikinci kisim sonraya birakilirdi bu da bosanma esnasinda verilmek icin séz verilirdi.
Mali idare, mal ayriligi prensibine dayanirdi (Findikoglu, 1990: 18). Baslik, kalin veya baska terimlerle
birlikte kullanilan ve nikah esnasinda koca tarafindan hanima verilmesi kabul edilen nikah parasi ola-
rak tanimlanan “mihr” veya “mehr” iki tarltddr. Biri mehr-i muaccel (pesin verilen agirlk), ikincisi de
mehr-i mleccel ayrilma veya 6lim durumunda verilmesi gereken para). Bunlar kadinin kendisine ait
olup, daha ¢ok dulluk ve bosanma durumlarinda ekonomik gliven saglamaya yoneliktir. Bosanmayi
onleyici bir mekanizma olan uygulama, ayni zamanda kadinin konumunu gii¢lendirmeyi, gii¢ ve si-
kintill donemlerde kadini korumayi amaclamaktadir (Tirkdogan, 1992: 56).

islam hukukuna gére nisanhlik hicbir hukuki kayitla bagl degildi. Bununla beraber Tirkler arasinda
bir tir adet hukuku kurulmustu. Buna gore, nisanlilik evlenmeyi zaruri kilan bir ahlaki mecburiyet
sayllir. islam hukukunca evlenme, medeni mukavele olup iki tarafin rizasina baglidir. Kadin bu rizasini
vekili aracihgiyla bildirir. 16. ylizyila kadar evlenme yalniz iki sahit 6niinde yapilirken Turk hukuk-
culardan Ebussuut’un tesiriyle devletin kontroliine birakilmistir (Findikoglu, 1990: 18). Dolayisiyla,
islamiyet’le tanisma, Turklerin aile ve evlenme kurumlarinda birtakim yeni uygulamalarin ortaya
¢ikmasiyla sonuglanmistir. Nispeten kadinin toplumdaki yeri ve konumunda bazi yanls algilama ve
degerlendirmelere bagh olarak bir gerileme meydana gelmistir. Kadinin sahitligi, evienmede riza-
sinin alinmasi, velayet ve bosanma konusundaki haklari konusunda bir takim sikintilar yasanmistir.
Stiphesiz, islam dininin daha énceki toplum ve kiiltiirlerdeki bazi uygulamalarinin bu durumun orta-
ya citkmasinda payi buyuktar.

Kadinda namus, asalet, temizlik ve iffete verilen 6nem; esler arasinda sadakat, aile kurmak ve evlilige
verilen hassasiyet; cocuklara verilen deder ve gosterilen ilgi; aile Gyelerinde yaslilara gosterilen 6zen
gibi durumlar ise Tiirk kiiltiird ile islam dininin értiistigi noktalardir.

1.3. Osmanli Donemi Tiirk Ailesi

Osmanli ailesi geleneksel ataerkil genis ailedir. Osmanli aile hukuku Mecelle tarafindan diizenlen-
mistir. Mecelle, erkegin cok esli evliligine izin veriyordu. Ayrica, Osmanli ailesi tam bir ekonomik ve
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toplumsal birlikti. Erkek bu birligin basindaydi ve istegi tartisilmazdi. Bu nitelik, Osmanli ailesine tam
bir ataerkil aile olma 6zelligi kazandiriyordu (Kongar, 1981: 367).

Osmanli Devleti islam 6zel hukukunu biitiiniyle uygulamis olan bir Tiirk islam devletidir. Bu durum
dzellikle aile hukuku sahasinda cok nettir. Bu nedenle islami bosanmaya iliskin bilgiler, Osmanl hu-
kukunda bosanma icin de tamamiyla gecerlidir. Bosanma islam hukukunda oldugu gibi somut bir
hukuki uygulamadir. Esas itibariyle kocanin iradesine tabi olan bosanma iradesi kesin olabilecegi gibi
sartl da olabilir. Kari-koca karsiliklr anlasma yoluyla da bosanabilirler. Yalniz hanimi kocasina bir bedel
Oder veya kocasina olan “mihr” veya nafaka alacagindan vazgecer; koca buna karsilik kadina kendini
bosama yetkisi verir (Cin, 1988a: 122, 13). Kadinlarin evlilikte kocasini se¢me hakki vardir. Hur, iyiyi
koétiden ayirabilen ve ergen bir kadin, kendi memaligi Gizerinde diledigi gibi tasarruf etmek yetkisine
sahip oldugundan bizzat evlenme de akdedilebilir. Bu evlenmenin gerceklesmesi icin velisinin izin
veya Onerisine ihtiyag yoktur. Veraset islerinde kadin her zaman erkekten az hisse alir (Cin, 1988b: 65).

Osmanli Turklerinde aile yarn pedersahiydi. Ana, baba, cocuklar, gelinler ayni evde otururlardi.
Koylerde Orta Asya'da yasanilan islam dncesi devrin adet ve gelenekleri islamiyet'in sart kildigi inanc
ve davranislarla az ¢ok telif edilerek stirdiriliyordu. Bu arada aile hayatinda tek kadinla evlilik yay-
gindi. Kadin tarlada kocasiyla birlikte ¢alisir, kdytuin erkeklerinden kaginmazdi. Sehir ve kasabalarda
islam dininin tesiri daha kuvvetliydi. Padisah sarayinda haremde mesru eslerden baska, sayisi sinir-
landiriilmamis esir cariyeler “odalik” olarak kullanilirdi. Devlet erkani ve zenginler saray hayatini tak-
litle konaklarini haremlik ve selamlik seklinde ikiye bolmuslerdi. Onlar da haremlerinde nikahli esler
yaninda cariyeler bulundururlardi. Bu satin alinmis ekserisi Cerkez kizlara genellikle insanca davrani-
lir, zamani gelince azat edilir ve evlendirilirlerdi. Hatta cariye ve kdlelerin ayni evin Uyeleriyle evlendi-
rildikleri gorulebilirdi (Kuran, 1990: 364).

Aile kurumu, toplumsal yapi unsurlarindan biridir. Kurumlar arasi iletisim, etkilesim ve dinamizm top-
lumsal yapinin ayirici bir 6zelligidir. Daha acik bir ifadeyle, Gizerinde fikir yirutilecek ya da degerlen-
dirme yapilacak bir kurumun, diger kurumlarla olan iliskisini ve o kurumun isledigi sistemin zaman
ve zemini hakkinda da bilgi vermek gerekir. Bu gercekten hareketle, Osmanli aile yapisi degerlendi-
rilirken, toplumsal yapi izerinde dnemli bir kirllma noktasi olarak gorilen “Tanzimat hareketi” ya da
“Yenilesme” dénemindeki uygulamalardan bahsedilmelidir.

Yenilesme déneminde Osmanl ailesi dislince ve uygulamasinda degismeler gorilur. Bati'da XIX.
Yiizyil burjuva ailesi Osmanli, 6zellikle J6n Tiirk ve daha sonra ittihat ve Terakki ideologlarini derinden
etkiler. Bu siirec icinde ailenin 6nemli bir unsur teskil ettigi hayat tarzi batili hale gelmistir. Ornegin
tesettiir zamanla hayat tarzindan c¢ikarken, dans olayi yerini almistir. Kadin erkek iliskileri gelenek-
sel mahremiyet anlayisindan uzaklasmistir. Bu uzaklasma ve batili unsurlarin girisi medeniligin ve
cagdaslasmanin niteligi sayilmistir. Erkeklerde baslayan sadakatsizlik, icki ve kumarin hayat tarzinin
icine girmesi, cocuk terbiyesinin Avrupali mirebbiyeler eline birakilmasi, yabanci kadinlarla evlen-
me gibi uygulamalar hep bir medenilesme ve batililasma diistincesinin sonucunda sekillenmektedir
(Tabakoglu, 1992: 95).

Osmanh devleti 1839 Kasiminda Gilhane Hatti Himayunu'nu yayinlayarak bati érneginde yenilik
yapmay! vaat ettikten sonra, Turk toplumunda, yeni bir dénem acilmistir. Bati'dakine benzer kurum-
lar olusturuldugu gibi konak hayatinda da degismeler olmustur. Avrupa tarzinda esya kullaniimaya
baslanmig, Avrupa yasayis tarzi taklit edilmistir. Artik evin geng kizlari ud yerine piyano ¢almaya niyet-
lenmislerdir. Halit Ziya Usakligil'in “Kirk Yil” adli hatiratinda 1870’lerin Istanbul ve izmirinde konak ha-
yati anlatilir. Bu eserde zengin bir Misliman tacirin konaginda aileye mensup kisilerin yasayisi gozler
onune serilir, harem ve selamlikla hisim akraba, kole ve cariyeler arasindaki iliskiler ayrintili bir sekilde
aciklanir. Stirecin devami niteliginde Tanzimat doneminde bati yasam tarzi aile icinde giderek daha
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¢ok kendini hissettirmis ve geleneksel aile diizeninden zamanla uzaklasmalar goriilmeye baslamistir.
Aile Gyelerinin evden ayrilarak ayri yasamalari, rahat davranmalari belli oranlarda tepkilerle karsilansa
da aile Uyelerinin yasantilari icin bir degisim artik baslamis bulunmaktadir (Kuran, 1992: 364).

Tanzimat'la gelisen sosyo-kiiltlirel ortamin bir GrGinu olarak “alafranga”kiltur sekillenmistir. Glindemi
belirleyen kelimenin pratikte yeni yasama bicimlerine gecisi saglayacak bir isleve sahip oldugu soy-
lenilebilir. Acikcasi, “alafranga” s6zcigu “Avrupa adab-1 muaseretinin” giinlik hayatta mesrulugunu
empoze eden islevi ile bir asamay gostermektedir. Bu asamanin dncesinde Tanzimat yazarlarinin
mevcut yasam bicimlerine karsi gelistirdikleri tutumlar yer almaktadir. “Sik”, “stislu”, “yosma” boyle bir
tutumla Uretilen niteleme sifatlandir. Bunlarla anlatilmak istenen su ki; alafranga Tanzimat kiiltiiriine
birden bire girmeyerek belirli bir asamanin sonunda adeta kendisine verilen misyonuna ve islevine
yerlesmis oldugudur. Béyle bir evrimin ekonomideki karsiligi talep olsa gerektir. Tanzimat bu yonuyle
alafrangaya talebi tahrik eden bir dénem olarak da algilanabilir. Ferman, bu talebin yasal baslatici-
s, yenilesme taraflari yazar ve aydinlar da israrli takipgileri olmuslardir. Bu dénemde “ilerleyen bati”
tim Osmanh aydinlarini ilgilendirmektedir. Yeni stratejiler de bu olgu ¢evresinde Uretilmektedir. Bu
yonlyle mesafeyi giderek acan Bati'ya yetismek politik ve toplumsal hedeflerin basinda gelmektedir.
Bati yasam tarzi ve uygulamalari iyi, glizel, imrenilecek ve pratige dokiilecek nitelikteyken, mevcut
uygulamalar eski, zamani dolmus ve 6nemini yitirmis olarak degerlendirilmistir. Zevke ve eglenceye
diskilin bir hayat tarzi medenilesmenin ve gelismenin bir 6l¢list olarak gortilmustir (Dogan, 1992:
178-179). Tanzimat hareketi, Osmanl aile yapisinin glindelik hayatta disa acilmasini baglatmis, bu
stire¢ boyunca her aile tyesi kendi kiiltlr kodu icinde degisime ugrayan bir yasam sekli gelistirmistir
(Isin, 1992: 223).

XIX. yuzyil toplum yasantimizda, kadini gindelik hayata sokan temel etken modern egitim anlayi-
sinin benimsenmesi olmustur. Bu donemde kadinlara yonelik egitimin iki ayri alanda gerceklestigi
gorulmektedir. Birinci alan, toplumun pratik ihtiyaglarini karsilamaya yonelik meslek kadinlarini ye-
tistirmek amaciyla acgilan modern kurumlarin faaliyetlerini kapsamaktadir. Ebe Mektebi, Kiz Sanayi
Mektepleri ve Darlilmuallimat gibi kurumlar, kadini meslek sahibi yaparak glindelik hayata kazandir-
manin yolunu acmiglardir. Diger egitim alani da, Ust tabaka Osmanli ailelerinin uyguladiklari konak
egitimidir. Ozellikle aydin Osmanli kadini, bu konak ici egitim stirecinden gecerek ortaya cikmistir
(Isin, 1992: 223; Dogramaci, 1997).

Gergekte ailenin disa agilmasi, sokagin cevrenin ve sosyo-kiiltlrel ortamin etkilerini yansitmasi genel-
likle kadin ve anne statlistindeki degismelerle aciklanabilir. Denilebilir ki, Tanzimat éncesinde kadini
eve, haneye ¢ekerek bittinuyle koca ve ¢ocuklarin hizmeti isleviyle sinirlayan aile, Tanzimat'in yol ag-
t1g1 degisimle birlikte kadina da dis diinyay algilayacak bir pencere agcmistir. Béylelikle sosyo-kdltirel
degisim, kadinin toplumsal hayatta daha aktif bir rol oynamasi, kendini aile ve yakin ¢evresinde daha
cok hissettirmesi ve ifade etmesinin yolu acgilmistir. Bunun sonucu olarak kizlar ge¢misten daha fazla
okula gitmeye, meslek edinmeye ve aldiklar egitimlerine paralel olarak disarida gelir getiren devlet
ve Ozel islerde calismaya baslamislardir (Dogan, 1992: 188, 191).

1.4. Cumhuriyet Donemi ve Giinlimiiz Tiirk Ailesi

Turkiye Cumhuriyetinin kurulmasini izleyen devrim hareketleri cesitli alanlara yoneldigi gibi aile ko-
nusunu da kapsamina almis ve 1926 da kabul edilen Medeni Kanunla Tiirk ailesi sosyolojik tanimla
modern aile tipine ulastiriimak istenmistir.

Osmanli toplumunun geleneksel ataerkil genis ailesi, Atatlirk devrimlerinin degistirmeyi amagladi-
g1 miesseselerden biridir. Aslinda, aile yapisini degistirmeye yonelirken Atattrk’iin distincesi, kadi-
nin 6zgirlige kavusmasi, onun toplum katinda hak ettigi yere gelebilmesidir (Kongar, 1981: 367).
Cumhuriyetin kurulmasiyla hayata gecirilmek istenen ve devrimler sayesinde Turk kadini aile ve top-
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lum icindeki gereken yerini belli asamalarda almaya baslamistir. Bazi haklara kavusan Tirk kadini,
bunu zamanla ve bolgesel olarak kullanmaya baslamistir. Egitim durumu yuksek, okuma yazma im-
kani bulunan aile kizlari ve kadinlari bu konuda daha sansh olmustur.

Tiirk kanunu isvicre kanunundan alindigindan Tiirk aile hukuku da o esaslara gére olusturulmustur.
Modern ailede veraset hakki miras, erkek ve kiz ¢cocuklarina esit olarak bolinmis, ana babanin ¢o-
cuklari izerinde 18 yasina kadar terbiye etme ve vasilik haklari kabul edilmistir (Ulken, 1945: 18). 4
Nisan 1926 tarihinde yayinlanan Turk Medeni Kanunu, 4 Ekim 1926'da yururlige girmistir. Boylece
Osmanli déneminde yiiriirliikte olan islam Medeni Kanununun hiikiimleri yerine yeni medeni kanun
getirilmistir. Yeni yasa ile cok kadinla evlilik yasaklanmistir. Bosanma konusunda karar yetkisi mah-
kemeye verilmistir. Evlenme islemi taraflarin rizasiyla evlenme memuru 6niinde yapilmistir. Kadin,
erkekle esit olarak bosanma hakkini elde etmistir.

Cumhuriyet doneminde de cekirdek aile ve genis aile bir arada varligini stirdiiren aile tipleri olmus-
tur. Aile konusunda algilamalar degismis, dokunulmaz ve yikilmaz olarak gorilen aile reisi statlsu
degisime ugramistir. Hane icinde daha esitlik¢i yapinin kurulmasinda 6nemli adimlar atilmis olmakla
birlikte yine kocanin 6nde gelen bir konumunun bulundugu ve Tirkiye'de ailenin genelde otoriter
ataerkil bir nitelik tagimaya devam ettigi soylenilebilmektedir (Erkal, 1987: 380-382).

Turk Medeni Kanunu'nda; ailede kadin ve erkege esit haklar verilmis, kari ve kocanin ayri ayri mal
sahibi olabilmeleri, mirasin cocuklar arasinda esit olarak dagitilmasi dngorilmis ve aile Gyelerinin
kisilik haklarini koruyacak hikiimler getirilmistir. Yasalar belirli konularda bir 6rnekligi saglamak tize-
re ¢cozim getirmis olmakla beraber uygulamada ¢ok farkli durumlarla karsilasmaktadir. Bu nedenle
Turkiye'deki aile bigimlerini toplumsal 6zellikleri agisindan oldukga farkl kir ailesi ve kent ailesi olmak
lUzere iki (GOkce, 1990: 393) hatta 1950'lerden sonra hizli kentlesmenin bir sonucu olarak beliren ge-
cekondulasmadan sonra bir de gecekondu ailesi olmak Uzere (¢ aile tipinden bahsetmek gerekir.
Baska bir ifadeyle, gliniimiiz Trk ailesi, kir, kent ve gecekondu aileleri olmak tizere Ui¢ bashkta deger-
lendirilmektedir.

1.4.1. Kirsal Aile Yapisi

Kirsal aile yapisinin ilk 6zelligi, kalabalik bir niifusa sahip olmasidir. Baska bir ifadeyle, birkag kusagin
bir arada ve ayni evde yasamasi, koy ailesinin en dnemli bir 6zelligidir. Kirsal aile denildiginde ilk akla
gelen sey, ailenin genis bir aile tipini temsil etmesidir. Nitekim 2400 ergen (zerinde yapilan arastir-
mada elde edilen bulgu, genis ailenin kirsal alanda, kentte oldugundan daha fazla oldugunu géster-
mektedir. Bu arastirmada elde edilen sonuca gore genis ailenin % 8,8'i kent dogumlularda, % 24,4l
ise kdy ve kasaba dogumlularda gorilmektedir. Yine bu arastirmaya gore hanede yasayanlarin sayisi
kirda, kenttekinden fazladir. Hanede 7 kisi yasadigini sdyleyenlerin % 10,4'G kentte, % 15,7'si kirda-
dir. 8 kisi diyenlerin % 5,5'i kentte, % 9,3'G kirda, 9 ve Ustl %5,8'i kentte ve % 18'i kirda oturmaktadir
(Turk ailesinde Adolesanlarin Sorunlari, 1997: 113-118). Benzer sonuclar D.P.Tnin yaptigi ve Turkiye
genelini kapsayan arastirmada da ortaya ¢ikmistir. Arastirmaya gore, Turkiye'de ortalama hane halki
blyukligu 4. 75 iken bu oran kirsalda 5.39, kentte ise 4.27 seklindedir (DPT, 1993: 48). Dolayisiyla
kirsal aile, kentsel aileden daha fazla nifusu barindirmaktadir.

Geleneksel deger, ahlak ve dinin aile Gizerinde daha ¢ok belirleyici olmasi, kirsal aile yapisinin ikin-
ci 6zelligini vermektedir. Az gelismis kirsal bolgelerde, toplumsal faktorler aile icinde erimis gibidir.
Hem toplulugun, hem de geleneksel ailelerin isleyisini dinsel, ahlaksal ve 6zellikle de toresel degerle-
re dayanan toplumsal degerler belirlemektedir (Sayin, 1995: 144). Dolayisiyla bu degerlerin aile tize-
rindeki etkisi oldukc¢a buyik olmaktadir. Bunu, evlilik sekillerinde gézlemek de miimkiin olmaktadir.
Resmi nikah ve dini nikahla yapilan evlenme sekillerinden dini nikahla yapilan evlilikler, kirsal alanlar-
da daha ¢ok goriilurken; resmi nikahla yapilan evlilikler kentte daha cok gerceklesmektedir. Tiirkiye
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ortalamasina bakildiginda kentte resmi nikahla yapilan evlilik ortalamasi 13.59 iken bu oran kirsal
alanda 5.11'de kalmaktadir. Dini nikahin Tirkiye ortalamasi kentte 3.09 iken kirsalda bu oran 6.89'a
yukselmektedir. Dini nikahin en ¢ok (18,4) yogunlastigi bolge ise, Dogu ve Guineydogu Anadolu bdl-
gesidir (DPT, 1993: 98).

Tarim ve tarima dayali Gretim, kirsal aile yapisinin tek hakim ekonomik faaliyetidir. Teknoloji ve ileti-
sim alanlarinda yasanan dnemli degisimlere nazaran, tarim kirsal alanin en 6nemli ge¢cim kaynagidr.
Tarimin hakim gec¢im kaynagdi olmasi da aileler arasindaki gliclii dayanisma ve destegi koruyarak, ge-
nis aileye ait 6zelliklerin kirsal alanda var olmasini saglamaktadir. Tarimin tek ge¢cim kaynagi olmasin-
dan dolayi, esler ayri catilar altinda yasamlarini sirdiirseler de, kaynaklarini bir araya getirerek birbir-
lerini destekleme egilimine sahiptirler. Kirsal alanda yasayanlarin blyik bir blimunin ayni Gretim
alaninda calismalari (Kongar, 1981: 588) aralarinda giicli dogal bir bagin olusmasini saglamaktadir.
Kir ailesi (kOy ailesi); ana, baba, evlenmis cocuklar, torunlar ve yakin akrabalarin bir ¢ati altinda otur-
malariyla sekillenmistir. Bu birlik, her seyden dnce ekonomik bir birliktir. Aile reisinin sahip oldugu
toprak lizerinde calisilir, Gretim ve tliketim ortakligi vardir. Ailenin diger 6zelliklerine sehre yakinlik,
uzaklik, kdy buyukligu, is gl bicimleri de birer degisken olarak etki yaptigindan ¢esitli durumlarla
karsilasilmaktadir (Gokce, 1990: 393-394).

Kirsal alanda hakim Gretim seklinin tarim olmasi, cocuk sayisinin fazla ve erkek cocuk arzu etme egili-
minin yuksek olmasini dogurmaktadir. DPT'nin yaptigi arastirma sonucuna gore 2 cocugun arzulan-
ma orani kentte, 2 ve daha fazla cocuk arzulama orani ise kirsalda yogunlasmaktadir. Tek cocuk olsa
bunun hangi cinsiyette olmasini isterdiniz sorusuna kirda yasayanlar erkek icin % 42.15, kiz i¢in %
3 evet derken; kenttekiler erkek icin % 25.17, kiz icin % 6.41 evet demislerdir. Fark etmez diyenlerin
dagilimiise kir % 54.73, kent % 68.22'dir (DPT, 1993: 144, 148). Dolayisiyla kirda ¢ocuk sayisi ve erkek
cinsiyeti arzu edilmektedir.

Bunun yani sira kirsal aile Uyelerinde psikolojik, sosyal ve ekonomik agidan kendi kendine yetinme
s6z konusudur. Bu alanlarda yogun dayanisma, ev ici Uretim, cinsiyete ve yasa dayal sekillenen hiye-
rarsi ve bu hiyerarsinin etkili oldugu sosyal kontrol bulunmaktadir. Birbirine yliksek oranda bagim-
hhk, degisime karsi yavas uyum gosterme, kdy ailesinin 6ne ¢ikan 6zelliklerini vermektedir. Hakim
gecim kaynadiyla da yakindan iliskili olarak, evlilik yasi kiiciik olmaktadir. Kirsal ailede evlenme yasi,
kente gore daha kuguktir. DPT'nin Tirkiye genelinde yirmi bin haneyi kapsayan arastirma sonucuna
gore kirda 20 yas ve altinda evlenenlerin orani kente gore fazla iken, 20 yas tizerinde olup ilk evlilik-
lerini yapan niifusun payi kentte artmaktadir (DPT, 1993: 38).

Bu 6zellikleri tasiyan kirsal ailenin yani sira, Tirkiye'nin kendine 6zgi 6zellikleri bulunan ve genellikle
kirsal bolgelerinde gorilen aile tipleri bulunmaktadir. Bunlar, “tay geldi ailesi” ile “berder ailesidir.
“Tay geldi” ailesini ibrahim Yasa, “karsi cinsten cocuklari olan dullarin evlenmesi” ile meydana gelen
aile sekli olarak tanimlamaktadir. Dullarin her yastaki kiz ve erkek ¢ocuklarina “tay” denilmesi ve ai-
lenin bu ¢ocuklar evlendirmek kosuluyla evlilik yapmasi, ailenin bu adi almasina neden olmaktadir.

“Berder ailesi”ise, Turkiye’'nin baslik uygulamasinin yaygin oldugu kirsal bolgelerinde goriilmektedir.
Dogu ve Glineydogu Anadolu bélgesinde rastlanan bu aile tipinde kiz ve ogullarini evlendiren aile-
ler arasinda anlasmazlik ve gecimsizlik cok olmaktadir. Ozellikle kizlarina iyi davraniimiyorsa o evin
gelinlerine de iyi davranilmayarak karsilik verilmektedir. Ayrica, evlenen ciftlerden birinin 6Imesi veya
bosanmasi durumunda dogacak sonuclardan diger ciftler de etkilenmektedir. Bu ylizden sorunlari
cok ve karmasik olan bir aile seklidir. Dolayisiyla Turkiye'de baslhk evlenme konusunda 6nemli bir
yer isgal etmektedir. insanlar da bunu, daha kolay ve sorunu giderici bir duruma sokabilmek icin
kendilerince ¢6ziim yollari bulmuslardir. Turkiye'de baslikla dogrudan ilgili olarak olusturulan “berder
aile”den baska oOlen kadinin kiz kardesi ile evlenmeyle olusturulan “sorarat” ve 6len kocanin erkek
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kardesi ile evlenmeyle olusturulan “levirat” aile tipi bulunmaktadir. Bu tip evlenmelerle hem baslik
konusunda bir tasarruf saglanmakta, hem miras bélliinmeleri 6nlenmekte hem de babasiz ve annesiz
kalan ¢ocuklarin daha yakin kimselerce bakilmasi saglanilmaktadir (Gokce, 1996: 165-166).

Her ne kadar azalsa da Tirkiye'de evlenirken kiz tarafina verilen “baslk parasi” uygulamasi varligini
korumaktadir ve bu da en ¢ok kirsal alanda kendini hissettirmektedir. Tiirkiye genelinde yapilan aras-
tirma sonucuna gore, evlenirken baslik parasini verdigini soyleyenler icinde kirin orani % 37.92 iken,
kentte bu oran % 18.21'e gerilemistir (DPT, 1993: 103).

1.4.2. Kentsel Aile Yapisi

Kent, kendine ait 6zelliklerinin bir sonucu olarak kdyden farklh nitelikleri olan bir aile yapisini ortaya
¢ikarmaktadir. Modernlesme ve sanayilesmenin somutlastigi mekan olan kent, bu sureclerin bir ta-
kim sosyal, ekonomik ve kulturel 6zelliklerini icinde yasatmaktadir. Bireysellesme, rasyonellesme, is
bolimi ve uzmanlasma sonucunda kente 6zgl bir yasama tarzi sekillenmektedir. Bu yasama tarz,
kendini en iyi ailede gdstermektedir. is béliimi, uzmanlasma, rasyonellesme ve bireysellesme, aile
ici iliskilere damgasini vurmaktadir. Kentsel aile, kdy ve gecekondu ailelerine nazaran Uyelerinin fikir
ve hareketlerine daha cok dnem vermektedir. Uyeler icin diisiincelerin rahatca ifade edilmesi, ha-
reketlerin rahatca gerceklesmesi icin zemin olusturulmustur. Bu nedenle aile Gyeleri icin, diger aile
yapilarina gore daha demokratik ve 6zgurlikei bir ortam s6z konusudur.

Kirda gozlemlenen tarima dayali geleneksel yasam modeli, kentte tamamen donismektedir. Kirdaki
geleneksel yasam, kentte isbolimu ve uzmanlasmayi zorunlu kilan bir yasam bicimine buriinmek-
tedir. Kentsel yasamda aile Uyelerinin cogunlugu disarida ¢alismasi miinasebetiyle aile ve akrabalik
iliskileri azalmakta, otorite sembolil degismekte, kisi bagimsizlasmakta, dayanisma duygusu 6nemini
kaybetmektedir. Kirsal alanda etkili olan sosyal kontrol ise, toplumsal kurumlar tarafindan, farkh ka-
liplar icinde gerceklesmektedir. Bunlara baglh olarak da, ailenin bircok gérev ve sorumluluklari, yeni
mekandaki kurumlarla birlikte yirattlmektedir (Gokge, 1995: 137).

Evlilik kararinin ve evlenilecek kisilerin daha ¢ok kisilere birakildigi kentlerde, evlilik yasi nispeten
yukselmektedir. Erkekler icin 28 olan ortalama evlenme yasi kadinlarda 24 seklindedir. Kentte bir
is bulmak icin gerekli olan uzun 6grenim yillari, evlenme yasinin yiikselmesine neden olmaktadir.
Baslik gelenegi, kentlerde hemen hi¢ gorilmemektedir. Ancak, genc cift evlenme esnasinda ve sonra
bircok alanda desteklenmektedir. Ulkemize has bir ézellik bu yaklasimla, genclerin evleri kiz ve er-
kegin ailesi tarafindan désenmekte; hatta bu konuda bir paylasim s6z konusu olmaktadir. Yorelere
gore farkhhklar goriilmekle birlikte genellikle kiz tarafi mutfak ve yatak odasi, erkek tarafi oturma ve
misafir odasina ait esyalari almaktadir. Ailelerin destegi, gencleri evlendirdikten sonra da yeni dogan
¢ocuga bakmak seklinde devam etmektedir (Kongar, 1999: 594).

Kent ailesinde ev ici otorite, esler arasinda paylastiriimistir. Bunu kadinin egitim ve disaridan gelir ge-
tiren bir ise sahip olmasi saglamaktadir. Ekonomik bagimsizligi kazanan kadin, hayatin her alaninda
kendini ifade edebildigi, 6zgir iradesini kullanabildigi ve rahat davranabildigi gibi aile ici iliskilerde
de bunlar uygulama firsati bulmaktadir. Kirsal alana kiyasla azalan sosyal kontrol ile aile Uyeleri daha
rahat davranma imkani bulmaktadir. Kirsal alandaki cinsiyet ve yas gibi degisken, kentte dnemini
kaybetmektedir.

Ulkemizde sosyolojik olarak modern aile tanimina uygun diisen aile, kent ailesidir. Tirk Medeni
Kanunu’nun 1926 yilinda kabuliyle birlikte tam anlamiyla olmamakla birlikte, bicimsel olarak mo-
dern aile kentlerimizde kurulmaya baslanmistir. Ana, baba ve evlenmemis cocuklardan olusan bu aile
modelinde aile tyelerinin ekonomik ve toplumsal gorevleri yeni bir icerik kazanmistir. Kir ailesindeki
“kendi kendine yeterli olma” goriisiiniin yerine “disa acilma” ve toplumdaki gliclerden yararlanma
dusincesi etkinlik kazanarak yayginlasmaktadir (Gokge, 1995: 394).
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Evrensel degisimle, toplumun sosyal ve kiltlrel yapisindaki sureklilik birlikte yasamaktadir.
Degisimleri her ne kadar dis dinamikler baslatsa da, onu anlamlilastiran ve toplumsal acidan so-
mutlastiran i¢ dinamiklerdir. Degisim, kendine uygun yer ve zaman buldugunda gerceklesmekte-
dir. Modernlesme, sanayilesme ve kentlesme sirecleri diinyanin bircok toplumunda cekirdek aileyi
yaratmakta ise de, Ulkemizde ayni durum ortaya ¢cikmamaktadir. Clinki Gilkemizin tarihten gelen ve
azalsa da devam eden toplulukgu kilttrel yapisi ve dayanisma olgusu bulunmaktadir. Bu da ¢ekirdek
aileyi Turkiye'deki sekli olan “bagimh cekirdek” sekline donustirmektedir.

Nitekim Ulkemizde ailede degisim cekirdek aile yoniinde olmakla birlikte, aile baglari devam etmek-
te, cekirdek aile geleneksel ailenin bazi 6zelliklerini stirdlirmektedir. Aileler degiserek sekil acisindan
cekirdek aile modeline doniisse de, cocuk yetistirme ve bakim, sosyal hizmetler toplumumuzda ye-
terince Orgitlenmedidi icin, yakin akrabalar tarafindan karsilanmaktadir. Bu durum, bazilarina gore,
geleneksel ailenin islevlerinin ¢ekirdek aile icinde strdiguniin bir gostergesidir. Bununla birlikte ce-
kirdek aile, toplumuzda genelde norm olarak kabul edilip benimsenmis, gliclt akrabalik iliskileriyle
de desteklenmistir. Gereksinim duyuldugu zamanlarda zaten akrabalar hemen dayanisma mekaniz-
malarini isletmektedir. Aile donguisu icinde evlenme, dogum, 6lim, hastalik, ayrilik gibi durumlarda
aile Gyeleri gecici genis aile sekline gecerek iliskilerini devam ettirmektedir (Kasapoglu, 1990: 52-54).
Dolayisiyla gercek anlamda refah devletinin olusturulamamasina ilave olarak, toplumun sosyal ve
kiltarel yapi 6zelliginden 6turd, Glkemizde ¢ekirdek aile modeli ile genis aile modeli bazi durumlarda
yan yana yasayabilmektedir.

Ayrica, Turkiye ve benzer kilturel 6zelliklere sahip Ulke ve toplumlarda, aile ici ve sosyal iliskilerde,
baglilik ve bagimlilik dnemli bir “deger” olmayi stirdiirmektedir. Cekirdek aile yapisina dogru bir de-
Jisme gézlemlense de, kisiler arasi iliskilerde bu “deger”ler belirleyici olmaktadir. Ornegin yash anne
ve babalar, kendi gecim kaynaklari olsa bile evlatlariyla birlikte veya onlara yakin yerde oturmayi ter-
cih etmektedirler. Evlatlari da onlari huzurevlerine gondermeyi “ayip” olarak karsilamaktadir. Maddi
yatinmlar yash anne ve babadan daha ¢ok ¢ocuklar icin yapilsa da, kusaklar arasi yogun duygusal
baglar degismeden korunmaktadir. Anne ve babalar, yaslansa da, gorev ve sorumluluklari kabul
edilerek ailenin parcasi olarak degerlendirilmektedir. Yaslanan ebeveynler, aile icinde fonksiyonla-
ri olduklar icin kendilerini bir kenara itilmis hissetmemektedirler. Boylece, aile ici dikey iliskilerde,
kusaklarin birbirinden kopmasi dedgil, strekli duygusal yakinlik ve baghlik séz konusu olmaktadir
(Kagitgibasi, 1990: 58).

1.4.3. Gecekondu Aile Yapisi

Ekonomik kaynaklar kendi dogal niifus artisinin isteklerini karsilamakta gticliik ceken gelismekte olan
Ulkelerin kentleri, hizh niifus hareketleriyle karsilastiginda hizmet vermekte zorlanmaktadir. Bunlarin
basinda konut ve alt yapi hizmetleri gelmektedir. Kente go¢ yoluyla katilan niifusun, 6zellikle disiik
gelir grubu icinde yer alan kirsal kokenli go¢cmenlerin kentte barinma ihtiyaglarini merkezden uzak,
yerlesime agilmamis alanda plansiz ve izinsiz yaptiklari “gecekondu”lar insa ederek karsilamaktadir-
lar. 1960l yillardan baslayarak hizli kentlesme sonucunda tlke glindemine giren gecekondu (Tatlidil,
1987: 45), glinlimUizde kentlerin bir gercegi olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Gelismis Ulkelerde kir ile kent arasinda yasam farkliligi yok denecek kadar az iken, gelismekte olan (il-
kelerde bu fark dGnemli boyuttadir (Tathdil, 1987: 46). Nifusun buytk bir kismi kirsal kesimdeki kiigtik
yerlesim birimlerinde yasayan toplumlarda, ekonomik, sosyal, siyasal ve kiltiirel yasam acisindan kir
ile kent arasinda buyuk fark bulunmaktadir. Uzmanlagsmanin olmadigy, kii¢lik aile isletmelerinde ger-
ceklesen tarimsal Uretimin, kapali ekonominin, yiiz ylze iliskilerin, hissedilir sosyal kontrolln, sinirh
hareketlerin, geleneksel tutum ve davranislarin ve yavas degismelerin hakim oldugu kirsal alan ile
daha cok sanayi ve hizmetler sektoriinin, ikincil iliskilerin, azalan sosyal kontroliin, artan hareketlili-
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gin farkhlasan tutum ve davranislarin ve hizli degisimlerin hakim oldugu kentler arasinda buytk fark-
hhklar bulunmaktadir. Dolayisiyla kirsal alandan gelen niifusun, kente gelip yerlesmesi, ona uymasi
veya onunla bitlnlesmesi olduk¢a uzun zaman ve ¢aba gerektirmektedir. Go¢ yoluyla kente gele-
rek yerlesmek istediginde olan kirsal kesim niifusunun gecekondularda barinarak, hem kirin hem de
kentin ekonomik, sosyal ve kiiltlirel yasamina uyum saglamasi ve bu ikili yapiy1 benimsemesi dogal
karsilanmaktadir. Dolayisiyla, gecekondularda hem kir hem de kente ait 6zellikler birlikte yasamak-
tadir.

Hizli degisen ve gelismekte olan toplumlarin dogal 6zelligi olarak, Glkemizde birkag stire¢ es zamanh
olarak yasanmaktadir. Toplumun sahip olduklari 6zelliklerden dolayi, belirli bir kismi yasanan siirece
uyum saglarken, uyum saglama glic ve imkanini elinde bulunduramayan kesim geleneksel yasanti-
sina veya eski/mevcut yasam tarzina devam etmektedir. Boylece ikili bir yapi goze carpmaktadir. Bu
durumu Kiray, yapi degisikligi ve sosyal degisme iliskisiyle aciklamaktadir. Ona gore, sosyal degisme
derece derece meydana gelmektedir. Belirli bir dereceden sonra, bunun bitlnd bir yapi degisikligi
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Degisimin zamanla sekillenmesi, toplumda bazi 6zelliklerin derece, bazila-
rinin da yapi farkhihgi halinde goériinmesine neden olmaktadir. Degismeye neden olan unsurun guigli
etkisiyle bir taraftan tam yerlesmis 6zellikler, diger taraftan da degisme halindeki 6zelliklerin bir ara-
da oldugu bir ikili yapr bulunmaktadir. Bu sekilde bir degismenin oldugu toplumda her iki durumun
da ozelliklerinin goruldiga bir gecis niteligi dikkati cekmektedir (Kiray, 1999: 94-95). Gecekondu ve
gecekondu ailesi 6zelliginin altinda bu gerceklik yatmaktadir. Dolayisiyla gecekondularda fiziki ola-
rak her ne kadar aile kentte goriinse de ekonomik, sosyal ve kilturel iliski agisindan kirsal ile yakin
isbirligi ve dayanisma s6z konusudur.

Gecekondu ailesinde evlenme yas, kirsal ailedekinin az tGstiindedir. Baslik Snemini korumakla birlik-
te eskisi veya kirsal alandaki kadar yaygin degildir. Dini nikahin yerini resmi nikah almis g6ziikse de,
dini gerekler yerine getirilmektedir. Gecekondu ailesinin temel 6zelliklerinden bir digeri ise, akraba-
hk iliskilerinin azalmis gérinmesidir. Genis Olcuide akrabalarina dayanan kirsal aile, gecekondularda
kismen kopmaya yuz tutmustur. Akrabalariyla para ve hizmet alisverisinde bulunma kirsala nazaran
azalmistir. Bu ylizden de, biiylik zorluklarla hayati siirdiirmek s6z konusu olmaktadir. Bununla birlikte,
gecekondu ailelerinin cogunda kdye geri donme istegi yoktur. Bu isteksizligin nedeni biyuk olctide,
kent yasamina saglanan uyum ve ileriye doniik beklentilerdir. Clinki ailelerin belli bir bélim, kdyde
gunlik yasantilarini sirdirmekte zorlandiklari igin buralara go¢ etmislerdir. Bitlin bu yasanilanlar ve
degisimler sirasinda gecekondu ailesi, geride biraktigi kdyu ile birlikte geleneksel degerlerini, 6nemli
Olclide terk etmis, ancak geldigi yeni cevrenin sanayiye dayali kentsel degerler sistemini de benimse-
yecek ve ona uyum saglayacak zamani heniiz elde edememistir (Kongar, 1999: 590-591). Bu ylizden
ne kente ne de kdye ait olan bir yapi 6zelligi gbze carpmaktadir.

Gecekondunun bu ozelliligi aile demografik yapisinda da dikkati cekmektedir. Gerek ailedeki kisi
sayisl, gerekse evlilik yas ortalamalari bu konuda verilecek 6nemli verileri olusturmaktadir. DPT ve-
rilerine gore ortalama hane halki buyukligi kirsal alanda 5.57, kentlerde 4.61 ve llke ortalamasi
5.21 iken gecekondularda bu oran 5.40'dir. Bati Anadolu’da disiik olan hane halki ortalamasi, Dogu
ve Glineydoguya gidildikgce ylkselmektedir. Gecekondularda yas ortalamasi ise 27,4 seklindedir.
Dolayisiyla gecekondular, geng bir nlifus goriintiisiine sahiptir (Gokge, 1996: 163).

Turkiye'de gecekondulari, bazi llkelerdekinin aksine tamamen sefalet ve su¢ mekanlari olmaktan
koruyan bazi 6zellikler bulunmaktadir. Bunda glicli dayanismanin hakim oldugu genis ailenin etkisi
buyuk olmaktadir. Kdyden kente go¢ eden insanlar, bu dayanisma sayesinde ev sahibi olmakta, is-
portacilik, kapicilik, insaat isciligi gibi glindelik islerle gelir elde etmekte ve kdyde kalan akrabalari ile
baglarini koruyarak, kentte tutunmayi basarmaya ¢alismaktadir. Bu baglamda, geleneksel yapilarini,
aile dayanismalari kaybetmeyen kente yeni gocen gecekondulu, uyum saglamanin yollarini kendili-
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ginden olusturmaktadir (Caglar, 1998: 128). Bunlarla birlikte, mevlitler, digiin ve slinnet merasimleri,
hemseri, akrabalar arasinda hasta ve taziye ziyaretleri, gecekondu yapiminda izlenen “imece” benzeri
dayanisma Ornekleri yeni yerlesilen bu yerde kisiye yalniz olmadigi duygusunu kazandirmaktadir.
Boylece memleketinden, topragindan kopmanin verdigi sikinti yaninda yeni yerlesilen yere uyum-
suzlugun yarattigi psikolojik ¢okiinti, kismen giderilmektedir (Turinay, 1996: 37). Ayrica, yetiskin ¢o-
cuklar, tahsil sebebiyle ayriima harig, evlenene kadar aileleriyle birlikte yasamaya devam etmektedir.
Bu iktisadi bakimdan ciddi bir dayanismayi zorlamaktadir. Bu baglilik nedeniyle, cocuklarin gerek
ogrenimleri, gerek 6grenimleri sirasinda ailelerin buyuk katkilari olmaktadir (Caglar, 1998: 130). Bu
Ozellik de, cocuklarin dogrudan kontrollinii saglamaktadir.



TURK AILE TARIHI 27

KAYNAKLAR

Not: “Kaynaklar’, Unal Sentiirk tarafindan kaleme alinan biitiin yazilarin kaynaklarindan olusmaktadir.
Aktas, A. M. (2000). Evlilik danismani. Toplum ve Sosyal Hizmet. Sayi 1. Ankara: Hacettepe Universitesi S.H.Y.O. Yayini.

Aral, N. (2000). Bosanmis ve bosanmamis ebeveynlerin ¢cocuklarinin depresyon diizeyleri tizerine bir arastirma. Toplum ve
Sosyal Hizmet. Sayi:1. Ankara: Hacettepe Univ. Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu Yayini.

Bagli, M. ve Sever, A. (2005). Tabulastirilan/tabulasan kurumun(ailenin) kurbanlik edilme pratigi: levirat ve sorarat. Aile ve
Toplum. Y1l:7. Cilt:2. Say1:8. Ankara: A.A.K.B.Yay.

Baser, S. (1990). Ailede kultir intikali. I. Aile Strasi. Ankara. T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayini.

Budak, G. (1990). Endustrilesme siireci icinde ailenin yeri ve dnemi. . Aile Surasi. Ankara: A.A.K.Yayini.

Canatan, K. ve Yildirim, E. (2009) Aile sosyolojisi. istanbul: Acilim Kitap.

Castells, M. (2006). Enformasyon cadi: ekonomi, toplum ve kiiltiir. (Ebru Kilic, Cev.). stanbul: istanbul Bilgi Universitesi Yayini.

Celkan, H.Y. (1992). Tiirk ailesinin yeni dénemlerde ele alinisi. Sosyo-Kiiltiirel Degisme Siirecinde Tiirk Ailesi. Cilt 1. Ankara: T.C.
Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayini.

Cin, H. (1988a). Eski hukukumuzda bosanma. Konya: Selcuk Universitesi.
Cin, H. (1988b). islam ve osmanli hukukunda evlenme. Konya: Selcuk Universitesi.
Caglar, U. (1998). Tiiketim harcamalari ve aile. Ekonomik Hesaplarda Bir Birim Olarak Aile. No: 112. 128. Ankara: A.A K. Yayini.

Dogan, I. (1992). Tanzimat sonrasi sosyo-kiiltiirel degismeler ve tiirk ailesi. Sosyo-Kiiltiirel Degisme Siirecinde Tiirk Ailesi. Cilt
1. Ankara: T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayini.

Dogramaci, E. (1997). Tiirkiye'de kadinin diinii ve bugiini. Ankara: Turrkiye is Bankasi Yayini.

Donuk, A. (1990). Cesitli topluluklarda ve eski tuirklerde aile. Aile Yazilar. Cilt 1. (Der. Beyli Dikecligil, Ahmet Cigdem). Anka-
ra: Aile Arastirma Kurumu Yayini.

D.PT. (1993). Tiirk aile yapisi arastirmasi. Ankara: T.C. Bagsbakanlik Devlet Planlama Teskilati Yayinlari.
Durkheim, E. (1994). Sosyolojik metodun kurallari. (Enver Aytekin, Cev.). istanbul: Sosyal Yayincilik.
Erkal, M. (1987). Sosyoloji. istanbul: Filiz Kitabevi.

Erdz, M. (1982). iktisat sosyolojisine baslangic. stanbul: Filiz Kitabevi.

Eroz, M. (1990). Evlenme ve diigin toreni ile ilgili tiirk gelenekleri. Aile Yazilari. Cilt 4. (Der.: Beylt Dikecligil, Ahmet Cigdem).
Ankara: Aile Arastirma Kurumu Yayini.

Ersanli, K. (1997). Ben olmak istiyorum. Samsun: Eser Ofset.

Findikoglu, Z. F. (1990). Turklerde aile ictimaiyati. Aile Yazilari. Cilt 1. (Der.: Beylii Dikegligil, Ahmet Cigdem). Ankara: Aile
Arastirma Kurumu Yayini.

Giddens, A. (2000). Sosyoloji. (Hiiseyin Ozel-Cemal Giizel, Cev.). Ankara: Ayrac Yayinlari.
Gokalp, Z. (1991). Tiirk uygarlik tarihi. ( Haz.: Yusuf Cotuksoken). istanbul: inkilap Kitabevi Yayinlari.

Gokge, B. (1990). Evlilik kurumuna sosyolojik bir yaklagim. Aile Yazilari. Cilt 4. (Der.: Beylii Dikecligil, Ahmet Cigdem). Ankara:
Aile Arastirma Kurumu Yayini.

Gokge, B. (1995). Toplumsal degisim siirecinde gecekondu ailesi. Aile Kurultayr 16-18 Kasim 1994. Ankara: A.A.K.Yay.
Gokgee, B. (1996). Tiirkiye'nin toplumsal yapisi ve toplumsal kurumlar. Ankara: Savas Yayinlari.
Gubrium, J., Holstein, J. A. (1990). What is famiy? California: Mayfield Publishing Company.

Giler, A. (1992). ilk yazih tiirkce metinlerde aile ve unsurlari. Sosyo-Kiiltiirel Degisme Siirecinde Tiirk Ailesi. Cilt 1. Ankara: Bas-
bakanlik Aile Aragtirma Kurumu Yayini.

Isin, E. (1992). Tanzimat ailesi ve modern adabi muaseret. Sosyo-Kiiltiirel Degisme Siirecinde Tiirk Ailesi. Cilt 1. Ankara: T.C.
Basbakanlik Aile Aragtirma Kurumu Yayini.

ibrahimoglu, D. (2004). Eviilikte dogru secim ve ailede mutluluk. istanbul: Hayat Yayincilik.

Jones, C. L., Tepperman, L., Wilson, S. (1995). The futures of the family. New Jersey, U.S.A: Prentice Hall.
Kafesoglu, I. (1987). Tiirk bozkir kiiltiirii. Ankara: Tiirk Diinyasi Arastirmalari Enstitisii Yayinlari.
Kagitcibasi, C. (1990). insan-aile-kiiltiir. istanbul: Remzi Kitabevi.

Karatas, K. (2001). Toplumsal degisme ve aile. Toplum ve sosyal hizmet. Say:: 2. Ankara: Hacettepe Univ. Sosyal Hizmetler
Yiiksek Okulu. Yay.

Karmig, O. (1990). Tiirk ailesinin temel karakteristigi. I. Aile sdrasi. Ankara: T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayini.
Kasapoglu, A. (1990). Aile-birey-toplum. /. Aile surasi. Ankara: A.A.K.Yay.



28 AILEYAZILARI/7

Kiray, M. B. (1999). Toplumsal yapi toplumsal degisme. istanbul: Baglam Yay.
Kongar, E. (1981). Tiirkiye’nin toplumsal yapisi. istanbul: Remzi Kitabevi.
Kongar, E. (1999) . 21. yiizyilda tiirkiye 2000'li yillarda tiirkiye'nin toplumsal yapisi. (23. basim) istanbul: Remzi Kitabevi.

Kuran, E. (1990). Tiirk ailesinin mahiyeti ve tarihi gelismesi. Aile Yazilari. Cilt 1. (Der. : B. Dikegligil, A. Cigdem). Ankara: T.C. Bas-
bakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayini.

Ozankaya, O. (1986). Toplumbilim. istanbul: Tekin Yay.

Ozabaci, N. (2004). Evlilik dncesi iliskiler. Eviilik okulu. (Edit. Haluk Yavuzer). istanbul: Remzi Kitabevi.

Peker, H. (1990). Ailenin korunmasinin esaslari. I. Aile sdrasi. Ankara: T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu.
Saran, N. (1993). Antropoloji. istanbul: inkilap Yayinevi.

Sayin, O. (1990). Aile sosyolojisi. No: 57. izmir: Ege Univ. Edebiyat Fak. Yay.

Sayin, O. (1994). Sosyolojiye giris. izmir: Universite Kitaplari.

Sayin, O. (1995). Degisen toplumumuz ve aile yapimiz. Aile kurultayi. 16-18 Kasim 1994. Ankara: A.AK.Yay.
Sezal, i. (2002). Toplum ve aile. Sosyolojiye giris. (Edit. i. Sezal). Ankara: Marti Yayincilik.

Sentiirk, U. (2008). Aile kurumuna yénelik giincel riskler. Aile ve Toplum. Y1l 10. Cilt: 4. Sayi: 14. Ankara: T.C. Basbakanlik aile
ve Sosyal Arastirmalara Genel Midurluga Yayini.

Tabakoglu, A. (1992). Osmanli toplumunda aile. Sosyo-kiilttirel degisme siirecinde tiirk ailesi. Cilt 1. Ankara: T.C. Basbakanlik
Aile Arastirma Kurumu Yayini.

Tatlidil, E. (1987). Kentle biitiinlesmenin bir yolu: gecekondulasma. Sosyoloji Dergisi. Say: 1. izmir: Ege Universitesi Edebiyat
Fak. Yay.

Tigrel, A. (1989). Tiirk aile yapisi. Ankara: DPT Yayinlari.

Tolan, B. (1996). Toplum bilimlerine giris. Ankara: Murat Yay.

Turinay, N. (1996). Degisen toplum ve aile. Ankara: Akdag Yay.

TURK aile yapisi 6zel ihtisas komisyonu raporu (1989). Ankara: D.PT.

TURK ailesinde adolesanlarin sorunlari (1997). Ankara: A.A.K.B. Bilim Serisi: 100.

Turkdogan, O. (1992). Turk ailesinin genel yapisi. Sosyo-Kiiltiirel Degisme Stirecinde Tiirk Ailesi. Cilt 1. Ankara: T.C. Basbakanlik
Aile Arastirma Kurumu Yayini.

Ulken, H. Z. (1945). Sosyoloji. Istanbul: Kitabevi.
Ziyalar A. (1999). Sosyal Psikiyatri. istanbul: Yiice Yayinlari.



ISLAM KULTURUNDE AILE

Niyazi AKYUZ

Insanligin gelisimi agisindan biiyiik 6neme sahip olan aile, hem toplumda en temel kurumu, hem de
bizzat sosyal gruptur. ilk toplumsal érneklerden olmasi dolayisiyla bir stireklilik géstermesi ve toplu-
mun diger grup ve kurumlarla bitlnlik saglamasi son derece 6nemlidir.

Biitiin dinler aileye sosyolojik bir birlik olmasi acisindan énem vermektedir. islam'da aile kurumu,
Hiristiyanlikta oldugu gibi tamamen dini bir kurum olmasa bile, bu birlige ¢cok buytk bir 5nem veril-
mis, hatta cesitli ayet ve hadislerde Muslimanlarin aile kurmalari tesvik edilmistir (Aydin 1989, 11/199).
islam’in aileye bu kadar énem vermesi ve Araplarda cok yozlasmis olan bu kurumu islah etmek icin
yeniden diizenleme zorunlulugu duymasi iki 5nemli sebepten kaynaklanmaktadir:

1. islam, aileyi, kisinin, icinde huzur ve sevgi buldugu bir ortam olarak gérmekte; bunun, inancin
Uzerine oturdugu, kutsal bir temel oldugunu vurgulamaktadir. Gercekten de aile, hem insanin huzur
buldugu bir ortam hem de insani din bakimindan giinah sayilan davranislardan uzaklastiran bir vasi-
tadir. Zira Allah, Kur'an'da (Rum, 30/21) “icinizde kendileriyle huzura kavusacaginiz esler yaratip, ara-
nizda muhabbet ve rahmet olusturmasi, O’'nun varliginin belgelerindendir. Bunda diisiinen insanlar
icin dersler vardir’, buyurmaktadir.

2.islam'dan énce Araplarda aile; esler, cocuklar, ebeveynler, yakin akrabalar, kéleler ve ailenin hima-
yesi altinda bulunan diger kisilerden olusan bir birlik idi (Hamidullah 1969, II: 287). Bircok kisiden
olusan bu aile, hem genisleme, hem de daralma 6zelligine sahipti. Clinku ailedeki herkes, istedigi bir
yabanciy ailesine dahil edebilirdi. Hir, olsun, kéle olsun bu degismezdi. Ayrica aile Uyeleri, istedigi
herhangi bir kimseyi, kardes ilan ederek, ailesinin Uyesi sayabilirdi. Kolayca genisleyebilen bu aile
sisteminde, kolayca daralma da gorulebiliyordu. Buna goére baba, 6z oglunu ya da kisi, 6z babasini
reddederek ailesinden atabilirdi. Araplarda islam’dan énce hem cok erkeklilik (poliandry) hem de
cok karlilik (poligamy) mevcuttu. Ancak ¢ok karililik daha yaygindi. Bu durum toplumda bazi hu-
zursuzluklara yol agmis, fuhus alabildigine artmis ve bu sorun, kizlarin ilerde fuhusa alet olmamasi
icin cocukken diri diri topraga gémuilmesine kadar ileri boyutlara varmisti. Evlenme sekilleri, gecici
(mut’a) nikahtan, karisini bir siireligine baska biriyle evlendirmeye kadar varan bircok nikah cesidi
olarak uygulanmakta, bu durum da toplumda nesep karisikhgi ve baska toplumsal diizensizliklere
yol agmaktaydi. Bu dénemde aile, sevgi ve saygi temelinden uzak oldugu icin hukuki bir dengeden
de mahrumdu. Ozellikle kadin ve cocuklarin haklarina riayet edilmiyor ve onlara hicbir nem veril-
miyordu. Kadin, hele cocuk dogurmamissa aileden bile sayilmaz, 6ldiigiinde kocasi taziye edilmezdi.
Cahiliye olarak da isimlendirilen islam’'dan énceki bu dénemde, bosanmanin da hicbir kural olmayip,
kadinlar bu ytzden cok magdur edilirdi (Aydin 1991: 197-199).

Hiristiyanlikta oldugu gibi islam'da da aile grubu, miiminler grubuna (immet) gére ikinci planda ka-
hir. Ancak aile diizeni, evlenme, bosanma gibi konulara Hiristiyanliktan daha fazla yer verilmektedir.
Cunka evlilik ve aile hayati, insan hayatinin dogal bir parcasi olarak kabul edilmektedir (Kurt 2007:
326-327).
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Esasen islamin aileye bakisini, onun diger kurumlari nasil, nicin diizenledigine verilecek cevap anla-
tabilir. islam, ailenin saglam bir sekilde kurulmasi ve devam ettirilmesine cok 6nem vermis, bunun
insanin huzur ve mutlulugu icin ne kadar gerekli oldugunu vurgulamistir. Boylece kendisiyle, top-
lumuyla, evrenle ve kendini yaratanla barisik olmasinin éniinii agmak istemistir. Ancak islam, biitiin
diger toplumsal kurumlarda oldugu gibi ailede de, degerler getirmis, ilkeler koymus ve bu ilkelere
gore davranilarak degerlerin korunmasini istemis, fakat onun sekillenmesini toplumsal sartlara bi-
rakmistir.

islam'da aile konusunu iki sekilde ele alabiliriz.

Baba Veya Ana Hakimiyetine Dayanmasi Acisindan: Araplarda dnceden anaerkil aile hakim ol-
masina ragmen, islamiyet’in dogus yillarinda ataerkil aile yayginlasmaya baslamistir. Bundan dolay!
islam aile yapisinin da ataerkil oldugunu sdyleyebiliriz. Fakat bu ataerkillik, Yahudilikte ve Roma'da
oldugundan farklidir. Aile reisinin, aile fertleri Gzerindeki yetkisi, ncekilere oranla son derece sinirli-
dir. Ornegin aile reisi olarak babanin, cocuklarinin sahislari ve mal varliklari (izerinde, sadece onlarin
yarariyla sinirli bir yetkisi vardir. Ayrica bosanan kadinin, yeni bir evlilik yapabilmesi icin li¢c ay bek-
lemesi ilkesi de, babayi 6ne c¢ikarmak degil, nesebin belirli olmasina yonelik bir ilkedir. Kadin, kocasi
karsisinda hem hukuki, hem de ekonomik olarak bagimsiz olup, mal varliklari da birbirinden ayridir
(Aydin 1989, 11/199).

ic Evlenme ve Dis Evlenme Bakimindan: islam, evlenme yasaginda da énceki Arap toplumuna
gore onemli degisiklikler yapmistir. Bazi Arap kabilelerinde ana, kiz, kiz ve erkek kardes, hala ve tey-
ze ile evlenme yasagi olmakla birlikte Araplar, Gvey anne, tvey kiz, kayinvalide vb. ile evlenebilir-
di. Ancak islam, Araplardaki bu aile ici enseste yakin evlenme yasagini bir hayli genisletmistir. Buna
gore, erkek ve kiz kardeslerin kizlari, siitanne, st kiz kardes, kayinvalide, livey kiz ve ogullarin esleri
(gelin) ile evlenmeyi de yasaklamistir (Nisa, 4/22-23). Ayrica, daha 6nce Araplarda mevcut olan tvey
anne ve yenge ile evlenme de yasaklanmistir (Nisa, 4/19). iki kiz kardesin bir arada nikdhlanmalari da
yasaklanmistir. Bunun yaninda islam'da sinirli da olsa bir dis evlenme yasagi mevcuttur. Buna gére
erkekler, Misliman olmayan kadinlarla evlenebildigi halde, kadinlar sadece Misliman erkeklerle
evlenebilmektedir.

Tek Esle veya Cok Esle Evlilik A¢isindan: islam, cok sayida kadinla ve cesitli tiirden evlenme uygu-
lamalarinin oldugu Araplardaki bu evlilikleri yasaklamis ve tek esli evlilikleri nemle vurgulamistir.
Sadece belirli durumlarda kocanin dérde kadar evlenmesine izin verilmistir. Ancak bunun, emir hatta
bir tavsiye bile olmadigini, “bir esle yetinmenin, dogru yoldan ayrilmamak icin daha elverisli oldugu”
(Nisa, 4/3) ifade edilerek tek esliligin tesvik edildigini sdyleyebiliriz. islam, es sayisi konusundaki tu-
tumunu tek eslilikten yana koymasina ragmen, bunu sekillerle iliskilendirmemis, onun ilkelerini koy-
makla ise baslamistir. Buna gore aile, sevgi ve adalet ilkeleri lizerine oturmaktadir (Nisa, 4/3). Sevgiyi
esas alan ve adaletli olmayi gerektiren béyle bir aile sistemi, ancak tek esle gerceklesebilir. islam top-
lumlarinda, uygulamada tek esli evliligin bir hayli yaygin oldugu bilinmektedir. Bu konudaki farkh
degerlendirmeler, islam toplumlarindaki sosyo-kiiltiirel yapilarin bitiinciil acidan degerlendirilme-
mesinden kaynaklanmaktadir. Her toplumda hayat tarzlarinin istisnalari olabilmekte, bunlar da genel
uygulamanin dniine gecememektedir. Kaldi ki saygi-sevgi ve diger ahlak temelleri tzerine oturtul-
mayan tek esli evlilik sistemlerinde, farkl sorunlar ortaya cikmaktadir. islam, eslerin psikolojik olarak
tatminine dayali bir aile hedefini géstermis (Rum, 30/21), bunun igin eslerin fizik goriinimi de dahil
olmak tizere dini ve sosyal yonden taniyarak evlenmelerini tavsiye etmis, isin istisnalarini, bu cerceve-
deki hukuki diizenlemelere birakmistir (Aydin 1991: 202). Bu sebeple ¢ok esli evlilikler, hicbir zaman
islam toplumlarinin stereotipi haline gelmemistir. C. Zimmeman, cok esli evlilige izin verilen islam
toplumlarinda bile tek egliliklerin % 99 oldugu varsayimini kullanmistir (Zimmerman 1964: 266'dan,
Kurt 2007: 328). Ge¢mis donemlerde Yahudi ve Hiristiyanlarda gorilen bu fenomenle ilgili olarak J.P.



ISLAM KULTURUNDE AiLE 31

Charnay, islam toplumlari (izerinde yapilan bazi arastirmalara dayanarak “orani diisiik gésteren degil,
orani yiksek gosteren” bir tahmini kullanmayi tercih eder. Buna gore cok esle evli erkeklerin sayisi,
toplam evli erkek sayisinin onda birini gegmemekteydi. Charnay, bdyle bir evlilikte erkegin arzulari
onemli bir rol oynamakla birlikte, ilk donemlerdeki ¢cok esli evliliklerin, cogunlukla gé¢ebe ¢ol haya-
tinin toplumsal ve ekonomik sartlarinin bir triint oldugu gorusuni ifade etmektedir (Charnay 1997:
111-113"ten, Kurt 2007: 328).

Genis Aile ve Cekirdek Aile Ag¢isindan: islam’in tavsiye ettigi aile sisteminin ne oldugunu anla-
mak icin yine islam’in temel ilkelerle hareket ettigini, degerleri 6n plana cikardigini gérmek gerekir.
Sekiller onun amaci olmamistir. Burada da islam’in tavsiye ettigi aile sisteminin ne genis ne de ce-
kirdek aile oldugunu kesin olarak soyleyebiliriz. Her ne kadar islam'da aileyi, iki ya da (¢ kusagin bir
arada yasadigi genis aile olarak gorenler varsa da bu, her yerde ve her zaman bdyle olmamis, yine
toplumsal sartlar ve 6rfe gore sekillenmistir. Kirsal kesimde agirlikli olarak genis aile varligini yaygin
olarak strdiirmekle birlikte, kentlerde yine toplumsal sartlar ve zorunluluklar cercevesinde agirligin
cekirdek aileden yana dondiigi soylenebilir. Ancak ¢ekirdek ailenin yaygin oldugu kentlerde evler
ayrilmis olsa bile, akrabalik iliskilerinin ihmal edilmesi s6z konusu olmamistir. Kur’an, bu iliskilerin
zorunlulugunu vurgulamak igin, akrabaya iyiligi bircok yerde dnemle vurgulamistir (Bakara, 2/83,
177; Nisa, 4/7). Bu sebeple Islam tarihi boyunca cekirdek aileler, akrabalik iliskilerinden hicbir zaman
uzaklagsmamis, ailenin her bir ferdi, ebeveyn ve diger akrabalarin nafakalarini teminle yikimli tutul-
muslardir. Bir taraftan ailenin baslangicini teskil eden evliligin, iki cins arasinda iradi bir s6zlesmeye
dayali olduguna ve eslerin mal varliklarinin ayrildigina bakilinca islam’in cekirdek aileyi tavsiye ettigi
sdylenebilir. Diger taraftan akrabalik iliskilerini dnemle vurgulamasina bakilinca islam’in genis aileyi
dnerdigi sonucuna ulagilabilir. Bu durum da islam’in, sekilden ziyade ilke ve degerleri én plana ¢ikar-
digini gostermektedir.

Ailede Erkegin ve Kadinin Toplumsal Statiisii A¢isindan: islamda, aile hayatinda erkege, kadina
gore daha fazla yukimlultkler verildigi aciktir (Bakara, 2/228, 229; Nisa, 4/34). Ancak temel haklar
konusunda erkege bir imtiyaz taninmadigi séylenebilir. Bu baglamda cinsel ahlaka uyma konusun-
da bir ayinm gozetilmemektedir. Her iki cinsten de namus ve iffetlerini esit derecede korumalari
istenmektedir(Nur, 24/30-31). Nikahin her iki tarafin rizasiyla gerceklesmesi gerekmektedir. Ayrica
evlenmeden 6nce kadina verilmesi zorunlu olan mehirin, kadinin 6zlik hakki, erkek icin de bir gorev
telakki edilmesi; kadin zengin bile olsa, mal varliginin ayriligi geregi erkegin, ailenin nafakasini temin-
le ylkimlu tutulmasi; kiz cocuklarini 6ldiirme adetinin yasaklanmasi 6rnek gosterilebilir.

Karsilikh hak ve gorevlerin yaninda aile reisligi erkege ait olmakla beraber, erkegin esi Gzerindeki yet-
kileri aile birligini korumaya yéneliktir. Genel olarak islam’in kadina bakisi, Hiristiyanhgin Hz. Adem'in
cennetten ¢ikarihsini Hz. Havva'ya ve onun sahsinda bitiin kadinlara yiikleyen anlayisindan farkhdir.
Kur’an'da Allah, Hz Adem'i aldatan ve onun cennetten kovulmasina sebep olanin Hz. Havva degil,
Seytan oldugunu sdyler (A'raf, 7/20). Su halde islam'da kadin, ilk glinahin vebalini tasimamaktadir.
Din ve toplum nazarinda da durumu buna gore sekillenmistir. Kadin, esi karsisinda bagimsiz bir kisili-
ge sahip oldugu gibi, ekonomik acidan da bagimsizdir. islam hukukundaki hakim gériise gére kadin
zenginse, kendi mal varligi lizerinde istedigi gibi tasarrufta bulunabilir, bunun icin kocasinin rizasina
gerek yoktur (Aydin 1989, 11/199). Ancak erkegin toplum hayatinda yiklendigi agir sorumluluklar,
onun hak ve yetki bakimindan kadina karsi nispi bir Usttinlige sahip olmasini gerektirmistir. Nitekim
Kur'an'da “erkeklerin kadinlar tizerinde, kadinlarin da erkekler tizerinde haklari vardir. Yalniz erkekler
icin bir derece daha Ustlnlik s6z konusudur” (Bakara, 2/228), buyrulmaktadir.

Peygamberimizin hayatina baktigimizda kadinin, dnceki Arap toplumundaki diisiik konumunu iyi-
lestirme konusunda 6nemli seyler yaptigi bilinmektedir. Ancak bazi glivenilir hadis kitaplarinda yer
alan, sayisi cok olmayan bazi hadislerde (Buhari Nikah, 79; Mislim Rada, 18, 59) kadini asagilayici
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ifadelerin gectigi hadislerin Peygamberimiz tarafindan sdylenmis olma ihtimalinin dulsiik oldugu,
bu bilgilerin benzerlerinin Yahudi kaynaklarinda gectigi, bu bilgilerin Yahudi literatiriinden ge¢mis
olma ihtimalinin ylksek oldugu iddia edilmektedir. Clinkii Peygamberimizin hayatina bakildiginda
kadinlarin disiik toplumsal konumlarini yiikseltme bakimindan ¢ok seyler yaptigi anlasiimaktadir.
Charnay, bitiin medeniyetlerde kadinlarla ilgili asagilayici ifadeler goruldiguni, ancak bunlarin,
toplumlarin kadinlara genel bakisini ifade etmedigini, Hz Muhammed'in, kadinlarin erkeklerden fark-
I olduguna dikkat cektigini belirterek sunlari yazar:

“Bu tlir sozleriyle Peygamber, tipki erkekleri hatalarindan (a¢ gozlilik, sehvet diiskiinligu, zalimlik,
adaletsizlik...) alikoymak icin konustugu gibi, kadinlari da bir takim hatalarindan (kibirlilik, nankor-
lik, sebatsizlik) menediyordu. Fakat Peygamber, daha acik bir ifadeyle, kadinlarin erkeklerden daha
asagi derecede oldugunu asla s6ylememistir. Onun burada kastetmek istedigi sey, kadinin erkekten
‘farkli’ oldugudur” (Charnay 1997: 102-103).

Her seye ragmen, tarihi siirec icinde zamanla olusan islam hukukunun, (sahitlik, mirastan pay vb.)
bazi durumlarda kadinlarla erkeklere esit haklar vermedigi dogrudur. Blitlin diinyada oldugu gibi
islam diinyasinda da kadin haklarinin cokca tartisildigini, ancak bu konunun bu kadar giindemde
kalmasinin, islam diinyasindaki kadin haklari ihlalleriyle ilgisi oldugunu da belirtmek gerekir. Kurt,
islam diinyasinda kadinlarin diisiik toplumsal konumunu iki faktére baglamaktadir. Birincisi, islam’in
kadinlara verdigi haklarin, Hz. Peygamber'den sonraki dénemde kesintiye ugramasidir. Hz. Omer’in
oglu Abdullah’in, “biz Hz. Muhammed déneminde hakkimizda ayet iner endisesiyle kadinlarimiza
bir sey diyemez olmustuk, ama onun vefatindan sonra kendimizi daha serbest hissetmeye basladik”
(Buhari Nikah, 80), s6zii buna isaret etmektedir. ikincisi, islam’in bu alanda getirdigi yenilik ve diizen-
lemelerin, sonraki yillarda, cagin gereklerine gore yorumlanarak degerlendirilememis olmasidir (Kurt
2007:329-330).

islam’da evliligin son bulmasini ifade eden bosanma konusunda da Yahudilerden ve Hiristiyanlardan
farkh bir yol izlenmistir. Bosanmayi yozlastiran Yahudi uygulamasiyla, onu kabul etmeyen Hiristiyan
uygulamasi arasinda orta bir yol tutan islam, aile birliginin bozulmasina bazi sartlarla miisaade et-
mistir. Buna gore birbiriyle anlasamayan eslerin bosanmasi basvurulacak en son yéntemdir. Bundan
once, anlasmazligin esler arasinda ¢ozllmesi, bu mimkiin olmazsa iki tarafin ailelerinden birer ha-
kem secilerek ¢6ziimiin onlara havale edilmesi s6z konusu olmaktadir. Blitlin bu gayretler fayda ver-
mezse, ancak o zaman bosanmaya izin verilmektedir. Ne var ki bu izinle bile bosanma hos gortil-
memistir. Peygamberimiz, “Allah’in helal kildiklarinin en koétiisii bosanmadir” (Ebu Davud, Talak, 3),
buyurmustur (Aydin 1989, 11/200). Gériiliiyor ki islam, bosamayi hem zorlastirmis hem de ciddilestir-
mistir. Cahiliye donemindeki, erkegin, karisini sik sik bosamasi, ama cani istediginde onu defalarca
tekrar nikahlayip baskasiyla evlenmesine engel olmasini ortadan kaldirmistir (Aydin 1991: 207).
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YASAM DONGUSUNDE AiLE,
AILE BIiREYLERI VE AKRABALIKLAR

Neside YILDIRIM

Aile, anne, baba ve cocuklardan olusan sosyal bir kurumdur. Ailede sevgi ve saygi cercevesi, cocuk
yetistirme ve Uretim vardir. Ana, baba, cocuklar ve taraflarin kan ve sihri akrabalarindan olusan sosyal
ve ekonomik birliktir. Kadin ve erkegin hayatlarini siirdirmek tizere olusturduklari, ekonomik isbirligi
yaptiklari, cocuk sahibi olduklari ve yetistirdikleri kurumdur. Toplumun en kii¢lik birimi ve temel yapi
tasidir (Kiray 1964, Yasa 1969). Aile; sosyoloji, antropoloji, psikoloji, egitim, tip, biyoloji, hukuk, ekono-
mi gibi bilimler tarafindan degisik sekillerde inceleme konusu yapilmaktadir. Genel olarak biyolojik,
ekonomik, psikolojik, nesli stirdiirme, cocuklari sosyallestirme, milli kilttri/sosyal mirasi koruma ve
yeni nesillere aktarma, kari-koca arasindaki birlikteligi mesrulastirma, beden ve ruh saghgi acisindan
saghkli ve basarili nesiller yetistirme, egitim, koruyuculuk gibi islevleri (fonksiyonlar) bulunmaktadir
(Yildirirm 2006).

Turkiye'de yerlesim yeri ve ailedeki kisi sayisina gore de tanimlar yapilmaktadir. Mesela yerlesim ye-
rine gore kdy, kasaba ve sehir ailesi seklinde siniflanirken; sehir ailesi; gecekondu ailesi, gegis ailesi
ve cekirdek aile gibi cesitlerine ayrilmaktadir. Kisi sayisina gore aile siniflamasi, biyuk ve kiictk aile
olarak tanimlanmistir. Bliylik aile; kok ailesi (anne-baba, evlenmemis cocuklar, evli bir erkek ile esi ve
cocuklan), birlesik aile (anne-baba, evlenmemis cocuklar, evlenen biitlin oullar, esleri ve cocuklar)
ve geleneksel genis aile (anne-baba, evlenmemis cocuklar ve evlenen cocuklara ek olarak akrabalar,
anne babanin anne babasi, hala, teyze, amca, dayi ...) olmak tzere Uge ayrilir. Buyuk aile 6zellik itibar
ile kisaca: Gretim birimidir, kirsal kesimdedir ve ataerkildir. Geleneksel olarak tarima dayali toplum-
larda ekonomik ve sosyal birlik olarak cok sayida islevi (ekonomik, tireme, egitim, koruma, dini, bos
zaman degerlendirme, eglenme, sosyal statl saglama gibi) yerine getirmekle yikimladur. Kigiik
aile (cekirdek aile); anne-baba ve cocuklardan olusur. Cekirdek ailenin islevleri gliniimiizde baska
toplumsal kurum ve orgutlerce karsilanmaktadir. Parcalanmis aile; bosanma, anne-babanin ayri yasa-
masl, babanin uzun siire calismaya gitmesi seklinde tanimlanir. Herhangi bir nedenle tamamlanma-
mis aile, genelde anne ve cocugun bir arada yasadid aile tipidir. Ozellikleri itibariyla glinimiizdeki
cekirdek aileler; karar almada ailenin tim bireylerinin etkin oldugu, kadinin ekonomik bagimsizligina
sahip olarak aile biitcesine katkida bulundugu, cocuk yetistirmede baska kurumlardan yardim almak
zorunda kaldigi ailedir. Boylece bu aile tipinin egitim islevi (fonksiyonu) okula devredilmistir. Egitim
islevinin okula verilmesiyle koruyuculuk islevi de kismen okula ge¢mis, psikolojik ve biyolojik islevleri
degismemistir (Kiray 1964, Yasa 1969, Yildirim 2006).

Aile, soyut anlamda kisiler arasi iliskileri iceren belli kurallari olan bir diizendir. Aile sistemi denildigi
zaman, icindeki bireylerin birbirleriyle nasil etkilesimde bulunduklarini diizenleyen kurallarin timu
kasdedilir. Her birey kendi benlik tanimlamasi icinde ailenin tim duzenini yansitir; sartlar imkan
verdiginde, kendi bildigi tlirden aile ortami meydana getirmeye girisir. Sosyal bilimcilerin ortaklasa
onemsedidi islev, aile icerisindeki dayanismanin sosyo-psikolojik ihtiyaclari karsilamasi icin yeterli
olmasidir. Ailedeki sevgi, saygl ve anlayis duygusu; baska hicbir gurubun geregince ve yetereince
karsilayamadigi temel islevdir.
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1. Ailenin Sistem Olarak Bazi1 Ozellikleri

Aile, her sosyal grupta oldugu gibi, bireylerini bir arada ve ortak amac etrafinda birlestirir. Uyelerini
ayri ayri bireysel gidi ve niyetlerinden bagimsiz, adeta gizli antlagsma ile ve ayni anda ihtiyaclarini
karsilayan; sosyal, psikolojik, fiziksel ortam olusturmaktadir. Diger sosyal organizasyonlar gibi aile-
nin de 6rgit yapisi vardir. Uyeleri insan olan, sosyo-kiiltirel birlik; kisiler arasi iliskileri, fiziki cevresi
olan bir sistem ve kendi icinde alt sistemlerden meydana gelen sosyal bir kurumdur. Aile icerisindeki
Uyeler, birden fazla alt sistemde yer alabilirler (mesela erkegin, es ve baba; kadinin es ve anne olmasi
gibi). Aile icinde degisen durumlar vardir. En belirgin 6zelligi, gelisen bir sistem olarak karsilastigi
yasam (hayat) dongusuddr. Aile hayat donguisi kuramcilari, belirli bazi inis cikislar ve gecis donem-
leri olan evrelerden séz ederler. inis cikis donemleri goreli yapisal durgunluga, gecis dénemleri ise
yapisal istikrarsizliga ve ana degisimlere isaret eder.

Ailenin Yasam Dongiisii

Aile konusunda ¢alisma yapan sosyologlar, tipki antropologlar gibi insanlarin aile hayatini cocukluk-
tan yaslilik dénemlerine kadar devrelere bolerek anlatmislardir. Bunlara gore insanlar, aile ici iliskile-
rinde, fiziki durumlarindan psikolojik durumlarina kadar degisik asamalardan gecerler. Bu asamalar,
Turkiye'de “aile yasam dongisi” olarak literatiire ge¢mistir. Aile yasam dongisti, genelde kadin veya
erkek olarak insanlarin, aile kurmasindan onceki durumundan baslanarak 6limiine kadar aile iceri-
sinde gecirdigi hayatinin, belirli donemlere boliinerek anlatimidir. Bunlar, kadin veya erkek icin evlili-
gin oncesi ve ilk basamagindan itibaren, aile icerisinde gecis donemleri (devreleri=evreleri) olarak ad-
landirilir. Bu dénemleri “evlilige hazirlik”, “ evliligin baslamasi’, “cocuk yetistirme” ve “ olgunluk” olmak
Uzere dort asama icinde inceleyenler oldugu gibi, daha farkli devreleri 6n gorenler de vardir. Ancak
cocuk sahibi ol(@a)mama, eslerden birinin 6lim{, ayri yasama veya bosanma gibi nedenlerle bitin
evli ciftlerin ayni asamalari gecirmeleri beklenemez. Toplumsal degerlerin ve sartlarin farkli olmasi
sebebiyle bu devrelerin streleri de toplumlara/kiltiirlere gore farkh olmaktadir. Bu farkhlik, 6zellikle
cocuklarin kisilik gelisimlerinde etkilidir. Aileler, farkli bireylerden olussa da genel olarak benzer su-
reclerden gecerler. insanlarin kisilikleri, aile ici iliskilerin 6zellikleri, alinan, verilen ve degisen rollere
bagh olarak degisir ve gelisir. Bu suireclerde cesitli catismalar, ttkanmalar da yasanabilir. Bazen hem
aile bireylerinin, hem de ailenin islevselligini bozan psikiyatrik bozukluklar da ortaya ¢ikabilir.

Aile yasam dongusd, aileyi, zaman icinde degisen bir sistem olarak gorir ve ailenin bu degisim su-
reci icinde gecirdigi devreleri tartisir. Ailedeki herhangi bir degisiklik (aileye yeni bir Gyenin gelmesi,
eksilmesi, hastalanmasi gibi), aile iligkilerinde yeni dliizenlemeler gerektirir. Yasam dongusti ile ailede,
roller, kurallar, zaman yonetimi, beklentiler, kontrollin derecesi, sicaklik, yakinlik ve glic dengesinde
degisiklikler meydana gelir. Dolayisiyla ailenin yasam siirecinde icinden gectigi cesitli devreler, yeni
durumlar beraberinde getirir. Bu durumlara uyum saglayabilmek icin aile Gyelerinin yeni beceriler
edinmeleri kaginilmazdir. Mesela ilk cocugun dogmasi halinde aile Uyelerinin cocuga bakmak konu-
sunda yeni beceriler edinmesi zorunlu oldugu gibi, is ve calisma hayatini da buna goére diizenlemesi,
degistirmesi gerekir. Her ailenin hayat tarz, iliskilerinin ve iletisiminin evreleri vardir. Ailedeki yasam
sureci, beraberinde degisimi de getirir. Degisim; bireylerin duygu, diisiince ve davranis diizeyinde et-
kilenmesine yol agmaktadir. Bireylerin yeni iliski stirecleriyle karsi karsiya kalmasina yol acan evreler,
beraberinde uyum sorununu, yeni tutum ve davranis becerilerini gelistirmesini ya da degisimi yone-
tememesi durumunda, ¢atisma ve kriz ortaya ¢ikarmasina neden olmaktadir. Aile dongiistinii olus-
turan olaylar, toplumsal ve klttrel degisimlerin etkisi altindadir. Mesela, evlilikten sonra ¢cocugun
yetistirilmesine kadar aile icerisinde gecen sure, son ylizyilda gittikce kisalmistir. Aile dongustndeki
bu tarihi degisim, aile donglistiniin de degismesine sebep olmustur. Orta yash biiylk ana-babalar,
Uc-dort kusakli ailelerde (anne-baba-cocuk-torun) ortaya ¢ikmis ciftlerin ana babalik sonrasi done-
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mini uzatmistir. Aile donglstindeki bu tir olaylar, insan Uzerindeki sosyal ve psikolojik etkilere de
dikkat cekmistir. Mesela ilk cocugun dogusu, sadece eslerin ana-baba (ebeveyn) olusuile rol degisik-
ligi getirmez, ayni zamanda benlik kavrami ve glidiilenmeyle, ana babalarda ¢6zilmemis ¢cocukluk
catismalarini da uyandirir.

Aile hayatinin donemleri konusunda, distntrler arasinda bazi farkliliklar vardir. Fakat farkhhklar,
ayrintilardan kaynaklanir. Stiphesiz ki ayrintilarin 6nemi vardir; ancak, ayrintiya dayanan istisnalari
bir kenara birakirsak, aile yasam donguist devrelerini alti grupta toplamak mimkindur. Bunlar: 1)
Bagimsizlik, Yetiskinlik Evresi, 2) Es Secimi ve Evlilik Asamasi Evresi, 3) Ebeveynlik, Cocuga Sahip olma
Evresi, 4) Cocugun Ergenlik Dénemine Gegisi Evresi, 5) Cocuklarin Evden Ayrilmasi Evresi, 6) Emeklilik
ve Yashlik Evresidir (Carter ve Mc Goldrick 1989).

1.1.1. Bagimsizlik, Yetiskinlik Evresi

Bu devre genclerin, yetiskinlikle birlikte ailesinden bagimsizlasmak ve bagimsiz genc olarak yasa-
mak istedigi yetiskinlik evresidir. Bu donemde gencler duygusal, fiziksel, sosyal ve ekonomik olarak
yeterli bir yetiskin haline gelmek icin ugrasir. Bu siirecte bireyin sahsi ozellikleri ve karakteri belir-
ginlesir, kimlik gelistirir. Mesela, calismaya baslamak, meslek kimligi edinmek, yeni bir sosyal cevre
olusturmak, mali bagimsizligiyla kendi harcama alanlarini belirlemek, dénemin belirgin 6zellikleridir.
Bagimsizhigini kazanarak yetiskinlik dénemine giren birey, ana-babasindan duygusal olarak ayrisabil-
mekte ve kendine gore iliskiler gelistirmektedir. Ergenlesme siirecinde bireyin ebeveynleri, 6zgiirles-
me surecini destekleyici ve gelistirici tutumlari ile gliven duygusu kazanmasina yol acar ve onu ge-
lecege hazirlar. Boylece yetiskinlige adim atan genc, kendi evlilik karar stirecinde sorumluluk alabilir.
Ancak yeterince ebeveynlerinden ayrisamayan bireyler, bagimsiz karar alabilme ve sorumluluklarini
yerine getirebilmede cesitli glicliklerle karsilasabilirler. Bu donemde gencin hayatinda, karsi cinse
duyulan ilgi sebebiyle ciddi degisimler yasanir, bunlar es seciminin de baslangicidir. Es se¢imi, bu
donemde yapilir ve evlilik birligi kurulmaya ¢ahsilir.

Burada genellikle iki temel konu goézlenir. Birincisi es secimindeki yaklasimlar (es nasil ve kimlerden
secilecek, kriterleri ne/neler olacak), ikincisi ise, duygusal baglarin varhgi, baska bir deyisle gencler
arasindaki sevgi/ask iliskisidir. Bu konular genelde iki temel ilke etrafinda tartisilir: Birincisi “Benzerlik
ilkesi”dir (Carter ve Mc Goldrick 1989). Es kime/kimlere benzeyecektir; mesela etnik kékeni, dini, mez-
hebi 6lci olarak alinacak midir? Egitimi olacak midir? Olacak ise bunun 6l¢listi nedir? Bu sorular,
genclerin es secimini belirli sinirlar icerisinde yapmasini zorunlu kilmaktadir. Bu ilkeye gore gencler;
sinirh gurup icinde, yas, irk, din, etnik kdken, sinif, egitim ve kisilik benzerligine dayanilarak se¢im
yapmak durumundadir. Bu ilke, benzerlerin birbirini cektigi gercegi tizerine kuruludur. ikincisi ise,
“Biittinliik ilkesi"dir: Bu ilke, eslerin, 6zellikle kisilik acisindan, farkli ve tamamlayici 6zellikleri sebebiyle
secildigini savunur. Yani esler birbirlerini tamamlamak icin secim yaparlar. Bu ilke, karsitlarin (kadin-
erkek) birbirini cektigi gercegine dayanir. Arastirmalar, hangi ilkenin daha ¢ok uygulandigini ortaya
koyamamistir (Janzen ve Haris 1986). Fakat sosyallesme stirecinde catismanin yasanmamasi ve anne-
baba istegi gibi sebeplerden dolayi “benzerlik ilkesi” daha ¢ok uygulanabilir niteliktedir. Es secimi ko-
nusunda diger bir konu da genclerin ne zaman ve nicin evlenebilecedi hususudur. Medeni toplumlar
bu konuda kesin tarihler belirlemislerdir. Mesela, pek ¢ok Batil tilkede oldugu gibi Turkiye'de de ev-
lilik yasl, -istisnalar hari¢- on sekiz yastir. Psikolojik gelisim, cinsel cekim ve sevgi (ask) gibi etkenler
evliligi cagnistirir. Gelismekte olan bazi Ulkelerde evlilik yasi 12-13 yas gibi cocuk denecek yastadir.

Bilindigi gibi aile, biitlin donemlerde ve bitlin toplumlarda temel ve tabii sosyal kurum olarak varligi-
ni strdirmustir. Hangi toplum olursa olsun, o toplumda “aile kurma” sosyal hayatin temel bir ihtiyaci
ve baslangici olmustur. Bu yonuyle aile, tarihi ve sosyolojik bir olgu olmanin disinda, toplumlar igin
“hayati” 6nem ifade eder. Aile birlikteliginin gerekliligi, kadinin milk teskil ettigi iddialar, evlilikle-
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rin, endogami, exogami, poligami veya monogami olusu hakkindaki tartismalar, tarihte yapilmis ve
glinumuzde de yapilmaya devam etmektedir. Bu tartismalar ve bilimsel gercekler 1s1§inda, insanlik
tarihi boyunca aile yapisinin disinda, bir sosyal olguya rastlanmamistir. insan yaradilisi itibariyla aile
icerisinde dogmus ve aile kurarak psikolojik, sosyolojik ve biyolojik ihtiyaclarini gidermistir. Bitln
tartismalara ve asir gorislere ragmen, monogami (tek esle evlilik), insanlik onuru ve saglam aile ge-
lenegi icin en gecerli aile kurma bicimidir.

1.1.2. Evlilik Asamasi Evresi

Bu donem evlilikle baslar ve ilk cocugun dogumuna kadar devam eder. Evlilikle beraber bekarlik
sona ermistir. Evlilik, ciftler icin yeni bir durum, yeni bir rol, yeni bir cevre ve yeni davranis kaliplarinin
meydana gelmesi anlamina geldigi gibi, ciftin aileleri icin de yeni bir durum, yeni bir rol, yeni bir cevre
olusturur. Bu yeni rolde, ciftin birbirleriyle, ana babalariyla ve bir biitiin olarak toplumla olan iliskileri
ortaya cikar. Es secimi ve evlilik asamasi belirli bir siire gencleri zorlayabilir. Ozellikle degisik sosyal,
kiltar, etnik ve inanctan kadin ve erkegin evlilikleri daha da zordur. Bu agidan evlilik ile bir araya ge-
len yeni ciftlerin birbirlerini tanimasi, saglikli iliski kurmasi ve birbirlerini anlamasi uzun zaman alabi-
lir. Bu acidan evliliklerin ilk yillari uyum, isbirligi ve farkl tutumlarin gelistirilebilmesi bakimindan en
zor donemlerdir. Bu siirece, evli ciftin aileleri destek olursa, donem rahat atlatilabilir, degilse sikintilar
yasanabilir. Yetiskinlerin es secimi ve evlilige karar verme suregleri, diger aile bireylerini, 6zellikle an-
neleri etkileyebilir. Etki, olumlu ya da olumsuz olabilir. Cocuklarinin evden ayrilmasina hazirlikh olma-
yan anne-babalar, kendilerinin cocugu tarafindan dislandigi veya terk edildigi korkusunu belirli bir
sure yasayabilirler. Donemin dnemli 6zelligi, anne-babanin cocuklarinin evden ayrilisina alismalari ve
onlara bu slirecte destek olmalaridir. Bu evrede cocuklarinin bagimsizlik stirecini desteklemeyen, ko-
ruyucu, bagimli iletisim 6zelliklerini stirdiiren anne-babalar, miidahale edici tutumlarini siirdiirerek,
yeni evli ¢iftlerin iletisim ve uyum tutumlularini guglestirebilirler.

Dénemin dnemli 6zelliklerinden birisi de, ciftlerin birbirlerini tanimalaridir. Onun igin kritik bir do-
nem olarak adlandirilabilir. Eslerin iliskilerinde, birbirlerini anlama ve tanimasi, aralarindaki iletisim
bicimine baglidir. Mesela asiri elestiri veya oldugu gibi kabullenememe, uyum siirecini tehlikeye
sokarak iliskileri bozabilir. Elestirmeden, su¢lamadan, akil vermeden acik ve gliven iliskisi icerisinde
olmalari, saglikh birliktelik ve evliligin kurulmasini saglayacaktir. Birbirlerini suclamak, tenkit etmek
yerine, dinlemeleri ve anlama ¢abasi igerisine girmeleri en uygun yoldur. Bunu yaparken farkhhklari-
nin, farkh dislince ve bakis acilarinin farkinda olabilmeleri, sorunlar karsisinda birbirlerini hirpalamak
yerine, ¢c6zim odakl yaklasimlar gelistirmeleri, evlilik iliskisini ve kalitesini arttirir.

1.1.3. Ebeveynlik, Cocuga Sahip Olma Evresi

Giftlerin, cocuk sahibi olmasi ile aile yasam doénglisii yeni bir evreye girmektedir. Cocugun diinyaya
gelisi aile yapisinda degisime yol acar. Bu evrede ciftler, sadece kari koca degil, ayni zamanda anne
ve babadirlar. Dolayisiyla iliskilerinde ana-baba rolii sorumlulugunu alarak degisim yasarlar. Ozellikle
ailenin yakin cevresi, cocuk sahibi olma yéniinde yonlendirici etkileriyle, ciftlerin karar sireclerinde
belirleyici olabilir. Cocuk sahibi olmak; hem cifte ve hem de aileye sayginlik kazandirir. Zira evlilikte,
yani aile kurmada 6nemli beklentilerden birisi cocuk sahibi olmaktir. Bagka bir deyisle yeni aile, yakin
ve uzak cevresinde, kari-koca iliskisini gen¢ anne-baba olma seklinde degistirmis, toplumun kendi-
lerinden bekledigi cocuk sahibi olma evresini gerceklestirmis ve boylece sayginlik ve sosyal stati
kazanmistir.

Artik saghkli ailelerde iletisimi gerceklestiren, ilgi ve dikkati kendi Gizerinde toplayan aileye yeni ge-
len Gyedir, yani cocuktur (bebektir). Kari-koca veya yakin cevre bundan etkilenerek iliskilerini cocuk
odakh olarak devam ettirirler. Calisan kadin, bu dénemde, is hayatiyla birlikte anne sorumlulugunu
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da yerine getirmek zorundadir. Babanin esini desteklemesi ve ev islerini paylasmasi kaginilmazdir;
aksi takdirde iliskilerde sikintilar yasanabilir. Cocugun dogumuyla meydana gelen degisim siirecinde
ciftler, fedakarlik yapmak (birbirlerine yardim ederek hayatlarini disipline etmek) konusunda anlayis
gelistirmekte zorlanirlarsa, aile ici iliskilerinde stres, kaygi ve gerginlikler yasayabilirler. Bosanmalarin,
evliligin ilk bes yilinda fazla olmasinin temelinde, eslerin birbirlerini yeterince tanimamalari, birbir-
lerine yardimci olmamalari, yeni durumlara gore rollerini tam anlamiyla yerine getirmemeleri veya
birbirlerine yaklasim tarzinda olaylari biytitmek biciminde yaklasim gdstermeleridir. Hayat sartlari-
nin zorlugu, is ve maddi durumlar, genel uyumsuzluk, anne ve babanin midahaleleri gibi durumlar,
evliligin ilk yillarinda karsilasilan sorunlar arasindadir.

1.1.4. Cocugun Ergenlik Donemine Gegisi Evresi

Ergenlik doneminde ¢ocuk, aile icinde veya disinda kisiliginde bireysellesme ve bagimsizlasma arayis-
larini stirdtirdr. Bu devre aile ve cocuk icin zordur. Cocuk yasadigi iliskiler dolayisiyla daha ¢ok aile ice-
risinden arkadas cevresine dogru yonelir. Ergenlik doneminde ¢ocuk icin arkadas grubu icerisinde yer
edinmek, arkadaslari tarafindan onaylanmak 6nemlidir. Cocukta meydana gelen degisim, ebeveyn-
lerin iliskilerinde sorunlara yol acabilir, onlarin miidahaleci tutumlari ¢cocuk aile gerilimini arttirabilir.
Cocugun duygusal ihtiyaclar kiiclikken tamamen aile tarafindan karsilanirken, bu evrede arkadasla-
rin rolt buyuktir. Aile, onun bagimsiz karar alabilme kabiliyetini ve 6zgliven duygusunu gelistirecek
yaklagimlar sergilemesine yardimci olmalidir. Burada en buytiik is anne-babaya diismektedir.

1.1.5. Cocuklarin Evden Ayrilmasi Evresi

Kari-koca iliskisi icerisinde aile hayatina adim atan ciftler, cocugun diinyaya gelmesiyle ana-baba so-
rumlulugunu Gstlenmis olurlar. Bu, aile yapisi icerisinde dnemli bir evre ve degisimdir. Clinku egsler,
anne ve baba olarak yeni sorumluluklar Gstlenmislerdir. Anne-baba sorumlulugu, ¢ocuklarin evden
ayrilmasiyla baska bir evreye girer. Cocugun evden ayrilisi egitim, is, evlilik sebebiyle olabilecegi gibi,
bagimsiz yasamak arzusuyla da olabilir. Cocuklariyla koruyucu ve bagiml iliskiler gerceklestirmis
ebeveynler icin cocugun evden ayrilisi, bosluk duygusu olusturabilir; stres, kaygi ve endiselere yol
acabilir. Aileler, cocuklari tarafindan ihmal ya da terk edileceg@i endisesini tasirlar. Bu duygu aile kalite-
sine zarar verebilir, esler yalniz kaldiklari icin birbirleriyle problemler, tartismalar yasabilir, cocuklarin
kendilerini terk etmesini birbirlerini suclayarak elestirebilirler. Ashinda bu evre, saghkli degerlendiri-
lirse, esler icin yeni firsatlar meydana getirebilir; cocuklari disarida sosyalleserek zaman gecirmeye
basladikca, kendi kariyerlerine ve sosyal konulara daha fazla zaman ayirabilirler. Ciftlerin bu devrede
kendi aralarinda kuracaklari denge, yetiskin olmus cocuklarin, kendi problemlerini kendilerinin ¢6z-
melerine ve hayatlarinda tercihlerini 6zgir olarak yapabilmelerine imkan saglayacaktir.

1.1.6. Emeklilik ve Yaghlik Evresi

Eslerin, iliskilerinde birbirlerine yakinlastigi, beraberliklerinin yogunlastigi bir donemdir. Telaslar bit-
mis, cocuklarini okutmus, evlendirmis ve hayata hazirlamiglardir. Bu agidan sakin, kendileriyle bas
basa kaldiklari bir stirectir. Esler icin olumlu iliskilerin saglanabilecedi rahat bir donem olarak algila-
nabilir; ancak yasliliktan kaynaklanan rahatsizliklar, kimsesizlik, yalnizlik, problemleriyle tek basina
basa ¢tkamamak ve 6lim korkusu onlari tedirgin edebilir. Yaslilik, degisime ayak uydurmanin zor
oldugu bir slire¢ olmanin yaninda, hastaliklarin, 6limlerin olabilecegi bir donemdir. Bu donemde
eslerden birinin 6limu halinde tek basina yasamaya alismak da kolay olmayabilir. Yeni evlilikler gtin-
deme gelebilir; cogu zaman evlilikleri cocuklari kabullenemeyebilir, bu acidan 6nemli zorluklar ya-
sanabilir. Esin hayatta yarattigi boslugu kabullenmek ve doldurmak belki bu dénemin en agir uyum
suirecidir. Oliimler, saglk problemleri, insanlari etkilemektedir, hayattan Gimidin kesildigi bir dénem
olarak da ifade edilebilir.
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Ailelerin Bazi Ozellikleri

Aile kurumunun bir 6zelligi de, bu kurumu yoneten kurallar ve aile ici davranislarin varligidir. Bu tiir
kurallar, genelde cesitli aile tyelerinin birbirini korudugu alanlarda gecerlidir. Aile kurumu, evrensel
ve geleneksel baskilara gore sekillenmektedir. Anne baba ve cocuklarin farkh otorite asamalarina
sahip oldugu hiyerarsik bir glicii icermektedir. Fonksiyonlarin (islevlerin) tamamlayicihdi da ayni za-
manda, hem birbirini bir “takim” gibi destekleyen, hem de gorev 6zglirligini kabul eden kari-ko-
ca arasindaki iliskilerin agindan ibarettir. Dort 6zellikten soz edilebilir:1- Kapali Aileler, 2- Gelisiglzel
Aileler, 3- Acik Aileler, 4- Es Zamanli Aileler.

Kapali Aileler: "Geleneksel"olarak bilinirler. Bu ailelerde kararlari veren belli bir lider ve hiyerarsi siste-
mi vardir. Aile lideri anne veya baba olabilir. Bu tip aileler tyelerinin ihtiyaclarini sabitlik/duraganlik,
yapli ve ait olma duygulari ile karsilama egilimindedirler. Ebeveynlik otoriteye dayanir. Kapali aileler
iyi islerlerse kurallar ve sinirlar belli olur. Ancak ailelerde ¢ocuklarin 6zellikleri yadsinir. Zira zitliklara
karsi cok az hosgori vardir. Ebeveynler kati kurallarla davranislari kontrol altinda tutmaya cahsirlar.

Gelisigiizel Aileler: Kapal ailenin tam tersine, gelisigiizel aileler grup yerine bireye 6nem verirler.
Yani aile her tyenin ihtiya¢ ve amaclarini karsilamasina yardim eder. Aile yapisi hiyerarsik degil izin
vericidir. Aile Gyeleri, bagimsiz olarak kendi problemlerini ¢6zebilmeleri icin cesaretlendirilir. Bu tip
iyi isleyen aileler, cocuklarinin yaraticiligini ve bireyselligini gelistirirler. Ancak, gelisiglzel ailelerin iki
zorlugu vardur. Birincisi sinirlarini veya giivenli yapisini kurmada yetersizdirler. ikincisi, gticii kullan-
mada ve ebeveynlikte zayiftirlar. Bu nedenle etkilesim karisik hale gelir. Gelisi glizel ailelerde ergen
cocuklar kendilerini bir yapiya dahil etmek icin gesitli alt kiiltiir gruplarina katilabilirler.

Acik Aileler: Acik ailelerde degerler karisiktir, hem bireysellige hem de gruba 6nem verirler. Kararlar,
bitln aile Gyeleri tarafindan alinir, bilgiler paylasilir, isbirligi yapilir. Gelisiglizel ailelerin tersine, acik
ailelerde iletisim fazladir. Acik aileler bireylerine gliven verir.

Es Zamanli Aileler: Es zamanh ailelerde iletisim kapalidir. Bu nedenle sozel olmayan iletisim ¢ok
onemlidir. Basarili aile Gyeleri sozel olmayan bu mesajlari okuyabilecek beceriyi gelistirirler. Cocuklar
rutin ve diizenli bir ortam icinde glivenli ve ait olma duygulariyla yasarlar. Ebeveynlerin iletisimi dog-
rudan ve acik olmadigi icin bunlari anlamak zordur. Bu tip aileler, etkilesim az oldugu i¢in samimiyet-
lik duygularini kaybetmis olsalar da ¢cocuklarina glivenlik ve ait olma duygularini yasatmaya calisirlar.
Eger ailede buiytik bir degisim ortaya cikarsa Uyeler bunu inkar etme yoluna giderler. Es zamanl ai-
leler sakinlik ve huzur istedikleri icin inkar edemeyecekleri kadar buyuk bir problem oluncaya kadar
Uyelerine yardimci olmazlar (Yildirnm 2011).

Balaman (2002); soya dayall, evlilige dayali ve sonradan kazanilan diizmece akrabalik terimleri olarak
Uc tur akrabalik gruplamasindan s6z etmistir (Bkz. Ek 1). Aile bireylerini ele alirken benzer bir grupla-
mayI dikkate alacagiz.

2. Aile Bireyleri

Aile icinde, kari-kocanin, ana-babanin, kiz ve erkek kardeslerin, evlatlarin benimsedigi ve her toplu-
ma gore az ¢cok degisen sosyal roller ve birbirine karsi belirli gérevleri vardir ve genellikle hep birlikte
ortak kiiltiir olustururlar. Toplumun yapisina ve sekline gére, ailenin alani genisler veya daralir. insan
cinsinin yapi ¢cekirdegini ana-cocuk iliskisi teskil eder. Bu ¢ekirdegin etrafinda ailenin organizasyonu,
cok degisik sekiller alir. Fakat butiin toplumlarda, kari-koca arasinda, ana-baba ile cocuklar arasinda
ve ayrica cocuklarin kendi arasinda ve hatta akrabalar ile ailenin 6teki tUyeleri arasindaki iligkileri di-
zene koyan bir kiltlr kalibr s6z konusudur (Yildirim 2006).

Aileyi bir butlin olarak kabul edersek, aile bireyleri de bu bitinin vazgecilmez parcalaridirlar.
Pargalarla butiin arasinda ahenkli bir iliski olabilmesi icin anne baba ve ¢ocuklarin karsilikl olarak
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sevgi ve saygi ortami icinde bulusmalar gerekir. Bazen bu huzurlu birliktelige; anneanne, babaanne
ve dedeler de istirak ederler. Anlamli bir aile bitlinligiint saglamak icin 6zellikle anne baba ve ¢o-
cuklar arasinda sevgi duygusu yogun bir sekilde yasanmalidir. Kurumlar veya sistemler, sabit diizen
stirdlirme veya hata verici yéntemler araciliiyla arzu edilen dengeyi kurma arayisi icindedirler. insan
iliskilerindeki dengeyi sirdirme konusunda Haley (1963), “Bir birey, diger bir bireyle olan iliskisindeki
degisiklige isaret ettiginde, diger birey bu degisikligi azaltmak ve degistirmek icin, iliskilerindeki eski
duruma gore hareket edecektir” diyor. Ailede denge, iliskilerdeki ahenktir. Cocugun saglikl yetisme-
si, dizenli bir egitim almasi ve hayatinda basarili olmasi icin, huzurlu bir aile ortamina ihtiyaci vardir.

Aile Uyeleri arasindaki iliskilerin zayiflamasi veya ortadan kalkmasi, aile icinde bazi huzursuzluklara,
gerginliklere yol acar. Baba ve ¢ocuk arasindaki tartismalarin nitelikleri ile ilgili en dnemli sonug, tar-
tismalarin ulastigi boyutlar agisindan belirmektedir. Teorik olarak gelir dlizeyi dusiik ailelerde ¢cocuk-
lara ve kadinlara yénelik siddetin daha fazla oldugu varsayiimaktadir. Ust gelir gruplari ve egitimli
ailelerde, aile ici tartismalar yasansa dahi, fiziksel siddetin daha az olacagi 6ngorisi hakimdir. Alt
gelir gruplari icerisindeki ailelerin bir grubunda, hayatin zorluklari icerisinde babanin, hosgorisinu
giderek kaybetmesi nedeniyle, cocuklarin da degisen kiiltiir degerlerine paralel olarak, hayatta daha
aktif konuma gelmek istemeleri yliziinden 6nemli catismalar yasanmaktadir. Boylece baba ve ¢cocuk
arasinda iletisim koparak zayiflamaktadir. Bu zayiflik siddetin ortaya ¢ikmasina da yol acabilir. Anne
ve cocuk arasindaki iliskiler tartisma sikhgi ve konulari bakimindan baba ile olan tartismalardan pek
farkhlasmamakla birlikte, tartismalarin ulastigi boyutlar bakimindan degerlendirildiginde, anne ve
¢ocuk arasinda daha yumusak iliskilerin gerceklestigi gorilmektedir. Ancak yine de anne ve ¢ocuk
arasinda yasanan tartismalarda az da olsa fiziksel siddet goriilmektedir (Yiiksek Enflasyonun Aile ici
iliskiler Uzerinde Etkisi, 1997:202).

Aile bireyleri anne, baba, biyiikbaba, biiylikanne ve cocuklarin disinda diger akrabalardan olusur.

2.1. Anne

Cocugu olan kadin, ana, valide demektir. Anne ya da ana, bir cocugu doguran veya kendi dogur-
madigi bir cocugu evlat edinen ve bakimini tstlenen kadindir. Esinin, kendinden olmayan ¢ocuk-
larina annelik yapan kadinlara (ivey anne denir. Tanimlama amaciyla kullanilan bu terim, ¢cocuklar
veya ebeveynler tarafindan tercih edilmeyebilir. Bu durumda {ivey olsun ya da olmasin ilgili sahis,
anne olarak adlandirilir. Cocugu diinyaya getiren 6z anne, tibbi olarak da biyolojik (fizyolojik) anne
adini alir. Baskasinin cocuguna siit veren, emziren kadina da siitanne denir. Bu tlr annelik, 6z anne-
nin stlintin hic olmamasi, yetersiz olmasi veya cesitli sebeplerle ¢ocuga stit verememe durumunda,
¢ocuk dogurdugu halde ¢cocugunu yitiren veya yeterli slite sahip biyolojik annenin baska kadindan
dogmus bir bebegdi emzirmesiyle olmaktadir. Tirkiye'de bazi yorelerde siitanne, biyolojik anne ka-
dar 6nemli ve saygindir. Sitana secilirken bazi hususlara dikkat edilir. Mesela kadinin temiz olmasi,
inanch olmasi, ailenin akrabasi veya komsusu olmasi gibi. Siitana, cocugun 6z annesi kadar ¢cocuk
lizerinde manevi degere sahiptir. Halk arasinda bu durum desteklenir. Oz anne hem hukuki hem de
manevi haklara sahipken, stitanne sadece manevi haklara sahiptir. Stitanne Ucret karsihgi tutuldugu
gibi hicbir karsilik beklemeden de yapilabilir; cesitli hediyeler verilerek gonlu hos edilir. Sitannenin
0z ¢ocuklari ile emzirilen cocuklar kardes sayildiklarindan evlilikleri yasaklanmistir'.

1 Siitanne; iki bucuk yasini doldurmamis cocuda bir defa da olsa siitiinii emziren kadin anlaminda Islam hukuku terimi
olarak da literattiire gecmistir. Siit emene “razi” ve “razia’; siit emme sebebi ile meydana gelen siitkardesligine de “raza”
denir. Bu konu Kur'an-1 Kerim’in en-Nisa suresinin 4/123. ayetinde beyan edilmistir. Bu ayette evlenilmesi haram olan
kadinlar belirtilmistir: “.. Sizi emziren stitanalariniz, siit hemsireleriniz... (ile evlenmeniz) size haram kilinmistir.”
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Annenin ¢ocuklarina karsi gorevi onlari diinyaya getirmek, emzirmek ve hayata gliclii ve saghkli bir
baslangic yapabilmelerini saglamaktir. Sadece anne tarafindan yapilabilecek gorevler sona erdigin-
de, cocugun gelisimi ve yetistirilmesi gorevi ailedeki diger yetiskinlerle anne arasinda paylasilir. Son
yillarda tibbin ilerlemesiyle bilhassa Batili toplumlarda baskasinin cocugunu diinyaya getiren “tasi-
yicl anne”ler de ¢ogalmaya baslamistir. Yumurta hicresini saglamadan baska bir annenin ¢ocugu-
nu diinyaya getiren kisiye tasiyici anne denir. Taslyicl anneler, genellikle annelik haklarindan feragat
ederler ve bu islemi, ya cocuk sahibi olamayan yakinlarina yardimci olmak ya da maddi kazanc elde
etmek icin uygularlar. Geleneksel olarak Turk toplumu heniiz bu uygulamanin disindadir. Turkiye'de
kanunlar da buna izin vermemektedir.

GUnlmdz ailelerinde, anne ve babalar; ev islerinde, cocuk yetistirmede ve ev ekonomisine katki-
da bulunmada ortak sorumluluklara sahiptirler. Kadinlarin is hayatinda etkin olmasi ve ekonomik
0zgurliklerini kazanmalari, aile icerisinde baba ve annenin sorumluluklari paylasma zorunlulugunu
dogurmustur. Tirkiye'de bazi ug érneklerde annenin calisip evi gegindirdigi, babanin ¢ocuklar ve ev
ile ilgili islerde calistigi dahi sdylenebilir. Ayrica son yillarda goreceli olarak kadinlarin, 6zellikle yik-
sek 6gretime geciste, erkeklere oranla daha basarili olduklari gézlemlenmektedir. Bu durum egitimli
annelerin cogalmasina yol acarken zamanla yiiksekogretimden yoksun babalarin giderek cogalmasi
sonucunu doguracak gibidir. Anne kavrami bircok dinde ve kiiltiirde kutsal sayilmistir. ibrahimi din-
lerde ilk insan kabul edilen Adem'in esi Havva, “Havva Ana” olarak bilinir ve tiim insanligin annesi ka-
bul edilir. Annenin dogurganlig, tabiatin (doganin) tretkenliginde sembolize edilir ve dogaya siklikla
“tabiat ana” yakistirmasi yapilir. Ayrica Uretken, besleyen, doyuran, 6z veri sahibi kisi anlaminda da
kullanilan “ana” kelimesi, “toprak ana, anavatan, ana yol, ana direk, anayasa, ana sorun vb.” kavramlar-
da da bu anlamlari giiglendirmektedir.

Turk milleti, ylzyillar 6nce ideal kiltirin tasiyicisi bir millet sifatiyla ferdiyetci bir sosyal yapiyi ge-
listirebilmistir. Bunun icindir ki, eski Turklerde, kadin haklarinin son derece yiksek bir duizeye c¢iktigi
gorilmektedir. Mehmet Akif Ersoy’a gore, insan saadeti ancak evinde, aile bireylerinin arasinda bu-
labilir. Kadin erkegin ruh arkadasi, hayat yoldasidir. Milletin ilerlemesi; ailenin saglam temellere otur-
masina, onun saglamhgr da kadinin iyi egitim gérmesine baglanarak, “Kadinlar iyi yetistirilmedigi
icin, aile ve ona bagli olarak da millet yiikselememistir. Bu itibarla kadinin, kizlarin egitimi basta gelir.”
(Tansel 1965) denilmektedir. Burada vurgulanan kadin egitimi, kadin haklar ve ferdiyetiyle ilgilidir.

Turk inanigina gore, Er kisinin yaratilmasini, Tanr Karahan'a, ilk defa, Ak-Ana ilham etmistir. Eski
Turklerde, babadan sonra aileyi anne temsil ederdi. Bunun i¢in annenin yeri, babanin diger akraba-
larindan ileri olurdu. Babanin mirasi anneye degerdi. Cocuklarin vasisi o idi. Trk tarihinde kadinlarin
hikimdarlarin naibi (vekil) olabilmeleri veya devlet icinde blylik s6z sahibi olmalari da bundan ileri
geliyordu (Ogel 1971). Orhun Kitabeleri'nde belirtilen, “Devleti idare eden Han, devleti bilen Hatun”
(Glnay 1990) ifadesi, muhabbet ve saygiya dayali evlilik birligi icinde kadin ve erkegin sorumluluk ve
imtiyazlari paylasmalarini sergileyen dikkat cekici bir ifade olarak algilanabilir.

insan gelismesi, diger biitiin canlilara gére yeteri derecede anne bakimini gerektirir. insanlar arasin-
daki boyle bir iliski yoksunlugu, bireyin gelismesinde siddetli etkilere sebep olabilir. Annesizligin,
¢ocugun ileri yillarda normal olarak gelisememesine yol agmasi dolayisiyla bundan zarar goérdugu
tartisilmistir. Rene Spitz, kimsesizler yurdunda yasayan bebeklerle hapishanede cocuk odasinda bii-
ylyen bebekleri karsilastirdi. Kimsesizler yurdunda fiziksel bakimin iyi olmasina ragmen, bebeklerin
yetiskinlerle siki temas imkanlari yoktu. Bununla birlikte hapishanenin ¢ocuk odasindaki bebeklerin
anneleriyle guinlik goriisme saatleri vardi. Kimsesizler yurdundaki bebekler bircok duygusal rahatsiz-
liklar, bunalim ifadeleri, gercek fiziksel bozukluklar ve hatta bazen 6limle sonuglanan durumlar gos-
termiglerdir. Spitz bu olumsuz gelismenin nedenini, anne sevgisinden yoksunluk olarak belirtmistir
(Tezcan 1987).
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2.2.Baba

Cocugu olan erkek, peder olarak da ifade edilmektedir. Cocugun diinyaya gelmesinde etken olan
erkek anlamindadir. Biyolojik baba, anneye sperm vererek cocugun diinyaya gelmesinde rol alan er-
kektir. Bununla birlikte “baba” tanimi sosyolojiden hukuka, farkli anlamlarda, farkli sekillerde de agik-
lanabilir. Mesela halk arasinda “baba adam’, baba gibi ¢cok verip az isteyen, 6zveri sahibi 6nder kisi
demektir.2 Biyolojik babasi tarafindan terk edilen insanlarin genellikle kendilerini yetistirenleri baba
olarak kabul ettigi de gézlenmistir.> Bu manada sosyal baba, cocugun diinyaya gelmesinde etken ol-
mayan fakat beslenme, bakim, egitim vb. temel ihtiyaclarini karsilayan babadir. Mesela bosanmalar-
da, cocuklarin, istisnalar olmakla birlikte, annenin yeni esini baba olarak kabul ettikleri gorilmustar.

Son yillarda, Turkiye de dahil olmak Uizere gelismis tlkelerin yasalarinda, cocuk babasini hi¢ tanima-
mis olsa dahi, evlatlik verme gibi istisnalar disinda, biyolojik babanin sorumluluklari tanimlanmistir.
Ulkeden tilkeye farkl olmakla birlikte, her ay anneye nafaka 6édeme, cocugun bakimini Gistlenme gibi
sorumluluklar biyolojik babaya mahkeme karari ile verilebilmektedir. Resmi nikah olmadan kadin
ve erkek, beraber yasamalari sonucu dogan ¢ocuklarina yasal olarak bakmak zorundadirlar (Yildirim
2004). Geleneksel ailede baba, cocuklar icin saygi duyulmasi gereken, genellikle korkulan otorite sim-
gesidir. Ancak geleneksel rollere bagli kalmayan ebeveynler de vardir. Kadinlarin is hayatinda etkin
olmaya baslamasi ve ekonomik 6zgiirliiklerini kazanmalari sonucu baba ve annenin rolleri degismis,
sorumluluklar paylasiimistir. Bunun sonucu olarak baba, cocuklari ile daha yakindan ilgilenmis, cocuk
iliskisi disinda arkadasca yaklasim gostermek zorunlulugu dogmustur. Anne-baba icin cocuklar vaz-
gecilmez sevgi kaynagidirlar. Aile konusunda calisma yapanlar, aileyi dengelemek agisindan 6zellikle
tictinci kisinin dnemine isaret etmislerdir. Uclii yapi haline gelmis durumda etkin olan tc¢iinci kisi,
en azindan var olan iki bireyi birbirine baglamak konusunda oldukca etkilidir. Bu agidan ¢ok ¢cocuklu
ailelerde bosanma orani, tek ya da ¢ocuksuz ailelere gore daha disuktir. Cogu ailede Ugli yapiyi
(icgenlesme) olusturan Uglincl tyenin onerdigi fikirler, ¢6zlim 6nerileri aileyi yonlendirmektedir
((Janzen ve Harris 1986, Yildirim 2011).

2.3. Cocuklar

Kicuk yastaki oglan veya kiz; soy bakimindan odul veya kiz, evlat olarak da tanimlanabilir. Bebeklik ile
erginlik arasindaki gelisme déneminde bulunan oglan veya kiz seklinde de ifade edilebilir. Bliylkler
arasinda daha az yasli olan kisi, yetiskinlere yakismayacak daha ¢ok kiictklerin yapabilecegi gibi dav-
ranan kimselere, mesela:“Elli yasina gelmis ama hala cocukluktan kurtulamamus, cocuk gibi davraniyor;
cocuklasiyor” gibi ifadeler kullanilir. Cocuk kelimesi ayni zamanda belli bir iste yeteri kadar deneyimi
ve yetenegdi olmayan kimse demektir.

Aile kurmak, insana 6zgu bir 6zelliktir ve birey ile toplum arasinda kdpru olusturarak sosyal yapinin
temelini teskil eder. Cocuk ailede geliserek topluma karisir ve ancak aile aracihgi ile sosyal bir var-
lik oldugunun bilincine varir. Aile cocugun sosyallesmesinde, onun topluma uyum saglamasinda ve

2 “Baba” kelimesi degisik anlamlarda da kullanilmistir. Mesela, Kazilarda ¢ikarilan topragin miktarini hesaplayabilmek
icin yer yer birakilan toprak dikme; cati mertegi; bir lilkeye veya bir topluluga yararli olmus kimse: Atatiirk Tiirk milletinin
babasidir. Anlayish, iyi huylu erkek; silah kacakgiligi, kara para aklama ve uyusturucu madde ticareti vb. kirli ve gizli isler
yapan getenin basi; koruyucu, babalik duygulari ile dolu kimse; ¢ok kaliteli, tistiin nitelikli kimse; Tarikatlarin bazisinda tekke
biiyiigii: Bektasi babasi. Bu gibi kimselere verilen unvan: Giil Baba. Nur Baba. Baba ilyas vb. Gemi veya iskelede halatin
takildigi yuvarlak basli iri demir, agag veya beton dikme. Bir merdivende, tirabzanin sahanlikla birlestigi yerde bulunan
dikey 6ge (bkz., Glincel Tiirkce S6zliik, “baba” maddesi).

3 Tiirk Medeni Kanunu’na gére bir babanin ¢ocuguyla soy bagi olmasi icin biyolojik baba olmak zorunda dedildir, evlatlhk
edinme gibi durumlarda yasal olarak baba ve ¢ocuk arasinda soy bagi kurulur (Medeni Kanun).
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toplumun bir tyesi olma 6zelligini tasimasinda hem koruyucu hem de intibak ettirici bir rol oynar.
Bireyin toplumdaki yerini tayin etmede de etkilidir. Bunun nesiller boyu devam etmesini saglayan da
ailedir. Bir aile ortami icerisinde blylime imkani bulamamis cocuk, toplumdan tecrit olma ve hatta
zorla uzaklastirllma mecburiyetinde kalabilir. Bu durum 6zellikle biytime ¢agindaki cocuklarin sah-
siyeti lizerinde olumsuz etkiler birakir. Toplumumuzda hemen her yérede yeni dogan bir cocuk igin
“Allah anali babali buyttstin’, “Allah dért g6zl Gzerinden eksik etmesin” gibi ifadeler bu gercegi be-
lirtmek icin soéylenmektedir. Cocuk, insanlar icin sevginin de gostergesidir ve halk arasinda “altintop”
olarak nitelendirilir. TUrkiye'de sevgi ve yigitligi ifade etmek Uzere baz yorelerde degisik ifadelerle
anilmaktadir.*

Aslinda aile iki kisi ile kurulur fakat saglikli yiriimesi, G¢li mekanizma ile mimkinddr. Buna ailede
liclii yapi veya aile licgeni (licgenlesme) denir (Janzen ve Harris 1986). Bu acgidan iki kisilik sistemin,
endise ve gerilim baskilari altinda sabitligini korumakta zorluk cekecegini belirtebiliriz. ikili sistem
(kari-koca), dayanilmaz aci tecriibelerle yasanilan gerginligin derecesini azaltmak timidiyle, t¢linci
kisiyi icine almak zorunda kalir; sikinti yasanirsa carelerine basvurur (cocuk sahibi olmak veya evlatlik
edinmek gibi). Evlatlik almak da cogu zaman kolay olmayabilir; uzun stire cocuk bulunmayabilir; bu-
lundugu zaman da uyum ve benzeri problemler yasanabilir.

Ailedeki G¢linci kisi, daha cok tc¢lt baghhgin tarif edilme yolu olarak da belirtilebilir. Bununla birlik-
te, iki ya da daha fazla cocugun Uclinci aile Gyesi olarak yer aldigi sayisiz aileler vardir. Burada, yani
aile icerisinde Uguincl Uyenin glicl ve 6nemi belirtilmek icin ¢cocuktan s6z edilmistir. Bilindigi gibi
ailelerde birden fazla ¢cocuk, anne-baba arasinda ayni anda gticlii bir iliski ve giicli bir bag olustura-
bilmektedir. Bu iliski bazi ailelerde olumsuzluklarin kaynagina da donusebilir. Mesela; babanin evdeki
durumlarla hig ilgilenmedigini sikayet olarak ogluna veya kizina aktaran anne, ¢cocuklaryla bir araya
gelerek babaya karsi tclu bir koalisyon olusturabilir. Bu da, t¢liniin (anne, oglu ve kizi) bir dérdiin-
cliye (babaya) karsi cephe almasi durumunu ortaya cikarir. Haley (1967), aile Giggeni modeline zit bir
olusumdan bahsetmektedir. Bu ticgen, genel olarak patolojiktir ve sistemle micadele ve sistemin
muhtemel yikimina sebep teskil edebilmektedir. Bu zit Giggende, lyelerden biri farkli kusaktandir
(anne, baba, cocuk gibi). Bu farkli kusaklarin iki insani, aile icerisinde, Uiyelerden digerine karsi gti¢ bir-
ligi olustururlar (mesela anne ile oglun babaya karsi glic olusturmasi gibi). Fakat davraniglarn bu gii¢
birliginin varligini dogrulasa da, onlar dyle bir birligin olmadigini séylerler. Koalisyon devam ettigi
takdirde ve varligi tekrar tekrar inkar edilirse, bu iliski tiirii kaliplasir ve patolojik durum ortaya cikar.
insan iliskilerindeki ticgenlesme kavrami, ailedeki iliskiyi g6zlemleme firsati vermektedir (Janzen ve
Harris 1986).

Ozetle, ailedeki (iclii yapi veya licgenlesme modeli, insanlar arasindaki gerilimin artmasini engelle-
mek icin, insan sisteminin problemlere el attigi muhtemel yollardan birisidir. Ailenin durumunu daha
saglamlastirdigi, daha etkili bir yol olusturup, aile icerisindeki iliskileri gelistirici alternatifler meydana
getirdigi surece basarili yol olarak degerlendirilebilir. Cogu ailelerde ¢ocuklar gii¢lii bir bag olustu-
rabilirler. Bu tarz ailelerde, dis diinya ne kadar rahatsiz edici ve ne kadar zorluklar olusturursa olus-
tursun, ailedeki tyeler bir araya gelerek gl olusturur ve “birlikte basarmak” temasiyla sekillenirler.
“Hayatta kalmak icin basarmak zorundayiz” felsefesiyle kendi aralarinda ve disa karsi cok ciddi bir bag
meydana getirebilirler. Mesela bu glin Turkiye'de ve diinyada saygin yeri bulunan ve holding sahibi
olmus pek ¢ok ailenin ge¢misi bu sekildedir. Bu tiir ailelerde ebeveyn liderligi gliclidur, kurallar agik
ve kesindir. Uzun stireli aile hayati, kisa siireli bireysel amaclardan daha 6nceliklidir. Ayakta kalabil-

4 Trakya Bélgesinde “kizan/kizanlar” (kiz ve erkek ¢ocuk icin ortaklasa kullanilirken, “cocuk” ifadesi sadece erkek ¢ocuk icin
kullanilir), Canakkale Can yéresinde “dada’; Karadeniz Bélgesinde “usak/usaklar” ifadesi kullaniimaktadir.
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mek ve yasamak icin hayatta kalmak zorunludur. Bu acidan bireysel istekler ikinci plana itilir. Aile
bireyleri zorluklara ragmen basarabilirler ve gelisebilirler. Bu tir ailelerde katilik, kuralli hareket etme
ve Ustlinluk vardir; bireysellik kazanmak veya gruptan ayrilmak kolay degildir.

2.4. Kardesler

Ayni anne babadan dogmus veya anne babalarindan biri ayni olan cocuklarin birbirine gére adi: Oz
kardes, livey kardes, kiz kardes, erkek kardes. Yasca kiicUk olan kiz veya erkek cocuk. Adi bilinmeyen
kimselere sdylenen bir seslenme szl (Kardes, su adresi biliyor musunuz?). Aralarinda deger verilen
ortak bir bag bulunanlardan her biri: Din kardesi. Yol kardesi gibi.

Oz kardesler, ayni anne ve babadan dogmus erkek veya kiz cocuklardir. Bunlardan yasca kiiciik olan-
lar; buyuk kiz kardeslerine abla, erkek kardeslerine agabey diye hitap ederler. Denizli Cameli yoresin-
de agabey icin “ice” kelimesi kullanilir. Yine ayni yorede kardesler birbirlerine yas farki gozetmeksizin
“bizim kiz", “bizim oglan”; gelinler, yasca kendilerinden buyik veya kicuk olsun kocalarinin erkek
kardeslerine “efe”, kiz kardeslerine “abla/abila” seklinde hitap ederler.

Adler (1958), en buyuk kardes, iki kardesten ikincisi, ortanca, en kiiclk kardes ve tek cocuk olmak
Uzere kardesler arasinda bes konum tespit etmistir. Onun yaklasimini benimseyenler, insanlarin ya-
sadiklari gucliklerin sosyal boyutu oldugu goristindedirler. Adler, bircok kisinin, ayni ailedeki ¢o-
cuklarin neden ¢cogunlukla birbirinden farklilik gosterdiklerini merak ettiklerini gézlemlemistir. Ona
gOre, ayni ailenin cocuklarinin ayni cevrede sekillendigini varsaymak dogru degildir. Clinkd aile birligi
icerisinde kardesler, ayni yonleri paylassalar bile, dogum siralarindan dolayi her cocugun durumu
digerinden farklidir. Adler’in kardeslerle ilgili detayh tasnifi, Corey’in (2005) calismasindan istifade
edilerek asagida belirtilmistir:

1) Buyuk cocuk genel olarak gosterilen ilgiden en biiyiik payi alir ve bir stire tek cocuk olduguicin, ilgi
odagi olmasi sebebiyle simartilir. Bagimli olmaya, ¢cok fazla calismaya ve hep 6nde olmak icin caba
gostermeye egilimlidir. Bununla birlikte sahneye bir kardes ¢iktiginda kendini ilgi odaginin disinda
bulur. Artik tek veya 6zel degildir. Yeni gelenin, adeta davetsiz misafir olarak, alisik oldugu sevgiyi
elinden aldigina inanmaya hazirdir. Mesela bizim toplumumuzda da “sen biiyiiksiin ablasin/abisin”
tirundeki ifadeler, kiiclik cocugu kayirmaya, biyik ¢cocuga sorumluluk yiiklemeye yonelik olarak
yukarda belirtilen 6zellige uygun diismektedir.

2) ikinci cocuk farkli bir konumdadir. Dogdugu giinden beri ilgiyi baska bir cocukla paylasmaktadir.
Tipik olarak bir yaristaymis gibi davranir ve genel olarak her zaman tetiktedir. Bu sebeple ablasina
veya agabeyine baskin ¢cikmak icin strekli kendini egitir. ilk iki cocuk arasindaki bu rekabetci miica-
dele, hayatlarinin sonraki donemlerini etkilemektedir. Kliclik cocuk, bliylik cocugun zayif noktalarini
bulma ustaligini kazanir ve abla/agabeyin basarisiz oldugu konularda basariyi yakalayarak anne-ba-
badan ve 6gretmenlerden évgii kazanma yollarini arar. iclerinden biri belli bir alanda yetenekliyse,
digeri baska yetenekler gelistirerek fark edilmek icin caba gosterir. ikinci cocuk genellikle ilk cocugun
tam tersi 6zelliklere sahip olur.

3) Ortanca ¢ocuk kendini arada ezilmis olarak hisseder. Hayatin haksiz olduguna ve aldatildigina ina-
nabilir. “Zavalli ben” seklinde adlandirilabilecek bir ruh haline girebilir ve problemli bir cocuk haline
gelebilir. Bununla birlikte, 6zellikle karmasik olarak nitelendirilebilen (anne veya babanin farkl din ve
etnik yapida olmasi, mesela baba Tiirk, anne Alman veya tersi vb.) ailelerde ortanca cocuk her seyi bir
arada tutan iletisim araci ve arabulucu rolii de Ustlenebilir. Ailede dordiincl cocuk da varsa, genellik-
le ikinci cocuk kendini ortanca cocuk gibi hisseder. Uciincii cocuk daha yumusak bash, daha sosyal
olabilir ve ilk cocukla aynr ilgiyi gorebilir.



46 AILEYAZILARI/7

4) En kliclik cocuk daima ailenin bebegidir ve en cok simartilan cocuk olma 6zelligindedir. Tum diger
cocuklar ondan ileri oldugu icin, oynayacak 6zel bir roli bulunmaktadir. En kiiclik cocuklar kendi
yollarina gitme egilimindedirler. Bu ¢ocuklar genellikle ailenin diger Gyelerinden farkh olarak, aile
Uyelerinin hicbir sekilde diistinmedigi yollar gelistirebilirler.

5) Tek cocugun kendine ait sorunlari bulunmaktadir. En buyuk ¢ocugun bazi niteliklerine sahip ol-
malarina ragmen (mesela ¢ok basarili yonlendirme gibi), diger ¢cocuklarla paylasmayi ve isbirligi yap-
may1 6grenemeyebilir. Aile ile ilgili gercek diinyalarini olusturduklar icin yetiskinlerle ¢ok iyi basa
cikabilir. Genellikle anne-babasi tarafindan simartilir ve anne-babasindan birisine veya her ikisine
birden bagimli olabilir. Her zaman ilgi odagdi olmayi isteyebilir ve bu konumu tehlikeye distiigiinde
de bu durumun haksizlik oldugunu dustinebilir.

Dogum sirasi ve bireyin ailedeki konumuna ait yorum, yetiskinlerin diinya hayatinda nasil birbirle-
rini etkiledikleri ile ilgili calisilacak bircok olguyu bulundurmaktadir. Bireyler cocuklukta digerleriyle
kurduklari iliskide belirli bir hayat tarzi kazanirlar ve daha sonra bu tarzi kendileriyle ilgili yetiskinlik
yasantilarina da tasirlar. Ailede, kardeslerle olan iliskiler basta olmak Uzere, aile dinamikleri lizerinde
calismanin buyuk rol oynadigi varsayilmaktadir. Bireylerin stereo tiplesmesinin dnlenmesi gerekli olsa
da, kardesler arasindaki rekabet etkilerinin tim hayat boyu stirmesiyle sonuclanan belirli kisilik egi-
limlerinin ¢ocuklukta nasil basladigini anlamak gerekmektedir (Corey 2005, Yildirim ve Yildirim 2008).

2.5. Torunlar

Aile buytklerine (dedeler, nineler) gore ¢ocuklarinin cocuklaridirlar. Tirkce’de hem kadin hem erkek
torun icin ayni kelime kullanilir. Torun sahibi olan yash kimselerin, torunlariyla iyi bir iletisim kurarak,
karsilikl sevgi ve saygi ortami olusturmalari gerekir. Karsilikli sevgi ve saygiya dayanan, sicak ve den-
geliiliskiler kurabilen yashlar, daha saglkli ve mutlu bir yaslilik dénemi gecirirler. Bu yaslarda torunlar
onlar icin 6nemli bir etkendir. iletisimleriyle yalnizliklarini azaltir, duygusal destek saglar, siklikla ba-
kimlari icin sorumluluk Ustlenirler.

3. Aile Buyuikleri

Aile buyukleri, bliylik anneler (anneanne, babaanne) ve blyik babalardan (dedeler) olusur. Aile liye-
leri, duygusal destek saglayarak, hastalik zamaninda yasliya bakim imkani sunmaktadir. Yasli erkekle-
rin cogu tek basina hayatini sirdirmekte zorlandiklari icin esin vefatindan sonra tekrar evliligi tercih
ederken, kadinlar ise yaslandikca, esinin vefati durumunda yeniden evliligi diisiinmeyip yalniz veya
cocuklariyla beraber yasamayi tercih ederler. Bu yaslardaki kadinlar eslerinden ziyade diger aile Uiye-
lerine, 6zellikle ¢cocuklarina ve torunlarina daha cok guivenirler. Bircok yash evli cift, evliliklerinden
duyduklari mutlulugu ve bunun sagladigi karsilikh duygusal destegi ifade eder. Cogunun yetiskin
yasta cocugu olmakla birlikte 6zellikle son yillarda sehirlerde, 6zgtir kalmak istemeleri veya ¢ocuk-
larinin bakmak istememeleri sonucu yalniz yasayanlarin sayisinda ¢ogalmalar gozlemlenmektedir.
Hastalik veya temel ihtiyaclarini karsilamakta gucliik cekmeleri halinde, cocuklarinin yanina dénerler.
Bunun sonucunda bazen yetiskin cocuklari, strese girebilirler; clinkii ihtiyaclari da artmaktadir. Zira
ebeveynleriyle birlikte, kendi cocuklarina karsi da sorumluluklarini yerine getirmek zorundadirlar. iki
arada kalmalarindan dolayi orta yastaki nesle, “sandvic nesli” adi verilir. Bu durum, orta yaslilari duy-
gusal ve fiziksel yonden gerebilir.

insanlar yaslandikca, birkag yil aile destegine ihtiyac duyabilirler. Bircok aile yeterince talebi karsila-
yabilse de, i¢sel catisma kacinilmaz olarak gorulir. Yashlar ise, ailelerini, kendilerine rahathk ve kim-
lik saglayacak varligini sirdiiren kaynak olarak gormektedirler. Mesela Turkiye'de geleneksel yapida
ailenin kicuk erkek cocugunun “baba ocagi’nda kalarak anne ve babasina bakmakla yukimlua tu-
tulmasi bunun bir érnegidir. Yaslilar, aileleriyle dogrudan iliskide olduklarini, ihtiya¢ duyduklarinda

calacaklari ilk kapinin kendi cocuklari veya torunlari olduklarini ifade ederler.
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Turk Milletitarihboyunca cocuklarinveyaslilarin bakim ve korunmasina dnem vermistir. Kiltlrimizde
koklesmis olan sevgi ve merhamet duygulari, cocuk ve yasli haklarini, aile davranisinin odak noktasi
haline getirmistir. Yash ve yaslilikla ilgili sosyal kaliplara bakildiginda, eskiTurklerde atanin kadin veya
erkek olsun ayrim gozetmeksizin korundugu anlasiimaktadir. Yash oldiikten sonra da, yasayan ru-
hunun varlidi ile aile icinde yerini kaybetmez. Turklerin geleneklerinde genellikle yashlar, toplumun
manevi hayatinda etkileri olan kisilerdir. Oguzlar biyuklerine bagli ve saygili idiler. “S6z ulunun (bi-
yugun), su kiicigun" Tlrk atasozl, ataya deger verildigini anlatmaktadir. Oguz destanlarinda saygi
davranislari olarak selam verme ve el 6pmeden s6z edilmektedir. Destan kahramanlarinin erdemleri:
cesur ve merhametli olmak, guigsiizleri, yashlar korumak, yoksullara yardim etmektir. Zayiflara, yasl-
lara satasanlar ile yolculara, cobanlara saldiranlar, Oguzlarin nazarinda kéti insanlardi.

Eski Turklerde, kabile hayatinin gelismesi ile tecriibeli yaslilar, toplum icinde ¢ok yararl, saygin kisiler
olarak kabul edilmekteydi. Yaslya saygr duymak Turklerin toéresiydi. Turklerde sosyal yardimlar, yasli
ve duskunlere saygi, inang ve gelenekler hep var olmustur. Bu agidan ataya saygi duyulmus, yashlar
korunmustur. Tanri adina yoksullara yardim etme, ¢iplaklari giydirme, aglari doyurma inanci; destan-
larda ve Orhun Abideleri'nde genis yer bulmustur. Tirklerde “Bey” olmanin sartlari arasinda ¢iplaklari
giydirme, aclari doyurma vardi. islamiyet kabul edildikten sonra da dini inancin geregi olarak muhtag
ve glgsuzlere yardim edilmistir. Fitre ve zekatin diger gruplarla birlikte 6ncelikle yaslilara verilmesi,
bu yardimlari daha da anlamli kilmistir.®

Sanayilesme ve kentlesme siireci icerisinde geleneksel ailenin ¢ekirdek aileye donusmesi, kadinin ¢a-
lisma hayatina girmesi, gelenek, kiltir ve degerlerdeki degismeler, yaslinin aile icindeki eski roliinu
yitirmesine neden olmustur. Ayrica tipta kaydedilen ilerlemeler sonucunda ortalama insan dmriiniin
uzamasl, yash ntfusun artmasi, yashligi sosyal problem olarak ortaya cikarmistir. Yas, sayginhk sag-
layan bir 6ge olma 6zelligini kaybetmis, kusaklar arasindaki farkliliklar sebebiyle de yaslinin evde
bakimi biyilyen bir problem olarak karsimiza ¢ikmistiré.

Boylece yashihga karsi sergilenen tutumlar, gittikce negatif bir durum almistir. Ozellikle son yillarda
cok az pozitif degisiklik olsa da, negatif tutum artan dozda devam etmektedir. Geleneksel yapisindan
uzaklasan Turk toplumu, gencligi ve Uireticiligi esas almaktadir. Bagimsizlik vurgusu elinden alinan yas-
hlar, parasal gliclerini de yitirirler. Bir emekli olarak geliri, cogu zaman oldukga diser. Boylece gittikce
itibarini ve sayginligini yitirmis olurlar. Negatif yaklasim dis etmenlerle de aciklanabilir. iletisim cagin-

5 Yashlari koruma hizmetini veren ilk kurum, Selcuklular déneminde 11. ylizyilda kurulmustur. Sivas'ta Reha Ogullari
tarafindan Dariilreha (Huzurevi); Misirda Erbil Atabeyi Muzaffereddin Ebu Sait tarafindan yaptirilan Gékbérii tesisleri,
dért Dartilaceze, dullar icin barinma tesisi; Memluklular déneminde 13. yiizyilda Kahire'de Seyfettin Kalavun hastanesi ve
tesisleri dul kadinlara ve yaslilara hizmet vermistir. Osmanli déneminde sosyal hizmetler 19. ylizyila kadar vakif kuruluslar
tarafindan verilmis, diger kamu kuruluglari ve hayir kurumlari 19. yiizyilda kurulmaya baglanmistir. Bunlarin arasinda 1868
yilinda kurulmus olan Kizilay Dernedi ve 1895 yilinda kurulmus olan Dariilaceze, Osmanli d6neminden giiniimiize kadar
yasayan kurumlardir. Dartilaceze, sakat ve yoksul erkek, kadin ve kimsesiz ¢ocuklari korumak icin Il. Abdiilhamit devrinde
hizmete girmistir. Bugiin [stanbul Belediyesine bagli, déner sermaye ile yonetilen bir kurumdur (http://www.shcek.gov.tr/,
erisim tarihi, 29.03.2011).

6 1930tarihinde 1580 sayili kanun ile ilk defa kamu kurulusu olan Belediyelere bakima muhtacg kisilerin (yashlarin) korunmasi,
yasli evleri yapilmasi ve yonetilmesi yiikiimliligu getirilmis, degisik illerde “aceze evleri’] “gli¢siizler yurdu’; “diigkiinler evi”
ve “huzurevi” adi altinda yatili yaslh kuruluslari agilmistir. Her tiirlii sosyal yardim ve glivenlik hizmetlerini diizenlemek,
korunmaya muhtac yash, ¢ocuk ve éziirliilerin bakimi, yerlestirilmesi ve rehabilitasyonu ile ¢alisma gliclinden yoksun
yoksul kimselerin sosyal gtivenligini saglamak lizere 3017 sayili Saglik Sosyal Yardim Bakanhdi Teskilat Kanunu ve 225 sayili
kanun ile 1963 yilinda Sosyal Hizmetler Genel Mid(irliigii kurulmus, 1966'da Konya ve Eskisehirde ilk huzurevleri agilmistir.
2828 sayil Kanunla kurulan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, ekonomik ve sosyal yoksunluk icinde olan risk
gruplarinin (aile, cocuk, engelli, muhtag, yasli ve diger kisiler) ihtiyaclarini planli bir sekilde karsilamasini saglamistir (http://
www.shcek.gov.tr/, erisim tarihi, 29.03.2011).
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da medyanin ve iletisimin glicliyle; reklam, gazete ve dergiler araciligiyla genclere, yashlar konusunda
olumsuz mesajlar iletilebilir. Son yillarda, 6zellikle medyada, yasi ilerlemis insanlarin; reklam veya film-
lerde birilerine bagimli, hasta, sinirli olarak gosterilmesi belirttigimiz goruslere 6rnek teskil edebilir.

3.1.Biiyliikanne / Nine- Anneanne-Babaanne-Ebe

Aile buyukleri icerisinde annenin annesine, anneanne; babanin annesine, babaanne denir. Bazi y6-
relerde buyikanne yerine “aga nene’, “ak ana” (Afyon, Isparta, Konya), “bal nene” (Trabzon) ifadeleri
kullanilir. Tirkiye'de 6zellikle sehirlerde genis aile, yerini anne, baba ve evlenmemis cocuklardan olu-
san cekirdek aileye birakmistir. Ancak geleneksel yapi etkin oldugu icin ninelerin ve dedelerin ¢cocuk-
laryla oturmalari mimkindur. Bu acidan aile buytklerinin (dede, nine) otoritesine dayali genis aile

gecerliligini korumaktadir. Turkiye'nin hemen her yéresinde her ikisine de nine-ebe adi verilir.

Aile blyuklerinin hayatta olmalari, cocuklarina destek olmalari agisindan énemlidir. Bilhassa ¢ocuk
yetistirmede ciddi anlamda destekleri olabilir. Torunlarina bakimda, onlara gosterecekleri sevgide
6zgliven kazandirmasi dnemlidir. Ancak aile buyuklerinden birisinin yasamini yitirmesi sonucu yalniz
kalmalar yasanabilir. Bu durumda geleneksel yapida, yalniz kalan annelerine/babalarina, cocuklari
tarafindan bakim kaginilmazdir.

Geleneksel genis ailenin hakim oldugu durumlarda 6zellikle babaanneler evde otoritenin temsilcisi
olabilirler. Otorite, zaman zaman gelin-kaynana catismasina yol acar. Bu catismalarda cogu zaman
erkek, taraf tutmaya zorlanarak annesiyle esi arasinda kalir ve ciddi sikintilar yasar. Bu agidan gelin-
kaynana catismalari ailede gerginliklere, aile ici problemlere, siddete ve bosanmalara sebep olabilir.
Ninelerin, 6zellikle babaannenin evli cocuklariyla yasamasi, olumlu yanlarina ragmen aile catismalari
acisindan risklidir. Bazen bunun tersi de olabilir; babaanneye hilkmeden erkek ve kadin onu istismar
ederek emekli parasina el koyar ve ona gerekli bakim ve hizmeti yapmayabilirler. Birgok yasli, yemek
pisirmek, camasir yikamak, temizlik gibi ev islerini yapmaktan yoksundur. Bireysel ihmal, yasli kisinin
toplumdan uzaklasmasi ve cevresinin birkac aile Uyesi ve arkadastan olusmasi sonucu daralmasiyla
en belirgin goriinenidir. Cogunlukla aile Gyesi olan bakicilari, yash kisinin duygusal ve fiziksel ihti-
yaclarini gérmezden gelebilir. Yash kimse, yetiskin kizi veya ogluyla, bagiml sekilde yasiyorsa, ihmal
ortaya ¢ikabilir. GUnlik ve 6zel ihtiyaglarini umursamama, tagsimayi reddetme, kusursuz giyinme ve
yeme icme saglamama gibi seyler, yasliliga bagli ihmal durumlarinda 6n siradadir. Anneanne konu-
munda bulunan nineler, evde otorite temsilcisi degildirler. Bu agidan daha ¢ok torunlarina ve kizina
yardimci olmaya calisir ve daha sakin bir hayat siirdurebilirler.

3.2. Dedeler / Biiyiikbabalar

Ailede erkek veya kadinin babasidir. Bliylikbaba yerine bazi yorelerde “agababa’, “ibi” (Devrek) terimi
de kullanilmaktadir. Geleneksel aile yapisi icerisinde vazgecilmez otorite sembolu ve Ustin bir stati-
ye sahip olan dede, kentlesmenin bir etkisi olarak, cekirdek aile yapisinin 6ne ¢ikmasiyla birlikte bu
konumunu kaybetmis; ilerleyen yasin getirdigi artan saglik sorunlari nedeniyle edilgin, bagimh ve
tlketici biri haline gelmistir. Yasli kisi yakinlariyla yasadigi zaman suistimal olaylari da olabilir. Eger ih-
tiyaclar yash kisi tarafindan karsilaniyorsa, suistimalciler duygusal ve fiziksel acidan bu durumu abar-
tarak hadlerini asabilirler. Tokatlamak, ittirmek, yumruklamak veya bir yerde zorla oturtmak, fiziksel
suiistimallerdendir.

Saglikli durumdaki dedenin torunlariyla yakin temasi arttik¢a, ana babanin ¢ocugun egitimindeki
agirhgi ve etkinligi azalr. Bunun olumlu ve olumsuz yonleri vardir. Anne veya baba, dedeyi kirmamak
icin 6zen gosterirken, dede de torununa karsi “hayir”larin timiine “evet” diyerek, asiri bir hosgori
icerisine girebilir. Bu durumda anne babasindan olumsuz cevap alan ¢ocuk, solugu aile buyikleri-
nin yaninda alir ve isteklerine buyk bir ihtimalle kavusur. Aile blyukleri, torunlari tarafindan surekli
sevilmek ve ilgilerini canh tutmak icin bu koruyucu tutumlarini stirduriirler. Cocugun her isteginin
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sartsiz yerine getirilmesi, onda simarik ve sorumsuz bir kisilik gelistirmesine yol acabilir. Bu sekildeki
asir hosgori ve koruyuculuk cocugun egitiminde denge ve tutarliliyi ortadan kaldirir. Anne ve baba,
¢ocugun egitimi ve yetistiriimesinde birinci derecede yetkili ve sorumlu olmalidirlar. Aslinda dedeler,
cocuk egitiminde yalnizca destekleyici rol oynamalidirlar. Dedeler icerisinde erkegin babasi tipki ba-
baanne gibi otoriteyi temsil ederek catismalara da yol acabilir.

Belirtilen bireylerin disinda, ailede “Kaim= Birinin yerine ge¢cen” anlaminda, evlilikle olusan diger aile
ici bireyler de vardir. Bunlar aile icerisinde 6z degil, digerine gore yerine gecebilenlerdir. Mesela ka-
im-ana (kaynana) ve kaim-baba (kayinbaba) 6z anne ve babanin yerine ge¢gmektedir. Kaim-birader
(kayin birader=kayinco) ise, evlenen kadin veya erkek icin erkek kardes konumundadir. Muhtemelen
“yerine ge¢en”anlamindaki kaim kelimesinden (kaim-baba, kaim-peder, kaim-ata, kaim-valide, kaim-
ana; kaim-birader vb) tiredigini belirtebiliriz. Kelime zamanla “kaim-kayim” dan “kayin”a déntismis
olmalidir.

3.3. Kayin Baba/Kayin Peder/Kaynata

Baba yerine gecen, baba yerini tutan, geline gére kocasinin babasi, damada gore karisinin babasidir.
Cameli yoresinde kayinbaba icin, 6zellikle erkekler tarafindan “babalik” (bizim babalik) kelimesi kul-
lanilmaktadir.

3.4. Kayin Ana/Kayin Valide/Kaynana

Anne yerine gegen, anne yerini tutan, kadina goére kocasinin annesi, erkege gore karisinin annesidir.
Cameli yoresinde kayinvalide icin, 6zellikle erkekler tarafindan “analik” (bizim analik) kelimesi kullanilr.

3.5. Kayin/ Kayin Birader/ Kayinco

Kardes yerini tutan, kadin veya erkegin birbirlerinin erkek kardeslerine hitap seklidir. Cameli yoresin-
de gelinler yas olarak kendisinden buiyiik veya kiiclik olsun kocalarinin erkek kardeslerine “kayin”ya
da“efe” diye hitap ederler.

4. Aile ici Yakinlar

Aile ici yakinlari kan akrabaligina dayali olanlar ve olmayanlar seklinde ayirmak mimkiindur. Mesela
teyze, hala-bibi-eme, day1 ve amca kan akrabaligina dayanirken, aileye disaridan katilan yenge, damat,
gelin ve bacanak kan akrabaligina degil evlilik akrabaligina dayalidirlar. Ayrica slitkardes, kan kardes
ve ahiretlik/ahiret kardesligi ise tasavvuri, sanal, sibih veya yari akrabalik olarak tanimlanmaktadir.

4.1.Teyzeler

Kan akrabaligina dayali olarak annenin kiz kardesine/ablasina teyze denir. Ancak daha genis bir ta-
nimla; dayinin kiz kardesi, babanin baldizi, dedenin kizi, annenin kiz kardesi ve onun yasiti olan ka-
dindir. Annenin kadin arkadaslari: anne gorevini kismen Ustlenen, yardim, ilgi, sefkat beklenen kisi.
Kadinin kiz kardesinin dogurmasi sonucu kazandigi statl (kazanilmis, verilmis) olarak da ifade edile-
bilir. Kan bagina dayanan teyze/ler, akrabalar arasinda, cocuklar icin en 6nemli yakinlardan birisidir.
Genel olarak cocuklarin ¢ok iyi anlastiklari kisidir. Bu acidan teyzelere Tiirk toplumunda “anne yarisi”
goziyle bakilir. Teyze, akrabaligin disinda anne yasiti kadinlara séylenen bir seslenme s6zi olarak
da bilinmektedir. Genelde karsidaki disi insan yasca buytkse teyze hitabina maruz kalir. Bunu ilk kez
duymak insanin kendini yash hissetmesine de yol acabilir. Toplumda akrabalar arasinda sosyal daya-
nismayi saglayan kisilerden birisidir.

4.2. Halalar/Bibiler/Emeler

Kan akrabaligina dayal olarak genelde babanin kiz kardesine/ablasina hala-bibi-eme denir. Bibi ke-
limesi ayni zamanda amca karisi, yenge (Antalya, Isparta, izmir); abla (Cankiri, Denizli, Manisa); teyze
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(Nigde, Ordu, Erzincan, Yozgat); nene, blylkanne (Nigde, Yozgat, Tahtaci Tirkmenleri) anlaminda da
kullantlir (Binler 2007).

Genis anlamda annenin goriimcesi, dedenin kizi, babanin kiz kardesi (bacisi)/ablasi ve onun yasiti
olan kadindir. Tiirkiye'de baz yorelerde mesela Elazi§ ve yoresinde,’bibi”, Tokat yoresinde ise “eme”
olarak ifade edilir. Denizli yoresinde, mesela Cameli'de, kardeslerin cocuklari yani kuzen durumunda
olanlar; halasinin ogluna (kendisinden yasca biiyiik) dayi, kizina, hala; amcasinin ogluna amca, kizina
hala; dayilarinin kizina hala, ogluna dayi; teyzesinin kizina teyze, ogluna dayi diye hitap ederler.

4.3. Dayilar

Kan akrabaligina dayali olarak annenin erkek kardesine/agabeyine dayi denir. Genis anlamda baba-
nin kayinbiraderi, dedenin oglu, annenin erkek kardesi yasiti olan erkektir. Halk agzinda cesur, yigit,
sirt veren (arka veren) kisi anlamina da gelir. Ayrica tipki teyze veya hala gibi yasi belirli noktaya ulas-
mis erkeklere sdylenen seslenme sézidir. Mecazi anlamda “kayirici” (mesela, arkasinda dayisi var),
argoda “kabadayi” (mesela, dayilanmak) anlaminda kullanilir. Osmanli Devleti'nde Tunus, Cezayir ve
Trablusgarp’ta secimle basa getirilen yoneticilere dayi denilmistir. Anlasiliyor ki, “day1’, kan akrabali-
ginin disinda degisik anlamlarda da kullaniliyor. Genel olarak tipki teyze gibi akrabalar arasinda da-
yanismayi saglayan kisilerden birisidir. Day1 ¢ocuklarina; dayikizi, dayioglu gibi hitaplar da kullanihr.
Genel olarak son yillarda kardes cocuklari Fransizca kdkenli “kuzen” gibi tek bir kelime ile ifade edil-
mektedir. “Teyze, dayi, hala veya amcanin erkek cocugu, erkek yegen” (Glincel Turkce Sozlik) anlami-
na gelen “kuzen” kelimesi, Glkemizde hem kiz hem erkek yegenler icin kullaniimaktadir.

4.4. Amcalar

Kan akrabaligina dayali olarak babanin erkek kardesi/agabeyidir. Genis anlamda annenin kayinbira-
deri, dedenin oglu, babanin erkek kardesi ve onun yasiti olan erkektir. Bazi yorelerde “emmi” olarak
ifade edilir (emmim= amcam). Cameli y6resinde cocuklar; babadan biyik olan amca/larina “koca
baba’, onun esine “koca anne=koca ana=gocana”; kiicliik olanlarina amca, onlarin eslerine ise “yenge”
diye hitap ederler. Bu agidan Tirk toplumunda teyze “anne yarisi” olarak degerlendirilirken, amca/lar
da“baba yarisi” olarak degerlendirilir.

Amca ayni zamanda yash erkeklere saygi icin kullanilan bir seslenme s6ziidur. Erkek kardes ¢ocuklari,
amca ¢ocuklari olarak ifade ediliyor. Mesela amcakizi, emmi kizi; amcaoglu, emmioglu gibi. Denizli
yoresinde, Cameli'de, kuzen durumundaki cocuklar birbirlerine amca/dayi (erkek icin) veya hala/tey-
ze (kadin icin) seklinde hitap ederler.

5. Aileye Disaridan Gelenler

Aileye disaridan katilanlar; evlenme yoluyla meydana gelen akrabalik baglarina sahip yenge, eniste,
damat, gelin, elti, goriimce, bacanak ve baldiz terimlerinden olusur. Bunlar:

5.1.Yengeler (Agabey ve kardes esleri; amca ve day: esleri)

Erkek kardesin (agabey) karisina yenge denildigi gibi, amca ve dayilarin eslerine de yenge denilir.
Ayrica “dugun oncesi ve diglin sirasinda gelinin yanindan ayrilmayan, geline 6nderlik eden (gelinin
sag kolu) evli kadina; Mersin yoresinde diiglinlerde yemek islerini idare eden kadina da “yenge” adi
verilir. Yozgat-Sungurlu’da yengeye “ede” denir (Balaman 2002).

5.2. Enisteler (Abla ve kardes esleri; teyze ve hala esleri)

Evlenen kizin kocasi, kardeslerinin enistesidir. Baska bir deyisle kiz kardesin, teyzenin veya halanin
kocasi enistedir. Daha genis tanimla bir kimsenin kiz kardesinin veya kadin hisimlarindan birinin ko-
casina eniste denir. Akrabadan veya kdyden kiz alan erkek anlaminda da kullanilir. Mesela, baska bir
koye gelin giden kizin kocasina kdyliler eniste diye hitap ederler.
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5.3. Damat

Evlenmekte olan bir erkege, evlenme toreni sirasinda verilen ad, gliveyi olarak da isimlendirilir. Bir ki-
zin ailesinden olan buytiklere gore kizin kocasidir. Mesela “Babasi beni damat adayi olarak gortiyordu’.
Ailenin tek kiz cocugu olma durumunda, kiz kocasinin evine gitmek yerine, kocasi kizin evine gelir ve
esinin ailesiyle beraber oturursa buna da “i¢ gliveyisi” denir. Damat, herhalde geldigi evde her tirla
zorluga katlanmak durumunda oldugu icindir ki halk arasinda “Nasilsin?” sorusuna bazen “i¢ gtiveyi-
sinden halliceyim (daha iyiyim)” gibi cevap verildigini goriiriz.

5.4. Gelin

Aileye evlenme yoluyla disaridan girmis olan kadin, ogulun karisi. Evlenmek icin hazirlanmis, sus-
lenmis kiz veya yeni evlenmis kadin anlaminda da kullanilan bir kelimedir. Gelin kelimesi atasozd,
deyim (gelin gibi siislenmis; gelin altin taht getirmis, cikmis kendisi oturmus) ve birlesik fiiller, birlesik
kelimelerde (gelin alayi, gelin hamami, gelinbogan, gelin gicegi vb) de kullanilir’.

5.5. Elti

Erkek kardeslerin eslerinin birbirlerine gére durumlaridir. Baska bir deyisle erkek kardes hanimlarinin
(gelinlerin) birbirlerine goére durumlari ve birbirlerine verdikleri ad, hitap tarzidir. Ayrica ayni anda
birden fazla kadinla evli olan erkegin (polijeni tlrd evlilik), karilarinin birbirlerine hitap tarzi (Ankara,
Eskisehir, Trabzon, Giresun, Kayseri, Denizli, Elazi§ vb) olarak da kullanilr.

5.6. Goriimce

Erkegin kiz kardesi, karisinin gériimcesidir. Bagka bir deyisle gérimce, evlenmis erkegin kiz karde-
sinin, yengesine (agabey/kardesinin karisi) gore aldigi isimdir. “Bahgelerde borilce, oynar gelin go-
riimce” diye halk musikimizde tiirki bile vardir.

5.7.Bacanak

Birbirine gore iki kiz kardesin kocalari. Esleri kardes olan erkeklerden her biri, dost, arkadas anla-
minda da kullanilir. Cagatayca bacanaq demektir. Bacanaklik ise, iki kiz kardes ile evlenmis iki erkek
arasindaki akrabaliktir (Binler 2007).

5.8.Baldiz

Erkegin karisinin kiz kardesleri onun baldizidirlar. Bir erkegin karisinin kiz kardesine o erkegin verdigi
addir. Turrkiye Turkleri ve diger Tirk Cumhuriyetlerinde baldiz, baldiksa (Gagavuzca), baldiz (Ozbekce)
ayni anlamda kullanilmistir (Binler 2007).

6. Uvey Akrabalar

Kan yakinhgi olmayip, kan yakinhgi olan birisini evliliginden kaynaklanan; tivey anne, livey baba,
Uvey kardes ve sutkardes gibi akrabaliklardir.

6.1. Uvey anne

Biyolojik bakimdan cocugun 6z annesi olmayan kadindir. Uvey anne cocuklar icin olumsuzlugun
gostergesi oldugu gibi, genelde Gveyligin bulundugu ailelerde cocuklar icin sosyal risk gostergeleri
yuksektir. Biyolojik anne cocugunu sevmek zorundadir ama tvey anne icin bdyle bir zorunluluk s6z
konusu degildir. Buna ragmen Uvey anne ¢ocuga deger verip onu seviyorsa, onu guzel bir sekilde

7 Gelin kelimesi gelmekten (gel-in) tiiretilmistir.
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yetistiriyorsa bu cok dnemli ve 6zel bir durumdur. Genel olarak Givey anne; insanlarin zihninde sinirli,
kiskang, merhametsiz, cocuga eziyet eden kisi olarak yer etmistir. Bu durum 6n yargi olmakla birlikte
Uvey annelik, gelismekte olan cocuklar icin risk olusturabilir. Daha acik bir deyimle bu tiir aileler risk-
lidirler. Ozellikle sosyal destekten yoksun ve (ivey anneli ailelerde yetisen cocuklarin gelisme caginda
problemlerle yizlesmeleri kacinilmazdir; cocuklarda 6z gliven eksikligi oldugu gibi, Gvey anneye de
gliven duymayabilirler.

Ailedeki bosanma ve sosyal ¢6ziilme konusunda toplumlarin geldigi noktalar g6z dniine alininca
gelecek yillarda, daha fazla ¢cocuk, Givey anne/babasiyla hayatini gecirmek zorunda kalacaktir. Bu ai-
lelerin cogunun, onceki evliliklerinden cocuklar da olabilir. Bunlara “karma = karisik aileler” denir.
Yeni evlilikler, yetiskinler ve ¢ocuklar Gzerinde duygusal karmasalara/karisikliklara sebep olur; bu
duygusal karmasalar tekrar bosanmaya yol acabilir. Yeni evliliklerde yetiskinler kendilerini glivende
ve huzurlu hissedebilirler ancak cocuklar, anne veya babalarini bir yabanciyla paylasacak olmanin
huzursuzlugunu yasarlar. Anne-babanin yeni evliliklerinden ¢ocuklari dogarsa, bu kardesler arasinda
yarisa ve icten ice kiskanchda yol acar. Yeni aile, bitlin ¢cocuklar icin zor bir siirectir. Cocuklar yeni
anne babalarindan kendilerini uzak hissederler. Onlari sevseler bile, kendi 6z ebeveynlerine olan
bagliliklari, onlarla iyi iliskiler kurmalarini 6nleyebilir. Ayrica yasi ne olursa olsun ¢ocuklarin, 6z anne
babalarinin yeniden birlesebilecedi duygusundan kurtulamadiklari, 6z anne ve babalarinin tekrar bir
araya gelebilme beklentisi icerisinde olduklari anlasilmaktadir (Ambrosino-vd. 2001).

6.2. Uvey baba

Biyolojik bakimdan cocugun 6z babasi olmayan erkektir. Kanunen akraba sayilan, aralarinda kan bagi
bulunmayan cocuk ile babasi arasindaki iliskidir.

6.3. Uvey kardesler

Ayni anne veya babadan olmayip, annesi veya babasi biyolojik olarak farkl olan kardeslerdir. Mesela
biyolojik anneleri ayni fakat babalari farkli veya biyolojik babalari ayni fakat anneleri farkli olan kar-
deslerdir. Kisaca ivey annenin ya da ivey babanin cocugu, ayni anne ve babaya sahip olunmayan
kardesler olarak da ifade edilebilir.

6.4. Siitkardes

Dogum esnasinda ya da dogum sonrasi annesini kaybeden; annesinin siti yetersiz veya hi¢ olma-
yan, bebege gececek bulasici veya kronik hastaligi dolayisiyla biyolojik (6z) annesi tarafindan emzi-
rilemeyen bebek, anne situ ihtiyacini bebekli baska bir anneden sagladiginda, ortaklasa emistikleri
anneden 6tirl 6teki bebekle sitkardesi sayilir. Boylece kan bagina dayanmayan bebekler ve siitan-
ne arasinda sanal bir akrabalik kurulmus olur. Bebekler buyiir; ergenlesir, siitkardeslikleri bozulmaz,
surer gider. Kan kardesliginde oldugu gibi bag, sadece 6zel bir antlasmaya dayal olmayip dogal bir
zorunluluk bi¢imidir. Bireylerin birbirini secimi sz konusu degildir (Balaman 2002). Siitkardesler ara-
sinda evlenme olmaz.

7. Sanal Akrabalar

Biyolojik olarak kan bagdi ya da evlenme yoluyla akrabalik bagi olmayip, kisilerin kendi tercihlerine
gore farklh sekillerde olusturduklari; ahiret kardesligi, sagdic, kirve ve kan kardesi gibi akrabaliklardir.

7.1. Ahiret Kardesligi/Ahiretlik

Ahiretlik; iki kiz arasindaki kardeslik sevgisi, bacilik/heci anlaminda kullanilir ve Tiirk toplumunda
yaygin bir sosyal yakinlasma bicimidir. Heci ve baci bazi yorelerde (mesela Elazig'da, Corum'da) kiz
kardes ya da kiz kardes kadar yakin olan kimse demektir. Ahiret kardesligi 6zellikle yetiskin veya yasli
kadinlar arasinda yaygindir. Karadeniz yoresinde evli kadinla evli bir erkek arasinda da ahiret kardesi
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olunabilmektedir (Yildirim 2006). Ahiret kardesler, samimi iki dost olurlar. Dertlerini, sikintilarini ve
mutluluklarini birbirleriyle paylasirlar. Birbirlerine sirlarini sdylerler, hediye verirler ve yardim ederler.
Hangisi 6nce 6lirse geride kalan, digerinin 6limiinden sonra yapilmasi gereken islere yardimci olur,
cocuklarina sahip cikar.

Ahiret kardesligi, Ulkemizin degisik yerlerinde var olan sanal (tasavvuri) akrabaligin baska bir bigimi-
dir. Tasavvuri akrabalik, kan bagina dayanmaksizin, birbirini seven insanlarin kendi aralarinda gergek-
lestirdikleri sézlesmelerle kurduklari akrabaliklardir. insanlarin kendi iradeleriyle gerceklestirdikleri
bir akrabalik bicimi oldugu icin tasavvuri, yani diistinceyle olusan akrabalik adini almistir. Genellikle
akraba olunmayan yabancilarla kurulan bir akrabaliktir. Boylece gercek akrabalar disinda, baska kim-
selerle de ayri bir destek, dayanisma ve gli¢ saglanmis olur. Bu tiir akrabaliklarda yliksek derece-
de karsilikli goérev duygusunu iceren kisisel baglantilar s6z konusudur. Tirkge litaratlrde; “Tasavvuri
Akrabalik’, “Sibih Akrabalik”, “Yari Akrabalik”“Sanal Akrabalik” gibi adlarla anilmaktadir (Tezcan 1982,
Balaman 2002). Sonradan kazanilmis akrabalik bicimi olarak da degerlendirilebilir. Bu tiir uygulama-
lar, 6zel yakinlagmalari gerektirir. Kana bagli olmayip sdzlesmeye dayalidir. Birbirlerini seven samimi,
icten kisilerin bu tir yakinliklarla dostluklarini pekistirmeleri saglanir. Gercek akrabalik olmamasina
ragmen, sonradan kurulan iliskilerle gercek akrabalikta olan bir dizi yeni davranis bicimleri icerisine
girilir.

Kan bagina dayali akrabaliklari insanin kendi iradesiyle secebilme sanslari yoktur. Akrabasi kim olur-
sa olsun, hangi karakter yapisina sahip bulunursa bulunsun akrabadirlar. isteseler dahi akrabalarini
reddedemezler. Fakat tasavvuri akrabalik boyle degildir, insanlarin gondl rizasina gore sectikleri ve
omir boyu yakinlklarini siirdirdikleri, bu yakinhgin cocuklarina da intikal ederek devam ettirdikleri
akrabalik bicimidir. Kisaca insanlar, anne-babasini, kardeslerini, dayi, teyze, hala, amca, dede, ninesi-
ni kendisi se¢miyor/secemiyor. Ama “Ahiret Kardesligini” kendisi, kendi iradesiyle seciyor ve onunla
Omir boyu kan akrabaligi gibi karsilikh yakinlik icerisinde bulunuyor.

Tasavvuri akrabaligin diinyada ve Turkiye'de degisik sekilleri, isimleri vardir. Her birinin gayesi, gercek-
lestirilme sekli birbirinden farkli olsa da genel olarak benzer amaclar icerisinde olduklar soylenebilir.
Birlik, beraberlik, dostluk, karsilikli gtiven, sirlari paylasma, yakinlasma ve dayanisma gibi amaclarla
gerceklestirilmis olduklarini ifade edebiliriz. Boylece gercek akrabalar disinda, baska kimselerle de
ayri bir destek ve gli¢ saglanmis olur. Bu tlr akrabaliklarda yiiksek derecede karsilikli gérev duygusu-
nu iceren kisisel baglantilar séz konusudur. Turkiye'de konu lzerinde 6zel veya genel calisma yapan
ilim adamlari vardir. Mesela Ziya Gokalp, Orhan Tiirkdogan, Mahmut Tezcan, Veyis S. Ornek, Mehmet
Er6z bunlardan bazilaridir. Binler (2007), Konya yoresinde “Ahiretlik Yenge” den s6z etmektedir. Ona
gore gelin hamaminda gelinin koluna giren kadin Ahiretlik yengedir.

Trakya bolgesinde ahiret kardeslerin ¢ocuklari birbirleriyle evlenemedikleri halde (¢tinkl bu toplu-
lukta akraba evliligi yasaktir), Sakarya'da Manav (yerli halk) diye adlandirilan topluluk arasinda ahiret
kardeslerin cocuklarinin evlenmesi, “iki aile birbirini iyi taniyor, cocuklar daha mutlu olur” diistince-
siyle tercih edilir.

7.2.Sagdi¢/ Sagdichk

Evlenecek olan gliveye, diiglin siiresince nasil davranilacagi konusunda yardimci olan kisidir. Genelde
glveyin sag kolu anlamina gelir. Evlenecek erkek, kendi akrani sayilan, kendinden 6nce evlenmis bir
yakinini ya da arkadasini sagdic olarak secer. Teklifin kabul edilip edilmemesi serbest olmakla birlikte,
kisiye sayginlik ve dostluk kazandirdigi icin cogunlukla reddedilmez. Clinki hem sagdiglik sosyal sta-
tlstin kazanacak hem de evlenme sirasinda sagdichigini yaptigi erkegin bazi sirlarina vakif oldugu
icin hayati boyunca o kisi ile dost ve akraba gibi yasayacaktir.
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7.3. Kirve/ Kirvelik

Kirvelik, 6zliinde cikar iliskisi olan, ekonomik ve toplumsal statliye 6nem veren, iki kisi ile (sinnet
olan ve onu suinnet olurken kucaginda tutan) baslayan, sonucta iki aileyi birbirine yaklastiran, akraba
olmadigi halde akrabaymis gibi kabul edilen, sonradan kazanilmis diizmece bir akrabalk ttrtudir
(Balaman 2002). Kirve, cocugun dogumunda veya slinnet oncesinde belirlenebilir. Kirvelik 6nerisi
genellikle ekonomik glicli yerinde, sosyal statuisu yliksek, toplumda saygin kisilere yapihr. Her kirvelik
Onerisini kabul etme zorunlulugu yoktur, ama kirveligi kabul etmek bir onur ve sayginlik kazanma
vesilesidir. Kirve, siinnet esnasinda cocugu tutma gorevini vekaleten baskasina devredebilir. Bu du-
rumda konumunda bir degisiklik olmaz. Cocuga ve cocugun ailesine karsilik bittin yikimluliklerini
eksiksiz yerine getirmeye calisir, bunu da gonulli yapar. Mesela siinnet diigiintinden baslanarak ¢o-
cugun evlenme, diigiin giderlerine kadar parasal destegini esirgemez; ancak bu masraflar cocugun
anne ve babasi tarafindan karsiliksiz birakilmaz. Onlar da kirvenin yaptiklari masraflara karsilik hedi-
ye, altin gibi ziynet esyalari alir onun ailesine ikram ederler. Bu agidan bazen gosterise dayali gereksiz
harcama ve masraflar da olabilmektedir.

Kirvelik, daha ziyade Dogu ve Guineydogu Anadolu'da yaygin olmakla birlikte, Tiirkiye’'nin Bati bolge-
lerinde mesela Ege Bolgesinde bilinmekle birlikte 5Snemsenmemekte, Trakya ve Karadeniz Bolgesinde
fazla bilinmemektedir. Tére guiclinde agirligiyla karsimiza gikan sosyal bir akrabalik olan kirvelikte,
kirve olanlar arasinda tore geregi baci-kardes sayildiklarindan aralarinda evlilikler yasaklanmistir.

7.4. Kan Kardes

Birbirlerinin kanini emerek veya yalayarak and icmek yoluyla kardes olanlardan her biri, and karde-
sidir (Glincel Tirkce sozliik 2011). Birbirinin kanini icmek, yalamak veya elinin tzerinde karistirmak
suretiyle, yabanci iki kisi arasinda kurulan kardeslik hakkinda kullanilan bir s6zdir. Eskiden iki Tiirk
ve iki Mogol bir oymak ve hatta bir ulustan olmadiklari halde, birbirini takdir ederek (and) yoluyla
kardes olurlardi. Bunlar bir takim sahitler dnlinde kollarindan bir damar yararak kanlarini bir fincan
icine akitir, bunu siit ve kimiza karistirarak her birisi o karisimin yarisini icer. ikisi de boylece kardes
olurlar ki, bu kardeslik tabii kardeslikten farksiz olup, taraflar 6z kardes gibi butlin hak ve imtiyazlar-
dan yararlanirlardi. Akran iki kiz ya da erkek, hayatlarinin bir doneminde, diinyada kaldiklar strece
birbirlerine kardesce davranacaklarina, kardes gozuyle bakacaklarina ve birbirlerini kardes gibi kol-
layacaklarina soz verirler, and icerler. Taniklar 6niinde ya da taniksiz, parmaklarindan bigak ucuyla ¢i-
kartilan kandan birbirlerine sunar, s6zel olarak da“kan yaladik kardes olduk” derler. Bu yalin térenden
sonra kan kardesler, kanla kutsanan beraberlik kararlarini yakinlarina duyururlar. Yeni kan kardesler
bundan boyle karindas olmadiklari halde birbirlerine sanki karindaslarmis gibi davranir, verdikleri bu
szl de yerine getirmeye calisirlar (Balaman 2002).

Ulkemizde érnekledigimiz kan kardesligine bazi Afrika yerlilerinde de rastlanmaktadir. Orta Afrika'da
yasayan Azendelerde kan kardesi akraba sayisini artirmak amaciyla yabandan secilmektedir. Kan kar-
desligi olan iki Azendelinin birbirlerine verdikleri kardeslik sozline sadik kalmalari beklenir ve bu s6z
yerine getirilmediginde soziinu tutmayanin, hemen 6lecedine ayrica, bu iki Azendeliden biri, dige-
rinin karisini bastan ¢ikartmaya kalkarsa her ikisinin de birden 6lecegine inanildigi belirtilmektedir
(Balaman 2002'den Biritannica 1970).

islam’da din kardesligi, nesep (soy) kardesligi, stitkardesligi gibi kavramlarin yeri vardir. Nesep kardes-
ligi ile soy kardesligi evlenmeye yani nikahlanip kari koca olmaya engeldir. Bilindigi gibi nesep kar-
desligi mirasin sebeplerinden birisidir. Kardes olanlar birbirine mirasci olabilirler. Din kardesligi ise,
“Stiphesiz mi’'minler birbiri ile kardestirler” (el-Hucurat, 49/10) ayetindeki hikiim ile ifade edilmekte,
mirasi gerektirmedigi gibi, nikaha da engel olmamaktadir. Din kardesligi, kan kardesligi, ahiret kar-
desligi dini veya ahlaki manada yardimlasmayi ve dayanismayi gerektiren bir husustur.
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8. Evlat Edinme

Evlat edindirme, kan bagina bakilmaksizin, bir akitle (s6zlesme) yasal ve sosyal acidan bir cocukla
durumu evlat edinmeye uygun bir kisi arasinda hukuki baglar saglanarak cocuk-ebeveyn iliskisinin
kurulmasidir. Cocugun gelisimi bakimindan en uygun ortamin aile oldugu gorustinde fikir birligine
varilmasiyla, evlat edinme/edindirme; mutlu ve diizenli bir aile ortaminda yetismekten yoksun olan
cocuklara bu imkani saglayan ve onlarin fiziki, sosyal, psikolojik, zihinsel, kiiltiirel gelismelerine hiz-
met eden 6nemli kurumlardan birisi haline gelmistir. Evlat edinme ile kurulan soybagi, kan bagina
degil, evlat edinme iliskisini kuran mahkeme kararina dayanir. Bu sebeple de evlat edinme ile mey-
dana gelen soybagini, ayri bir soybadi tiirli (yapay soybadi) olarak kabul etmek gerekir (Akylz 2010).

Evlat edinme/edindirme hizmeti, 01.01.2002 tarihinde yirirlige giren Tirk Medeni Kanunu’nun
305-320 maddeleri ile SHCEK'in ayni kapsamda hazirlanan 01.08.2002 tarih ve 145 sayil Evlat Edinme
Yénergesi ve 01 Eyliil 2004 de yiiriirlige giren Cocuklarin Korunmasi ve Ulkelerarasi Evlat Edinme
Konusunda isbirligine Dair Sézlesmenin Onaylanmasinin Uygun Bulundugu Hakkinda Kanun cerce-
vesinde yurutilmektedir. SHCEK Genel Madurligine bagh kuruluslarin bakim ve korumasi altinda
bulunan korunmaya muhtag cocuklardan durumu evlat edinme hizmetinden yararlandiriimaya uy-
gun bulunanlar, sosyal calismacinin hazirladigi sosyal inceleme raporu ile evlat edinebilecegi belir-
lenmis ailelere, mahkeme karari ile evlat olarak verilmektedir (http://www.shcek.gov.tr/, 31.03.2011).
Yeni Medeni Kanuna gore (m. 129) evlat edinen ile evlatligin veya bunlardan biri ile digerinin altsoyu
ve esi arasinda evlilik olmaz.

Evlat edinme ile ilgili kayitlar, belgeler ve bilgiler, mahkeme karari olmadikca veya evlatlik istemedik-
ce hicbir sekilde aciklanamaz. Bir cocugun hakkinda mahkeme karari olmaksizin niifus bilgilerinin
(nesep) degistirilmesi ciddi bir suctur. Cocuk haklarinin korunmasindan sorumlu koordinator kurulus
olan SHCEK, bu durumu tespit etmesi halinde, dncelikle ailenin nesep diizeltme islemlerini baslatma-
sini ister. Ailenin gerekli hukuki stireci baslatmamasi durumunda, Cumhuriyet Savciligina suc¢ duyu-
rusunda bulunur. Evlat edinmek lzere basvuruda bulunan aile bireyleri, islemlerin gerektirdigi tim
yukUmlultkleri kabul etmis sayilirlar. Haklarinda olumlu karar verilmesi halinde, evlat edinilen ¢ocuk,
yasal olarak ailenin 6z cocugu gibi esit haklara sahiptir (Akinttrk 2005, MK:m.305-320).

Sartlari: Esler, birlikte evlat edinebilirler; evli olmayanlar birlikte evlat edinemezler. Esler en az 5 yil-
dan beri evli olmalari veya 30 yasini doldurmus bulunmalari halinde evlat edinmek tizere basvuruda
bulunabilirler. Eslerden birinin, en az 2 yildan beri evli olmalari veya kendisinin 30 yasini doldurmus
bulunmasi sartiyla digerinin cocugunu evlat edinmesi de mimkinduir (MK m.306). Evli olmayan kisi
30 yasini doldurmus ise tek basina evlat edinebilir. Ayrica, evli ve 30 yasini doldurmus olan es, bazi
durumlarda tek basina evlat edinebilir. Mesela eslerden birisi, diger esin ayirt etme giiciinden si-
rekli olarak yoksunlugu veya 2 yildan daha fazla stireden beri nerede oldugunun bilinmemesi ya da
mahkeme karariyla 2 yildan daha fazla siireden beri esinden ayri yasamakta olmasi yiiziinden birlikte
evlat edinmesinin miimkiin olmadigini ispat etmesi halinde, tek basina evlat edinebilir (MK m.307).

Evlat edinecek kisilerin, evlat edinecekleri cocuktan en az 18 yas biylik olmasi, evlat edinilecek cocuk
ile evlat edinecek kisi arasinda en fazla 40 yas farkin bulunmasi (esler arasinda 10 veya daha fazla yas
farki olmasi halinde, eslerin yas ortalamasi dikkate alinir, diger durumlarda kiiclik olan esin yasi esas
alinir, 40 yas Uzerindeki kisilere yaslariyla orantili olarak ¢cocuk 6nerilir. Mesela; basvuru yaparken 50
yasinda olmasina ragmen, yerlestirme sirasinda 54 yasinda olan bir kisi yanina 14 yasindan kiictk co-
cuk yerlestirilemez) (Yildirnm ve Yildinnm 2008). Tutarli, dengeli, cocuda yeterli sevgi verebilecek kisilik
yapisinda olmasi; sosyal iliskiler acisindan toplumun norm ve degerlerine aykiri diismeyecek 6zellikler
tasimasi; kilik kiyafet, yasam tarziyla, cagdas gériinimdi ile Atattirk ilke ve inkilaplarini yasaminda uy-
gulayabilecek diisiince yapisina sahip olmasi istenir. Evlat edinenin; cocugun bakim ve egitimini sagla-
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yabilecek yeterli gelir diizeyine, sosyal glivenlik hakkina, uygun cevre ve hayat sartlarina, cocugun sos-
yo-kultirel gelisimini saglayabilecek kiltiirel 6zelliklere sahip ve en az ilkokul mezunu olmasi gerekir.

Bir cocugun; bakimi, yetistirilmesi ve egitilmesi stireci, bu sorumlulugu Ustlenen kisilerin fiziksel sag-
ligindan, psikolojik durumundan, sosyal becerilerinden, yakin ve dis cevredeki sosyal desteklerin var-
ligindan, hayata bakis acisini olusturan ge¢mis yasantisindan, gelecekten, cevresinden ve ¢ocuktan
beklentilerinden, sorunlari ¢6zme yonteminden, bir cocukla yasamaya hazir olma durumundan, eko-
nomik yeterliliginden direkt olarak etkilenmektedir. Ayrica, cagimizin geregi olarak egitimin planlan-
masi blylk 6nem tasimaktadir. Cocugun gelecek yasantisindaki sosyo-ekonomik durumu, aldigi egi-
timle baglantili olacaktir. Cocuklarin okulda 6gretmenlerinden 6grendiklerinin pekistirilmesi icin ebe-
veynlerin de evde cocuga destek olmalari gerekir. Ailelerin cocuk blyiitmeye haklari oldugu kadar,
kendi isteklerini ifade edemeyen korunmaya muhtag ¢ocuklarin da kendileri igin en uygun, titizlikle
belirlenmis ortamlarda yasamaya haklari bulunmaktadir. Evlat edinenin fizik ve ruh saghgi acisindan
¢ocuga bakabilecek durumda olmasi, cocugu toplum icinde psiko-sosyal acidan magdur edecek her-
hangi bir 6zelliginin olmamasi, cocugun toplum icinde alacagi konumu olumsuz etkileyecek herhangi
bir yiiz kizartici sugtan ceza almamis olmasi gerekmektedir. Ayrica kiicigiin evlat edinilebilmesi, evlat
edinen tarafindan bir yil suireyle bakilmis ve egitilmis olmasi sartina baglanmistir (MK. m:305).

Yollari: Evlat edinme sartlarina sahip insanin evlat edinmesi Turkiye'de iki yolla mimkindur. 1)
SHCEK’e bagh kuruluslardan, 2) Cocugun 6z ailesinden ya da vasisinden.

Evlat edinmede taraflar Aile Mahkemesine, bulunmadigi durumlarda Asliye Hukuk Mahkemesine
basvururlar. Medeni Kanunun (MK) 316. maddesi geregi, ilgili mahkeme hakimince sosyal hizmet
kurumlarindan taraflar hakkinda arastirma yapilmasi istenir. Taraflarin yurt icinde yasamasi halinde
bu istek il Sosyal Hizmetler Mudurliklerince yerine getirilir. Taraflardan birinin yurt disginda olmasi
durumunda, evlat edinecek ailenin 6ncelikle bulundugu ulkenin yetkili birimine bagvurmasi gerekir.
Yurt disi baglantiliislemler, dogrudan dogruya SHCEK Genel Mudirliginin ilgili birimleri tarafindan
yuratuldr. Yapilan arastirmada olusan kanaat, rapor halinde evlat edinme mevzuati kapsaminda ha-
zirlanarak ilgili mahkeme hakiminin takdirine sunulur, mahkemenin verecegi kararla durum kesinlik
kazanir (http://www.shcek.gov.tr/,31.03.2011).

Sureci: Yurt icinde ve yurt disinda iki farkh uygulama sekli vardir.

Yurt ici: Basvurular, kisilerin ikamet ettikleri yerdeki il Sosyal Hizmetler Miidirligi'ne sahsen ve esler
birlikte olmak Uzere yapilir. Bagvuruyu takiben; sosyal calismaci gerekli arastirmayi yaparak, dosyayi
hazirlar. Uygun bulunan dosyalar, basvuru tarihi esas alinarak siraya yerlestirilir. Her yil Ocak ayini ta-
kip eden glinlerde ailenin bulundugu sira ile muhtemel sirada bekleme suresi hakkinda yazil olarak
bilgi verilir. Cocuk yuvasi bulunmayan illerde ve yurt disinda ikamet eden ailelerin dosyalari, cocuk
yuvasi bulunan illerde, yine basvuru tarihi ile siraya alinir.

Cocuk yuvasi bulunmayan illerdeki cocuklar da aile yanina yerlestirilmek tizere uygun illere bildirilir.
il disindaki cocugu gérmek tizere gidebilecegine dair dilekcesi bulunan evlat edinme sirasindaki ai-
leler durumdan haberdar edilirler. Sirasi gelen aileye kendi istedikleri 6zelliklerde bir cocuk gosterilir.
Cocugu gorme sirasinda benimseyememe veya olumlu iletisim kurulamama belirlenirse, aile yanina
yerlestirilmez. Eger yasal olarak durumu evlat edindirilmeye uygun baska bir cocuk varsa, bu cocuk
da aileye tek olarak gosterilir veya aile ikinci bir cocugu gérmek lizere sirada bekler. Evlat edinecek
ailelere birden fazla ¢cocuk gosterilme zorunlulugu bulunmamaktadir. Ayrica ailenin cocugu isteme-
mesi ile ilgili konu da sosyal calismaci tarafindan degerlendirilir. Bu siirecte, aile ve ¢ocuk sosyal ¢a-
hsmaci tarafindan belirli araliklarla izlenir ve Ucger aylik donemlerle raporlari hazirlanir. Mahkemede
dava acilarak evlat edinme islemi tamamlanir. Mahkeme karari ile birlikte evlat edinen kisi, cocugun
onceki ntfusunu kapattirip, kendi niifus hanesine kaydettirir.
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Yurt Disr: Yurt disinda ikamet eden Turkiye Cumhuriyeti vatandaslari ile bir yildan fazla sire icin
Turkiye'de ikamet izni almis yabanci uyruklular evlat edinme basvurularini dogrudan SHCEK Genel
Muddrligine yaparlar. Lahey S6zlesmesi geredi, yurt disinda yasayan T.C. vatandaslarinin da SHCEK'e
basvurduklarini, yasadiklar Glkedeki yetkili birime bildirmeleri gerekir.

Yurt disinda ikamet eden yabanci uyruklular ise basvurularini bulunduklari tilkenin evlat edinme ile
ilgili merkezi otoritelerine yaparlar. Cocuk Haklari S6zlesmesi (21/b) maddesi geregi; “Cocugun kendi
Ulkesinde elverisli bicimde bakilmasi mimkiin olmadidi veya evlat edinecek aile bulunmadigi tak-
dirde llkeler arasi evlat edinmenin ¢ocuk bakimindan uygun bir ¢6zim oldugu” kabul edilmektedir.
Lahey Sozlesmesi de ayni kapsamda uygulamayi gerektirmektedir.

Uc yasindan biiyiik cocuklar evlat edinecek ailelerde, eslerden birinin Tiirkce bilmesi sarti aranir.
Bunun yani sira, okul dénemi baslamis ¢cocuklarin, hem aile yasantisina, hem anne-baba adaylarina,
hem de sosyal ¢evre ve yeni bir dile uyum saglamalar konusundaki gucliikler nedeniyle, stirecin
olumsuz sonuclanmasi halinde, cocuklarin kendileri hakkindaki dislincelerini olumsuzlamamala-
ri icin, baska bir Glkeye gonderilmeleri konusu ayrintili olarak incelenir ve her durumda onaylanir.
Yabanci Ulke vatandasi olup Tirkce bilmeyen kisiler yaslarinin da uygun olmasi halinde yalnizca 0-3
yas grubundan evlat edinebilirler.

Evlat edinme islemleriyle ilgili diger Avrupa Ulkeleri ve Amerika'daki uygulamalara baktigimizda; ya-
rarlanacak kisi ve aileler icin ciddi standartlarin belirlendigi gorulur. Aileler ebeveynlik egitimlerine
alinir, okumalariicin kitaplar ve dokiimanlar dnerilir, bunlar Gizerinde konusulur. Genellikle 2 yil stirey-
le gegerli olan izin verilir. Sire bitiminde cocuk yerlestiriimemis ise, dosya en basindan tekrar hazirla-
nir veya iptal edilir. Ailelerin evlat edinebilmeleri igin, bazi lilkelerde dnemli sayilabilecek miktarlarda
Ucret 6dedikleri dikkate alinirsa, Tiirkiye'de evlat edinme islemleri daha kolay ve caziptir.

Turk Medeni Kanunu'nun (TMK) 305. maddesi, evlat edinme mahkemesi 6ncesinde cocugun evlat edi-
necek aile tarafindan bir yil siire ile bakilip egitilmesi sartini getirmistir. Bu durumda, yurt disi yerlestir-
melerde aileye ve es zamanli olarak yasadig lilkenin yetkili birimine cocuk hakkinda bilgilerin génde-
rilmesi, ailenin yasadigi tlkeden onay alarak Turkiye'ye gelmesi gerekmektedir. Bu durum, cocuklarin
uzun suire kurum bakiminda kalmasina neden olabilir. Ayrica, Fransa ve Amerika, bir yillik gecici bakim
sreci icin evlat edinilecek ¢cocuga kisa sureli gecici vize vermeyi kabul etmediklerinden, bu Ulkelerde
yasayan kisilerin, bir yillik gegici bakim stirecini Turkiye'de gegirmeleri gerekir. Eslerden birinin ¢ocukla
birlikte TUrkiye'de kalmasi, anne-baba-cocuk iliskisinin iletisim acisindan olumsuzlugu diistintlerek ka-
bul edilmemektedir. Aile olarak ikisinin de bir yillik stireyi Tiirkiye'de gecirmesi gerekmektedir.

Yapilan basvurular, genelde Turkiye'den ¢ocuk alma konusundadir. Uluslararasi evlat edinmelerde
Kurum (SHCEK), Lahey s6zlesmesi kapsamindaki ulkeler ile yetkilendirilmis merkezi makamlar ara-
cihgiyla islem strdirmektedir. Diger Ulkelerle ise, Uluslararasi Sosyal Hizmet (ISS) kanali ile iletisim
kurulmaktadir.

Evlat edinme dosyasiylailgili, sadece evlat edinecek aileye bilgi verilmektedir. Bunun digsinda hi¢ kimseye
yazili ya da s6zlu bilgi verilmesi s6z konusu olamaz. Evlat edinme hakkinda genis bilgi Ek [I'de verilmistir.

9. Hisimlar

Soyca veya sihriyet® yoluyla aralarinda bagh bulunanlardan her biri demektir. Basta anne ve baba
olmak lizere, cocuklar, halalar, teyzeler, amcalar, dayilar vb hepsi hisimdir. Karsilikli diintir olma (garsi
quda) da hisimliga girmektedir. Turkler tarih sahnesine pedersahi ve egzogami yasasiyla aile kuran

8  Hukuk terimi olarak Arapg¢adan dilimize ge¢mistir. Evlenme sonucu olusan yakinlik, akrabalik, diindirltik, hisimlik demektir
(Glincel Tiirk¢e S6zItik 2011).
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bir millet olarak ¢cikmislardir. Hun hikiimdarlari belli bir boydan evlenirlerdi. Hunlarda, Gokturklerde,
Uygurlarda ve Kirgizlarda qarsi quda (karsilikli diintr olma) adeti vardi. Hep belli bir boydan kiz alma
belli bir boya kiz verme, yani karsilikli kiz degistirme adetiyle baglydi. Gliniimiizde “Berdel” adi ile
karsilikh kiz alip verme gelenegi bazi yore ve asiretlerde devam etmektedir (Yildirim, 2006).

Dundr, eslerin baba ve analarinin birbirlerine gére durumudur. Ayrica kiz istemeye giden erkek tara-
findaki kimselere de diintir/diinlirci denmektedir.

Kan hissmhgi olanlar evlenemezler: Gstsoy ile altsoy arasinda; kardesler arasinda; tvey kardesler ara-
sinda; amca, dayi, hala ve teyze ile yegenleri arasinda, livey amca, dayi, hala ve teyze ile yegenleri
arasinda evlilik olmaz. Kayin hisimhgi (sihri hisimlik), (kan badi ile degil, evlilik gibi kanuni yollarla
olusan, diiniir gibi hisimlarin, eslerin kanun éniindeki konumu) durumunda olanlar da evlenemezler
(MK.m.129). Evlilik sona ermis olsa bile, eslerden biri ile digerinin Ustsoyu veya altsoyu (cocuklari)
arasinda, yani eslerden biri, ayrildigi/bosandigi/vefat eden esinin annesi veya babasiyla evlilik ya-
pamaz. Kayin birader ise yansoy oldugu icin evlenme yasagi kapsamina girmez. Turk toplumunda
gittikce azalmasina ragmen hala var olan bir gelenege gore; karisi 6len bir erkek, karisinin kiz kardesi
ile (sorarat) veya kocasi 6len bir kadin kocasinin erkek kardesi ile (levirat) evlenebilir. Erkek kardesin
olmamasi durumunda, kadinin, erkegin yegeni veya yakin akrabalarindan birisi ile evlendirilmesi de
mumkindur (Yildirnm 2006).
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EKLER

Ek I: Akrabalik Gruplamalari

1. Soya Dayali Akrabaliklar:
Ebeveyn: Cocuga gore anne ve baba.
Kardes: Cocuga gore kiz ve erkek kardegsler.
Cocuk: Anne ve babanin evlatlari.
Amca: iki erkek kardesin cocuklarina gére durumlari.
Teyze: iki kiz kardesin cocuklarina gére durumlari.
Hala-Bibi-Eme: Cocuga gore babanin kiz kardesi.
Day1: Cocuga gore annenin erkek kardesi.
Dede (biiyiik baba) : Cocuga gore babanin ve annenin babalari.
Nene (babaanne-anneanne) : Cocuga gore babanin ve annenin anneleri.
Ata: Cocuga gore ananin ve babanin dede ve nineleri (babaanne-anneanne).
Torun: Dedeye/neneye gore oglunun veya kizinin cocugu.
Yegen: Kardeslerin, kardes cocuklari.
Amcaoglu: Cocuga gore babanin erkek kardesinin oglu.
Amcakizi: Cocuga gore babanin erkek kardesinin kizi.
Halaoglu: Cocuga gore babanin kiz kardesinin oglu.
Halakizi: Cocuga gore babanin kiz kardesinin kizi.
Teyze oglu: Cocuga gore annenin kiz kardesinin oglu.
Teyze kizi: Cocuga gore annenin kiz kardesinin kizi.
Dayioglu: Cocuga gore annenin erkek kardesinin oglu.
Dayikizi: Cocuga gore annenin erkek kardesinin kizi.

2. Evlilige Dayali Akrabaliklar:
Diiniir: evlenen kadin ve erkegin ana babalarinin birbirlerine gére durumlari.
Kayinbaba: Evlilerin eslerinin babasi (kaynata).
Kaynana: Evlilerin eslerinin annesi (beyana).
Kart: Evli ciftlerden kadinin erkege goére durumu.
Koca: Evli ciftlerden erkegin kadina gore durumu.
Yenge: Amca, dayi, kardes karilari.
Gelin: Diiniir evinde oglan esleri.
Damat: Dinir evinde kiz esleri (glivey).
Elti: Evli kadinin kocasinin kardeslerin karilari.
Goriimce: Evli kadinin kocasinin kiz kardesleri.
Kayinbirader: Evli ciftlere gore eslerin erkek kardesleri (kayingo).
Baldiz: Evli ciftlerden erkege gore esinin kiz kardesleri.
Eniste: Teyze, hala ve baci (kiz kardes) kocalari.
Bacanak: Kiz kardeslerle evlenen erkelerin birbirlerine gére durumlari.

Aykiri (yandan) bacanak: Kardes kizlaryla (amca, teyze, hala, dayi) evlenen erkeklerin birbirlerine gore akrabalk
durumlari.

Kuma: ayni zamanda birden fazla esle evliliklerde ikinci kadini tanimlayan terim.
3. Sonradan Kazanilan Diizmece Akrabaliklar:

Siit kardes: ayri analardan dogup, analardan biriyle emisen cocuklar.

Siit anne: dogurmadigi bebegi siitliyle besleyen anne.

Siit nine: Baskasina ait emzirdigi cocugun, cocuguna karsi emzirenin durumu.

Kan kardesi: birbirinden birer damla kan yalayarak kardeslik Gizerine and iin kisi.
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Yol kardesi: 6zellikle alevi topluluklarinda birbirleriyle Dede (dini dnder, Musahip) 6niinde yapilan bir térende dost-
luk tizerine and icen aileler.

Ahiret kardesi: Ote diinya diisiincesine dayal bir dostluk antlasmasi yapan iki kisi.

Sagdic: Evlilik hazirhginda giiveyin (damadin) yakin dostu, sirdasi, arkadasi, hocasi: evli, deneyimli, akran erkek.
Yenge: Evlilik hazirliginda gelinin yakin dostu, sirdasi, arkadasi, hocasi: evli, deneyimli, akran kadin.

0Oglan Yengesi: Duglinde oglan evi yengelerinin (kadinlarinin) yoneticisi.

Kina yengesi: Duglinde geline kina yakan ve kiz evi kadinlarinin (yengelerinin) yoneticisi.

Kina anasi: Kiiciik kiz cocugunu giydirip kinalayan ve ona anasi kadar sahip olmaya s6z veren kadin.

Ad (isim) babasi: Bebegin ezanla kulagina adini okuyan (takan) kisi.

Kirve: Stiinnetteki erkek cocugu kucaginda tutan, stinnet digiinii harcamalarinda aileye katkida bulunan kisi.

Ek I1: Evlat Edinme ve Ozellikleri

1. Evlat Edineceklerden istenilen Belgeler: Sosyal inceleme raporu sonucu evlat edinmesi uygun gériilen mi-
racaatcilardan asagidaki belgeler istenir. 1) Vukuath niifus kaydi (ailenin niifus kiitiginin kayith bulundugu
niifus madurliga tarafindan hazirlanan belge), 2) Evlat edinecek kisilerin ve birlikte yasadiklari aile fertlerinin,
cocugun bakimini etkileyecek fiziki engeli, bulasici hastaliginin olmadigini ve ruh saghginin yerinde oldugunu
gosterir rapor (sosyal calismaci gerekli gordiigi hallerde kisinin saghdina, siregen hastaligina veya bagimhhgi-
na iliskin ayrintili rapor da isteyebilir), 3) Evlat edinecek kisilerin ve birlikte yasadiklari aile fertlerinin, Cumhuriyet
Savciligindan sabika kayitlar (sosyal calismaci gerekli gérdiigi hallerde, bélge emniyet yetkilisinden, emniyet
sorusturmasi da isteyebilir). Sabika kaydi var ise, buna sebep olan suca iliskin mahkeme karari istenir, 4) Gelir ve
sosyal guvenlik durumunu gosterir belgeler, aileye ait “yeterli gelir diizeyi” ifadesi, belgelendirilen geliri ifade
eder. Bu gelir, ikamet edilen ilin hayat standardi ile yerlestirilecek cocuga saglanacak saglik ve egitim standardi-
nin, tlke diizeyindeki durumu dikkate alinarak degerlendirilir. Gelir diizeyi ortalamanin altinda olmasi halinde,
miracaat olumsuz degerlendirilir. Gelir dlizeyinin, cocugun gelecekteki hayatini, egitimini karsilayacak yeterli-
likte olmasi, ailenin beklentisi, var olan sartlarinin uygunlugunun 6rtiismesi, sosyal ¢calismaci tarafindan dikkatle
incelenmelidir. Mesela, aile ¢evresinden belli zamanlarda bag, bahceden gelen Uriin veya Uriin karsihgr gelir
veya heniiz paylasilmamis olan tasinir-tasinmaz mal, oturulan eve kira vermemekle birlikte baskasina ait olmasi
streklilik tasimadigindan, bir teminat olarak kabul edilemez. Kirsal kesimde hasat Uriinline ait gelir, ofislerce
veya yetkili ita amiri tarafindan verilen belgeye dayandirilmalidir. Sosyal glivenlik cocugun saglik, ebeveynlerin
birinin veya her ikisinin kaybi, ayrilik veya calisma glctiniin kaybedilmesi hallerinde maddi ve saglk glivencesi
anlami tasimaktadir. Bu acidan sosyal glivenlige iliskin belge istenmektedir. Sosyal giivenlik stresinin basla-
ma tarihi, aktifligi, surekliligi, pirim diizeyi ve kapsami arastirilir. Ailenin sahip oldugu isin mahiyeti, devamhhg
sosyal calismaci tarafindan degerlendirilir. 5) ikamet belgesi (Mahalle muhtarligindan), 6) Ogrenim durumunu
gosterir belge, 7) Yurt disinda yasayan Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslari ile Turkiye'de ve yurt disinda yasayan
yabanci uyruklu ailelerden, bu belgelere ek olarak, kendileri ve evlat edinilecek ¢cocuk i¢in oturma izin belgesi
de istenir. Bagvuru tarihinden itibaren 2 yil sonunda, cocuk yerlestirilemeyen ailelerin, dosyalari ile ilgili olarak
sosyal calismaci, goriismeler yapar ve gerekli goérdiigu belgeleri yenileyebilir. Basvuranin durumuyla ilgili her-
hangi bir farklilasma (adres, saglik, is, medeni durum, evlilik iliskisi degisiklikleri, cocuk sahibi olmak icin tekrar
tedavi suirecini baslatmaya karar vermeleri, hamilelik, dogum, kisiler arasi evlat edinme, evlat edinme kararin-
dan vazgec¢me veya erteleme) halinde, ailenin gerekgeli olarak SHCEK Genel Mudurligu ile yasadigr Glkedeki
ilgili birime yazih bilgi vermesi gerekir.

2. Evlat Edindirilen Cocuklarin Ozellikleri: Durumu evlat edindiriimeye uygun olan cocuklar genel anlamda 2
grupta toplanmaktadir; 1)Evlat edindirilmesi icin mahkeme karari ile ana-babasi tarafindan riza verilen ¢cocuklar,
2) Kurum tarafindan ebeveynlerinin rizasinin aranmamasi yoniinde mahkeme karari alinan ¢ocuklar. Bu durum-
lar; a) Ana-babanin kim oldugunun veya nerede bulundugunun bilinmemesi, b) Ruhsal rahatsizliginin olmasi, c)
Ayirt etme guiciinden yoksun bulunmasi, d) Kisisel 6zen ytkimlilugind yerine getirmemesi gibi hallerdir. Evlat
edinmek isteyen ailelerin talebi daha ¢ok 0-1 yasindaki kimsesiz ve saglikli cocuklar Gizerinde yogunlasmaktadir.
Bunun sebepleri; ailesinin ortaya ¢ikarak cocugu ellerinden alacagi veya iletisim kurmakta zorluk yasayabilecek-
leri endisesidir. Cocugun kimsesinin olmamasi, terk/buluntu sonucu ailesine ait bilginin olmamasi demektir. Bu
endiseler egitim tedbirleriyle asilabilir fakat yine de problemler yasanabilir.

3. Evlat Edinilen Cocuga Gercegin Soylenmesi: Cocuga evlat edinildigi gercedi, bu alanda uzman meslek ele-
manlarinin (psikolog, pedagog, sosyal calismaci) yardimi ile séylenmelidir. Cocuk psikolojisi alaninda yapilan
calismalar, cocuklarin bu durumu normal kabul ederek problem yasamamalari ve yasatmamalari icin gercegi
sdylemenin en uygun zamani, anne ve baba objesinin hayatinda birinci derecede 6nem tasidigi okul dncesi
(4-6 yas) donemdir. Agiklama zamaninda yapilmazsa, cocugun hazir olmadigi donemde, degisik kaynaklardan
(aile disi kisiler/belgeler vb.) 6grenme ihtimali olabilir. Bu durum, cocuk ile ailesi arasinda gtiven bunalimina yol
acar. Ailenin gercegdi aciklamamasi, kendisi agisindan da hayat boyu saklama zorunlulugunu getirir. Bu da, onla-
rin omuzlarinda agir bir yiik olabilecegi gibi, uygun olmayan sekilde gercegdi 6grenen cocuklarin suclamalariyla
karsi karsiya kalma ihtimalini de beraberinde getirir.
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4. Evlat Edinme ile Cocugun Kazandigi Haklar: 1) Evlat edinilmis cocuklar yasal olarak 6z cocuklarin haklarina
sahip olurlar. 2) Ana ve babaya ait olan haklar ve hiikiimllikler evlat edinene gecer. 3) Evlatlik, evlat edinenin
mirasgisi olur. 4) Evlatlik kiictik ise, evlat edinenin soyadini alir. 5) Evlat edinen isterse cocuda yeni bir ad verebilir.
6) Esler tarafindan birlikte evlat edinilen ve ayirt etme glictine sahip olmayan kiictiklerin, niifus kaydina ana ve
baba adi olarak evlat edinen eslerin adlari yazilir. 7) Evlathdin miras ve baska haklarinin zedelenmemesi, aile
baglarinin devam etmesi icin evlatligin naklen geldigi aile kiitigu ile evlat edinen ailenin aile kiitigl arasinda
her tirli bag kurulur. Ayrica evlatlikla ilgili kesinlesmis mahkeme karari her iki niifus kittgiine islenir. 8) Evlat
edinme ile ilgili kayitlar, belgeler ve bilgiler mahkeme karari olmadikga veya evlatlik istemedikce hicbir sekilde
aciklanamaz. 9) Evlat edinilmis olup, 6z ailesi hakkindaki bilgilere ulasmak isteyen kisilerin varsa asagidaki bilgi
ve belgeleri, 6ncelikle evlat edinme mahkemesinin yapildig il biliniyorsa ve kisi ayni ilde halen ikamet ediyorsa,
il Sosyal Hizmetler Miidiirliigiine, aksi takdirde Genel Miidiirliige sunmalari halinde gerekli arastirma yapilabilir.

5. Belgeler: Kisinin mevcut kimlik fotokopisi, evlat edinme mahkeme karari, mahkeme kararindan énceki kimlik
bilgileri, isim degisikligine dair mahkeme karari, evlat edinme dncesinde kalinan il ve kurulusun adi, kurulusa
kabul ve evlat edinme tarihleri. Kisinin bu kapsamdaki belgelere sahip olmamasi halinde sahip oldugu bilgileri
aktarmasi gerekmektedir.

6. Evlatlik isleminin iptali: Yasal sebep bulunmaksizin riza alinmamissa, rizasi alinmasi gereken kisiler, kiictigin
menfaati bunun sonucunda agir bicimde zedelenmeyecekse, hakimden evlatlik iliskisinin kaldirilmasini isteye-
bilirler (TMK. m. 317). Ayrica, evlat edinme dosyalarinin ilgili mevzuat geregi belirlenen siireler icinde tamam-
lanma zorunlulugu vardir. Asagida belirtilen sebeplerle aileden kaynaklanan gecikmeler olursa, sosyal hizmet
uzmani bu durumu, tutanak ile belirtir ve ailenin dosyasina koyarak islemi iptal eder. iptal edilen dosyalar, bir
dahaisleme konulmaz.

7. Sebepler: Ailenin belgeleri verilen sire icinde tamamlamamasi, sosyal calismacinin gériisme taleplerinin ve
yerlestirme i¢in ¢cagn yapildiginda cocugu gérmenin gegerli neden bildirmeksizin ertelenmesidir. Ayrica ailenin
bildirmekle yukimli oldugu adres, telefon degisikligini bildirmemesi de sebeplerden birisidir. Clinkii bu du-
rumda kendilerine ulagsma imkani kalmamaktadir. Bunun yaninda evlat edinme gecici bakim stirecinde, devlet
veya Universite hastanesinden alinan tetkik belgeleriyle kanitlanmis olmaksizin, sadece stiphe sebebiyle evlat
edinilecek cocugun saglik problemi 6ne sirilerek geri verilmek istenmesi de iptal sebepleri arasindadir.
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AILEDE DiN VE AHLAK EGITIMi

Banu GURER

Aile bir toplumu sekillendiren, onu meydana getiren ve devamini saglayan en temel birimdir. Ailenin
saglam temeller Gizerine oturmasi, toplumun varligini saghkli bir sekilde devam ettirebilmesi icin bu-
yuk 6nem tasir. Zira gelecek nesillerin ilk egitimlerini aldiklari yer aile kurumudur. Alinan bu ilk egitim
ise bir toplumun onu var eden degerlerinin aktarimini da icerir. Bu nedenle eger bu kurum saglam
temeller lizerine kurulamazsa nesillerin dogru bir egitimden ge¢melerinden dolayisiyla toplumun
devamindan da bahsedilemez.

Toplumlari olusturan unsurlar arasinda kurumlar kadar degerler de 6nemli bir yer tutar. Hatta deger-
ler kurumsal yapilari da sekillendirir. Bir toplumu var eden degerlerin temel kaynaklarindan biri ise
dindir. Dinler toplumlarin deger sistemlerine kaynaklik ederken toplumlarin kimliklerini olusturmada
da belirleyici rol oynarlar. Bu kimlik ise o toplumu var eden her tiirli unsurda ve toplumun ortaya
koydugu her tiirlii eserde kendini gosterir. Mimariden muzige, kullanilan lisandan 6rf ve adetlere ka-
dar her alanda s6z konusu kimligi dolayisiyla dinin etkisi gérmek mimkiinddir. iste bu iliski sebebiyle
bir toplumun temel birimi olan ailede o toplumun kimliginin dogru bicimde aktarilmasi din egitimi-
nin dogru bicimde aktarilmasi ile dogru orantilidir.

Din egitimi denilince dinin hem egitime hem de 6gretime konu olmasi akla gelmektedir. Ozellikle
ailede din egitiminden bahsettigimizde, bir dinin prensipleri, uygulamalari, ahlaki ilkelerinin neler
oldugu ve bunlarin dogru bir sekilde nasil aktarilmasi gerektigi meselesi ailede verilecek din egitimi-
nin temel problemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Zira dinin ilk 6grenildigi yer olan ailede din egitimi
saglikh bir bicimde verilmedigi takdirde gerek bireysel gelisim gerekse toplumsal yapinin devami aci-
sindan ciddi problemlerle karsilagsilmasi kaginilmaz olmaktadir. Bu nedenle dncelikle ailelerin saglikh
bir din egitiminin nasil verilmesi gerektigi konusunda biling ve bilgi sahibi olmalari sarttir. Aksi halde
bu siirecte yapilan hatalarin telafisi imkansiz olmasa bile ¢cok zordur.

Ailede verilecek din egitiminin 6zelliklerine temas etmeden 6nce kisaca aile kurumuna ve din ile
iliskisine deginmekte fayda vardir.

Bir Kurum Olarak Aile:

Cagdan cada ve toplumdan topluma nitelik farkhhgi gostermekle birlikte aile kurumu genel olarak
anne, baba ve cocuklardan olusan en temel toplumsal birimdir. Anne-baba ve ¢ocuklarin yani sira
biiylikanne ve bilylkbabalarin, hatta birinci dereceden diger akrabalarin da bir aile catisi altinda bu-
lundugu genis aile yapilari, modern zamana kadar aile kavrami ile anlasilan temel toplumsal yapiyi
ifade etmektedir.

Aile, ilk ve en temel toplumsal birim olmasinin yani sira insanin ilk egitim kurumudur. Kendini ve
cevresini tanidigl, sosyallesmesini gerceklestirdigi dolayisiyla var olusuna anlam yukledigi ilk yerdir.
Cocugun ilk algilar burada sekillenir. Sekillenen bu algilar cogu zaman, tahsil durumuna ragmen,
kisilerin hayata bakisini bir dmir boyunca etkiler. Bu nedenledir ki aile kurumunda meydana gelen
degisimler butiin toplumu etkileyen neticeler dogurmaktadir.
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Toplumumuz agisindan bakildiginda aile kurumunda ge¢misten glinlimize farkliliklar meydana gel-
digi gorulmektedir. Bu farkhlklarin en belirgin olani, aileyi olusturan bireylerin taniminda yapilan
degisikliklerdir. Gegmiste yaygin bir bicimde goériilen biiylikanne ve bliylikbabadan, hatta hala, tey-
ze, dayi, amca gibi yakin akrabalardan olusan genis aile yapisi, giinimuizde, “cekirdek aile” tanimi ile
ifade edilen anne-baba ve ¢ocuklardan olusan aile yapisinin yayginlik kazanmasi sonucu neredeyse
ortadan kalkmistir. Sanayilesmenin bir sonucu olarak kadinlarin is hayatina daha faal bicimde katil-
maya baslamalari ile yayginlastigi kabul edilen ¢ekirdek aile modeli, aile bireyleri arasindaki iletisim
ve etkilesimin niteligini de buyuk oranda degistirmistir. Bireyselligin artisi, bu degisimin hem nedeni
hem de sonucu olarak dikkati cekmektedir.

Aile yapisinda gorilen degisim aile ici egitimin niteliginde de 6nemli farklilasmalara sebebiyet ver-
mistir. Oyle ki, bilhassa calisan anne-babalarin cocuklarin egitimine ayirmakta zorlandiklari zamanin
telafisi, bircok aile icin biylikanne ve blyulkbabalarin destegi ile de saglanamamaktadir. Bu sebep-
ledir ki cocuk bakicilarinin yani sira cocuk yuvalarinin okul 6ncesi dénemde ¢ocuklarin egitimindeki
rolleri oldukca artmis ve belirleyici olmaya baslamistir. Tabii ki egitim acisindan cocuk yuvalarinin
olumlu katkilari g6z ardi edilemez. Ancak 6zellikle kiiltiirel mirasin aktarimi ve saglikli bir psikolojik
gelisim konusunda, aile ici egitimin yerini tutabilmelerinden bahsetmek mimkun degildir.

Son olarak; Glkemizde aile kurumuyla ilgili yasanan degisimlerin neticesinde artik Turkiye'de tek bir
aile yapisindan degil, aile yapilarindan bahsetmek gerekmektedir ki aileden topluma yansimaya bas-
layan sekiilerlesme kavrami da bu hususa etki etmektedir (Amman 2010: 49). Bu durum tabiidir ki
ailede verilen din egitiminin niteligini de etkilemektedir. Bu nedenlerle gliniimiizde, degisen ekono-
mik ve sosyal hayatin sartlarina uygun olarak aile ici egitimin durumu yeniden ele alinmali ve deger-
lendirilmelidir.

Din ve Aile:

Aile kavrami din kavraminin icerisinde ¢cok 6nemli bir yere sahiptir. Zira bir toplumun temel tasi olan
aile, dinileilgiliilk algilarin, tutumlarin ve degerlerin de kazanildigi yerdir. Nitekim hemen butin din-
ler aile kurumuna ve onun saglikli temeller (izerine insa edilmesine biyiik 6nem atfeder.

Toplumumuzu sekillendiren ana unsurlardan biri olan islam dini de, ailenin saglikli temeller tizeri-
ne kurulmasi ve devamini temin etmeyi 6ncelikli meselelerden biri olarak ortaya koymaktadir. Bu
sebepledir ki ailenin temelinde yer alan temel duygunun sevgi oldugunu vurgular: “Kendisiyle hu-
zur, stikun ve istikrar bulmaniz icin, size kendi cinsinizden esler yaratmasi ve aranizda sevgiyi, sefkati ve
merhameti yerlestirmesi, Allah’in ayetlerindendir” (Rum, 21) Hi¢ stiphe yok ki, sevgi, sefkat, merhamet
ve saygl Uzerine kurulu bir aile ortami icinde insanin, ister kadin ister erkek olsun, maddi ve manevi
anlamda tatmine ermesi mimkiindtr. Bunun neticesinde ise hem bireylerin kendilerini gerceklestir-
meleri hem de gelecek nesillere kendilerini gerceklestirmelerine firsat tantyan bir ortam olusturma-
lari saglanacaktir.

Yine Kur'an-1 Kerim aile birligini kuran kadin ve erkekleri “birbirlerinin elbiseleri, ortileri” seklinde
nitelemektedir (Bakara, 187). Buna gore nasil ki elbise insanin kendisini sicak veya soguktan dolayi-
styla dig unsurlarin kot tesirlerinden korumasina, kendisini tamamlamasina vesile oluyorsa, erkek ve
kadinin da aile birligi icerisinde birbirlerini tamamladiklarini ve koruduklarini vurgulamaktadir.

Ailenin saglam temeller Gizerine oturmasi sadece insani degil, hukuki acidan da saglam sekilde kurul-
masina baghdir. Bunu saglayan en 6nemli unsur ise stiphesiz nikahtir.

Nikah, bilindigi tizere bir akittir. iki insanin birbiriyle bir hayati paylasmaya azimli olmalarinin en giizel
ifadesidir. Zira bu akit ile s6z konusu azmin ciddiyeti ortaya konulmakta, bu hususta korkuya ve siip-
heye yer olmadigi ifade edilmektedir.
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Diger taraftan nikah, her iki tarafin birbirleri Gizerindeki haklarinin da giivence altina alinmasi anlamina
gelmektedir. iste bu noktada vurgulamak gerekir ki bugiin “dini nikah” adi altinda yapilan uygulama
islam acisindan buiyiik bir yanlisi ifade etmektedir. Oyle ki; dinimiz acisindan nikahin en énemli sartlari
tescil ve ilan edilmesidir. Halbuki bugiin dini nikah adi altinda yapilan islemin devlet tarafindan gecer-
liligi bulunmadigi icin tescil edilmemekte, bunun neticesinde ise kadin ve cocuklarimiz magdur olmak-
tadir. Oysa dinimiz “hak ihlaline” yol acacak hicbir uygulamaya izin vermez. Dolayisiyla aile kurumunun
saghkli bir temele dayanmasi acisindan bu hususa dikkat edilmesi dinimiz acisindan ¢ok énemlidir.

Ailenin saglam temeller Uzerine oturtulmasi kadar bu temellerin bozulmamasinin saglanmasi da
dnemlidir. Ailenin temelini derinden sarsacak fiiller islam dini agisindan yasaklanmustir ki zina bun-
larin basinda gelmektedir. Boylelikle hem esler arasindaki Ulfetin he de neslin korunmasi mimkiin
kihnmistir.

islam nokta-i nazarindan aile baglari sadece ebeveyn ve cocuklar acisindan diisiinilmemektedir. Zira
glclu bir aile, akrabalik iliskilerinin de gii¢ll ve surekli olmasina baglidir. Bu dogrultuda aile baglari-
nin saglam atilmasinin yani sira bu baglarin kuvvetli bir sekilde stirdiiriilmesi de islam dini agisindan
dnem tasir. Oyle ki, islam dini anne-babadan baslamak tizere yakin akrabayla iliskilerin daima sevgi
ve saygl cercevesinde sirdirilmesini vurgular. Zekat ibadetinin en yakin akrabadan baslamasi gibi
pek cok hiikiim de bu iliskilerin sihhatli bicimde ylriimesi acisindan manidardir.

Din ve aile iliskisi baglaminda temas edilesi gereken 6nemli bir nokta ise cocuk egitimi ile ilgili olarak
dinin aileye yiikledigi sorumluluklardir. islam dini dncelikle hayat hakki olmak tizere cocuklarin ebe-
veynleri Uzerinde haklari bulundugunu ve bu haklarin korunmasinin ¢ocuk edinmenin sorumlulugu
dogrultusunda sart oldugunu vurgulamaktadir. Rizik korkusuyla cocuklarin éldiriilmemesi gerek-
tigi Kur’an-1 Kerim'de cok acik bicimde ifade edilmektedir (isra, 31). Yine cocuklarimiza giizel ma-
nali isimler koymak dinimizin ¢cocuk haklari kapsaminda koydugu 6nemli prensiplerden biridir. Hz.
Peygamber (S.A.V.) bu hususu 6nemle vurgulamis, zaman zaman isimlerinin manasi uygun olmayan
sahabilerin dahiisimlerini degistirmistir. Bu dogrultuda isim koyma dinimizde, yine Hz. Peygamber'in
(S.A.V.) uygulamasina dayali olarak yeni dogan bebeklerin sag kulagina ezan sol kulagina kamet oku-
yarak isim koymak seklinde ayri bir merasim vesilesi olmustur.

Ayni sekilde egitimlerini gerektigi gibi vermek ve almalarini saglamak, evlilikleri esnasinda her mana-
da destek olmak da s6z konusu haklar arasinda yer almaktadir.

Din Egitimi ve Aile:

Din, hayatin anlamlandirilmasinda temel unsurlardan biridir. Dinin koydugu ilkeler insanin hem ken-
disi, hem cevresi dolayisiyla Allah ile olan iliskisini sekillendirir ve bu sekillendirmeye paralel olarak
kisi kendini gerceklestirmeye gayret eder. Kendini gerceklestirebilen insan, dinin temel hedeflerin-

den biridir. Bu sebepledir ki saglikli bir din egitiminin verilmesi, insanin kendini gergeklestirebilmesi
icin cok dnemlidir.

Peki, saglikh bir din egitiminin verilmesinden maksadimiz nedir?

Konunun izahina gegmeden dnce belirtmek gerekir ki islam agisindan egitim daha dogumdan énce
baslamaktadir (Bayrakli 1989: 132). Bu egitim oncelikle anne-babanin suurlu olmasi anlamina gel-
mektedir ki hayirli evlat icin daha dogumdan 6nce edilen dualar, neslin fiziki ve manevi anlamda
diizglin ve temiz olabilesi icin hem sagliga ve helal lokmaya hem de davranislara dikkat edilmesi gibi
zaruretler bu egitimin 6nemli parcalaridir.

Temas ettigimiz ilkeye binaen ifade etmeliyiz ki din egitimi gibi soyut pek ¢cok kavrama dayanan bir
alanda saglikh bir egitimden bahsedebilmek icin dikkat edilmesi gereken bircok husus vardir. Bu hu-
suslari kisaca su sekilde ele alabiliriz:
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Dogru Bilgi: Egitim ve 6gretim ic ice iki kavramdir. Saglikli bir egitimin gerceklesmesi icin saghkli bir
ogretimin de gerceklestiriimesi gerekir. Saghkli bir 6gretim icin ise, 6gretime konu olan bilginin dog-
ru bilgi olmasi sarttir. Ozellikle degerler sahasinda bu gereklilik daha da énem kazanmaktadir. Aksi
halde 6gretim vasitasiyla gerceklestirilen egitimin amacina ulasmasi miimkiin degildir.

Din egitimi gibi deger sistemi iceren, insanin kendine ve hayata bakisini sekillendiren bir alanda ya-
pilacak egitim faaliyetinde de dogru bilginin 6nemi tartisiimaz bir gergektir. Zira glinimiizde din
egitimi adina yapilan yanlislarin pek ¢cogunun temelinde dogru bilgi eksikliginin yattigi, buna bagh
olarak insanlarin hem kendi hayatlarina hem de ¢evrelerine ciddi zararlar verdikleri gorilmektedir.

Daha muayyen bir bicimde ifade etmek gerekirse, din egitimi ile ilgili dogru bilgi alaninda yasanan en
biyk sikinti, dine dair verilen bilgilerin hurafelere ve yanlis yorumlara dayanmasi durumudur. Din ile
kaltarin badi tartisiimaz bir gercektir. Dolayisiyla dinin yasanma siireci icerisinde kiltirel yorumlara
tabi tutulmasi da kaginilmaz olmaktadir. Ancak din egitimi verirken bu gercek dikkate alinmaksizin,
yani dogru bilgi ile kiltiiriin ve yorumun farki ortaya konulmaksizin dinden olmayan bilgilerin din
olarak anlatilmasi, din egitimi alaninda yanhs tutum ve davranislarin gelistiriimesinin baslica sebep-
leri arasinda yer almaktadir. Bu sebeple, 6zellikle dine dair ilk algi, tutum ve duygularin olustugu yer
olan ailede verilecek din egitiminin, dinin temel kaynaklarina dayanan bilgiler 1siinda verilmesine
0zen gosterilmesi gerekir. Bu konuda yeterli bilgi sahibi olamayan ebeveynlerin uzmanlardan bilgi
almaya calismasi ve bu dogrultuda ¢ocuklarinin egitimini gerceklestirmesi cok Snemlidir.

Dogru bilgi prensibi altinda dikkat edilmesi gereken bir diger dnemli husus ise dogru bir Allah inan-
cinin verilmesidir. Dine dair algilarin blyik cogunlugu Allah inanci ve tasavvuru etrafinda sekillenir.
Toplumumuzda pek ¢ok ailede maalesef yanlis bir uygulama olarak dikkati ceken énemli bir gercek,
Allah tasavvurunun genellikle korku ve tehdit algisiyla beraber olusturulmasidir. Mesela bazi ebe-
veynler, cocuklarini disipline edebilmek ve onlarin istenmeyen davranislarinin 6niine gegebilmek
amaciyla“boyle yaparsan Allah seni yakar, tas yapar” gibi yanhs yontemlere basvurmaktadirlar (Dam
2010: 60). Bu sdylemler, Allah tasavvurunun olumsuz, korkutucu ve ceza ile bittinlesmis bir bicim-
de olusmasina, dolayisiyla dinden uzaklasmaya yol agan temel nedenlerdendir. Nihayetinde insanin
hem kendisi hem de cevresiyle iliskisini olumsuz degerler tizerine kurmasina yani olumsuz bir benlik
algisi ve hayat gorusi gelistirmesine sebebiyet verebilmektedir. Bu duruma mani olmak icin, insanin
her iki cihanda mutlulugunu hedefleyen bir sistem olarak dinin sahibinin, yani Allah'in sevgi temelli
bir anlayis ile algilanmasinin saglanmasi gerekir. insanin sevdigine yanlis yapma korkusu ile kendini
disipline etmesi, otorite korkusu ile disipline etmesinden daha kalici ve saglikli bir ahlaki anlayisa
sahip olmasini beraberinde getirecektir. Bu durum ayni zamanda ruhsal gelisimini de olumlu etkile-
yecektir. Zira Allah sevgisi Uizerine kurulu bir hayat anlayisi, insanin hem kendine hem de cevresine
karsi da sevgi ile yaklasmasini temin edecektir.

Ayni sekilde daima yasaklayici bir yaklasimla din egitimi vermek de ¢ocuklarin din algisini olumsuz
etkilemektedir. Yapilan her davranis “gtinah” kavrami agisindan degerlendirildiginde, kisinin dine ba-
kisi da hep yasaklar ve akabinde korku duygusu Uzerine oturabilir. Bu durum ise dinin prensiplerin-
den sogumaya kadar kisiyi etkileyebilmektedir. O nedenledir ki Hz. Peygamber (S.A.V.) “kolaylastirip
zorlastirmamayi, miijdelemeyi ve nefret ettirmemeyi” (Buhari, ilim: 12) din egitimi ve dgretiminde
onemli bir yontem olarak ortaya koymustur.

Gelisim Psikolojisi: Egitimin temel sartlarindan biri, insan gelisiminin egitim sirecinde dikkate alin-
masi ve egitim icin hazirlanacak icerik ile metodun buna gore planlanmasidir. Din egitimi gibi soyut
kavramlarin ¢ok fazla oldugu bir alanda, gelisim psikolojisinin verilerini dikkate almak, cocuklarin
bu kavramlari dogru anlayabilmesi ve icsellestirebilmeleri icin sarttir. Bu noktada belirtmek gerekir
ki icerik ve metodun planlanmasi daha ziyade 6rgiin egitim-6gretim icin dislinilen bir husus olsa
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da, ailede verilecek din egitimi esnasinda da distintilmesi gerekir. Ozellikle cocuk gelisimi yani daha
kapsamli bir ifadeyle gelisim psikolojisi acisindan bakildiginda, hangi bilginin nasil verilecegine dair
ailelerin bilincli olmalari, konuyla ilgili yetersizlik varsa uzman kisilerden yardim almalari cok 6nem-
lidir. Bu dogrultuda din egitimi verirken dikkat edilmesi gereken bazi ilkeleri su sekilde ele alabiliriz:

Gelisim psikolojisi acisindan din egitimi verirken g6z 6niinde bulundurulmasi gereken en énemli
ilkelerden biri ¢ocuklarin zihin gelisimlerinin somuttan soyuta dogru bir seyir takip ettigi gercegi-
dir. Yani cocuklar ilk cocukluk dénemlerinde kavramlari somutlastirarak anlamaya gayret ederler.
Zamanla somutlastirmalar soyutlastirmalara dogru ytkselir. Bu durum sebebiyledir ki, 6zellikle ilk
¢ocukluk doneminde temel bazi dini kavramlari anlatirken yetiskinlerin dahi anlamakta zorlanacak-
lar boyutta izahtan kaginmakta fayda vardir. Nitekim Hz. Peygamber (S.A.V.) de “insanlarla akillarinin
alacagi kadar konusulmasini” tavsiye ederek bu gercege isaret etmektedir (Ebd Davud, Edeb: 20).
Dolayistyla mimkiin oldugunca agik, net, dogru ve 6z bir anlatim bicimi takip edilmelidir. Aksi halde,
anlayamayacaklari kadar karisik ve soyut kavramlar dini bilgi vermek adina birden yiiklemeye calisi-
lirsa, zihin karnsikhgindan dogacak psikolojik sorunlarla karsilasilmasi s6z konusu olabilir.

Yukarida bahsettigimiz ilkeye binaen din egitimi verirken bize yardimci olabilecek bir diger ilke ise,
hangi bilginin verilecedi dogrultusunda ¢cocuklarin sorularindan hareket etmenin faydali olacagi ger-
¢egidir. Sorular cocuklarin neleri almaya hazir hale geldigine dair bize ipucu verebilecek en 6nemli
gostergelerdir. Bu sorulara cevap verirken de yine dogru, acik ve gerektigi kadar bilgi aktarmaya 6zen
gostermek gerekir. Anlayamayacaklari endisesi ile dogru olmayan 6rneklemeler yapmak veya soru
sormalarini her seyi 6grenmeye hazirlik olarak kabul ederek onlara haddinden fazla bilgi yiiklemeye
kalkmak sakincaldir.

Gelisim psikolojisi acisindan din egitimi esnasinda dikkat edilmesi gereken bir diger ilke ise 6zellikle
deger aktarimi yaparken, cocuklarin ve genclerin ihtiyaglarini géz 6niine almaktir. Her yas déneminin
gerektirdigi gelisim 6devleri mevcuttur. Bu 6devlerin yerine getirilmesine paralel olarak belirli de-
gerlerin aktariimasinda yas doneminin ihtiyac ve sorunlarinin dikkate alinmasi, aktarilan degerlerin
kalici bicimde i¢sellestirilmesini saglayacaktir. Bu baglamda mesela genclik déneminde verilecek din
egitimi esnasinda genclerin kisiliklerinin zedelenmemesine 6zen gosterilmelidir. Ayni sekilde “ne-
den” ve “nasil” sorularinin yogun olarak soruldugu bir dénem olmasi hasebiyle dini bilginin tutarh
ve tatmin edici bicimde verilmesine, kendilerine model alabilecekleri uygun 6rnekler sunulmasina,
onlarin birey olarak kabul edildiklerini gosteren bir yaklasimla iletisim kurulmasina ve dogrudan dav-
ranislarinin hedef alinmamasina dikkat edilmelidir. (Glind(iz 2010: 91-95)

Model Olma:

Cocuklarin en belirgin 6zelliklerinden biri, ilk cocukluk devresinde daha yogun olmakla birlikte, ge-
nellikle hayat boyunca ebeveynlerini 6rnek olarak almalardir. Pek ¢cok tutum ve davranis bicimi 6n-
celikle ebeveynlerin taklidi ile edinilir. Bu esnada dogru bicimde model olabilmek veya olamamalk,
aile ici egitimin cocuk Gzerindeki etkilerini ciddi bicimde etkileyecektir.

Bahsi gecen noktadan hareketle ifade etmek gerekir ki ailede din egitimi s6z konusu oldugunda dikkat
edilmesi gereken en 6nemli hususlardan biri, aktarmak istedigimiz dini deger ve tutumlari 6ncelikle
sahsimizda temsil etmemizin gerekliligidir. Ozellikle din egitimi gibi degerlerin yogun olarak verilmek
istendigi bir alanda etkili olabilmenin en temel sarti, aktarmak istedigimiz degerlerin ve bunlara ait
tutum ve davranislarin bizzat yasanmasidir. Sadece telkin edilen veya emredilen ancak uygulanma-
yan tutum ve davranislarin ¢ocuklar tarafindan ciddiye alinmasi beklenemez. Nitekim Kur’an-1 Kerim
bu hakikati din adamlar tGzerinden vurgulamaktadir: “(Ey bilginler!) Sizler Kitab’i (Tevrat’)) okudugunuz
(gercekleri bildiginiz) halde, insanlara iyiligi emredip kendinizi unutuyor musunuz? Aklinizi kullanmiyor
musunuz?” (Bakara, 44). Tutarli olmanin ve insanlara tesir etmenin en 6nemli yollarindan birine isaret
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eden ayet-i kerimenin de vurguladigi Uizere 6zellikle insanlara bilgi ve deger aktarimi yapan kisilerin,
aktarmak istediklerini 6ncelikle sahislarinda tasimalari ve bizzat gerceklestirmeleri gerekmektedir.
Aksi halde aktarmak istediklerinin karsi taraf icin ¢ok fazla bir degeri kalmamaktadir.

Uslup ve Metod:

Ailede din egitimi s6z konusu oldugunda ebeveynlerin dikkat etmeleri gereken prensiplerden biri de
Uslup ve metottur. Burada kastettigimiz husus, dine dair bilgi ve deger aktarirken, 6zellikle tutum ge-
listirmeye yonelik egitim verirken cocuklari bezdiren, korkutan, hatta nefrete sebep olan séylem ve
davranislardan kaginilmasi gerektigidir. Daha 6nce temas ettigimiz hadis-i serifte buyruldugu lizere
mujdeleyen, onlari rahatlatan ve umutlandiran bir séylem ile dine dair bilgi aktarimi yapilmasi, hem
verilen bilginin kisi Uzerinde etkili olmasi hem de hayata gecirilmesi acisindan cok énemlidir. Nitekim
Kur'an-i1 Kerim'de: “Allah’in rahmeti sayesinde sen onlara karsi yumusak davrandin. Eger kaba, kati yiirek-
li olsaydin, onlar senin etrafindan dagilip giderlerdi. Artik sen onlari affet. Onlar icin Allah’tan bagislama
dile. is konusunda onlarla miisavere et. Bir kere de karar verip azmettin mi, artik Allah’a tevekkiil et, (ona
dayanip giiven). Siiphesiz Allah, tevekkiil edenleri sever” (Al-i imran, 159) buyrularak, insanlarin sert,
kaba ve daima olumsuzluk ifade eden tavir ve s6zlerinin, verilen mesajin icerigini anlamsizlastirdigi,
dolayisiyla iletisimi ortadan kaldirdigi vurgulanmaktadir.

Din egitimi verirken sevgi ve merhamet duygulariyla yaklasmak, hosgoriiyl elden birakmamak da
mdujdeleyici bir GUslubu kazanmamizda yardimci olacaktir. Zira sevgi insanin en temel ihtiyaclarindan
biridir ve bu ihtiya¢ cocukluk doneminde ¢ok daha yogun bicimde hissedilir. Bu hissin kazanilmasi ve
tatmini de sevilmek ve bunu hissetmek suretiyle olacaktir (Ko¢ 2010: 642).

Din egitiminin énemli bir kismini ibadet egitimi olusturmaktadir. ibadet egitiminin de baslangici aile
ortamidir. Din egitimi ile ilgili temas ettigimiz ilkeleri de dikkate almak suretiyle ibadet egitimi ile ilgili
onemli hususlari kisaca izah etmekte fayda vardir.

ibadet Egitimi:
Din egitiminin en dnemli ve vazgecilmez unsurlarindan biri ibadet egitimidir. ibadetler hem kisinin
Allah ile olan baginin kuvvetlenmesi ve hayatin her safhasinda bu bagin canl tutulmasi hem de di-

nin inananlara aktarmak istedigi degerlerin i¢sellestirilmelerinin saglanmasi bakimindan cok 6nemli
islevlere sahiptir.

Ozellikle ailede din egitimi verirken ibadetlerin nasil yapilacaginin bilgisinin yaninda bu ibadetlerin
bize hangi degerleri ve ilkeleri kazandirdigi da yeni nesle aktariimalidir. Zira bu degerler dogru anla-
siimadan, sadece sekilden ibaret bir ibadet egitiminin verilmesi, gliniimiizde pek cogumuzun sikayet
ettigi Uzere, uygulamayi gerceklestirse de o uygulamanin kiside olusturmasi beklenen hasletleri elde
edememis insanlarin artmasina sebep olacaktir.

Bahsettigimiz noktadan hareketle, dinimizin vazettigi ibadetlerin tasidigi ve bu ibadetlerle birlikte
cocuklarimiza aktarmamiz gereken degerleri ve ilkeleri kisaca ele almak istiyoruz:

Namaz:

islam dininin 6nemle {izerinde durdugu ibadetlerden biridir namaz. insanin giin icindeki biitiin kos-
turmaca ve hayat telasi icerisinde bu kosturma ve telasa glinde bes kere ara vererek Rabbi'ne y6-
nelmesi anlamina gelen bu ibadet, halkimizin gerek maddi gerekse manevi hayatinda ge¢misten
glinimize buyuk etkiye sahip olmustur.

S6z konusu etkiyi hayatimizin ve kiltirimuzin gesitli ydnlerinde gérmek miamkinddr. Oyle ki; 6zel-
likle sehir hayatinin glinimuz sartlari ierisinde insanlara dogurdugu yogunluk beraberinde zamani



AILEDE DIN VE AHLAK EGITIMi 71

verimli kullanabilme ve dolayisiyla glinii dogru degerlendirebilme zorunlulugunu da getirmistir. Bu
zorunluluk insan hayati icin daima var olmakla birlikte glinlimUiz sartlarinda insanlarin calisma haya-
tinin ve 6zel hayatin dengesini kurmakta daha fazla zorlandigi, yogunluktan bu manada daha ¢ok
sikayet ettigi bir gercektir. iste bu gercek, zamanin dogru kullanimi sorununu da ortaya cikarmaktadir.

Namaz ibadeti, zaman kavramina ve zamanin giin icinde planlanmasina dair bahsettigimiz cerceve-
de disiplin veren bir ibadettir. Yani zamana deder atfeder. Zira sabah namazindan itibaren glinii bese
bolerek planlamayi, her vakti buna gore degerlendirmeyi beraberinde saglar.

Diger taraftan namaz, zamanlamaya dikkat etme dogrultusunda da insana disiplin kazandirmaktadir.
Zira bilindigi Uzere vakit namazin en dnemli sartlarindan biridir. Dakika ile dahi yetisememek, na-
mazin vaktinde kilnmamis olmasi anlamina gelir. Giniimiizde dakik olmanin hayatimizda ne kadar
onemli rol oynadigini da diistiniirsek, namazin insana bu manada 6nemli bir biling kazandirdigi daha
acik bicimde ortaya ¢ctkmaktadir.

Namaz ibadeti insanin glinliik kosusturma icinde kendini kaybetmemesine de vasita olan bir iba-
dettir. Zira glinliik yogunluk ve strese ara verip, bedeni ve manevi anlamda yenilenerek giine devam
etmeyi beraberinde getirir. Ginlimizde insanlarin pek ¢cok meditasyon usuliine basvurma ihtiyaci
duydugu bir gercektir. iste namaz bu noktada, her giin bes kere insanin kendini yeniden anlamlan-
dirmasi, hayatin akisi icinde kendini unutmasina mani olmasi bakimindan inan¢ hayatimizda énemli
bir yere sahiptir.

Namaz ibadetinin bizlere kazandirdigi bir diger deger ise temizliktir. Namaz dncesi alinan abdest bu
temizligin bir ifadesidir. Hem bedenen hem de ruhen hazir olmak anlamina da gelen abdest dini ha-
yatimizda temizligin yerinin ne kadar 6nemli oldugunu ifade etmektedir.

Tabii s6z konusu temizligi sadece bedenden ibaret gormek, dinimizin bize kazandirmak istedigi yik-
sek degerleri yeterince anlamamak demektir. Zira temizlik, fiziki ve manevi alanlarin timdni icermek-
tedir. Oyle ki, beden temizligi ile birlikte kisinin ruhi manada da arinmaya hazir olmasi, kendisini tim
kotl diistince ve davranislardan uzak tutmaya calismasi, kotu s6z soylemekten kaginmasi gerekir ki,
ozellikle abdest alarak ibadete baslanmasinin temel hedeflerinden birini bu nokta olusturmaktadir.

Aslinda islam dininin tim ibadetler icin gerekli kildigi ancak namazin giinde bes kere kilinmasi hase-
biyle en fazla bu ibadetle tecriibe edilen bir diger dGnemli unsur ise niyettir. Niyet etmek, gliniimiizde
sikca vurgulanan ve belki de pek ¢ok insanin gerceklestirmede sikinti yasadigi bir durumu veya de-
geri, “farkindaligi” saglamaya yardimci olan temel hususlardan biridir. Zira niyet etmek kisinin yaptigi
isin anlamini, bunu yaparken kendi durumunu ve sorumlulugunu idrak etmesi demektir. ibadet kav-
ramiyla ama 6zellikle namaz ibadetiyle niyet bu idrakin kiside yerlesmesini ve her hareketine hakim

olmasini saglamaktadir.

Netice itibariyle, kazandirmak istedigi deger ve ilkeler dikkate alinarak ve bu dogrultuda 6rnek olu-
narak verilecek bir namaz egitimi ile namaz ¢ocuklarin hayatina ahlaki manada da sirayet edecek,
sadece sekli bir ibadet olmaktan ¢ikacaktir.

Ramazan Ayl ve Oru¢ ibadeti: Ramazan ayi, dinimizin emrettigi oruc ibadetinin yerine getirildigi
onemli bir aydir. Orug ibadeti ise biinyesinde barindirdigi ilke ve degerler ile insanin manevi gelisimi-
ne katkida bulunan ibadetler arasindadir.

Orug ibadeti insanin sadece bedeni bazi istek ve ihtiyaglarindan uzak kalmak suretiyle kendini kon-
trol altina almasi anlamina gelmemektedir. Kisinin bedeni ile birlikte ahlaki manada da kendini kon-
trol altinda tutmasini gerektiren bir ibadettir. Yani bir nevi i¢ denetimin gergeklesmesini hedefleyen
bir ibadettir. Bu sebeple orug tutan kisinin baskalarina kottilik etmekten, koti soz séylemekten, in-
sanlarin kalbini kirmaktan kisaca koti ve istenmeyen davranis ve tutumlardan da uzak durmasi gere-
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kir. Ancak bu sekilde orug ibadeti olmasi gerektigi gibi yerine getirilebilir. Dolayisiyla orucun insanin
suurunu ortadan kaldirmadigr unutulmamali, sinirlenip kalp kirmanin mazereti olarak oruclu olmak
One surilmemelidir.

Diger taraftan orug ibadeti esnasinda orug tutanlarin ve tutmayanlarin birbirlerine saygi ve anlayis
gostermeleri de bu ibadetin geregi gibi yerine getirilmesi bakimindan beklenen bir tutumdur. S6z
konusu saygi ve anlayis dogrultusunda orug tutanlarin orug tutmayanlari suglayip hakaret etmeme-
leri gerekir. Clinki ibadet Allah ile kul arasindadir ve insanlar bireysel olarak ibadetlerinden sorum-
ludurlar.

Ayni sekilde orug ibadeti, insanlarin ihtiyag sahiplerinin halinden anlamalarina vesile olan bir ibadet-
tir. Orug tutan insan, bu ibadet esnasinda ihtiyacg sahiplerini daha iyi anlar ve kendi disindaki insanlari
distinme imkanini daha farkli bir acidan bulur.

Ramazan ayinin en dnemli 6zelliklerinden biri sosyal yardimlasmanin daha yogun bicimde yasan-
masidir. Zekat genellikle bu ay icinde verilmesi tercih edilen bir yikimlilik olarak bahsettigimiz
sosyal dayanisma ve yardimlagsmanin dnemli bir unsurudur. Orug tutamayanlarin tutamadiklari orug
karsihginda her glin bir fakiri doyurma zorunluluklari da Ramazan ayinda yasanan sosyal yardimlas-
manin temel unsurlarindan biridir. Yine Ramazan'da her Misliiman’in, ¢cocuklari icin de olmak Uizere
“fitre” (Ramazan Bayramina kavusan ve dinen zengin sayilan Mislimanlarin, kendileri ve bakmakla
yukumli olduklar kisiler icin fakirlere vermeleri gereken belli miktarda mal ya da para) vermesi de
sosyal yardimlagsmanin boyutunu ve hacmini arttirmaktadir. Bu esnada ihtiyag sahipleri gozetilmeye
cahsilmaktadir.

Bahsi gecen tiim bu deger ve ilkeler orug ibadeti kapsaminda yasanarak yeni nesle aktarildigi takdir-
de ibadet egitimi anlamli hale gelecektir.

Hac:

Bircok milletten Misliman’in bir araya gelmesine vesile olan 6nemli bir ibadet de Hac ibadetidir. Bu
ibadet farkliliklardan birlige dogru gidebilmenin, farkliliklar icinde ortak noktalari bulabilmenin en
onemli vasitalarindan biridir. Zira farkh dilden, kiltirden, cografyadan pek ¢cok Musliiman, tek bir
amac icin bir araya gelmekte, amaci gerceklestirmek icin beraberce ibadet etmektedirler.

Hac ibadeti, farkliliklara ragmen catismadan, bir arada yasama tecriibesinin kazanildigi dnemli iba-
detlerden biridir. Oyle ki; dilini, adetini bilmediginiz ve anlamadiginiz insanlarla, sadece amac ve
gonul birligi ile anlasmak, ¢ikabilecek aksilikleri iman ve dolayisiyla gonil dostlugu vasitasiyla en-
gellemek, en azindan asgariye indirgemek durumundasinizdir. Giiniimuzde ayni dili paylasan, ayni
kaltar ve adetleri yasayan insanlarin dahi anlasmakta ne kadar zorlandidi diistinuliirse, bu ibadetin
insanlara beraber yasama kiltliri kazandirma anlaminda 6nemli bir isleve sahip oldugu daha acik
bicimde anlasiimaktadir.

Diger taraftan Hac ibadeti, daha 6nce de vurguladigimiz lizere bugiin icin maalesef genelde dikkate
alinmayan bir hususu “dogal cevreye saygiy1” ve “sehir adabini” insana kazandiran bir nitelige de sa-
hiptir. Zira bu ibadet esnasinda bulunulan mekanlardaki agaglara, hayvanlara kisacasi tabiata zarar
vermek ve etrafi kirletmek kesinlikle yasaklanmistir. Hac ibadeti esnasinda yukarida ifade edildigi
Uzere farkli kiiltlirden insanlarin bir arada bulundugu da dikkate alinirsa, s6z konusu adabin ve say-
ginin “evrenselligi” de vurgulanmis olmakta, inananlar icin bu kadar 6nemli bir ibadetin sihhati icin

sart kosulmasi ile de insanin i¢ temizliginin disa yansimasinin bir yoni ortaya konulmus olmaktadir.

”

Bahsi gecen noktaya ilaveten belirtmek gerekir ki, Hac ibadeti ile insanlar bir nevi “misafirlik adabi
da kazanmaktadirlar. Clinkii Hac ibadeti “Allah’in evine (Beytullah)” yani Kabe'ye misafir olmay: ifade
eder. Dolayisiyla bu ibadet esnasinda dikkat edilmesi gereken hususlar insanlara ayniyla olmasa bile
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bir yonuyle ziyaret ve misafirlik adabini, bu esnada dikkat edilmesi gereken saygi, temizlik ve diizen
kurallarinin bilincini kazandirmaktadir. Bu sebeple dinimize goére Misliiman’in en 6nemli vasiflarin-
dan biri, cevresine karsi duyarli ve hassas olmasi, her isi adabina gore yerine getirmesidir ki ibadet
egitimi kapsaminda cocuklarimiza bu degerlerin aktarilmasi, ibadet egitimi ile saglanmak istenen
manevi gelisimin saglikli olabilmesi agisindan ¢cok dnemlidir.

Zekat:

islam dini sosyal dayanisma ve yardimlasmaya biyiik 6nem vermektedir. Sosyal biitiinlesmenin
saglanabilmesinin temelinde de bu anlayisin yeri biiyiiktir. iste zekat ibadeti bahsi gecen anlayisin
hayata gecirilmesi anlaminda yine ge¢misten gliniimiize toplumumuzda ¢ok 6nemli bir yere sahip
olmustur.

Zekat ibadetinin 6nemi, ilk etapta ihtiyac sahiplerinin gozetilmesi acisindan dikkate degerdir. Zira
bu ibadet ile insanlar cevrelerinde bulunan ihtiyag¢ sahiplerini tespit etmek onlari bu hususta rahat-
latmak gayreti icinde olmaktadirlar. Toplumsal esitsizlik dengelerini var olandan yok olana aktarmak
baglaminda dengelemeyi ve var olanin malinda yok olanin hakkini da gézetmeyi hedef alan bu iba-
det, sosyal adalet ve dayanismanin gii¢lendirilmesine vesile olmasi bakimindan énemli bir isleve sa-
hiptir. Dolayisiyla adalet kavraminin bir deger olarak aktariminda 6neli bir yeri vardir.

Diger taraftan bu ibadet “akraba” ile iliskilerin siki tutulmasi ve dolayisiyla aile baglarinin gui¢lendiril-
mesi anlaminda da bir isleve sahip olmaktadir. Clinkii zekat ibadeti ilk etapta yakin akraba icerisinde
bulunan ihtiyac sahiplerini tespit etmek ve bu ihtiyaclarini gidermek, ihtiyac sahiplerine dair yakin-
dan uzaga bir halkayi izlemek ilkesini blnyesinde barindirir. Dolayisiyla glinimiizde birakin akraba-
larin sorunlarindan haberdar olmaysi, 6zellikle sehir hayatinin yogunlugu icerisinde bir evde yasayan-
larin bile birbirlerinin sikintilarini anlamakta zorluk cektikleri distintllrse insanlara “cevresine karsi
duyarli olma” dogrultusunda bu ibadetin kazandirdigi deger daha iyi ortaya ¢ctkmaktadir.

Zekat ibadeti ile dinimizin 6nem verdigi degerlerden biri olarak “comertlik” kavraminin veya bagka
bir ifadeyle degerinin de 6n plana ciktigini gérmekteyiz. Oyle ki, bu ibadet esnasinda insanlar ihtiyac
sahiplerini gozetirken mallarindan eksilenlerden dolayi bir kiskan¢hk duymak yerine, karsisindakini
mutlu etmenin ve“veren el”olmak suretiyle baska insanlara deva olmanin hazzini yasamaktadirlar. En
azindan boyle olmasi beklenir. Dolayisiyla bu ibadet ile bir nevi“cémertlik” egitimi de s6z konusudur.

Yine zekat ibadeti, “haksiz kazanca” dair bir biling kazandirmaktadir. Zira zekat ibadetinin anlami ice-
risinde “malin haksiz kazangtan temizlenmesi’, “olanin malinda olmayanin hakkini gézetme” prensip-
leri de mevcuttur. Bu prensipler vesilesi ile kisinin ne kazandiginin degil nasil kazandiginin 6nemli
oldugu,“is ahlaki”agisindan buna dikkat edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Nitekim kulturimuzde
“helal lokma”kavramiyla bu prensip cok giizel bicimde ifade edilmistir. Ozellikle geng nesillerin mes-
lek secimlerinde ve meslek hayatlarinda kendilerine yol gosterici olmasi bakimindan dikkate deger

ve dikkatle aktarilmasi gereken bir prensiptir.

Son olarak belirtmek gerekir ki gerek zekat ibadeti icin gerekse zekat disinda verilen sadakalar igin
dinimiz belli adaplara dikkat edilmesini istemektedir. Bu adaplarin basinda ihtiya¢ sahibini veya sa-
hiplerini rencide etmemek gelmektedir. Onlari mahcup edecek her tiirlii yaklasimdan uzak durmak,
yapilacak iyiligi ona uygun olmayan bir davranisla gélgelememek gerekir. Bu tutum insanlara ayni
zamanda baskalarina karsi duyarli olma meziyetini kazandirmaktadir.

Kurban:

Kurban ibadeti islam’in vazettigi ibadetler arasinda yer alan 6nemli bir ibadettir. islam, Miisliimanlarin
Allah’a olan takvalarinin bir gostergesi olarak, maddi imkani bulunanlarin dinen belirlenmis kistas-
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lara uygun hayvanlardan kurban kesmelerini emretmektedir: “Onlarin etleri ve kanlari asla Allah’'a
ulasmaz. Fakat O’na sizin takvaniz ulasir. Boylece onlari sizin hizmetinize verdi ki, size dogru yolu
gosterdiginden dolayi Allah’i bilytik taniyasiniz. iyilik edenleri mijdele”” (Hacc, 37)

Kurban ibadeti gerek psikolojik agidan gerekse sosyal acidan pek cok prensibi ve degeri beraberinde
tasimaktadir. Buna gore kurban kesme insanin merhamet duygusunu gelistirmekte, kan dokme diir-
tlsunu disiplin altina almakta, sosyal baglarin yardimlasma ve birbirini gdzetme ile kuvvetlenmesine
vesile olmaktadir.

Kurban ibadeti, kurban edilecek hayvanin kesimi esnasinda dikkat edilmesi gereken bir takim esaslar
icerir ki bu esaslarin temelinde canlilara eziyet ¢cektirmeme prensibi yatmaktadir. Buna gore hayvanin
kesimi esnasinda kor bicak kullanmak, hayvani itip kakmak gibi ona eziyet verecek her tirli davranis-
tan, ihmalden kaginmak gerekmektedir.

Ozellikle giinimiizde bu ibadetin cevre kirliligine yol acacak bicimde yerine getirilmesine dair cok
cesitli 6rnekleri Uzllerek goriyoruz. Ancak ifade ettigimiz lzere bu ibadetin “hicbir canlya eziyet
vermeyecek” bicimde yerine getirilmesi, ibadetin bize kazandirmak istediklerinin dogru alinabilmesi
icin hayli dnemlidir. Bu sebeple cevreyi gerek maddi anlamda gerekse gorlintli bazinda kirletmeye
yol acacak her tirli yanlisliktan uzak durmak gerekir. Nitekim belediyeler bahsettigimiz yanlslari
onlemek amaciyla cesitli diizenlemelere gitmektedirler. Belediyelerin kurban kesimi ile ilgili diizenle-
melerine uymak, cevre kirliligine yol acmama hususunda yardimci olacaktir.

Ahlak ve Deger Egitimi:

Her inang sistemi dayandigi temelleri ifade eden degerleri ve bu degerlerin yonlendirdigi ahlak anla-
yisini hayata yon veren rehber olarak ortaya koymaktadir.

S6z konusu rehber, hem inananlarin bireysel hayatini hem de toplumsal hayati derinden etkiler, sekil-
lendirir. Bu sekillendirme neticesinde maddi ve manevi pek cok eser ortaya cikar.

Dinimiz de, evrensel nitelige sahip olmasi itibariyle, mensubu bulunanlar icin kapsayici pek ¢ok de-
ger getirmistir. Bu degerler ge¢cmisten gliniimiize hayata bakis acimizi temellendirmis, iliskiler siste-
mimizi yonlendirmistir.

“Agac yasken egilir” atasoziimiizi de dikkate alarak diyebiliriz ki s6z konusu degerler ne kadar kiiguik
yasta cocuklara kazandirilir ve onlarin bu dederleri sahsiyetlerinin bir parcasi haline getirmeleri sag-
lanirsa, ailede verilecek ahlak ve deder egitimi de o oranda basarili olacaktir.

Ibadet egitiminden bahsederken bazilarina kismen deginmemize ragmen, ahlak ve deger egitimi
acisindan bakabilmek icin dinimizde var olan ve aktarilmasi istenen belli basl degerleri kisaca ele
almak istiyoruz:

islam Dininin Vurguladigi Degerler:

islam dini yeryiiziinde var olan diizenin devam ettirilebilmesi icin insanogluna énemli sorumluluk-
lar yliklemistir. Bahsettigimiz diizen sadece sosyal ve fiziki manada anlasilmamalidir. Gerek insanin
tabiatinda gerekse sosyal hayat ve dogal ¢evre hatta tim evrende yaratilistan var olan denge ve
diizenin timi islam’in 6ngérdiigu degerler cercevesinde korunmasi istenen diizen kavramina da-
hildirler. Boyle bir diizenin devamini saglayabilmek amaciyla dinimiz bircok degere dikkat edilmesi
gerektigini onemle vurgulamaktadir.

Dinimizin vurguladigi degerlerin en temel 6zellikleri insanin fitratina yani yaratilis kanununa dayan-
malari ve tim kainata dair tutum ve davranislarimizda esas kabul edilmeleri sebebiyle evrensel olma-
lari, her birinin digerlerine bagl olmalari yani birbirleriyle yakin iliskili olmalaridir.



AILEDE DIN VE AHLAK EGITIMi 75

“Akil” ele alacagimiz tim dederlerin hayat icerisinde yerini bulmasina vesile olan en temel deger
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Zira dinimize gore insanin sorumlulugu akil ile baslar. Akil olmaksi-
zin sorumluluk olmayacadi icin diger degerlerin hayata gecirilmesinin beklenmesi de s6z konusu
olmamaktadir. Bu sebeple insanin ilahi manada muhatap alinmasinin temelinde yer alan bu deger
dinimizde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Aklin dogru ¢alismasina mani olacak her tiirli tutum ve dav-
ranis dinimizde yasaklanmistir. Dolayisiyla insandan beklenen de bu degere yakisir bicimde hareket
etmesi, aklini dogru bicimde kullanmasina engel olacak 6nyargi, bilgisizlik ve fiziki zararlar gibi turlt
etkenlerden kaginmasidir. Bu ylizden egitim dinimizin yerine getirilmesini istedigi ilk gerekliliktir.

Dinimiz kendine has bir yaklasimla “géniil”i de bir deger olarak ortaya koymaktadir. Zira gonil insanin
hayati derinden anlamlandirabilmesinin, bu esnada diger degerleri de hayata gecirebilmesinin 6nem-
li bir vasitasidir. GonUl insanin idrakini calistiran, daha genis ve derin bakabilmesini, dogruyu ve yanhsi
bu acidan gorebilmesini saglayan bir deger olarak vurgulanmakta, Kur'an-1 Kerim'de goézlerin degil
gondillerin kor oldugu, insanlarin bu nedenle idraklerinin kapandigi ifade edilmektedir (Hacc, 46).

Dinimiz agisindan bir diger 6nemli deger de “sevgi”dir. Sevgi, insanin kendini ve hayati anlamlandir-
masinda en etkili degerlerden biridir. Sevgi kiymet bilmenin, karsiliksiz vermenin, 6zen géstermenin
en temel dayanagidir. Nitekim dinimiz Allah’in kullarina olan sevgisinin bir annenin ¢ocuguna olan
sevgisinden kat be kat fazla oldugunu vurgulayarak, insanda var olan bu temel duygunun kaynagi-
nin Yaraticimizin bize olan muamelesinde de temel olduguna isaret etmektedir. Dolayisiyla bizim de
bu degerden hareketle var olana muamele etmemiz, islam’in insanoglundan bekledigi esas tutum-
lardan biridir.

Kulttrimuzde sevgi degeri“Yaratandan 6tiri yaratilani sevmek” olarak ¢ok giizel bicimde ifade edil-
mis, bu anlayis ile kurumlardan mimarimize kadar pek ¢ok giizel 6rnek ortaya konulmustur.

Dinimizin 6nemle tzerinde durdugu degerlerden biri de “adalet”tir. Adalet var olan dengenin korun-
masina vesile olan temel prensiplerden biri olmasi hasebiyle gozetilmesi gereken 6nemli bir deger-
dir ve islam ahlak sisteminin de dnemli temel taslari arasindadir.

Kelime anlami olarak “bir seyin olmasi gerektigi yere konulmasi, haklinin hakkinin verilmesi” anlam-
larini iceren adalet kavrami, dinimizin hayata bakis acisini da ortaya koymaktadir. Tim kainatin bir
Olcu Uzerine yaratildigi ve bu dengenin mutlak surette korunmasi gerektigi Kur'an'da acik bicimde
ifade edilmektedir (Rahman, 8). Bu 6lclinlin her alanda muhafaza edilebilmesi ise, var olan dengenin
ve dlizenin her varlik icin gegerli olacak bicimde korunmasi, her varligin hakkinin gézetilmesi ve hak
ettiginin verilmesi ile miimkuin olacaktir. Bu dogrultuda kisinin hem kendi hayatinda hem de ¢evresi
ile olan iliskisinde belirli bir dengeyi gozetmesi, asiriliklardan uzak durmasi ve hakkaniyetten ayrilma-
masi gerekmektedir.

“Merhamet” dinimizin vurguladigi degerler arasinda ¢ok dnemli bir yere sahiptir. Merhamet insanin
baskalarinin aci ve sikintilarinin farkinda olmasinin, onlari paylasmasinin ve ¢éziimlerine yonelik ola-
rak gayret géstermesinin yani yardimlasmanin temel dayanagidir. insanin bencillige kapilmasina da
mani olan bu deger, duyarliligin yayginlagsmasina vesile olmaktadir. Varliklarin timd icin gerekli olan
bu duyarliligin yayilmasi ise insanin zarardan uzak durmasini, yol acabilecegi sikintilardan kaginma-
sini saglamaktadir.

Merhamet sevginin de 6nemli bir unsurudur. Nitekim Hz. Peygamber (S.A.V.) cocuk sevgisinden ha-
reketle bu duyguya atifta bulunarak “...Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” (Buhari, Edeb: 18)
buyurmustur.

Hayatin saglikli ve diizenli bicimde devami icin vazgecilemez degerlerden biri olan “saygi”, dinimizde
insanin dikkat etmesi gereken hususlardan biri olarak vurgulanmaktadir. Saygi her seyden dnce var
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olmanin anlamini idrak etmek demektir. Bu cercevede varliga getirene yani Allah'a saygi duymak
beraberinde var ettiklerine de saygi duymayi ve tutum ve davranislarin bu dogrultuda belirlenme-
sini gerektirir. Bunun icindir ki Allah’in hakki ve kul hakkina riayet etmek suretiyle insanlarin Allah’a
ve insanlara gostermeleri gereken saygiyi yerine getirmeleri de dinimizce istenmektedir. Ayrica Hz.
Peygamber (S.A.V.)'in sahsinda Mislimanlarin saygiy1 davraniglarinda nasil gostermeleri gerektigine
dair acik ornekler de verilmektedir: “Ey iman edenler! Seslerinizi, Peygamber'in sesinin (istiine ylikselt-
meyin. Birbirinize bagirdiginiz gibi, Peygamber'e yiiksek sesle bagirmayin, yoksa siz farkina varmadan
isledikleriniz bosa gider.” (Hucurat, 2)

insanoglunun diinya ve hatta evrendeki konumunu anlamlandiran degerlerden biri de “sorumluluk-
tur”. Sorumluluk insanin hem kendi varliginin hem de kendi disindakilerin varliginin farkinda olmasi,
bu varligin dogru bir bicimde devami icin Ustline disenin bilincinde olmasi ve neticede gerekeni
yapmak Uzere irade ve gayret gostermesinin en temel ifadesidir. Sorumluluk olmaksizin insan ken-
dini dogru anlamlandiramaz ve dolayisiyla Allah ile olan iliskisi ve evren ile olan miinasebeti dogru
bicimde kurulamaz. Nitekim bugiiniin insaninin en buiytk eksiklerinden biri bu degerin dogru bicim-
de hayata gecirilememesidir. Bu yapilamadidi icin insanlar kendi menfaatleri ugruna gerek bireysel
cevrelerinde gerekse sosyal ve fiziki cevrede ciddi tahribatlara yol acabilmektedir. Nitekim dinimiz
acgisindan “kul hakkina” dikkat etmek ayni zamanda insanin sorumlulugunun bilincinde olmasi de-
mektir.

“Yardimseverlik” dinimizin sosyal hayatin ahengi ve bireysel olgunlasma icin nem verilmesini istedi-
gi bir diger deger olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Yardimseverlik, insanin kendisinin disinda ve hatta za-
man zaman kendine ragmen baskalarini diisiinmesi, baskalarinin sikintilarini gidermeye calismasi ve
karsiliksiz vermesini ifade etmesi bakimindan bireyin kendini agsmasini saglayan dnemli bir degerdir.
Bu degerin vesilesi ile toplumsal hayatta da iliskiler sevgi ve hassasiyet lizerine oturma imkani bulur.
Boylece sosyal dayanisma ve bittinlesme saglanabilir.

islam’a gére insanin insan olarak anlamlandirilmasini saglayan en temel degerlerden biri “bilgi“dir.
Bunu en acik bigcimde ilk insanin yaratilisini ele alan ayetler ifade etmektedir ki ilk insan ve peygam-
ber olan Hz. Adem, esyanin isimlerini séyledikten sonra Allah-(i Teala’nin emri ile melekler ona secde
etmislerdir (Bakara, 33-34). Buna gore insan bilgi ile deger kazanir ve yticelir. Clink( bilgi ile kendini
gerceklestirip evrene katkida bulunur. Bilgi olmaksizin ne kendi varliinin ne de evrenin anlamini
ve dederini takdir edemez. Bu sebeple dinimiz bilgiye ve onun mahiyetine ayri bir 5Snem vermis, Hz.
Peygamber'in (S.A.V.) duasinda isaret edildigi lizere faydali ve dogru bilgi edinilmesini gerekli kilmis-
tir. Bu gercege ragmen faydal ve dogru bilgiye giden yolu kesen, insanlari yanls ve bos bilgilerle
kandirp oyalayan ve bunlardan kendilerine menfaat elde eden insanlar, 6zellikle de din adamlarini
Kur’an yaptiklari yanhs sebebiyle siddetle uyarmaktadir.

Belirtmek gerekir ki akil ve gonil degerleri hikmet, basiret, tefekkir ve tezekkir gibi degerleri de
tasimaktadir. Dolayisiyla insana kamil insan olma yolunda vesile olan anlayarak gérme, olaylarin ve
olgularin altinda yatan hakikatleri anlama ve anladiklarindan yola cikarak yeni fikirler Gretme akil ve
gonliin birbirlerini desteklemesi ile ortaya ¢ikan kazanimlar olarak dinimizin insana dair ortaya koy-
dugu hedefler arasinda da yer almaktadir.

“Vefa” glinimiz diinyasinda unutulmaya yiiz tutmus énemli bir degerdir. Vefanin dinimizdeki yeri cok
yonludar. Soyle ki; vefa yapilan iyiligin, verilen nimetin ve gosterilen her tiirlii 6zenin takdir edilmesi
ve unutulmamasi anlaminda hem bireyin Allah ile olan iliskisinde hem de diger insanlarla ve hatta
diger canlilarla olan iliskisinde dinimiz agisindan merkezi bir yere konulmaktadir. Bu merkezi konum
itibariyle vefa gerek bireysel gerekse toplumsal manada sevgi ve takdir duygularinin kdklesmesine
ve artarak devamina vesile olmaktadir. Nitekim bu degerin ve dayandigi duygunun eksikliginin yol
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actigl, mesela bizleri gézlerinden bile sakinarak yetistiren anne-babalarimizin yaslandiklarinda unu-
tulmalari gibi pek ¢ok Gzticti 6rnedi gerek toplumumuzda gerekse diinyada gérmekteyiz. Bu sebeple
aile hayatindan toplum hayatina kadar pek ¢ok alanda bu degerin dogru bicimde kazandiriimasina
0zen gostermek onemi gittikce artan bir gereklilik haline gelmistir.

“Diirtistliik” dinimizin insanlara yon vermesini istedigi bir diger 6énemli degerdir. Diristliik bireyle-
rin s6z ve davranislarinda tutarli olmalarini gerektirmesi hasebiyle sahsiyet bitlinligini saglayan
onemli bir unsurdur. Hakikatin agiga ¢cikmasina engel olmak yani yalan séylemek biyiik bir suc olarak
kabul edilmekte, verdigi s6zde durmamak sahsiyetsizligin en temel isareti olarak “munafiklik” kavra-
mi altinda yerilmektedir. Durustlik bireyler arasinda ve toplumda gliven duygusunun hakim olmasi-
na ve birlestirici rol oynamasina vesile olan bir degerdir. Nitekim Hz. Peygamber (S.A.V.) Musliman'i
tanimlarken “elinden ve dilinden herkesin emin oldugu kimse” (Buhari, iman: 3; Mislim, iman: 14)
ifadesini kullanmak suretiyle duristligun Misliman olabilmedeki yerini vurgulamistir.

“Caliskanlik” bireylerin ve toplumlarin ilerleyebilmesi icin hayat gecirilmesi gereken bir deger olarak
islam tarafindan vurgulanmaktadir. Buna gére ilerlemenin ve devamliligin saglanmasinda énemli rol
oynamasi hasebiyle ¢aliskanlik dinimizde bir vazife seklinde ele alinmis, Kur'an-1 Kerim'de giindiizler
bu vazifenin yerine getirilecegi zaman dilimi olarak belirtilmek suretiyle bir planlama dahi yapiimistir.
Hz. Peygamber (S.A.V.) de bir giinu digerine esit olanin zararda oldugunu vurgulayarak caliskanhigin
hedefini belirlemis, 6nemine isaret etmistir.

“Ozgliven” ve “6zdenetim” insani “halife” olarak niteleyen dinimizin, insanin insanligina yakisir bicim-
de hareket etmesi anlaminda 6nem verdigi degerlerdir. Dinimiz insanin kendisini bagkalarinin suur-
suzca yonlendirmesine, en ufak bir sikintida kendini birakmasina ve Gimitsizlige kapilmasina, dogru
bildigini sdylemekten ve yapmaktan korkmasina karsi ¢ikar. Kur'an'da buna uymayan pek cok mil-
letin ac1 akibetlerinden 6rnekler mevcuttur. Misliman insan kendini bu dogrultuda denetleyen ve
0z elestiriden gecirebilen insandir. “Tévbe” etmenin en temel anlami da budur. Dolayisiyla dinimiz
insanin sahsiyetine ve sahsiyet butlinliginin korunmasina hayatin her alaninda énem vermekte,
bunu ciddi bir gereklilik olarak ortaya koymaktadir.

Dinimiz bahsettigimiz tiim bu degerlerin hayata gecirilmesi neticesinde elde edilecek 6nemli bir de-
ger ve hatta hedef olarak ise “takva”y1 vurgulamaktadir. Takva, tim bu degerleri hayatina gecirebilen,
uygulayarak ornek olan, kendini gerceklestirmis ve bunun neticesinde Allah’a yakinlasmis insanlari
ifade eden ideal bir deger ve hedeftir. Ozellikle daha evvel ele aldigimiz sorumluluk bilincinin en Gist
seviyede ifadesi takva kavramidir. Takva kavrami insanin zararli dis etkilere karsi kendini korumasina
yardimci olan bir nevi “badisiklik sistemidir (Bayrakh 2001: 236). Zira bu olgunluga erismis insanlar
dogru ile yanlisi ayirt etme hususunda isabet gosteren insanlardir.

Tdm bu degerler, ibadetlerle i¢ ice aktarildiginda, cocugun karakterini sekillendirmede énemli bir
yere sahip olan din egitimi de basariya ulasacaktir.
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Pervin ERGUN

Kultdr, bir toplumun Urettigi maddi ve manevi degerler bitlnldur. Bir toplumun kendine 6zgu ina-
nig, duyus, yasayis ve Uretis tarzidir. Herhangi bir toplumun icinde dogan bir insan, ayni zamanda bir
kiiltiiriin icinde dogmus olur. insanin icinde dogdugu kiiltir, asirlar boyunca islenerek olusmustur.
Toplumlarin yasadiklari cografyada karsilastigi felaketler, ortak heyecanlar, sevingler ve tzilintilere
karsi Urettigi her sey kuilttirel dokuyu olusturur. Dil, din, edebiyat, ahlak, tarih, gelenek, gorenek, tore,
hukuk, sanat, sehircilik, spor, eglence, egitim, yemek, giyim, vatan, folklor, ekonomi askerlik vs. kiil-
tlirel dokunun 6nde gelen unsurlaridir. Bitlin bu unsurlar, milletlere has maddi manevi degerlere
donusur. Milletler, butiin bu degerlere sahip ¢iktigi middetge hayatta kalir.

Topluluklari millet haline getiren sey kultirleridir. Sadece biyolojik koken birlikteligi bir toplulugu
millet haline getirmede yetersiz kalir. Bu noktadan bakildiginda kiiltiire milli kimlik denebilir. Kisacasi
bir toplumun binlerce yil boyunca olusturdugu gelenek, gorenek, yasadigi tecriibe onun kimligi ha-
line gelmektedir ve onu milletlestirmektedir. Bir milletin kuiltlri bir yolla yok edilirse yani kimliksiz-
lestirilirse millet olmaktan c¢ikarilmis; kimliksiz, degerler sistemi olusmamis; toplumsal hiyerarsisi ve
ahlaki 6ncelikleri diizenlenmemis kuru bir kalabalik haline getirilmis olur. Yani gliruh!.. Giruhun kim-
ligi yoktur; degerleri yoktur; hiyerarsisi yoktur; saygisi-sevgisi yoktur; hadleri ve haklari yoktur; yani
bireysel ve toplumsal iliskilerde sinirlari yoktur; ahlaki degerleri olusmamustir.

Kultiir yok olan bir millet, sadece kimligini kaybetmekle kalmaz; bitiin degerleriyle birlikte suurunu
dayitirerek tarih sahnesinden silinir gider. Tarih sayfalari boyle nice kiltriini kaybettigi icin yok olup
giden, baska kiiltiirlerin icinde eriyen milletlerle doludur (Kafesoglu 1983).

Kulturel unsurlar, aile, okul, is hayati araciligiyla birer deger olarak herkese aktarilir. Bu sayede, top-
lumda ortalama bir yasayis, dustinus, Uretis gerceklesir. Baslangicta kiltiirel unsur aktarimi biytk
oranda ailede olurken glinimuzde dis diinyanin etkisinde hizl bir artis ortaya ¢ikmistir (Nirun 1994).
Toplumu olusturan kisilerin sahsiyetleri de dilleri de buna gore sekillenir.

Butlin diinyada oldugu gibi, bizim toplumumuzda temel kiltir egitimi ailede verilir. Kisaca tore
seklinde adlandirabilecegimiz kulturel genetik kodlar nesilden nesle ailede dgretilir (Gokalp 1976).
Ahlaki degerler, kahramanlik, yigitlik, mertlik, misafirperverlik, tutumluluk gibi karakteristik 6zellikler
aile icinde cesitli vesileler ile yasanarak ve kurgusal metinler icinde islenerek aktarilir. Yer ve zamana
gOre masal, ninni, tekerleme, hikadye, destan, ani ve fikralar icinde vatan, millet, bayrak sevgisi gibi
temel kiltiirel degerler benimsetilir. Bu sayede milli kiiltlirin normlar ve toplumsal genel dogrular
ile yanlislar benimsetilir. Bu degerler, milli kiltlrin yani milletlesmenin devamini saglar. Bu yoniyle
aile, bir nevi milletlesmenin devaminin sigortasidir. Bu sigortanin mahiyeti séyledir:

Anadili egitimi: Ailede kilturel unsurlardan 6ncelikle anadili egitimi verilir. Kiltlri olusturan unsur-
larin basinda dil gelir. Bir toplum icinde dogan insan ayni zamanda bir dilin de icinde dogar. Dil, birey-
ler arasindaki en saglam baglanti aracidir. Dil birlikteligi olmazsa; saglanamazsa bireylerin birbiriyle
olan irtibati zayiflar ve toplumsal ¢éziilme meydana gelir. iste bu yiizden milli kiiltiriin, dolayisiyla
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milletlesmenin en belirgin araci olan dilin dnemi ortaya cikar. Dil olmazsa veya bozulursa ne kultiir
kalir, ne de milletin varligi devam eder.

Dil, kiiltGriin hem bir unsuru hem de tasiyicisi ve aktaricisidir. Kulttirin malh olan her sey kelimelerin
diinyasinda kodlanmistir. Binlerce yillik gegmisi ile en eski dillerden olan Tiirkge, blinyesinde ¢ok eski
kelimeler, kurallar ve mitolojik anlamlar barindirmaktadir. Bu zenginlik de Tirk milletini hem kokleri-
ne hem de bugtinkl soydaslarina baglamaktadir.

Ailede dil egitiminde en etkin fert annedir. Biiyiik aile olarak yasanan ge¢miste bu rolii ebeveynlerle
birlikte yuriten Turk kadini, bliylk oranda cekirdek aileye donustiigimiiz gliniimuzde tek basina
ylritmektedir. is hayatina katilimla birlikte kreslerle bu gérev paylasilmaktadir. Tiirkcenin en biyiik
Ureticisi, 6greticisi, anlaticisi olan Turk kadinin diline gosterecegdi 6zen, gelecek kusaklara aktaracagi
icin, devletin, milletin bekasi ile de dogrudan alakalidir. Turkge, ‘ses bayragi, kadinlar basta olmak
Uzere ailelerin ona gosterecedi ilgi ile ylkselecektir.

Milli dilin kodlari anne tarafindan cocuga daha karnindayken aktarilmaya, 6gretilmeye baslanir. Anne
daha karnindayken ¢ocuguyla konusur; ona ninniler, tirkiler sdyler; ona seslenir. Arastirmacilar
bunu, yani annenin daha karnindayken ¢ocuguna ninni sdylemesinin, ona seslenmesinin sadece bir
sevgi gostergesi olmadigini ispatlamislar; hamileligin altinci ayindan itibaren ¢cocugun annesinin bu
tip eylemleriyle ana dilinin kodlarini 6grenmeye basladigini ortaya koymuslardir.

Aile terbiyesi: Ailede kultur egitiminin temellerinden bir digeri, aile kavraminin mabhiyeti ile ilgilidir.
Her milletin bir aile karakteri oldugu gibi Tiirk ailesinin de karakteristik 6zellikleri vardir. Bu karakte-
ristik 6zellikler ve yuvanin kutsalligi ailede gorerek, uygulayarak kazandinlir. Unutulmamasi gereken,
soylenenlerden ve nasihatlerden ¢ok uygulamalarin kiilttr aktariminda daha etkili oldugudur.

i "o

Turk kultGrinde “aile terbiyesi”“iyi/temiz aile cocugu’, “gérguli” vb. sézler bu acidan ¢ok 6nem tasi-
maktadir. Bireyin buyuklerine saygil, kiicliklere sevgili, topluma karsi duyarli, anlayish, merhametli,
durist, caliskan, toreli, gorgull yani nerede nasil davranmasi, konusmasi ve harcamasi gerektigini
bilen, Allah'tan korkulu kuldan arli vb. 6zellikler biyik oranda ailede alinan terbiye ile iligkilendirilir.

Milletlesmenin devaminin sigortasi olan Tirk kiltir degerleri ailede anlatilan halk anlatilarinin iginde
genc kusaklara aktarihr. GUnlm{iz Tirkiye'sine bu anlamda baktigimizda geleneksel kiiltiir deger-
lerini aktarma ile ilgili bir sorun yasandidi, her giin artan toplumsal sikayetlerden anlasiimaktadir.
Bu konuda yapilmis bilimsel bir calisma, sorunun kaynagina génderme yapmaktadir: Ornegin en
fazla taninan ve anlatilan masal, Beyaz Atl Prens’tir. Onu Bremen Mizikacilari, Fareli Koyiin Kavalcisi,
Pinokyo, Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler, Kirmizi Baslikh Kiz, Tilki ile Karga, Tilki ile Leylek, Kiil Kedisi,
Kral Ciplak, vb. takip ediyor (Sakaoglu 2002: 161 vd.).

Turkiye'de yasayan herkese ¢ok asina gelen bu masallarin hangisi Turk’tlr? Hicbiri... Turk aile terbi-
yesinin kazandinldigi masallarin hangisi Tiirk cocuklarina 6gretilmektedir? Hicbiri. Torunlara 6gretme
imkani bulunabilecek mi? Hayir. Unutulmamalidir ki bir millet hafizasinda ne varsa “o"dur.

Milli ahlak normlari: Ailede kdltur egitiminin temellerinden biri de “milli ahlak normlari”nin ¢cocuga
kazandinlmasidir. Milli ahlak normlari; yani orfi hukuk toplumsal diizeni saglar; bireyin haklarini ve
odevlerini belirler. Ahlak normlari, birey olarak basta anne-baba olmak tizere bitiin aileye ve bitln
topluma karsi onun yazili olmayan ve sadece s6zli aktarimla 6gretilen sorumluluklarini ve sinirlarini
dizenler. Toplumsal diizen sadece yazili hukukla degil; ondan daha 6nce ve daha etkili bir sekilde
yazili olmayan bu milli ahlak normlariyla saglanir. Anne-baba hakki, komsu hakki, misafire karsi dav-
ranig; biyuklere ve kuguklere karsi tutum vb. kilttrel unsurlar milli ahlak normlarini olustururlar. Bu
normlar, toplumun millet olmasindaki ana etmenlerdir. Milli, ahlaki normlar yok olursa toplumsal
diizen, hiyerarsi bozulur ve toplumda kargasa meydana gelir. Ana-baba hakki, komsu hakki ortadan
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kalkar. iste, toplumu ayakta tutan milli ahlak normlarinin yeni nesillere aktarimi da yine ailede yapil-
maktadir.

Bugiin gelenekler-gorenekler, orf diye basitlestirdigimiz ve hatta eski, kéhne seyler diye algilattigi-
miz binlerce yilin tecriibesinin neticesi olan uygulamalar da milli ahlak normlari icindedir ve bunlarin
aktarimi da yine aileler vasitasiyla yapilmaktadir. Milli kiiltiiriin vazgecilmez unsurlari olan 6rf ile ge-
lenek ve gorenekler de toplumsal diizeni saglar (Er6z 1977). Toplumun “dogru” ve “yanlis” algilamalari
ile tecriibeleri gelenek-gorenekler ve orf yoluyla aile icinde aktarilmaya baslanir. Bu bir nevi s6zll
kiiltiir kodlarinin aktarimidir. Fakat giinimiizde 6rf-adetlerimizde de biiyiik tahribat vardir. Ornegin
Turk toplumunda bugtin 6liyi de diriyi de alkislayarak anma sekli kaniksanmaktadir. Sehitliklerde,
blylk sahsiyetleri anma yildonimlerinde ickili eglenceler diizenlemekten rahatsiz olunmamakta-
dir. Kendi dinf ve milli bayramlari &nemsenmezken baska kiiltiirlerin bayram pratiklerini yapmakta
sakinca gériilmemektedir. Komsuya, akrabaya yeteri kadar ilgi gdsterilmemektedir. icki, uyusturucu
ve sapiklikta yoz bir kiltire dogru hizla striklenerek diinya siralamasinda 6n siralara dogru yuk-
selmektedir. Aile ici siddet kaniksanir duruma gelmektedir. Bitiin bunlarin temelinde, ailenin kaltiir
aktarimindaki roltintin azalmasi da etkili olmaktadir.

Vatan, millet sevgisi ve milli suur: Ailelerin kiltlr egitimi unsurlarindan biri de vatan, millet sevgisi
ve milli suurdur. Bireyde vatan, millet sevgisi ve milli suur olmaz ise kendisine aktarilan, bir nevi yu-
kimltlikler batin kdltdrel unsurlar kuru bir ylkten ibaret kalir. Kullanilmayan, deger ifade etmeyen
kuru bir yiik. Milli kiiltir unsurlarini anlamli hale getiren milli suurdur. Cocugun milli suur kazanmasi
oncelikle ailede baslar sonra 6rglin ve yaygin egitim kurumlarinda devam eder. Bu bir hassasiyet
kazandirma hadisesidir.

Ebeveynlerin cocuklarina sdyledigi “yapma, etme, yanlis, dogru, olmaz” vb. sdzleri birer yasaklama-
dan ziyade basta vatan ve millet sevgisinin yani sira bitln kilttrel unsurlarla ilgili hassasiyet kazan-
dirma sozleri olarak algilanmaldir.

Tarih suuru: Aile cocuguna “tarih suuru” da kazandirir. S6zIU tarih, s6zIG kiltlr tarihi daha okula git-
meye baslamadan once aile tarafindan geng nesillere aktarilir. Ailenin kdkeni, savas hatiralari, uzak
gecmisten gliniimuize sozli tarih abideleri yaratici kurgusal okumalar ve konusmalar tarih suurunun
giincellenmesini saglar (Ulken 1976). Tiirk kiiltiiriinde bu konuda da biiyiik ihmaller vardir. Az oku-
yan, popller yayin okuyan ebeveynler ¢cocuklarina aktarilacak tarih suuru konusunda zayif kalmak-
tadir. Bu durumda olusan hamaset icerikli egitim, i¢sellestirilememektedir.“Sanayilesmis toplumlarin
gecmisi bastirma ve tarihi yikmak icin kilttrel malzemeyi sosyo-politik malzeme olarak [kullanma-
lan]” (Fox 2007: 35 vd.) ve guinimuzde yazili ve gorsel medyay! bu amagla ¢ok etkin kullanmalari,
Turk milleti gibi “dlinya tarihinin sekillenmesinde etkin rol oynamis milletlerin bilincaltinda 6nemli
tahribata sebep olmaktadir. Cocukluk hatiralarimiz diyebilecegimiz milli miicadele yillari dahi kiiresel
sermayenin yerli uzantilari veya cahillik sebebiyle hafizalardan silinmeye calisilmaktadir.

Ayni sekilde “dinin temel kurallari, temel emir ve yasaklari” da yine ailede ¢cocuga aktarilir. Bu temel
emir ve yasaklar dinin olmazsa olmazlaridir.

Aile tarih boyunca milli kiltur egitiminde en énemli roli oynamistir. Fakat ne yazik ki, glinimuzde
bu roliini tam olarak yerine getirdigini soylemek pek miimkiin degildir. Clinkl glinimiizde cagdas
aileyi olusturan fertlerin isi basindan askin oldugu icin cocugunu televizyona emanet etmektedir.
Calisan anne, cocugunun en iyi 6grenme saatlerinde zaten yaninda bulunamamaktadir. Cekirdek ai-
lenin gereginden fazla yapilan reklami geleneksel Tirk aile yapisinin verdigi kazanimlari da ortadan
kaldirmistir (Tezcan 2000). Dedeler, nineler torunlarina; torunlar, onlarin sevgiyle verecegi kultur egi-
timine hasret kalmistir.

Sonug olarak giinim{iz sartlarinda buyik ailelerin bir araya gelmesi zor olmakla birlikte, kusaklarin
sik sik bir arada toplanmasi saglanmalidir. Clink{i her toplumda oldugu gibi Tiirk toplumu icin aile
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bir taraftan sigorta, diger taraftan siginak ve huzur yuvasidir. Birbirine karsi yiiksek fedakarligin 6g-
renildigi, sosyal hayatin her alanina etki eden ailenin bu 6zelliklerinin saglikli kalmasina azami 6zen
gosterilmelidir.

Kiclk yerlesim birimlerinde geleneksel aile yapisi biraz daha fazla korundugu icin problem daha
az yasanmaktadir. Sehirlerde ve kii¢lik yerlesim birimlerinde okuyan ilkdgretim okulu 6grencilerinin
dil kullanimi ile ilgili yapilan calismalarda bu farklilik cok ¢arpici bir bicimde ortaya konmaktadir(Bas
2006). Bunlardan hareketle ¢6ztim yollari bulunmalidir.

icinde yasadigimiz su zor siirecte Tuirk aile kiiltiiri egitimine her zamankinden daha fazla ihtiyag var-
dir. Bilim ve teknolojide, sosyal hayatin her alaninda, siyasette basarili olan Tirk insani, Trk kalttra
ve irfanini modernize ederek yliceltmeyi sosyal bir sorumluluk olarak gérmelidir. Kendi kiiltlriine ya-
bancilasmanin, onu asagilamanin milleti felakete siriikleyeceginin bilincinde olmalidir. Diinya gene-
linde Tirklige hakaretlerin ve saldirilarin yayginlastigi glinimiizde Turk insaninin ¢ok bilincli egitim
gormesi gerekmektedir. Bu seferberlik sadece Turkiye'deki vatandaslari degil, Tirk diinyasi ile diinya-
nin her bolgesine yayilan gurbetgileri de kapsamalidir. Clinkl onlar daha buytk bir tehdit altindadir.
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TURK EVi

Banu YAMALI

Tiirk Konutlarinin Tarihi Gelisimi

Mimari yapi; teknolojinin, sanatin, aklin, emegin bulustugu noktadir. Bir toplumun mimari gelenegi
kulturd hakkinda bilgi sunar. Mimari; diinyayi sekillendirirken o kiilttrin fikir ve distince diinyasini
yansitir. Milletimizin bekasi icin kiltlirimuzi gelecege aktarabilmemiz; kultirel mirasimizi, gecmis-
ten glinimuze gelen, tarihsel anlam tasiyan eserlerimizin korunmasi bize biyik bir sorumluluk yiik-
lemektedir. Gegmisi glinimiziin sartlarina uyarlayarak, cagdas teknolojiyi uygularken forma bagli
kalmadan, icinde bulundugumuz yasam kulttrini dikkate alarak, gecmisten gelen tecriibelerimizin
1siginda ruhumuzu da katarak yorumlanan bir yap, kiiltirimuzi gelecege tasiyacaktir. Ev kelimesi
bizim kiltirimizde “ev” in 6tesinde anlam tasir. Bize bir ailenin bitiin hayatini ve o nispette “yuva”
yl anlatir.

ilkcag ve Ortacag'da yasayan Tiirk topluluklarinin yasam ézelliklerinden bahsedecek olursak; cografi
zorunluluklar ve iklim degisiklikleri gibi sebeplerle Sibirya ve bugtinki Rus diizliiklerinden Turkistan
steplerine indigi distiniilen Turkler, orman avciligindan hayvanciliga gegis suireci yasamistir. Cografi
sartlar ve iklim degisiklikleri veya bilinemeyen nedenlerden &tird Tirk topluluklarinin blyik bir
kismi yerlesik ve ormancilik hayatindan bozkir hayatina ge¢mislerdir ve bir sekilde bozkir hayatina
adapte olmugslardr.

Bugiinkii Dogu Tiirkistan, Mogolistan ve Altay bélgelerinin ilkcag'da ve Ortacag'in baslarindaTiirklerin
anayurdu oldugu dustintlmektedir. Bu alan; 1200 ila 1400 metre arasinda degisen bir yayladir. Buyuk
¢okilintuler ve yiiksekliklerden olusan bu arazide Altay Daglari'nin ylksekligi 4600 metreden fazladr.
Otiiken’in bulundugu bélge 4000 metre civarindadir. Kisin soguk siddetlidir: -50 dereceye kadar dii-
ser. Kisin bliylk boliminde toprak, karlar altindadir. Yazin hava ¢ok sicak olabilir ya da kotu gecen
yillarda firtina da gorulebilir.

Bdyle bir alanda ilkcag ve Ortacag'da yasayan topluluklarda ekonominin temeli doga sartlarina bagli
olarak, hayvanciliga dayanmaktadir. Bu hayata bagl olarak gé¢ eden Tirk topluluklari daima israr
ve inatla, “Gogebeler” diye tanimlanmistir. Halbuki bu go¢ eden kitleler* ilk topraklarini terk eden,
yerlesmek amaci ile yeni bir yurt, bir tlke arayisi icinde olan topluluklardir. Bu anlamda Tiirkler ileri
seviyede kiiltiirii olan GOCMEN topluluklaridir. Asya'dan, Talas Vadisinden, bugiinkii Kirgizistan'dan
yola cikip, isvicre Alplerine kadar gidip yerlesen, orasini kendisine vatan, yurt edinen On-Turkler go-
cebe degil go¢gmendirler.

Gocebelik ise bir yasam tarzidir. Gogebeler, araba ve cadirlarda yasarlar. Belirli bir bolgede gecici ola-
rak yerlesir, degisen sartlara gore baska bir yer ararlar. Yasam tarzlari hi¢ degismez, degerler hicbir
zaman reddedilemez. Batililar, Tirklerin gocebe olduklarini kanitlamak icin Asya'da yaylalarda birkag
cadirdan olusan obalarin resimlerini cekerler ve de ¢adirlari bilmedikleri Tiirkge ile YURT diye adlandi-
rarak, demek isterler ki “Tiirkler gbgebedirler”. Yurt, bu ¢adirlarin kapladigi yere, topraga verilen addir,
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yurt, cadir, cobanin icinde yasadigi “keceden insa edilmis bina” demek degildir. Onun adi, Asya'da UV/
EB yani evdir. Altay daglarinda otlak pesinde yer degistiren, daimi yer degistirme yasamini siirdtren
ama belirli bir yore icinde donup dolasanlar, “konar/goger” gogebedirler.

Arap muelliflerine gore, Peygamberimiz (s.a.v), hayatinin son zamanlarinda Turrk ¢cadirinda oturmus
ve bu cadiri cok sevmistir. Bizi bu kanaate gotiiren en blylik sebeplerden birisi, asr-1 saadet donemin-
de Goktiirk Devleti'nin varh@idir. Eski ihtisaminda olmasa da iran’in kuzeyinde organize bir devlettir.
ipek Yolu adi verilen eski diinyanin en énemli ticaret yolunun biiyiik bir kesimi bunlarin kontrolii
altindadir. Dahasi, iran Sasani Kisrasi Nusirevan, Goktiirk Hakani'nin kizi ile evlidir. Biitiin bunlar o dé-
nemde Turklerin yakindan bilindigini gostermektedir. Ayrica asr-1 saadette buldugumuz dyle ipuclari
vardir ki, Eshab-1 Kiram icerisinde Efendimizin miibarek dizleri dibinde yetismis Tirklerin bulunabile-
cegi kanaatini kuvvetlendirmektedir (Simer 1954: 3292-3293).

Asya'daki ilk sehirleri kuranlar ve bu sehirlere ilk adlarini verenler Turklerdir. Tarihte Batinin bu dav-
ranisi bilim diinyasinda gergekten buyuk ilgi gérmustir. Arastirmalarin ortaya koydugu énemli so-
nuclardan biri de, simdiye kadar batili tarihcilerin israrli bir sekilde potansiyel gocebe gostermeye
calistiklar Turk topluluklarinin aslinda yerlesik diizene bazi bolgelerde batililardan 6nce gectikleri
gerceqidir. Toplumun kiicuk bir boliminiin 6zellikle gocebe olarak muhafaza edilmeleri devlet sis-
teminin programli bir tasarrufudur. Ozen gosterilen ve kollanan bu dinamik kesim savunma ve kesif
gorevini yerine getirirken, sehirlere lojistik destek de saglamiglardir. Ayrica blylk hayvan sirtlerine
sahip bir millet icin “gocer evli” olmak zorunlulugu da asikardir.

Batilinin stibjektif tutumu ise, Turkistan kiltGriint yok etmek, Tiirk tarihini, kenara itip, tarihi kendisiy-
le baslatmak, tarihsizligini ortme telasindan kaynaklanmaktadir.

Eski Tirkler, hep cadirlarda dogmuslar ve buralarda yasayip 6lmuslerdir. Eski Tiirkler cadira otak
(otag) adini veriyorlardi ki, buglinkii oda s6zl buradan gelmektedir. Otag ismi ¢cadir manasinda ola-
rak, Selcuklularda ve beyliklerde oldugu gibi, Osmanlilarda da kullanilmistir. Cadir kelimesine gelin-
ce, bu da Tiirkce olup catmak fiili ile ilgilidir.

Devlet erkaniicin dikdortgen ya da kare tabanli cadirlar yapilmistir. Halk arasinda ise yuvarlak cadirlar
kullanilmistir. Bu cadirlara “yurt” denilirdi. Yurt bugiin Turkce’ de, “lilke, konaklama yeri, kisinin izerine
evini insa ettigi toprak parcasi”anlamina gelmektedir. Birbirine yan yana baglanmis kece kapli, esnek
odunlardan yapilan yurtlar, yuvarlak tabanli ve biiyiik bir can seklindeydi. Ust ucunda bir duman
deligi vardi. Cadirin ortasindaki ocagin ustline agilan ve asagidan kapatilabilen bu delik, cadirin ana
eksenini olusturmaktaydi.

Otag, Turk kiltiriinde énemli yer tutan buyik ve sisli gegici konaktir. Genellikle sefere ¢ikan ka-
ganlarin konaklamak icin ovaya kurdurdugu kurma evlerin bitlntne verilen isimdir. Otag ve cadir
asla karistinlmamahdir. Cadir Tirkcede ‘semsiye’ anlamina gelmektedir. Otag ise normal bir cadirdan

kat kat daha gelismistir. Brockelmann ve Ogel “otag” s6ziiniin baslangicta “idari ve ictimai bir anlayis
tasidig)” fikrindedirler (Ogel 11l 1985: 25; Ogel VII 1985).

Cadirlarda kapi “giinesin dogdugu yon, cennet/"u¢mak”in ve Tanri mekaninin bulundugu yon” ol-
duguna inanilmasi nedeniyle doguya acilirdi. Eski Turkler tarafindan evin yoni ile ilgili olarak kesin
sekilde uygulanan bu kural, 10. ylizyila dogru yani islam etkisiyle giinesin gectigi en yiiksekteki nokta
g6z 6nuine alinarak glineye acilacak sekilde yapilmaya baslanmistir.

Evin yonleri, dort ana renkle adlandinlirdi: Ak, Kara, Sari, Kizil. Cadira giriste “kapi girisine basmak ve

oturmak” ata ruhlarinin giremeyecegi inanciyla yasakti. Yerlesik olmayan halk “yurt” ya da “otag” adi
verilen cadirlarda kalirdi. Yerlesik halk ise kerpi¢ ve ahsap malzemeden yapilan evlerde kaliyordu.
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Otaglar renklerine gore de bazi anlamlar tasimaktadir. Bunlari kisaca soyle belirtebiliriz:

1. Akca Otag: Kagan (hakan) cadindir. Dede Korkut boylarinda hanlarin verdikleri sélenlerde, erkek
¢ocugu olanlarin oturdugu cadirdr.

2. Gokge Otag: Kam cadiridir. Samanlar, din adamlari veya bilge kocalar ayri bir 5neme sahip olup
mavi renkli cadirda otururlar.

3. Boz Otag: Han cadindir. Hanlarin seviyesi hakana gore biraz daha dusik oldugu icin biraz daha
dusuk bir statlyl ifade eder. Ayrica vezirlerin ¢adiri da boz renklidir.

4. Kizil Otag: Yuksek ritbeli ve saygin konumlu devlet gorevlilerinin otagidir. Hanlarin verdikleri s6-
lenlerde, kiz cocugu olanlarin oturdugu cadirdr.

5. Sar1 Otag: DusUk ritbeli devlet gorevlilerinin otagidir. Hanlarin verdikleri sélenlerde, kiz cocugu
olanlarin oturdugu ¢adirdir.

6. Kara Otag: Soylu olmayan, siradan halkin icinden ¢ikan ama sonradan mevki edinen hanlarin ota-
gidir. Ayrica hanlarin verdikleri s6lenlerde, cocugu olmayanlarin oturdugu cadirdr.

7. Yesil Otag: Din adamlarinin cadinidir. islam dininin etkisiyle ortaya cikmis olmasi muhtemeldir.

islamiyet dncesi dénemi yansitmasi acisindan cok dnemli bir eser olan Uygur Harfli Oguz Kagan des-
taninda Turklerin ev algisi ile ilgili cok 6nemli ipuclar bulunmaktadir. Bunlardan en 6nemlisi gogiin
bir cadir olarak algilanmasidir. Oguz Kagan'in ordusuna savas 6ncesi soyledigi sozler Tiirk cihan haki-
miyeti Glkusu tasimakta; bltun dinyayi bir blyUk ev olarak tahayytl etmektedir: “Glines bayrak, gok
kurikan(cadir)!” Makro evrende diinyay! bir blyuk ev olarak goren Tiirk diisincesi, mikro evrende ise
kendi evini kutsal gormektedir. “Diinyada mekan, ahirette iman” s6zi bu anlamda deger tasimakta-
dir.

Destanda ayrica bir “bediik”/buyik evin tasviri yapilmaktadir. Bu evin duvarlari altindan, pencereleri
glmisten, catisi demirdendir(Ergin 1970). 9. yy.da kayda gectigi tahmin edilen bu destanda ev ile
ilgili kullanilan terimlerin, Tirkcede koklesmis, guinlik konusma diline girmis olmasi, ev kilturinin
eskiliginin gostergesidir (Ogel 1985: 5).

Benzer ifadeler 14. yy.da yaziya aktarildigi tahmin edilen Dede Korkut Hikayeleri'nde “dtnligu altun
ban(biyuk) eviim” seklinde ifadesini bulmustur (DK 167-1). Hikayelerde gecen detaylarda bu evlerin
birden fazla odasi oldugu da anlasiimaktadir: “Altin basl ban (genis) evler gider ise, benim gider;
senin de icinde odan var ise degil bana!”"(DK 32-11). Esaretten donen oglunu tanimayan Dirse Han'in
agzindan dokulen bu séziin karsiliginda ogul Bugag'in s6zu soyledir: “Altin bash ban (genis) evler
senin gider ise, benim de icinde odam var; komagim yok kirk namerde!”(DK 33-13).

Osmanh Tirklerinin cadirlar da Tirkistanli atalarininkinden farksizdir. Osmanh hikimdarlarinin bi-
yuk ve muhtesem cadirlari vardir ki, buna otag-1 himayun denilirdi. Otag-1 himayun seferlerde, av
ve gezintilerde kullanilirdi. Fevkalade miizeyyen, islemeli ve siislii olan otag-1 himayunlar miteaddit
kisimlara ayrilmisti.

Otag-1 himayunlarin rengi kirmizi idi ve Osmanli ordusunda padisah, sehzadeler, vezir ve
Beylerbeyilerden bagkasi bu renkte cadir kullanamazdi. Padisah otaglarindan Kanuni Sultan
Suleyman’in 1566'da yaptidi Zigetvar seferindeki otagi pek mukellef olup yedi direkli idi. Kendisi de
ordugah icindeki boyle bir otagda vefat eden hiikiimdarin nisancisi ve miiverrihi Celalzade, bu otagi
pek edibane bir surette tasvir etmistir. Onun bu tasvirinden anlasiliyor ki, Kanuni’'nin otagi, renkli
serit ve sirma sacaklarla stiislenmisti. Padisah otaglarinin nezaretine hayme mehterleri adi verilen bir
cemaat bakardi. Asker cadirlarina gelince, bunlar mahruti sekilde olup, pamuktan yapilmisti. Renkleri
beyazdi.
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Orta Asya Tiirk Cadiri (Siimer 1954'ten)

Orta Asya'da Bir Kirgiz Cadiri Cadirin icten Gériinisii (Siimer 1954'ten)

Eski Turklerde yerlesik kulturin gelismisliginin bir gostergesi de ticaret, sanat ve imalat sanayinin
varligidir. Hayvancilik, avcilik, savas ve istilalar gibi insanligin temel gereksinimleri Turkistan'daki eko-
nomik faaliyetleri fazlasiyla karsilamaktaydi. ipek Yolu ve Kiirk Yolunun varhgs, Tirkler icin vazgecil-
mezdi. Bu yollarin tam denetim altina alinmas, tilkenin refaha kavusmasi anlamina gelmekteydi. ipek
Yolu'ndan gecen maddeler (baharat, misk, kiirk, madenler, deri, tekstil Griint, degerli taslar, porselen-
ler), ticari agidan ipekten degerliydi. Kervanlar Turk kabileleri icin biytk gelir kaynagiydi. Cin kayitla-
rina gore, Cinliler Turkistan'dan canli hayvan, deri, kiirk ve hayvani gidalar alirlar; onlara giyim esyasi
ve tahil satarlardi. Sehirlerde yasayan halk, ticaretle ugrasmaktaydi.

Kiirk Yolu ve ipek Yolu tizerinde pek cok sehir ve kasaba kurulmustur. Tiirk topluluklarinin bir kismi
da kdylerde ve sehirlerde yasamaktaydi. iklim ve topradi elverisli bélgelerde tarimla ugrasiimaktaydi.
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Yerlesik topluluklarda ipekbocekgiligi oldukca yaygindi. Cin kaynaklarinda, Hunlarin bugday ve dari
yetistirdiklerinden bahsedilir. Altay ve Sayan Daglari'nda, bugday Uretiminin en az tg bin yildir yapil-
dig1 arkeolojik kazilarda ortaya ¢ikariimistir. Goktiirk Kagani Kapgan Kagan'in Cin ile yaptigi anlagsma-
nin bir maddesi “Gokturklere tarim aletleri ve tohumluk verilmesiyle” ilgiliydi. Hunlar ve Goktirkler
zamaninda tarimin gelistigini gosteren kanitlardan birisi de “Tot6 kanallandir. Kanalin uzunlugu 10.
km kadardir ve Altay bolgesindedir.

Turkistan'da bir sanayi oldugundan s6z etmek elbette mimkiindir. Bunlardan kece, hali ve ma-
den sanayi (demir-tung-altin vb.) alanindaki Ustinligu cevre lkelerle kiyaslandiginda yadsinamaz.
Gokturkler zamaninda Bizanshlara demir satmiglardir.

Orta Asya topluluklarinda demircilik ve maden isciligi gelismistir. “Eyer” ve “kosum takimlar” yapimi
cevre kiltirlere gore oldukca gelismisti. Yapilan esyalarin cogu pars, kaplan, geyik, kurt, kaplan, ko-
yun, keci ve at figirleriyle siislenmekteydi.

Tekstil Urlinlerinde geometrik sekiller ve damgalar da bulunmaktaydi. Cin kayitlarina gére Hun bas-
kentinde usta marangozlar ve tahta oymacilar vardi. Masa, sandalye, koltuk, dolap, yatak gibi esyalar
Hun saraylarinda kullaniliyordu (Ogel Ill 1985).“Yenilmez” olarak kodlanan Orta Asya Tiirk toplulukla-
r, bu duygunun giivencesi altinda basarilar elde etmistir. Uzerine yiiklenen “Yenilmezlik” vasfini cok
iyi kullanmiglardir.

Eski Turkler, basibozuk ve 6fkeli, vahsi bir grup degil, diizenli ve iyi yonetilen ordulara sahiptiler.
Kurganlarda cikan kalintilarda, eyerler, at zirhlari, kosum takimlar, zirh, kalkan, oklar vardi. Gerek
On-Tiirk kiilttirlerinde gerekse Hun ve Goktiirk kurganlarinda giinliik hayatta kullanildigi anlasilan,
diugme, kemer, kemer tokasi, ilkel pantolon, ilkel ceket, ¢cizme, semsiye bulunmustur. Biitiin bunlar
Turk sanatlariyla islenmistir. Ayrica kendine 6zgu tarzi olan gézetleme kulesi kalintilari da bulunmus-
tur.(http://www.msxlabs.org/forum/satirlarla-turkiye/88867-ilk-turk-topluluklarinda-yasam)  Erisim
Tarihi: 30.01.2012 Biittin bu sanatlarin en glizel drnekleri eski Turk evinin/otaginin ayrilmaz parcala-
ndir (Ogel 1985 IlI).

11. ylzyihn ikinci yarisindan sonra Anadolu’yu yogun bicimde yurt tutmaya baslayan Tirkler, kisa
zamanda islam dininin ve kendi toplum yapilarinin gereklerine uygun bir mimari ortamin yaratil-
masina calismislardir. Ozellikle Giineydogu Anadolu'da daha 7. yiizyilin sonlarinda bircok eski kent,
Muslimanhgin yayginlik kazandigi onemli yerlesim merkezleri durumuna gelmistir. Ancak Bizans
imparatorlugu’nun topraklarini daraltarak batiya dogru ilerleyen Tiirkler, Hiristiyan diinyasinin mi-
mari geleneklerine ve isteklerine karsilik, islam dininin getirdiklerini yerlestirmeye calismislardir. Kisa
surede ¢esitli yerlesim merkezleri; basta cami olmak UGzere tlirbe, medrese ve zaviye gibi dinsel amagh
yapilarla donanmistir. Bunlarin yani sira Turklerin daha 6nce Anadolu disindayken 6zellikle tizerinde
durduklari askeri ve sivil yapilar da dinsel yapilarla birlikte yeni bir form olusturmus; Anadolu yeni bir
goriniim kazanmistir.

Burada 6nemle lzerinde durulacak noktalardan birisi, Anadolu'nun degisik bolgelerinde egemen
olan mimari geleneklerin ve gecmiste Uretilmis mimarinin, Turkler tarafindan gerceklestirilen yeni
olusumlara etkisidir. Yerli ustalar bir oranda eski geleneksel aliskanliklarini, yeni isteklere uydurmaya
calismiglar, iran, Azerbaycan, Suriye’den gelen ustalarla birlikte Anadolu Tiirk mimarisinin olusumu-
na katkida bulunmuslardir. Bu olusum sirasinda bazen Anadolu’nun geleneksel, bolgelerde gecer-
li malzeme olanaklarindan yararlanilmis, bazen de iran, Mezopotamya ve Suriye’nin eski denenmis
malzeme ve teknikleri Anadolu’ya aktariimaya ¢alisiimistir. Azimsanamayacak bir diger etken de do-
gudan Anadolu’ya surekli goclerin olmasiyla ilgilidir. Bu gocler, mimari ve bezeme alaninda strekli
bir alisverisi beraberinde getirmis, Osmanl imparatorlugunun mimariyi merkezi bir diizene bagladi-
g1 yillara kadar stirmustir. Dogudan getirilenlerle yeni alinan topraklardaki gelismeleri g6z 6niinde
tutan Osmanh mimarlarinin Griinleri, bir oranda imparatorlugun butlin topraklarinda gegerli olmaya
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yonelmistir. Bu durum bir anlamda Osmanli toplumunun o yillardaki siyasal, ekonomik ve sosyal ya-
pisinin mimariye yansimasidir.

11. ylzyilldan baslayarak 16. ylzyilin ortalarina kadar stiren uzun zaman dilimi icinde Uretilen eserle-
rin timu gozden gecirildiginde ilk dikkati ¢ceken, bu sure icinde Buyuk Selcuklu, Erken Turk Beylikleri,
Anadolu Selcuklu, Beylikler ve Osmanlilarin egemen oldugu topraklarda sinirli yapi tekniklerinin kul-
lanilmis olmasidir.

Turklerin Anadolu’ya bu yogun gelislerinde karsilastiklar karakteristik yapilar Hititlere aittir. Orta
Anadolu'ya yerlesip Anadolu'da ilk merkezi devleti kuran Hititlerin asimetrik ve dogal bir olusuma
sahip yerlesim yerlerinde avlulu, dikdértgen planli, bir kagc mekandan olusan, tas temel lzerine ker-
picten basit konutlarla karsilasinz. Evlerin pek ¢cogu iki kathdir ve alt katlar ambar veya islik olarak
kullanilmistir. Ust katlarda ise oturma ve yatak odalari bulunmaktadir. Dikdértgen tasarli iki odal ev
tipi bu donemin ana bicimidir ve evlerin icinde muhakkak ocak bulunmaktadir. Evler diiz balcik cati
ile ortuludirler. Corum Bogazkdy (Hattusas) ve diger Hitit yerlesimlerinde kazilarla ortaya cikarilan
konutlarin neredeyse timi bu semadadir.

Etnik ve kilturel agidan zaten heterojen bir yapi gosteren Tiirk 6ncesi ddnemin mimari ve kiltirel
gelenekleri kirsal kesimden cok sehirlerde yasatilmis olmalidir. Elazig'daki Kalaycik Hoytgtinde ya-
pilan kazilarda tas temel lizerine kerpi¢ tugla malzemeden 11.-12. yiizyillara Artuklu donemine ait
ev kalintilari ortaya cikanlmistir. Evler diiz damli, bir veya iki mekanlidir. iclerinde ocaklar, depolar ve
tandirlar ile ahsap direklerin oturtuldugu dikdortgen tas kaideler bulunmaktadir. Odalarin tabanlari
ve belli bir seviyeye kadar duvarlar sivanmistir. Bu evlerin o dénem Bizans konutlarindan pek de farkli
olmadiklari gorilmektedir.

Turklerin ge¢miste yerlesik olduklari topraklar tizerinde edinmis olduklari mimari geleneklerle, bu
yeni cografya Gzerinde karsilasmis olduklari mimari geleneklerin ylzyillar icerisinde kaynasmasi so-
nucu bugiin genel olarak “Turk evi” olarak adlandirilan olgu ortaya ¢ikmistir. Anadolu'da yaratilan
bu mimari gelenek 6zellikle Osmanli devletinin siyasi genislemesine kosut olarak farkli cografyalara
(Bulgaristan, Yunanistan, Arnavutluk, Makedonya, Bosna, Kirim vs.) benimsetilerek yayginlastiriimis-
tir. Turk evinin etkileri Irak (Bagdat), Misir (Kahire) ve Sudan’a (Suakin) kadar yayilmis ve kismen de
olsa bu bolgeleri etkilemistir. Osmanli Devleti’'nin genislemesine kosut olarak 15.-16.ylizyillarda bas-
layan bu yayillma 17. ve 18. yuzyillarda zirveye ulasmis, imparatorlugun ¢okmeye yiz tuttugu 19.
yuzyilda da devam etmistir.

Osmanli Devleti'nin ¢okislne tanik olunan 19. yiizyilda yasanan Enddstri Devrimi ise hem bu mi-
marinin hem de geleneksel bir yasam biciminin sonunu hazirlamistir. Saraylar bir kenara birakilacak
olursa 16. ylizyil 6ncesine ait orijinal yapisini koruyabilmis yapitlarin glinimize kadar ulasamamasi
nedeniyle Tiirk konut mimarisinin olusumu ve gelisimi hakkinda kesin seyler sdylemek pek mimkiin
gorinmemektedir. Ancak elde bulunanlar bu olgunun Anadolu'da tekdiize bir yapi olarak karsimiza
cikmadigini, farkh bolgelerin farkh sartlarinin mimari Gizerinde yerel, ayirt edici 6zellikler olusturdu-
Junu gostermektedir. Fakat her seye ragmen ailenin toplum yapisi icerisindeki yeri, islam dini ve
gunlik yasamin 6zellikleri gibi etmenler yapitlara bir bitlnlik kazandirmistir. Osmanli toplumu gibi
sinifsal akiskanligin fazla oldugu bir diizende konut agisindan biyik sinifsal farkliliklar gériilmemek-
tedir. Dolayisiyla zengin bir deri tliccari icin insa edilen Birgi Cakir Aga Konadi ile mitevazi bir Mugla
evi arasinda mekansal érglitlenme agisindan bir fark yoktur.

Konut mimarisi alaninda Anadolu’nun kuzey boélgelerinde ahsap, gliney bolgelerinde tas yapinin agir-
lik kazanmasina karsilik, diger bolgelerde genellikle kerpic ve himis kullanimi agirlik kazanmaktadir.
Geleneksel konut yapimindaki bu gérintiiniin yani sira, anitsal mimaride de ¢cogunlukla tas duvar
yapiminin genis bir kullanima ulastigi gérilir. Bu durum bir bakima iran ve Tiirkistan'daki yapi tek-
niklerinden kopmanin en somut 6rnegidir. Yapilarin 6rti sistemlerinde ise ikili bir durum dikkati cek-
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mektedir. Bir yandan diiz ahsap cati ve tas tonoz kullanilirken, éte yandan, Tiirkistan ve iran etkilerinin
izleri olarak, tugladan kubbe ve tonozlara da biliylik oranda yer verildigi gorilir. Tugladan kubbe ve
tonoz kullaniimasinin bir 6nemli yani da stirekli gelismeye olanak tanimasidir. Bu nedenle 13. ylzyil-
dan sonra Selcuklu, Beylikler ve Osmanli imparatorlugu'nun genis topraklarindaki anitsal yapilarin
Ortl sisteminde tugla tonoz ve kubbe egemen olacaktir. Kuskusuz bu egemenligin yani sira ahsap
kirislemeli diiz tavan értiiniin timiyle ortadan kalktigi séylenemez. Ozellikle ahsap camiler bashg
altinda toplanan bir grup yapida ve diger bazi yapilarda bu sistem sinirli oranlarda da olsa yasamistir.

Mimariye bagl bezemede de gelismeler s6z konusudur. Anadolu’da 6zellikle Selcuklu ve Beylikler
dénemi tas isciligi, islam ve Anadolu éncesi Tiirk mimari bezeme motiflerini gelistirerek siirdiirmiis-
tir. Ayrica Buytk Selcuklular yoluyla Anadolu’ya gelen bir diger mimari bezeme, ¢ini ve sirl tugladir.
Ancak sirli tuglanin kullanilmasi ¢ini kadar uzun 6mirli olmamis, 6zellikle 15. ylizyilldan sonra cok
azalmustir. Tas isciligi, cini ve sirl tugla oraninda olmasa da, bazi mimari triinlerde iran'dan getiri-
len alci isi bezemeye yer verilmis, kalem isi dedigimiz boyali bezeme de bircok yapida kullaniimistir.
Yapilarin degisik yerlerinde karsimiza ¢ikan tahta oymacihgi, sedef kakma isciligi, maden, dokuma
ve cam isciligi, yluzyillara gore agirliklari degiserek mimaride kullanilma olanaklarini bulmuslardir.
Ozellikle Osmanli déneminde biiyiik sorun, islevsel degerlere yer veren anitsal mekani yakalamak
olmakla birlikte, ona bagl olarak bezemeye de gerektigi oranda yer verilmesine calisiimistir.

Anadolu Tiirk mimarisinde basta cami olmak lizere mescit, zaviye, tirbe, kiimbet, medrese, tekke,
hamam, kervansaray, bedesten, carsi, koprd, kale, kosk-saray gibi degisik islevli yapilar belirli yogun-
luklarda Gretilmistir. Bu yapilar bazen tek baslarina, bazen de kiilliye denilen degisik ya da yakin islevli
kimi yapilari bir araya getiren bir bitiinlik icinde olusturulmuslardir.

Turk konut mimarisinin en belirgin 6zelliklerinden birisi evlerin gosteristen sasaadan uzak, sade, insa-
ni boyutlarda ve islevsel olmasidir. Evler genellikle bir veya iki kathdir. Konut tek kath olarak tasarlan-
digi zaman bu kat zeminden yiikseltilerek, yasama alaninin rutubet ve giriiltiiden korunmasi saglan-
mistir.(Simdi su basman dedigimiz uygulama) Ayni zamanda havalandirma ve aydinlanma ihtiyaci da
giderilmistir. Genellikle tastan insa edilen zemin katlar ev ici yasamin mahremiyeti nedeniyle sagirdir.
Benzer kaygilardan dolayi evle sokagin iliskisi bahce duvarlariyla kesilmeye calisiimistir. Taghk ismi
de verilen zemin katlar bazi yorelerde ahir, tarimsal Gretimin yogun oldugu bolgelerde ise hububat
deposu olarak kullaniimistir. Bu mekan genel olarak evin servis mekanidir ve mutfak olarak da yaygin
olarak kullaniimaktadir. Genel hizmetlerle ilgili kullanim alanlarina ayrilan zemin katla, yasama alani
olarak ayrilan st kat planlari birbiri ile cakismamaktadir. Odalarin ve sofanin bulundugu st katlar
zemin katin aksine pencereler, ctkmalar ve cumbalarla dis diinyaya agilmaktadir.

Evi olusturan diger 6gelerden sofa Anadolu’'nun farkh bélgelerinde farkli isimler almaktadir: Hayat,
sergah, ev ortasl, yazlik, sayvan, cardak, divanhane, nanay, tahtabos, cagnisir vb. Odalar arasinda sir-
kllasyonu saglayan sofa, ayni zamanda ortak yasama mekanidir ve oturma, dinlenme gibi pek ¢ok
isleve imkan verir. Sofanin ev icerisindeki durumu dogrudan dogruya evin planini tayin etmektedir.
Bazi yorelerde sofa eyvanlarla zenginlestirilerek genisletilmistir.

Tarimsal Giretime doniik bir ekonomisi olan Tiirk toplumunun ev ici tretim faaliyetlerinin bircogu bu
mekanda gerceklestirilmektedir. iklim kosullarinin miisait oldugu bélgelerde sofalarin yalnizca uistii
ortilmustur ve dogrudan dogruya arkaya ya da bahceye acilmaktadir.

Avlu ya da bahce, evlerin sokakla baglantisini saglamasi agisindan énemlidir. Topraktan kopmak iste-
meyen Anadolu insani blyiik ya da kii¢clik bir bahce ile yesile olan 6zlemini giderir. Tandir, kuyu, cesme,
havuz, ocak gibi 6gelerin bulundugu bahce ya da avlular evin en renkli ve fonksiyonel bolgeleridir.

Kokeni Sasaniler donemine kadar giden eyvanlar da geleneksel Tiirk konutlarinin 6gelerinden ol-
mustur. Ancak sofanin aksine plani etkilemezler. Eyvan genel olarak avluya bakan tarafi acik, tg¢ tarafi



94 AILEYAZILARI/7

kapall, Gstli tonozla 6rtlld, yerden yiiksekce zeminli hacimlerdir. Evde odalar arasinda ya da sofanin
uzantisi seklinde karsimiza cikmaktadirlar. iklimin cok sicak oldugu bélgelerde 6zellikle Glineydogu
Anadolu bolgesi konutlarinda yer alan eyvanlar serin, havadar, rahat ve aydinlik hacimli, dinlenme ve
calisma mekanlari olarak kabul gérmustdir.

Anadolu'nun degisik cografi bolgelerinde, degisik yapi malzemeleri ile meydana getirilen konutla-
rin planlanmasinda ve ic diizenlemesindeki en dnemli etkenler Tiirk téresi, islam dininin esaslari ve
yasama bicimleridir. Evler fizyolojik, sosyal ve pedagojik fonksiyonlari geregi mahremiyeti esas alan
ice doniik bir planla insa edilmislerdir. Ancak yine de evler tabiattan ve yerlesmeden biitiintyle ayril-
mamis, tabiat ve agac tutkusu avlu ve bahcelerde viicut bulmustur. (http://www.msxlabs.org/forum/
mimarlik/376274-erken-donem-anadolu-turk-mimarisi.html#ixzziZY9Ly6f 10.12.2011).

Turk evi tipinde zemin kat tas veya kerpic bir duvarla sokaga kapalidir, Ust kat agir tastyici duvar-
lar veya ahsap direkler lizerine oturur. Ust katlar ahsap catkilidir. Orta kat, varsa, alcak tavanli yarim
veya tam kattir. Ust kat devirler icinde giderek cok pencereli ve cikmalarla hareketli bir gériinim
kazanmistir. Pencereler 6nceleri camsiz, ahsap panjurludur; camin yayginlagsmasiyla iki yana kanat
acilan cerceveler yapilmistir. Bati etkilerinden sonra ise diisey slirme pencereler goriilmeye baslar.
Pencerelerin standart dlclilerde olmasi ortak bir ritim yaratarak tek eve oldugu kadar, sokaga ve ken-
te de butunlik saglamistir. Tavan geometrik bolinmis ve bazen boyayla bezenmistir. Cati daima
dort yana egimlidir. Bu 6zellik Turk evinin en dnemli ayirici niteligidir.

Turk evinin karakteristik 6zelliklerini s6yle siralayabiliriz:

Ozgiin Oda Diizeni: Tiirk evinin en 6nemli 6gesi odadir. izleyebildigimiz dénemler boyunca nitelik-
leri pek az degismistir.

Plan Semasi: Plan semalari icinde dis ve acik sofali tipler, kosklu ve eyvanli uygulamalarla dikkati ceker.
Odalarin birbirine bitisik olmasindan ¢ok, sofanin uzantilariyla birbirinden ayrilarak 6zerklik kazanmasi
plan semalarinin en 6zgiin niteligidir. Daha sonraki donemlerde orta sofali tip goriilmeye baslar.

Cok Kathilik: En az iki katli olup Ust kat yasama kati olarak belirginlesir ve amaclanan plani verir.
Zemin kat sanki bir sur duvari imiscesine sagir, yiiksek ve kagirdir. Ust kat cikmalarla sokaga uzanur.

Cati Bicimi: Cati dort yana egimli olup girinti ¢ikintilardan kacinilmistir. Sagaklar genis ve yataydir.
Yapim: En belirgin yapim sistemi ahsap catki arasi dolgu veya bagdadi olan 6rneklerdir.

Butlin bu ozellikler halk evinde oldugu kadar yonetici evlerinde de aynidir. Zenginlik, oda sayisina
ve slislemeye etki eder. Bu ev tipi, Turk kilttriinin gittigi her yere vurdugu bir damga gibidir. Diger
kaltarlerin olusturdugu evlerden hemen ayrilir, kendi agirhgini ortaya koyar.

Tirk evinde en 6nemli birim odadir. Her oda evli bir cifti barindiracak niteliklere sahiptir. Her odada
oturulabilir, yatilabilir, yikanilabilir, yemek yenilebilir ve hatta yemek pisirilebilir. Bitiin odalar ayni
dzelliklere sahiptir. Olciiler degisebilir ama nitelikler degismez. Bu 6zellikler geleneksel yasama bici-
miyle ilgili olup yasama bicimi cok uzun yillar degismedidi icin oda tasarimi da ayni kalmistir. Odanin
yukarida saydigimiz degisik eylemlere cevap verebilmesi icin dedistirilebilir bir dlizen gelistirilmistir.
Bu diizenek gogebelikten kalma aliskanliklar tizerine kuruludur. Orada bir yasama birimi olan ¢adir,
burada odadir. Cadirda da ayni mekan icinde degisik islevler yliklenmis ama sinirlari konulmamis bél-
geler vardi. Odada ise bu bolgeler bélmeler, yari bolmeler ve kademelerle ayrilmistir. Cadirda ortada
olan ocak, evde odanin bir duvarina dayanmis bdylece dumani kolaylkla disari atilmistir. Mangal ise
tipki eskiTirk evindeki ocak gibi ortadadir. Oda i¢ cephesinin bicimlenmesi insan eylemlerinin gerek-
tirdigi boyutlara gore saglanmistir. Odanin degisik islevleri zaten ¢ok olan tasinabilir esya ile eylem
stresince saglanir. Eylem bitince esya ortadan kaldirilir. Yataklar yiklik denilen dolaplar icinde durur,
uyunacadi zaman yere serilir, sabah tekrar dolaba konur. Yemek yenilecedi zaman dolaptan cikarilan
sofra bezi, althk, bakir sini veya tahta tabla ile yemek diizeni kurulur. Yemekten sonra her sey tekrar
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yerine kaldirilir. Bu amagla odanin orta alani bos birakilmistir. Oturmak icin kullanilan sedirler duvar
diplerindedir. Yemek ve yatma diizeni sarayda da ¢cadirda da aynidir.

Misafir Odasi Gelenegi: Misafirperverligi ile taninan ve konugun Tanr tarafindan kut vermek icin
gonderildigine inanildidi icin bas taci edilen her Tiirk evinde bir misafir odasi bulunmaktadir. Evin en
glizel yeri olan bu odada konuklar agirlanmakta; “misafir on nasibiyle gelir; birini yer, dokuzunu bira-
kirinanciyla ikram konusunda abartiya gidilmektedir. Eski Tirk¢ede bu oda icin“muyanlik”(sevap, ha-
yir) teriminin kullanilmasi (Ogel 1985: 26-27) konuk ile ilgili geleneklerin kdkeninde eski Tiirk inanc-
lar oldugunu gostermektedir.

Kus Evi Gelenegi: Kendi evi ile kus yuvasi arasinda benzerlik ve kutsallik ilgisi kuran atalarimiz, otag-
larinin Uzerine yuva yapan glvercinler icin ¢adirini birakip savasa giderlermis. Tirk ev kilturinde
de kuslarin 6zel bir yeri olmustur. Bacalarinda leyleklere, sacaklarinda kirlangiglara, dis duvarlarinda
diger kuslara yer veren Turk mimarisi “ruhlu, canh, civiltili” bir mekan 6zelligi tasimaktadir. Evlerin dis
yuzeyine monte edilen kus evleri icin “serce saray, kus kdskl” gibi adlar verilmektedir. Kutsal bir hiz-
met yerine getiriliyorrmuscasina yapilan bu evlere cami, mezar yapilari ve kosklerde rastlanmaktadir.
Ozenle yapilmis; havalandirmasi bile distintilmiis bu minyatir yapilar, Tirkiin doga sevgisinin bir
gostergesidir.

Tiirk Evi Plan Tipleri

Turk evinde plan, odalarin bir sofa ¢evresine dizilmesiyle olusur. Oda, bicimi, buyukligu, nitelikleri
pek az degisken bir yasama birimidir. Odalar arasi alan diyebilecedimiz sofa ise, her 6zelligiyle degis-
kendir. Bu ylizden ev tipini sofa belirler. Tlirk evi plan tipleri ilk kez S.H. Eldem tarafindan siniflandiril-
mistir. Bu siniflandirmada en 6nemli alanlar, plan gelisim sirasina gore dis sofall, i¢ sofali ve orta sofali
tiplerdir.

Dis Sofali Plan Tipi: Tiirk evinde eski ve cok glizel 6rnekleri olan bir tiptir; cesitlemeleri ¢oktur; si-
metri az gorilur. Sofa bir ya da li¢c cephesi duvarsiz olarak dig dlinyaya aciktir. Bu durumuyla Tirkiin
doga icindeki yasaminin ya da baska bir deyisle cadirli gdcebe yasaminin yerlesik diizene ¢ok iyi bir
yansimasidir. Sofa iyi havalarda ve 6zellikle yazin yogun bir yasama ve tretim alanidir. Bu semada her
oda cadir, disa acik sofa ise biraz denetim altina alinmis dogayi simgeler. Cogunlukla sofanin iki dar
ucu yan duvarlarin uzantisi ile kapanmistir. Eyvanlar iki oda arasinda kalan korunmus mekanlardir.
Cok sonralari ise sofa direkligi camekanla kapatilmistir. En zengin 6rnekler koskl, eyvanh tiplerde
karsimiza gikar. Kose sofali tip yakin zamana kadar sofasi disa kapali olarak yapilagelmistir. Bu tip 19.
yuzyila kadar devam etmistir.

ic ve Orta Sofali Tipler: Bu plan tiirii gelisimin diger asamasidir ve Sedad Hakki Eldem’e gére
Turkiye'de en yaygin plan tiridir (Ozbil 2002: 68). Bu plan tiirii karniyarik plan olarak da bilinmek-
tedir. Sofanin dis kismina diger bir dizi odanin eklenmesiyle gelistirilmistir. Sedad Hakki Eldem’in
dislincesine gore, iki sira odanin sofanin icinde yer almasi, yasama alaninin daha korunakli, ferah
ve 0zel olmasina ve odalar arasinda iletisimin daha kolay olmasina neden olmustur. Bu tiiriin daha
yogun bir planlama gerektirdigini belirtmistir. Sedad Hakki Eldem’e gore bu plan tiirli Tlrk evinin en
olgun halidir (Eldem 1984: 137).

18. ylzyildan itibaren belirginlesmis, ancak 19. yiizyilda yayginlasmistir. Kentlerin kalabaliklasmasi,
arsanin kiiclilmesi ve deger kazanmasi daha ice donuk ve sikisik planlamalari gerektirmistir. Daha
rahat yasama biciminin arzulanmasi, tozdan, soguktan kagilmasi, sofa alanini da her zaman kullanma
ihtiyaci, bu tipin tercih edilmesinin sosyal nedenleri arasindadir. Bu derli toplu plan, daha ¢ok sayida
odaya yer veriyor, yan yana gelen odalar sayesinde duvarlar azaliyor ve ekonomi saglaniyordu.

Bir baska goriise gore ise orta sofali plan tipi, Tlrkistan'dan beri kullanilan bir tip olup Anadolu Tirk
mimarisinde daha ¢cok medrese, cami, kosk gibi yapi tiirlerinde uygulanmisken 18. yiizyildan itibaren
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once buyuk kentlerde yonetici evlerinde sonra da cevresinde tekrar uygulama alani bulmus bir ev
tipidir. ic sofali tipte bir yonde, orta sofali tipte ise genellikle birbirine dik iki yénde simetri gériiliir

Tarihsel etkenler ve bicimsel gelisim Tirk evi karakterinin olusmasina yol agmistir. Bu ev tipi ortaya
¢iktiktan sonra aralarinda buytk iklim farkliliklari olsa da sinirlarini daha 6nce belirledigimiz yore-
lerde aynen uygulanmistir. Bir Antalya evi ile bir Kiitahya evinde ayni acik sofanin goérilmesi gliclu
bir tasarim gelenegini gosterir. Bu tasarimda ayni evde hem kislik hem yazlik yasam icin ¢dziimler
bulunmasi, ayni ev tipinin cesitli iklim bolgelerinde uygulanmasina imkan vermistir. Yine de Turk evi,
belirli bir sablonun aynen uygulandigi bir yapi degildir. Yorenin yasama ve tretim bigimi, mevcut yapi
malzemesi ve ona gore olusmus yapi teknolojisi, topografyanin ve arsanin 6zellikleri, ailenin yapisi ve
zenginligi, ev tasarimini etkiler. ikinci etken yérenin kiiltiir merkezine olan uzakligidir. En etkin kiiltiir
merkezi, Osmanh Devleti'nin baskenti olan istanbul'dur. Daha sonra Edirne ve diger dnemli kentler
gelir. Merkez modasinin tasraya yansimasi, o yoredeki ev sahipleri ile merkezler arasindaki yonetim
ve g iliskilerinin yogunluguna bagldir. Bdylece daima baskent modasi taklit edilmeye calisiimistir. Bu
taklit her yerde es zamanda olmamis, 6zellikle son zamanlarda codu kez tasra, eski bir modaya ayak
uydurmaya calisirken, baskent mimarhigi baska bir tsluba yonelmistir (Glinay 1998).

Yapim Yontemleri

Turk evinde ana yapim malzemesi ahsap, yapim yontemi olarak da ahsap catki secilmistir. Bu yontem
bir gelenegin devami oldugu kadar, Anadolu ve Rumeli'nin ormanlik bitki 6rtlisiine uygun oldugu
gibi, bolgenin deprem alani olmasi dolayisiyla da yararlidir. Yigma ahsap yonteme goére daha az ah-
sap malzeme istediginden ahsabi az yoreler icin de uygundur. Dolgu malzemesi yérede kolay bulu-
nan bir malzeme olabilir. Ayrica bu yontem cadir gibi cabuk kurulmaya elverisli oldugundan devaml
hareket ve yayilim halinde olan bir toplumun ihtiyaglarina kolay ve hizli cevap vermekteydi. Yine ayni
nedenle ahsap yapi detaylari basit olup, karmasik gecme detaylari yerine kolay ge¢cmeler ve civili bir-
lesimler tercih edilmistir. Alman, ingiliz, Japon toplumlarindaki kalin kesitli ahsap elemanlar ve 6zen-
le tasarlanmis detaylar Turk evinde goriilmez. Ayni basit yapim yontemini tarihte devamli hareket
halinde batiya yayilmis olan Amerikan toplumunun yapi detaylarinda izlemek rastlanti degildir. Bu
yapim teknigi ayni zamanda, yanginlar sonucu bir anda yok olan mahallelerin, kisa siirede yeniden
yapilmasini da kolaylastiriyordu.

Ahsap yapim tekniginde, ayrica toplumun hayata bakis acisinin da rolii vardir: insan hayati gecicidir.
O zaman evinin de gecici olmasi normaldir. Mal milke tamah etmek yersizdir. Toplum yapilarn ve
dini yapilarin ise kalici olmasi gerekir, onun icin kagir yapiliyordu. Béylece eskidikge yenilenen evler
zamanin sanatina uyum sagladigi kadar ailenin yeni ihtiyaglarini da karsiliyordu. Ahsap catki insaat,
dis ortama daha ¢ok agilmaya imkan veriyor; bdylece acik sofalar yapilmasina, daha ¢ok pencere
acllmasina, ¢ikmalar ve genis sacaklara da olanak sagliyordu. Boyle bir ev, iklim denetimi sagliyor,
rutubetli ortamda iyi nefes aliyor, nemin yogusmasina izin vermiyor, oda icleri fazla nemli olmuyordu.

Ahsap catki cok begenilen bir sistem olmalidir ki yizyillar boyu devam etmis, gelismis ve sanat akim-
larina kolaylikla cevap verebilmistir. Barok doneminde edri cizgiler ahsaptan oyularak kolaylikla elde
edilmis, egri ylzeyler ise bagdadi yontemle en dogru sekilde uygulanmistir. Neo-klasik donemde
yarim gomme sutunlar, ticgen alinliklar, daire ve diiz kemerler, iri silmeler ahsap evlere de kolaylikla
uygulanir. Abdilhamid doneminin sisll, dekupajli yapilar ahsap icin tam bir rénesans olmus evler
adeta bir dantel gibi islenmistir. Art-Nouveau Turkiye'de ahsaba buyuk bir basariyla uyarlanmistir.
Erenkdy Uslubunun hemen arkasindan gelen bu yeni kiviimlar hem ¢ok sevilmis hem de ustaca ve
yeniden yaratilircasina ortaya konulmustur. Cati kati balkonlari, korkuluklar, yasmaklar bu sanatin
cok glizel 6rneklerinin tretilmesine vesile olmustur. 19. yy.in sonlarinda bitlin bu son dénem akimla-
ri ve Neo-klasik Osmanli Gslubu birbirine katilmis olarak ahsap evlerde ¢ok iyi uygulanmistir. Birbirine
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eklenen tahta, cita ve profillerle biitlin ve detay arasinda oranlamalar, ritmik bélinmeler, golge ve
1stk etkileri yaratiliyor, bunlara bazen renkli nakislar, resimler ve silmeler de katihyordu (http://www.
msxlabs.org/forum/mimari-eserler/12904-Tirk evleri. 10.12.2011).

Gezici mekanlar olan“cadir"dan, topraga bagli yasam alanlari olan “ev”e geciste tek odali hacimler ola-
rak odalar ortaya cikmistir. Gorulen bu ilk ev 6rnekleri, en ilkel uygulama déneminde tamamen toprak
zemin Uzerine kurulmustur. Bu nedenle, toprak tGzerinde surekli bir yasama gecerken topragi yalitma
fikrinin basit yollari arastiriimaya baslanmistir. Yagisl donemlerde islanan zemin ile iletisimi kesmek
yani izolasyonu saglamak amaciyla yeni olusturulan hacimde, toprak zeminin Ustu kilim, kece, vb. 6r-
tlcl bir malzeme ile kaplanmistir. Go¢ebe yasamin Griint olan ¢adirdan, tek odali ev tipine geciste bir
ara yapi 6zelligini tasiyan bu uygulamalarda, ¢cadirin evin bicimine, zeminine, fonksiyon ve kapsamina
ne denli etki ettigi gorilmektedir. Tek odali yapilarda fonksiyonlarin tiimi (ocak, yemek cevresi, yatma
cevresi, dolap, yuiklik vb.) sadece bir hacim icinde ¢éziimlenmistir (Kiiglikerman 1973: 15).

Turk evinin buglinki modern halini almasina kadar gegen surecte; cadirda yasarken, olanaklar dahilin-
de kisith olan i¢ hacimler yerini konutta yasamaya baslayan toplumda, daha fazla kisinin bir arada ya-
samasini kolaylastiran genis ic hacimlere birakmaya baslamistir. Yeni olusan ‘ev’lerde aile yapisinin de-
giserek yasama getirdigi bu yeni kavram oda sayisinin aile yapisina gore artmasina da neden olmustur.

Geleneksel aile duzeni, icinde yasadigimiz evlerin tasarimini etkileyen etkenlerden biridir. Aile birey-
lerinin evlendikten sonra da ayni evde oturmaya devam etmeleri, Tuirk evlerinin hacimsel buyuklik-
lerini ve konumunu etkilemis, bir mekanda bircok eylemin gerceklesmesine neden olmustur. Oturma
ve yatma bolumlerini iceren bu geleneksel odalarda, ayni mekan icinde yemek pisirme, yemek yeme,
oturma, yikanma ve yatma eylemleri gerceklestirilir. (Goker 2009; Kiiciikerman 1973: 42).

Tum fonksiyonlari iceren odalarda ayni zamanda yemek yapilmakta ve yenilmektedir. Tirk evlerin-
de en 6nemli olusumlardan biri olan avlu-sofalar Tirk kiltiir ve geleneklerinin yarattigi bir alandir.
Sofalarda gerek duyuldugu zamanlarda, yere serilen kilim ve minderlerle oturma alanlari olarak di-
zenlenir. Eski evlerimizde hacimler; icindeki birimlerin dlculendirilmesinde, bireyin ergonomisinden
yola cikilarak, eylem bicimlerine gore belirlenmistir. Geleneklerin ve sonralar aliskanhklarin getirdigi
yere yakin oturma eylemi bu 6l¢lilendirmenin olusmasinda dnemli bir etken olmustur. Odalarda du-
var boyunca uzanan sedirler ylksekligi az, derinligi fazla oturma koseleridir.

Odalar planda almis olduklari yere, kaplamis olduklari alana ve fonksiyonlarina gére deger kazanirlar.
Odalarin diizenlenmesi, dosenislerindeki zenginlik, tasidigi 6neme ve fonksiyonuna paralel uygulan-
maktadir. Kose odasl, ara oda, arka oda, basoda, yaz odasi, kis odasi gibi isimler alan odalar bu isimleri
plandaki dagilimlarina ve hacim organizasyonlarina gore alirlar.

Turk evini olusturan en 6nemli birimlerden biri olan “oda” temel islevini kaybetmeden giiniimiize ka-
dar gelmistir.“Geleneksel oda, seki alti denen bir giris ve servis mekani, seki Gstli denen esas oturma
anindan hem zeminde hem de tavandaki bir seviye farkiyla ayrilmistir. Hi¢ boyle belirtiimemis olsa
da, seki odanin oturma platformuna cikarken asilan tek basamaktir. Seki istli ve seki alti da, basama-
gin Ustd, alti demektir.

Seki alti, odanin penceresiz duvari boyunca uzanan dar bir alandir. Bu duvar boydan boya yerli dolap
ve yukluklerle kaphdir. Ocak da bu gémme dolaplarin tasariminin icinde yer alan bir 6gedir. Odaya
her zaman odanin bir kdsesinden, seki altina acilan bir kapidan ve cogunlukla icine diizenlenmis bir
girintiden girilir.

Seki altindan yiiksek olan ve odanin buytk bélimuani kaplayan oturma alani yani seki Gstd, Tirklerin
yukseltilmis platformlarda oturmaya olan merakini gdsterir. Bu oturma alani halilarla kaplydi ve burada
alcak ve surekli bir divan olur, ayrica zengin dokumalarla kapl yerli sedirden baska mobilya bulunmaz.
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Seki altina pabucluk da denirdi, burada pabuclar cikarilirdi. Esasinda seki, yasama alanina ulasirken
zemin seviyesinin pes pese yukseltilmesiyle toz topragin tasinmasini engelleyen bir aracti” Ortak ya-
sam ve sirkiilasyon alanlarini olusturan sofalara tek kapi ile agilan odalar, bircok fonksiyonu bir arada
barindiran, bagimsiz kullanim alanlari olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Giinliik ugraslar bir arada ge-
¢en aile fertleri, odalarini sofa ¢evresinde, tum gereksinimlerini giderebilecekleri, cok yonli kullanila-
bilir hacimler seklinde diizenlemislerdir. Bir oda, oturma, yemek yeme, yatma ve misafir agirlama gibi
bircok gereksinime yanit verecek bicimde diizenlenmistir. Boyle bir amag icin gerekli diizenlemeyi
yaparken, esyalarin sadeligini, portatifliligini ayni zamanda c¢ok yonli kullanabilirligini de berabe-
rinde gerektirmektedir. Zemine yakin olan sofra diizeni ve yer minderleri o gliniin calisma ve yasam
bicimine yakin oldugu icin o gliniin kosullarina gore kullanislidir.

Turk toplumu kendini koruma icglidiistiyle ice kapali yasam siiren bir topluluktur. Tarihsel stireg icinde
yerlesik diizene ge¢melerinin ardindan, basta yasadiklari cevreyi daha fazla benimsemeye baslamis-
lar, yine de ylksek duvarlar icine aldiklari konutlarda disa kapali bir yasam stirmuslerdir. 15. ylizyildan
itibaren Bati duinyasi ile karsilikhi gelistirilen iliskilerin sonucunda kiilttirler arasi paylasma artmaya
baslamis, 19. ylizyilin ortalarinda Tiirk toplumu modern yasama gegis icin adim atmaya baslamistir.
Degisen yasam kosullari ve yere yakin oturma gelenegdi degisen konut bicimlerine gore yerden uzak,
guniimiizde kullandigimiz oturma elemanlarina birakmaya baslamistir. Onceki yillarda siiregelen,
yere yakin oturma aliskanhgini birakmak ilk baslarda toplum icinde zor kabullenilen bir eylem olmus,
ancak modern yasamin gerekliliklerini yasamaya basladik¢a yerden yiiksek oturma kavrami kosullari
dikkate alindiginda daha kabul edilebilir bir olgu halini almistir (Kiiclikerman 1998: 27).

Gegirilen bu degisimin ardindan giinimizde, blylk kentlerde calisma bicimi oldukga farkhdir.
Evlerimizdeki sedir sistemini ve sofra dlizenini giinimiiz ¢calisma bicimini dikkate almadan, eskiyi
yasatma amaci ile buglinlin evlerine aktarmak giinimuiz geregi olan ergonomik yasami bir kenara
itmektedir. Ginimiz ¢alisma kosullari farkli eylem bicimleri olusturmaktadir. Glnimuizde, buyik
kentlerde calisma bigimi ve kosullari oldukga farklidir. Modern hayata gegerken, tim aile fertlerinin
calisma yasamlarinda aktif olmalari ev icinde gecirilen zamanin azalmasina neden olmus, giinimuiz
evlerinde i¢ hacimler kiiclilmeye baslamistir. Buna bagh olarak kullanilan mobilyalarin ¢cok amach
olmasina dikkat edilmeye baslanmistir.

Turk konut mimarisi ginimiz sartlarinin yaratmis oldugu konutlarin aksine, rahattir ve saglik sartla-
rina elverislidir (Klicikerman 1973: 15).

Geleneksel Tiirk Konutlarinda Odanin Gériiniisii (Kiiglikerman 1973'ten)



TURKEVI 99

KAYNAKLAR

Eldem, S. H. (1984). Tiirk evi. istanbul: Tiirkiye Anit, Cevre, Turizm Degerlerini Koruma Vakfi Yay.
Ergin, M. (1970). Oguz kagan destani. Ankara: MEB Yay.
---------------- (2008). Dede korkut kitabi. Ankara: TDK Yay.

Goker, M. (2009). Turklerde oturma elemanlarinin tarihsel gelisim stireci. (Historical development process of sitting compo-
nents at the turks). ZAWTi Vol. 1. No. 1. 167.

Glinay, R. (1998). Tiirk ev gelenegi ve safranbolu evleri. (Yayima haz. Sedat Acar). istanbul: Yapi Endiistri Merkezi Yayinlari.

(http://www.msxlabs.org/forum/mimarlik/376274-erken-dénem-anadolu-TirkMimarisi.html#ixzz1iZY9Ly6f (Erisim Tarihi:
10.12.2011).

(http://www.msxlabs.org/forum/mimari-eserler/12904-Turk evleri. (Erisim Tarihi: 10.12.2011). (http://www.msxlabs.org/fo-
rum/satirlarla-turkiye/88867-ilk-turk-topluluklarinda-yasam (Erisim Tarihi)

Kiiciikerman, O. (1973). Anadolu'daki geleneksel tiirk evinde mekén organizasyonu acisindan odalar. istanbul: Apa Ofset
Basimevi San. veTic. A.S.

Kiiciikerman, O. (1998). Turkish house-in search of spatial identity/kendi mekaninin arayisi icinde tiirk evi. istanbul: Apa Ofset
Basimevi San. veTic. A.S.

Ogel, B. (1985). Tiirk kiiltiir tarihine giris. Cilt: Ill, VIl. Ankara: Kiiltiir Bakanlgi Yay.

Ozbil, A. (2002). Sedad hakki eldem’s typological analysis of the turkish house as a tool for an operative design methodology. A
thesis submitted to the graduate school of natural and applied sciences. Ankara: METU.

Stmer, F. (1954). Tiirk ¢adirlar. RTM. Cilt:5. Sayi 56. Agustos 1954. 3292-3293.
ZfWT Zeitschrift fiir die Welt der Tiirken Journal of World of Turks. (2009). ZfWT.Vol. 1, No. 1.



100 AILEYAZILARI/7

Ankara Evi Ankara Evinden lg GOoriiniim (Banu Yamali Arsivi)

Antalya Evi Eski Istanbul Evleri - Kartpostaldan

Beypazari Evleri Bilecik Evi (Bilecik Osmanli Dénemi Tarihi Evleri Fotograf Galerisi
Bilecik Haber'den)



TURKEVI 101

Eskisehir Evleri Nigde Evleri

Cumalikizik Evleri

Cumalikizik Evleri



102 AILEYAZILARI/7

Safranbolu Evleri Amasya Evleri

Istanbul, Beylerbeyi, Meral Aksener'e Ait Osmanli Déneminden Kalma ~ Kosova/Prizren Sehri (GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi Blimdi Odr.
Bir Konak (P. Ergun Arsivinden) Uyesi Prof. Dr. Halit Cal'in Kisisel Arsivi'nden)



TURKEVI 103

Kosova/Prizren Sehri (GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi Bolimdi Ogr. Kosova/Prizren Sehri, Bir Tiirk Evi'nin Tavan Siislemesi (GU Edebiyat
Uyesi Prof. Dr. Halit Cal'in Kisisel Arsivi'nden) Fakiiltesi Sanat Tarihi Bélimii Ogr. Uyesi Prof. Dr. Halit Cal'in Kisisel
Arsivi'nden)

Dcs 1242 (GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi BsImii Ogretim Uyesi  Elbasan konak2(GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi B6Imii Ogretim
Doc¢ Dr. Memet Z. ibrahimgil'in arsivinden) Uyesi Do¢ Dr. Memet Z. ibrahimgil'in arsivinden)

= ksl ;

Ipek, Tahir Pasa Konadi(GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi B6Imdi Kavala, Mehmet Ali Pasa Konagi(GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi
Ogretim Uyesi Do¢ Dr. Memet Z. ibrahimgil'in arsivinden) BéImii Ogretim Uyesi Do¢ Dr. Memet Z. lbrahimgil'in arsivinden)



104 AILEYAZILARI/7

74

il s >

i , b

Pristina, konak(GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi BéImii Ogretim

Uyesi Do¢ Dr. Memet Z. ibrahimgil'in arsivinden)

Belgrat'tan bir konak(GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi BéImii
Ogretim Uyesi Do¢ Dr. Memet Z. [brahimgil'in arsivinden)

Ohri Tiirk evleri(GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi B6Imii Ogretim

Uyesi Dog Dr. Memet Z. ibrahimgil'in arsivinden)

Berat, Kale ici ev(GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi BsImii Ogretim
Uyesi Do¢ Dr. Memet Z. ibrahimgil'in arsivinden)

DCS1235(GU Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi Bsimii Ogretim Uyesi
Doc¢ Dr. Memet Z. ibrahimgil'in arsivinden)




ORTA ASYA'DA ESKi TURK EVLERI

Bekir DENIZ

I- GIRiS

Turkiye'de bugiline degin ev konusunda yapilan arastirmalarda Anadolu-Tiirk evinin, Orta Asya-Tuirk
ev mimarisi ve Turk cadir geleneginden gelistigi kabul géren bir gériis olmakla birlikte (Karpuz 1993:
2-3; Klicikerman 1995: 25-27); kaynaklarda, tarihi bilgiler disinda gtiniimiizde 6rnedi bulunmayan
Bizans evi'nden gelistigi de kabul edilmekte (Erdim 1980: 44-45; Eldem 1984: 19-27; Arel 1982: 65-69;
Sey (hzl.) 1996), bu nedenle de pekcok arastirmacinin ifade ettigi “Tirk evi” (Deniz 1979: 19-23) kavra-
mindan ¢ok, Anadolu'da gelistigi ileri stirtilen “Osmanli evi” adinin daha dogru oldugu bir goéris ola-
rak savunulmakta, bunun kékeni de megaron geleneginde aranmaktaydi (Arel 1982: 19). Oteyandan,
Anadolu-Tiirk evinin Orta Asya-Turk ev mimarisi ve cadirdan kaynaklansa bile, cadirdan mimariye
geciste nasil bir stire¢ yasandigi da bugtline kadar ¢ok iyi bilinmiyordu. Séylenenlerin cogu da var-
sayimlara dayandirnimakta (Kigikermen 1995: 25-27), bazi mimarlk tarihgileri de bu gorisleri, belki
de hakh olarak, “Felsefe Kirintilar” gibi degerlendirmekteydi (Kuban 1996: 1-5). Bir kisim kaynaklar
ise Anadolu-Turk evi'nin Orta Asya-Turk ev mimarisi ile siki bir baghhgi bulundugunu vurgulanmakla
birlikte, yeterince somut érnekler ortaya koyabilmis degildi. Ozellikle Cu Havzasi'nda kazilarda ortaya
cikartilan Ortacag evleri ile, buglinkii Tirkmenistan topraklarinda Fergana Vadisi'nde tesbit edilmis
IX-XI. yy/dan kalma birkag ev ve saray planindan hareketle Tiirk evlerinin varligindan ancak s6z edile-
bilmekteydi (Cezar 1997: 48-50, 215-248).

Bugtin Kazakistan topraklarinda bulunan Sari Su Vadisi, Aral Gélii ¢evresi, Sirderya boylari, Talas ve Cu
Vadisi, Balkas Gélii cevresi ve adi gecen gole dokiilen ili Nehri ve Lepsi Cayr'nin yer aladigi alanlar Tiirk
tarihinin ge¢misi icin cok onemli yerlesim yerleridir.

Kasgarli Mahmud'a gore, Oguzlar'in Oguz ismini verdikleri (Simer 1994: 87) Sirderya buginki
Kirgizistan topraklarindan dogduktan sonra, Gliney Kazakistan'l bastanbasa gecerek, Aral Goli'ne
dukulmektedir. Bu goliin kuzeyinde ve yaklasik 1.500 km. uzunlugundaki bu biyik nehrin boyun-
da, daha ilk caglardan itibaren Tiirk asilli Kangl Boylar (Tasadil 2004: 62), Hunlar, Eftalitler ve iskitler
(Saka) yasamis (Tasagil 2004: 99), Ortacag boyunca da Bati Goktirkler, Pecenekler, Karluklar, Trgisler,
Oguzlar, Karahanlilar gibi bliyuk Turk devletleri hiikiim stirmstuir.

“Arap tarihcilerin Gorguz Gélii dedigi Aral Golu kenarinda ayni isimli Gorguz, Cacan ve Dahlan sehir-
leri vardi. Dahlan kale gibi bir sehirdi. Sehrin hakanin biytk ordusu vardi. Ara sira Taraz topraklari-
na baskin yapiyordu. Ayrica bu bélgede Ruzan veya Rudan ve Garbian sehri yer aliyordu” (Tolstov
1947: 55-56). Yorede ikcaglardan itibaren Kangh Boylar, Hunlular, Eftalitler yasamis, Ortacag'da ise
Bati Goturkler, Pecenekler, Turgisler ve Oguzlar hikiim stirmuslerdi: Bugtinki Tirkistan ve Otrar ¢cev-
resinde, ilkcaglarda, Cinlilerin Kao-ch dedigi, Tiirk asilli Kangli Boyu yasamaktaydi (Tasagil 2004: 62):
Otrar'in yaklasik 15 km. uzaginda bulunan, “Kuyrik Tobe-Keder Sehri’nde yapilan kazilar sonrasinda
cikartilan saray ve ev kalintilarina gore, bu sehir Kangli Boyu (Kazakga: Kangar) hiikiimdarlarinin ika-
metgahiydi (Baypakov 1998: 52).
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Adi gecen Tiirk siilale ve devletleri eski Tiirk inancina sahiptirler. islam olduklari zamanlarda bile, dev-
letin resmi dini islam olmasina ragmen, cogunlugu farkli dinlere mensuptu: iclerinde Hristiyan ve
Budist olanlar vardi. Hatta XII. yy/da Cengiz Han'in bolgeyi tamamen ele gecirmesinden sonra, Oguz
Yabgularin yikilmasinin ardindan Karadeniz'in kuzeyine gecen Kipgak ve Pecenekler (Kuman) ara-
sinda Museviligi benimseyenler bile mevcuttu. Kaynaklara gore, Otrar kazilarinda ortaya ¢ikartilan
ve XI-XIIl. yy/dan kalma evlerin pek cogunda atese tapma yerlerinin bulunmasi, kaynaklarda “sehrin
Karahanhlarin idaresinde bulundugu donemlerde bile, halkin tamamen Musliman olmadiklan” sek-
linde yorumlanmakta ve “XVI. yy/da, Kazak hanlarindan Kayr Han'in bile gencken islam dinine girme-
digi” soylenmektedir (Kojaev 1995: 956).

Bugiin Sirderya boyunda eskiden kalma ¢ok sayida yerlesim yeri vardir: Cogunlugu Oguzlara ait,
birkismi da X-XIll. yy. arasinda kurulmus, adini bildigimiz 50'den fazla sehir mevcuttur': Sovyetler
Birligi'nin dagildigi 1990 yillarina kadar bu sehirlerin bliylik bir boliminun yerleri bile belli degil-
di. Rus arkeologlarin 1940-50 yillarindaki yayinlarindan sadece birkag tanesini takip edebiliyorduk
(Tolstov 1947: 55-102; Jirmunskiy 1961: 471-483; Cezar 1997: 84-86). Ayrica, Savran, Karnak, Siganak
ve Tiirkistan (Yesi) harig tutulursa, bu sehirlerin blyuk bir kismina ulasabilmek de glictii. Bugiin ancak
20’ den fazlasinin yerini tespit edebildigimiz bu sehirlerin hemen hepsi, Tirkistan, hari¢ tutulursa,
tobe (tepe) halindedir. Turkistan'in eski yerlesim yerinde (Kiiltobe-Kil tepe) bile bugiin halen kazilar
strdirilmektedir. iclerinde sadece, Otrar civarinda bulunan ve ulasimi kolay temin edilebilen 8-10
kadarinin kazisi yapilmistir veya kazilari devam etmektedir. Yaridan fazlasinin yeri bile belli degildir.
Mevcut kazilarin tamami sondaj veya en st tabakanin siyrilmasi seklindedir. Bazilari ise tébenin or-
tasindan alinan bir kesitle tanimlanmustir.

GiUnimduzde Ortaasya-Tirk evleriile ilgili yayinlar yok denilecek kadar azdir. Bilinenler daha ¢ok Ruscga
eserlerden taranmis, IX-XI. yy/a ait, 6zellikle Tirkmenistan topraklarinda bulunan, Gstl agik avlulu
medreselere benzeyen evler seklindedir (Cezar 1997: 215-246). Bu makalemizde Aral Goli ile Sayram
(Cimkent) arasinda bulunan ve ilk¢aglardan itibaren Sirderya boylarinda yasayan Kangli Boylar ile
Orta Cag'da hiikim suiren Bati Goktiirk, Pecenek, Tiirgis, Oguz Yabgu, Karahanli ve Biytik Selcuklu d6-
nemi sehirlerinde yaptigimiz ¢alismalarla, mevcut kazilardan yerinde tespit ettigimiz ve bu konudaki
Rus ve Kazak kaynaklarindan edinilen bilgiler degerlendirilecektir. ileride yayimlamayi diisiindiig -
miiz ikinci ve tguncu bolimlerde ise, Talas ve Cu Havzasi ile Yedi Su Bolgesi'nde bulunan Eski Tuirk
Evlerini ele almayi diistiniyoruz?.

Il- ARAL GOLU CEVRESI VE SIRDERYA BOYLARININ KISA TARIHCESI

Aral Gélii ve cevresi ilkcaglarda Kangli Boylar (Tasagil 2004: 62), Hunlular ve Eftalitlerin yurduydu.
Cinli tarihgi Beysi'ye gore, M. S. IV. yuzyilda Aral Goli yakininda, dnceleri Hunlular'in yasadigi, birkag
topluluktan meydana gelen bir sehir devleti olan Kerder sehri vardi. Bu sehir topluluklarinin baskenti
Yeni-kent idi. Bu sehir, X. yy.da, Oguzlar doneminde Yani Kent-Yeni Kent adini almisti ve Oguzlarin bas-
kentiydi (Tolstov 1947: 77). Yenikent ilk kez Ruslar tarafindan 1867 yilinda tespit edilmis, 1946 yilinda
da kazisi yapilmistir. Rus arastirmacilarin ifadesine gore, sehrin etrafini ¢eviren kalenin duvarlan tug-

1 2004 yilindan bu yana lizerinde ¢alismakta oldugumuz “Sirderya Boylarinda Bulunan Bazi Oguz Yabgu Sehirleri ve
Glinlimlizdeki Durumu” isimli bir makalemizi, yakin bir gelecekte tamamlamayi planlamaktayiz.

2 -DPT tarafindan desteklenen ve Tiirk Tarih Kurumu’nca ydirtitiilen “Tiirkiye ve Tiirkiye Disindaki Tiirk Eserlerinin Envanteri”
projesi kapsaminda, “Kazakistan'da Bulunan Tiirk Eserlerinin Envanteri” ¢alismasi tarafimizdan yapilmaktadir. Bu amagla
Kazakistanda, 2003-2004 &gretim yili ile, 2006 ve 2007 senelerinde birer ay siireyle arastirmalar yaptik. Bu makale
s6zkonusu ¢alismalardan gelistirilmistir. Calismalarimizi destekleyen Tiirk Tarih Kurumu eski baskani Sayin Prof. Dr. Yusuf
Halacodlu ile, Uluslararasi Tiirk-Kazak Ahmet Yesevi Universitesi eski rektérii Sayin Prof. Dr. Abdiilkadir Yuvali'ya tesekkiir
ederim.
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ladandi ve tuglalar 40 x 40 x 9 cm. dl¢lilerindeydi. Doneminde tugla siralari arasina kamis demetleri
yerlestirilerek yapilmisti. Ayrica arada pahsa adi verilen komiir, seramik artigi ve toprak karisimin-
dan yapilmis bir malzeme bulunmaktaydi” (Tosltov 1947: 58-61). Bugiin de Aral Golu ¢evresinde ve
Yenikent civarindaki koy evlerinde ve XI-XIIl. yy/dan kalma Oguz dénemine ait, kare veya kare prizma
sekilli tirbelerde duvarlar tugladandir ve duvar Uizerinde, tugla siralarn arasinda, tipki Anadolu’daki
kerpic evlerde duvar aralarina yerlestirilen “ahsap hatil”lar gibi, belirli ylksekliklerde demetler halin-
de diizguin yerlestirilmis kamis siralari yer almaktadir.

Ayni bolge, Ortacagda Bati Gokturkler, Pecenekler, Turgisler ve Oguzlarin Ulkesiydi. Sirderya bo-
yunda yer alan Tiirkistan ve Otrar cevresi ise ilkcagda Kangli Boylarin, Ortacag'da da Bati Géktiirkler,
Pecenekler, Kimekler, Kipcaklar, Tiirgisler, Oguzlar ve Karahanlilarin vatani idi.

Tarihgilerin verdigi bilgilere gore, Ortagcagda Aral Golu gevresi ile Sirderya boylarini ellerinde tutan
Oguzlar, “Turgislerin devami idi; Bilge Kagan déneminde (716-734) Otiligen’e gére kuzeyde bulu-
nuyorlardi. 775-785 tarihlerinde (Halife EI Mehdi zamaninda) Sirderya boylarina geldikleri tahmin
edilmektedir. O dénemde bu bolge Tirgislerin, daha 6ncesinde de Bati Gok-Turklerin topraklari idi.
IX. asirdan sonra, isfidcap (Sayram) sehrinden Hazar Denizi'ne kadar uzanan, Mangislak dahil genis
alanlar, Oguzlarin yurdu haline geldi” (Tasagdil 2004: 92-93).

IX-X. ylzyillarda Orta Asya'da, Tiirkce konusan konar-gocer boylarla, Hazar civari, genel anlamda
ise, Sirderya boyu ve Aral Gélii ¢cevresi Oguzlarin vataniydi (Agacanov 2002: 10-11). Mesudi'ye gore,
Hazar Gl cevresinde kalabalik Guz (Oguz) sehirleri bulunuyordu. Bugiinkii iranin Ciircan kentin-
den baslayan yurt, Aral Goli'ne kadar devam ediyordu”. Biruni'ye gore, “Oguz boylari Ural civarin-
da, Asagi Pavoloje'de, Hazar Denizi'nin kuzey ve dogu kiyilari ile Sir-Derya’nin asagi kisimlarinda sa-
kin idiler” (Agacanov 2002: 113). Ancak, Sirderya boyundaki Tiirk siniri Savrana kadar uzaniyordu;
Oguzlar X. yizyilin birinci yarisinda, “Hazar Denizi'nden, Sir Irmagi’'nin (Seyhun-Sirderya-inci) orta
yataginda bulunan Fdrab (Karacuk-Otrar), isficab (bugiinkii Sayram) yérelerine kadar uzanan toprak-
lar ile, Mangislag’da (Mankislak) dahil olmak tzere, bu irmagdin kuzeyindeki bozkirlarda yasiyorlardi.
Guineyde ise Islam (lkeleriyle komsuydular. Maverd un-nehr’deki sinir Buhara’nin kuzeyindeki ¢célden
baslayarak, isficab'a (Sayram) kadar uzaniyordu. Yesi'ye, yani bugiinkii Tiirkistan’a 50 km. uzaklikta
bulunan Savran (Sabran) Muslimanlarin Oguzlara karsi sinir sehriydi (Simer 1980: 26-34).

X.yuzyihn baslarinda Oguzlarin kishk merkezi (baskenti) Yeni-kent (Yangi-Kent, Yengi-Kent, Jane Kent)
idi. Hikiimdarlarina Yabgu, ona naiplik edene de Kiil Erkin unvani veriyorlardi. Orduya Siibasi komuta
ediyordu. Yinal, Tarkan gibi unvanlari vardi (ibn Fazlan 1995: 34-44; Tasagil 2004: 93). Aral civarinda ya-
sayan Oguzlarin dili eski Eftalit diliydi (Tolstov 1947:74). Doguda Karluklar, kuzeyde Kipgaklar, Kimekler
ve Hazarlarla, kuzeybatida ise Peceneklerle surekli miicadele halindeydiler. Son Samani sehzadesi
Ebu Ibrahim (Muntasir) Maveraiinnehr’i Karahanlilardan geri almak icin bir ara Oguz Yabgusu ile itti-
fak kurmus ve neticede Yabgu Musliiman olmustu (1001-1002)" (Tasagil 2004: 93-94). Sehirli, kdyl,
gocebe ve yari gocebe yasayan Oguzlar hayvancilik, tarim ve balikcilik yapiyorlardi. Ayrica, zanaatla
ugrasiyorlardi.

Tarihcilerin verdigi bilgilere gore,’Oguzlar arasinda, islamiyet ayni yiizyilin ikinci yarisinda yayilma-
ya baslamis ancak, XI. yy/da hakim bir din haline gelmisti; Oduzlar o dénemde, kendilerini gayri
Muslim kardeslerinden ayirt edebilmek icin Mdvera iin-Nehr Musliimanlarina (Maslimanhgr kabul
eden ziimrelere) Tiirkmen adini veriyorlardi. Mslimanligr ilk kabul eden Tirk kavmi, Balasagun ile
buglinku Taraz yakinlarindaki Mirki-Merke sehirleri arasinda yasayan Tiirkmenler oldugu icin Tiirkmen
adi Mavera (in-Nehr Mlisliimanlari arasinda Mdisltiman Tiirk seklinde hususi bir mana da kazanmisti.
Oguzlardan da Musliiman olan ziimrelerin, Misliman olduklarini anlatmak ve onlari gayri Mislim
kardeslerinden ayirt etmek tizere, bu ziimrelere de Tiirkmen denilmistir” (Simer 1980: 51).



108 AILEYAZILARI/7

Tarihgiler, H. 349 (M. 960) yilinda 200.000 ¢adirlik bir Tiirk halkinin Misliman oldugunu bildirmekte-
dir. Bu Turk halki, Karahanhlarin hakim oldugu yerlerdeki Yagma, Karluk, Cigil, Tuhsi gibi Turk kavimle-
rinin yasadigi yerlerdi ki (Simer 1980: 50-51) gliniim{izde bu topraklar, Gliney Kazakistan'da, Simkent
(Cimkent) Oblusu'na bagli Sozak Avdani’'nda (ilce), Sozak, Bedbahtdala Célii ile Jambil (Taraz) Oblusu
sinirlarindaki Cu ve Talas Nehri yatadi (Cu Havzasi) ile, Balkas Goli'ne dokiilen ili Nehri ve Lepsi Cayi
arasinda kalan alanlari (Yedi Su) kaplamaktayd:.

Tarihcilerin ifadesine gore, “X. ylzyilhn birinci yarisinda Tirk alemi, siyasi bakimdan parcalanmis ve
zayiflamis durumdaydi. Goktiirk Devleti'nin yikilmasindan sonra, Tirkler Orta Asya'da bir daha buyik
ve kudretli bir imparatorluk kuramadilar. VIIl. yiizyilin ikinci yarisi ile IX. yuzyilin birinci yarisinda tek
kuvvetli devlet, Orhun Boélgesi'ndeki Uygur Devletiidi. Fakat Uygurlular Bati Tuirkleri Gizerinde kuvvetli
bir hakimiyet tesis edememislerdi. Ancak, islam tlkelerinde, “Tohuz-Guzz” adiyla biiyiik bir tine sahip-
tiler” (Simer 1980: 26-34).

Oguz Yabgu Devleti'nin ne zaman yikildigi kesin belli degildir. Kaynaklarca, “1000’li yillarda yikildigi-
ni” sdylenmekte, yikilis sebebi olarak da, 985 yillarindan sonra Selguklu Devletinin kurucusu Selcuk
Bey'in basinda bulundugu “Selcuklu ailesinin kendilerine bagli blylk kitlelerle bolgeden ayrilmasi
ve kuzeydeki Kipgaklarin baskisina” baglanmaktadir (Tasagil 2004: 94).

Yine kaynaklarin verdigi bilgilere gére, Oguzlar bu dénemde, “ U¢ Ok ve Boz Ok” olmak (izere iki-
li teskilat halindeydiler; DLT'de 22, Camilit-tevarih'deki bilgilere gore, 24 boydan meydana gelmek-
teydiler: Boz Oklar: Kayi, Bayat, Alka-evli (Alka Boliik), Kara-evli (Kara Boliik), Yazir, Doger, Dodurga,
Yaparl (DLT'de yok), Afsar, Kizik (DLT'de yok), Begdili, Karkin; U¢ Oklar: Bayindir, Pecene, Cavuldur,
Cepni, Salur, Eymdir, Alayuntlu, Yaregir, igdir, Bugduz, Yiva (iva), Kinik” boylarindan tesekkiil ediyordu
(Tasagil 2004: 94; Koca 2002: 262).

“Oguzlarin bir grubu tarihte Uz diye taninmaktadir. Uz'lar 870’lerden sonra Karadeniz'in kuzeyine gel-
misler ve Rus kaynaklarinda (965'te) Tork-Torki adiyla tanitilmislardir. 1054-1055'de Ozii'ye (Dnyeper),
1064-1065'de de Tuna'yl gecip, Bizans imparatorlugu'na bagli Balkanlara kadar ulasmislardir. Ancak,
salgin hastaliklar ve soguklarin yaninda, o yillarda Bizans'in hizmetinde bulunan Pegeneklerin saldiri-
larina dayanamamislar ve siyasi birliklerini koruyamamislardir. Arta kalanlar da Bizans ve Ruslarin hi-
mayesine girmistir” (Kurat 1972: 65-68; Tasagil 2004: 94). Kaynaklar bugiinki Ukrayna topraklarinda,
Dobruca Boélgesi'nde yasayan “Gagauzlarin Oguz soyundan geldigini” kabul etmektedir (Kurat 1972:
66-67).

Oguzlar IX-X. yuzyillarda, Orta Asya ve Dogu Avrupa'da tarihi olaylarin seyrinde biyik bir rol oyna-
mislardir: IX-XIII. ylizyillarda Kafkasya ve Anadolu’ya gé¢ eden Oguz Boylari Anadolu ve Azerbaycan
topraklarinin Tirklesmesi ve Islamlasmasini saglamislardir. XI. ylzyilin ortalarinda Biyiik Selcuklu
Devleti'nin kurulmasiyla Dogu islam diinyasinda Orta Asya'da, Yakin Dogu ve Kafkas tilkelerinde bir-
cok tarihi olay meydana gelmistir. Orta Asya, iran ve Afganistan sinirlarinda kalan Oguz Boylari ise
buralardaki Tirkmen toplumlarinin meydana gelmesini temin etmislerdir. Orta Asya'dan ayrilmayan
Oguzlarin biyiik bir kismi da Kazak, Ozbek, Karakalpak, Baskurt ve Tatarlarla karismislardir (Agacanov
2002: 10).

Xl. ylGzyilin ikinci yarisinda Oguz boylarinin bir kismi bugtinki Giiney Kazakistan'da Kipgaklarla karisik
yasiyorlardi. Oguz Yabgu Devleti'nin 1043 yilinda, son Oguz Yabgu hikiimdari Sah Melik'in Tugrul Bey'e
yenilmesinin ardindan Oguz Yabgu Devleti resmen yikilmis oldu. Bu olaylar, o donemde Oguzlardan
yilan Kip¢ak boylari icin bir kurtulus oldu; Sirderya ve Bati Avrupa'ya kadar uzanan Kipcak yolu acildi
ve Kipgaklar Sirderya boylarina indiler. Kipcaklar Sirderya boylari ile Avrupa’ya ilk kez, XI. asrin yari-
sinda geldiler. Rus tarihgilerin verdigi bilgilere gore, “Don, Volga ve Sirderya boyu yakinlarinda otu-
ran Oguz ve Pecenek “yatuklari” Kipcak ve Kimek boylarina yenildiler. Yatuklarin mirascilari “bayaut
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boyasi” (7) gibi3, Xll. yy.da Kimek veya “yemek”ler ve Kangili boylarla birlestiler; Oguz ve Pecenekler,
bolgeye gelen Kimek ve Kipcaklarla Kangar-kengeres boyasi (?) gibi kaynastilar” (Tolstov 1947: 93).

Oguzlarin yasadigi bolge bugiinkii Gliney Kazakistan'da bulunan Karatav’'larin (Karadaglar) yer aldigi
alandi. Siit Kend, Karagik, Signak ve Karnak en dnemli merkezleriydi. Ayrica, Mangislak en yogun ol-
duklari bolgelerden birisiydi. Hazar Denizi'nin kuzeyi ile Sirderya yatagi ve Aral Golu ¢evresi'nde toplu
halde yasamaktaydilar. Bir zamanlar Sirderya Oguz Yabgusu'na bagl olarak gécebe ve yari gdgebe
yasayan bu boylar, anilan tarihlerden sonra Horasan Selcuklu Sultanlarina, Dest-i Kip¢ak'in Poleves ve
Maverdiinnehrli Karahanli yoneticilerine baglandilar. XI. ylzyilin ikinci yarisinda Sirderya Oguzlarinin
biyik bir kismi muhtemelen Selcuklulara tabi olmuslardi. Nitekim 1065 yilinda Sultan Alparslan
Cend ve Sabran’a (Savran) sefer diizenlediginde bunlara mukavemet gostermeden Sultana baglilik-
larini bildirmislerdi (Agacanov 2002: 334).

Tarihgilerin ifadesine gore, X-XI. yy!larda Oguzlarin yurdu, Hazar Denizi ile Aral Golu arasindaki saha-
yI kaplamaktaydi: Mesudi’'ye gore, Hazar Goli cevresinde kalabalik Guz (Oguz) sehirleri bulunuyor-
du. Bugiinkii iran’in Ciircan kentinden baslayan yurt, Aral Gélii'ne kadar devam ediyordu’”. Biruni’ye
gore, “Oguz boylar Ural civarinda, Asagi Pavoloje’'de, Hazar Denizi'nin kuzey ve dogu kiyilari ile Sir-
Derya'nin asagdi kisimlarinda sakin idiler” (Agacanov 2002: 113). Ancak, Sirderya boyundaki Tuirk siniri
Savran'a kadar uzaniyordu; Tarihgilerin ifadesine gore, “X. ylzyilhn birinci yansinin ortalarinda Tiirk
alemi baslica bes veya alti Tirk eli tarafindan temsil ediliyordu. Bunlar Oguzlar (el-Guzz), Karluklar
(Harluh), Uygurlar (Toguz-Guzz), Kimekler, Kirgizlar ve Pecenekler idi” (Stimer 1980: 26): “X. Yiizyilin or-
talarinda Oguzlarin ¢ sehri vardi. Bunlar Yeni Kend (Yangi Kend), Cend ve Cuvare-Huvdre idi. Daha
sonra bunlara Savran (Sepren), Karacuk, Karnak, Sugnak (bugiin Siganak denilmektedir), Siit-Kend
(Sidgiin) ve Bar¢inlig Kent de (Barsin kent) eklendi. Bu sehirler, Karatavlar'la (Kara Daglar) cevriliydi
(Stimer 1994: 87).

GUnumuzde bu sehirler Gliney Kazakistan'da Sirderya kiyisinda, Tiirkistan sehrinin yaklasik 50 km.
batisindaki Kara Tavilarn cevreledigi genis bir saha Uzerinde yer almaktadir: Adi gecen dag sirasi,
bblgenin en yiiksek ve en uzun daglardir. Diiz bir alanda, Sirderya disindaki yerlerin kurak ve yari
¢6l halinde bulundugu arazi, birden bire bu daglarla yiikselmektedir. Daglarin ardinda ise, bir kismi
Cimkent, bir bolim{ de Jambil Oblusu sinirlarinda bulunan Cu Havzasi ile Cimkent ve Jeskazgan
Oblusu arasinda kalan ve Bedbahtdala adi verilen, yaklasik 700 km!lik ¢6l uzanmaktadir.

1099-1165 yillarinda yasayan E/ idrisi'nin verdigi bilgilere gére, “Oguz sehirleri cok sayida idi ve bu
sehirler kuzeyden doguya dogru, yan yana siralaniyorlardi. Oguz prensleri bu fethedilmez daglar ve
saglam kalelerde yasiyorlardi ve yiyecek depoluyorlardi. Oguzlarin baskentleri Hiam idi. Bu fethedil-
mez kale, bugiin muhtemelen Jambil (Taraz) Oblusu sinirlarinda bulunan Cu Havzasi'nda yer alan
Hiam Daglari'nin tepesinde idi ve burayi ele gecirmek ¢ok zordu. Oguzlar orada siginaklar yapiyorlar
ve kendilerine yiyecek temin ediyorlardi. Kuzeydeki Hiam’a karsilik giineyde Cacan sehrivardi. Bunlar,
klcuk fakat saglam sehirlerdi. Bunlar Magra Nehri (?) kenarinda kurulmuslardi. Bu nehrin kenarinda
yuksek daglar ve kaynak sular vardi ve bu sular nehre kavusuyordu. Bu dagin tepesinde Nucah ve
Bagadah sehirleri bulunmaktaydi. Onlarin arasi bir glinlik mesafedeydi. Bu dagin asagisinda da yine
iki sehir vardi. Bunlar, Daranda ve Darku idi. Bu iki sehir arasinda da U¢ glinliik mesafe vardi. Bu iki
kicuk sehirde pazarlar, el santlari ve milkkemmel mallar vardi. Bu sehirler fethedilemeyecek kadar
saglam sehirlerdi. Sehirler her zaman karla kapliydi. insanlar ekinleri yetismeden topluyorlar, bir sun-
durma altinda, duman ile kurutuyorlardi. Clnki ¢cok yagmur yagiyordu. Gorguz Golti'nlin kenarinda
ayni isimli Gorguz, Cacan ve Dahlan sehirleri vardi. Dahlan kale gibi bir sehirdi. Sehrin hakanin biyuk

3 - Muhtemelen kék boya (dokumacilikta kirmizi rengi veren boya) kasdedilmektedir.
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ordusu vardi. Ara sira Taraz topraklarina baskin yapiyordu. Ayrica bu bélgede Ruzan veya Rudan ve
Garbian sehirleri yer almaktaydi” (Simer 1994: 87).

Gunimiizde Kazak arkeologlar, El idrisi'nin séziinii ettigi Hiam, Cacan, Daranda, Gorguz, Cacan,
Darku, Ruzan-Rudan ve Garbian sehirlerinin Gliney Kazakistan'da, Jambil Oblusu sinirlarinda, Cu
Vadisi'nde, Han Tavlar’'nin (Han Dagi) tGizerinde yer aldigini, Han Tavlarin Bati Gokturk, Pecenek, Tiirgis
ve Oguzlarin yasadigi bir bolge oldugunu, Hanlarin bu dagdaki Hiam sehrinde tahta oturdugunu ve
elcilerini de burada kabul ettiklerini, bu nedenle Han Tav'in Turkler arasinda kutsal sayilan daglardan
biri oldugunu iddia etmektedir®.

Yine, El idrisinin verdigi bigilere gére Oguzlar colde XI. yy/da cok saglam sehirler kurmuslardi ve cift-
cilik, ticaret ve el sanati ile ugrasiyorlardi. Kasgarlt Mahmud'a gore ise, Oguzlar Sirderya’ya Oguz diyor-
lard1. Savran, Siganak, Siit Kent ve Karnak dnemli sehirleriydi. Bu sehirlerde yasayanlar savasmiyordu
ve baska yerlere go¢ etmiyorlardi. Bu nedenle bunlara yatuklar (Kazakga: jatak, Tiirkce: yatak) deni-
yordu. Yatuk kelimesi Kazakcada gocebe yasamayan, fakir (Tolstov 1947: 55), Turkcede ise “tembel”
manasini ifade ediyordu (Simer 1994: 87).

XIIl. ytzyihn ilk ceyreginde, yukarida adlarini saydigimiz Oguz sehirlerine Ozkend, Asnas ve Otrarda
eklendi.”Oguzlar stirekli gd¢melerine ragmen, Sirderya (Seyhun) boylarinda, sehirlerde oturanlardan
baska, gocebe hayat siiren yine kalabalik bir Oguz toplulugu da vardi. Mogol istilasinin arefesinde
(1218) her biri gercekten kalabalik, mamur ve hareketli bu Oguz sehirleri sunlardi (batidan doguya
dogru): Yeni Kend (Sehir Kend), Cend, Ribatat (Ribatlar), Barcinlig, Ozkend, Sabran, Karacuk, Sugnak,
Karnak, Yesi, Siit Kend. Bunlardan baska pek cok kasaba, kale ve kdy de mevcuttu” (Siimer 1994: 88).

“Oguzlarin tarihleri boyunca, toplu ve kalabalik bir halde yasadiklari yer Sir Irmagi’'nin (Sirderya) ag-
zindan, orta yatagina kadar uzanan saha ile Sirderya’'nin iki yanindaki, 6zellikle kuzeye dogru uzanan
topraklardi. Ayrica, [sficab’dan itibaren, Sirderya’ya paralel uzanan Karacuk Daglari (muhtemelen bu-
glinkli Kara Tavlar), Oguzlarin biyik bir bélimiinin yasadigi yerdi. Oguz Yabgusu'nun kislagi ve bas-
kenti ise, Tirk menkibelerinde kurulusu Oguz Kagan’a dayandirilan Yeni Kent-Yengi Kent idi” (Turan
1978: 67). Araplarin el-Medinet ul Cedide, el-Karyet-iil Hadise, Farslarin da Dih-i Nev diye isimlendirdigi,
Xl yy/a ait Turkce eserlerde de Ydni Kent (Yeni Kent), ginimiizde Kazaklarin Jane Kent diye soyledik-
leri Yeri Kent idi (SGmer 1980: 26-34; Sesen 2001: 104). Cend sehri ise, buglinki bilgilerimize gore, Yerii
Kent'in yakininda (yaklasik, 500 km. glineyinde) bulunmaktaydi.

Oguz veya Tirkmenler, Selcuklularin idaresinde ve sonrasinda, dalgalar halinde, iran, Irak ve
Anadolu'ya goc ettiler. Ancak, bu goclerin ne zaman cereyan ettigi kesin belli degildir. Tarihgiler,
“boylardan bir kisminin Maverdiinnehr Bolgesi'ne X. yy. ortalarinda yerlestigini, Ancak Semerkand ve
Buhara ¢evresindeki boylarin bir bolimiiniin X. yy. sonu ile XI. yy!in baslarinda geldiklerini, biyuk bir
bolimi'niin de Selcuk Beg'in 6limiinden sonra Sirderya Yabgulari karsisinda aldiklar yenilgiler son-
rasinda gerceklestigi goriistindedir. Bu nedenle de, Selcuklu boyuna bagli gruplar, 1070 yilina kadar,
Sirderya'nin asagi kisimlarinda gé¢ebe seklinde yasamis olarak kabul edilmektedir” (Agacanov 2002:
272).

XIl. YGzyihn ikinci yansi ile Mogollarin Orta Asya'y istila ettikleri zamanda, yine onlardan biylk bir
bolim Buhara’dan baslamak tzere, Cend ve Yeni-Kent'e kadar uzanan sahada yasamaya devam et-
tiler (Stmer 1980: 111). Sehirli, kdyll, gocebe ve yari gdgebe yasayan Oguzlar hayvancilik, tarim ve
balikcilik yapiyorlardi. Ayrica, zanaatla ugrasiyorlardi (Agacanov 2004: 113). Ancak, Sirderya kiyisinda-

4 -Kazakistan Arkeoloji Enstitiisi'nde Tiirk Kaganh Arkeolojisi sorumlusu sayin Dr. Ayman Dosibayeva’ nin 26.05.2007
tarihinde izmir'de verdidi sifahi bilgilere gére.
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ki Oguz kentleri Mogollarin istilasi sonrasinda tamamen denilecek derecede yikildi. Mogollarin kendi
icindeki savaslari sonrasinda halk, bir daha bir araya gelemeyecek derecede dagildi (Simer 1994:
88-89).

11l- SIRDERYA BOYUNDAKI ESKi TURK EVLERI

Glnlimizde Orta Asya'da ev'e ly denilmektedir; Kazaklarda, kerpic vb. malzemeyle yapilan daimi
(kahci), yerlesik evlere durgun (iy, konar-gocerlerin kullandidi keceden (kiyiz) yapilan ¢adirlara da kiyiz
Uy (kece ev) denilmektedir. Otrar ve cevresindeki tobelerle (eski yerlesim yerleri) ve 2005-2008 yilla-
rinda yapilan Savran kazilarinda ¢ok sayida durgun (y ortaya ¢ikartilmistir.

Kece evler glinimiizde de kullaniimaktadir; kegenin rengine gore de ak Uy, boz ly gibi isimler al-
maktadir: Kiyiz iylere eskiden obo denirken giiniimiizde oba da denilmektedir. Anadolu'daki gibi,
birkag Gy’den meydana gelen topluluga oba denildigi gibi, biyuk tylere de oba, yurt ya da otag adi
verilmektedir. Yurt ya da otag, bir bakima Anadolu’da hikimdar ¢cadiri igin kullandigimiz Otag (Otag-i
humayun) kelimesini karsilamaktadir.

Turkistan ve Otrar ve civarindaki tébelerde yapilan ve V-VIII. yy!lara tarihlenen kazi sonuclarina gore,
sehirlerin etrafi su hendegiyle cevriliydi. “Sehirler kale icinde ve dort kollu bir plan semasina sahipti.
Bunlarin kollari Gizerinde de ara sokaklar yer almaktaydi. Evler ve saray blylk mahalleler icinde bu-
lunuyordu. Sehir merkezindeki evler yolun iki kenarina yerlesmis vaziyetteydi. Nifuzlu veya zengin
evleri sehir merkezinde yapildigi gibi, sehrin disina da insa ediliyordu. Evler genellikle enine dikdort-
gen seklinde ve bitisik nizaml yapiliyordu. iclerinde farkli tipte olanlar da vardi. Mahalle ve evler
genellikle birbirine benzemekteydi (Sek.1-7).

Kale icinde bulunan bazi evler duvarlarla cevrili, Gstl acik bir avlu etrafina yerlestirilmis, bir daire
meydana getirecek sekilde de insa ediliyordu; hepsinin girisi ortadaki avluya aciliyordu. Kaynaklar
Orta Asya'da sehir ve evlerin kurulusunun riizgarin yoniine bagli olmadigini séyleseler de (Baypakov
1998: 132), bu tip evler arasinda, riizgar girmesi icin bosluk birakiliyor, boylece ortadaki avluda mey-
dana gelen riizgar akisindan her ev yeterince faydalaniyordu”.

Yine Guney Kazakistan'da, Kizilorda yakinlarindaki, Oguz Yabgu'larin yasadigi Aral Golu civarinda,
Sirderya kiyisindaki Kesken Kuyuk Kala'da evler bulunmustur. Kerpicten yapilan ve bir su hendegi ile
cevrili kalenin kuzeydogu yoniindeki i¢ kale'de sokaklar ve evler ortaya ¢ikartiimistir: Kaynaklarin ver-
digi bilgilere gore, evlerin bulundugu alan kare seklinde bir plana sahiptir. Bu alan yaklasik 210x210
dlciilerindedir. Evlerin disinda bir hendek mevcuttur. Hendegin eni, 1.5 m/dir. i¢ kale bugiin tébe (te-
pe-hdyiik) halindedir. HoyGgiin yiiksekligi 3-5 m.dir. ic kalede cok sayida sokak ve ev vardi. Sokaklar
diizglin degildir. Evler tugla ile insa edilmistir. Tuglalar ortalama 33 x 33 ve 35 x 35 cm. dl¢llerindedir.
Evler farkli buytklikte, genellikle de 4 x 4 ve 23 x 23 m. boyutlarindadir (Tolstov 1947: 62-64).

Kaynaklarin ifadesine gore, “X-XII. ylizyilda, Karahanlilar caginda Orta Asya ve Gliney Kazakistan'da
eski sehirlerin rabadlari oldukg¢a biiylimistt. Bu bir bakima niifusun cogaldigi anlamina gelmektey-
di. Otrar ve Savran'in icindeki evler mahalleler halinde insa edilmisti. Otrar Tepe kazilarinda, IX-XII.
yy.dan kalma, 2300™ biyukliginde bir mahallenin kalintilari bulunmustur. Burada oniki ev ortaya
cikartilmistir. Bulunan evler 30-40™ den baslayan ve 250™ arasinda degisen buyikliklere sahiptir.
Bu evlerin alt tabakasindaki XIll. ylizyila ait evler ise daha farkli bir gériiniise sahiptir (Baypakov 1998:
57) (Foto.1-3) (Sek.1-7).

Turkistan'in 50 km. glineyinde bulunan Savran'da 350 kadar ev tespit edilmistir. Evler, kazida bulunan
para ve seramiklere gére, XIlI-XV. yy!lara aittir. iclerinde XVIII. yy/dan kalma érnekler de vardir. Bu evler
1400-1600 ™?'lik oturma alanina sahipti. Avlu icinde insa edilmisti. Her evin bahgesi vardi. Farkh bu-
yukliklere sahipti. En blyukleri 150-110, 180-190 ™ idi ve yaklasik 1.5-1.8 hektarlik alani kaplamak-
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taydi. Orta buyuklukteki evlerin kapladigi alan bir hektardi. Kiiclik olanlar ise 0.5 hektarlik bir alana
yayilmisti. En cok orta buyukliikte evler insa edilmisti (Baypakov 1998: 69).

Otrar’da mabhallelerin blyuklugi 1000-2500™*lik alani kaplamaktaydi; bir mahallede ele gegirilen
6-15 ev licgen ya da (L) seklinde yerlesmisti. Evlerin arkasi yola dontik insa edilmisti. Oni ise bahce-
ye bakiyordu. Kazilar sirasinda bulunan giibrelerden ahirlarin ayri bir mekan halinde insa edildikleri
gorilmastur. Ayrica, sehirde ele gecirilen kanalizasyon kalintilarindan her evde tuvalet bulundugu
sonucuna varilmistir (Baypakov 1998: 53; Baypakov 1999: 30-58) (Foto. 2) (Sek. 6).

Otrar'da insanlar mahallelere meslek grubuna gore yerlesmisti. S6zgelimi, merkezde demirciler,
kuzeydoguda ¢comlekgiler oturmaktaydi. Comlekgciler mahallesinde ¢ok sayida seramik, demirciler
mahallesinde de demir malzeme kalintisi ele gecirilmistir. Sokaga bakan cephede ise diikkanlar yer
aliyordu. insanlar yaptiklari esyalari burada satiyorlardi. Bu da, giiniimiizde oldugu gibi, evlerin hem
oturma mekani, hem de islik olarak kullanildigina isaret etmektedir (Sek. 2).

Bugtin Turkistan'da esen riizgarlara Anistandi (Aslanli) denilmektedir: Aristandi, Hive veya Horezm'deki
(Ozbekistan) riizgarlarin aksine insanlar i¢in uygun degildir. Bahar ve yaz mevsiminde pek énemli sa-
yllmayan bu riizgarlar sonbahar ve kis aylarinda cok glicli esmektedir. Kurak havalarda estiginde ise
firtina ve toz savurmaktadir. Ancak, yaz aylarinda insanlar sadece bu riizgarlar estiginde serinleyebil-
mektedir. Bu nedenle ilk ve Orta Caglarda Kuyriktobe'deki mimarlar riizgardan nasil kurtulacaklarini
degil, nasil korunmalari ve faydalanmalari gerektigini hesap ediyorlardi; Otrar Bolgesi'ne egemen
olan Aristandi riizgarlar bugiin de oldugu gibi; kuzeydogu'dan glineybatiya dogru esiyordu. Yani,
binalarin kuzeydogu yoninden esiyordu. Bu nedenle ana giris yonu toz getiren bu riizgarlarn tersi
istikametine (glineydogu) yerlestiriliyordu. Buradan da ana girisin rlizgarlara kapatildigi distnal-
mektedir (Baypakov 1998: 132).

VI-VIII. yiizyila ait saray ve evlerin malzemesi kerpic ve tuglaydi. iclerinde tastan yapilanlar da var-
di. Yine bazi 6rneklerde, tipki glinimiizde oldugu gibi, temelde tas da kullaniimaktaydi. Temel tas-
lar1 blyuk ve Ust Uste birkag sira halinde yerlestiriliyordu. Tas evlerde bolme duvarlari da tastandi.
Duvarlarin arasi kirma tas ve toprakla dolduruluyordu. Evler genellikle birkac¢ odaliydi; saglam olarak
ele gegen orneklerde odalar 8x7 m. dlclilerinde, yaklasik 20™ biytkltigindedir. Duvarlarin kahinhgi
80-90 cm. kadardir. Zeminleri sikistirilmis toprak doéseliydi (Baypakov 1998: 114) (Foto.5-11).

Turkistan yakinlarindaki Keder'de (Kuyrik tébe) bulunan X-XI. yy/dan kalma evler arasinda sazdan
yapilmis evler de vardi (Nuskabaiuly-Zahanibek 1997: 22-23). XI-XIll. yuzyilda Otrar evleri kerpigti.
Savran'da bulunan XII-XV. yy. evlerinin ise dini ve sosyal yapilar gibi, tugla malzemeyle insa edildigi
de gorilmastir (Foto. 5-7).

VI-VIIL. ylzyil evleri genellikle enine dikdortgen sekilli bir kurulusa sahipti. Evlerde mutlaka tahil am-
bari yer aliyordu. Bazi evlerde li¢ tane ambar ortaya ¢ikmasi varlikh kisilerin birden fazla ambari bu-
lundugunu disiindirmektedir (Baypakov 1998: 112).

Sehir disinda bulunan ve VI-VIII. ylizyila tarihlenen zengin evlerinin kerpic ve agactan yapildigi ve kil
ile sivandigi gorilmustir: Kuyriktdbe'de bulunan boyle bir ev kare sekilli bir plana sahipti ve 19.5 x
21.5 m. dl¢ulerindeydi. 10 adet odasi vardi. Odalarin duvarlarindaki kerpigler 34-35 x 19 x 9-10 cm.
Olculerindedir. Agaclar ev icinde, Ust Ortlide ve Ust Ortlyu tasiyan direklerle, esiklerde kullanilmistir
(Baypakov 1998: 131) (Foto: 4) (Sek.1-3).

Otrar ve diger sehirlerde evlerin yoni, muhtemelen astandi riizgarlarindan dolayi, genellikle giiney
veya glineydoguya yonelikti. Ayrica evlerin girisinde, evin blylikligline gore, bes-alti ahsap stitunla
tasinan ve pes-ayvan denilen bir sundurma yer aliyordu. Girisin glineydoguya yerlestirilmesi, giines
isinlarindan azami derecede faydalanmayi saglamaktaydi. Sabahtan itibaren isik pes-ayvan'dan iceri
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giriyor ve evi isitiyordu. Glnln ilerleyen saatlerinde ise 15tk evin baska yonlerine geldiginde, diger
mekanlar serinliyordu. Evlerin 6niinde genellikle bir bahge yer aliyordu ama pes-ayvan yaz giinlerin-
de bir serinleme ve yatma yeri olarak kullaniimaktaydi. Benzer sundurma (ayvan) sekli Orta Asya'da
diger yerlerde de kullanilmaktaydi: Fergana Vadisi'ndeki evler de bodyle kuruluslar vardi (Foto:10).

Evlerin su ihtiyaci kale icinde kuyu ve sarniclardan (kuduk) saglanmaktaydi. Sehir disinda rabad’da
yer alan evlerde kuyu ya da bulak’lardan (temiz akarsu) temin edilmekteydi: Kara Toébe, Savran gibi,
suyun az bulundugu yerlerde ise kariz adi verilen, yer altindan, tlinelle birbirine baglanan su kuyular
vasitasiyla uzak yerlerden getirilmekteydi: Karizler Dogu ve Bati Turkistan'da birbirlerine zincir gibi
bagliydi. Yesi'de de Savran'dan baslayan karizler Savran'in kuzeyindeki Mir T6be’de sona ermektedir.
Buradan da su yollarinin sehirlerin glizergahindan gecirildigi, boylece her sehrin bu sulardan fayda-
landigi anlasilmaktadir. Karizlere su saglayan kuyular, mevcut 6rneklere gore bes (5) metre capinda-
dir ve kubbe ile értiliidiir. Her kuyu arasinda 12-15 m. uzaklik vardir. iclerinde meydana gelen tas
ve camur birikintileri zaman zaman temizleniyordu. Ancak, kuyularin temizlenmesi sirasinda, Ustten
kuyuya inildiginde biriken gaz nedeniyle biyik problemler yasanmaktaydi. Bu nedenle de kuyular
yandan delmek havalandiriliyor ve temizleniyordu. El-Vasifi’'nin verdigi bilgilere gore, Savran'daki ka-
rizler Mir-Ayab tarafindan hediye olarak yapilmisti (Baypakov 1998: 69).

VI-VIIl. ylzyillarda Otrar civarindaki evlerde Ug plan tipi hakimdi; bir odali evler, iki odali evler, (i¢ odali
evler ve ¢cok odali evler: Bir odali evlerde uzunca bir girisin (eyvan) ardindan asil mekana geciliyordu.
Girisin sag veya sol yaninda testi vb. seyleri koymaya yarayan bir bélim bulunmaktaydi. Giris disin-
daki duvarlarin kenarini sazbalgik (camur)'dan yapilmis bir sufa (sedir) dolasiyordu. Duvarlardan biri
yakininda, bazen de doért kdsede, st Ortlyu taslyan ahsap direkler bulunuyordu. Orta yerde ise bir
ocak yer almaktaydi (Sek. 8).

Iki odali evlerde girisin ardindan boyuna dikdértgen planli bir mekéana (eyvan) giriliyordu. Burada,
girisin sag veya sol yaninda kalan duvarla, girisin karsisindaki duvar sagir tutuluyor, iki duvara da
birer seki (sufa) yapiliyordu. Uzun duvar tGizerinde de yemek pisirmek icin bir ocak bulunuyordu. Yani
burasi mutfak ve kiler vazifesini de goriiyordu. Bazen oda 6ne, kiler arkaya yapilabiliyordu. Bir kapiyla
girilen asil oda da kapi ile oda arasinda bir esik yer aliyordu. Ortada bir ocak bulunuyordu. Duvarlarin
oni ise U¢ yonden birer sufa (seki) ile kusatiliyordu (Sek. 9-12).

Cok odalievierde ise, evin 6nlinde genellikle bir pes-ayvan (sundurma) yer aliyordu. Bir kapiyla uzunca
bir giristen (eyvan) odalara ulasiliyordu. Buradan da koridorla oturma odasi, mutfak, kiler ve salona
geciliyordu (Sek.13-14).

Evler bir veya iki odali insa edildiginde odalar ayni eksende yer aliyordu. Belki de evler bu nedenle
bitisik nizamli insa ediliyordu. ic taksimatta plan sekline gére farkhlik vardi. Ozellikle bitisik nizaml
evlerde evin icinde birka¢ oda varsa (cok odal) odadan odaya gecilmiyor, her odaya farkli bir kapiyla
giriliyordu. Evlerin 6niinde de bir bahce yer aliyordu (Baypakov 1998: 132).

Her evde bir giris, konak-mahmanhane (misafir odasi), oturma odasi, mutfak ve kiler (ambar) yer al-
maktaydi: S6zgelimi, Kuyriktobe'de, ilk kazilarda ortaya ¢ikan bir evde birinci oda girisin yakinindaydi.
Bu odadan diger odalara geciliyordu. Evin 6niindeki ayvan (pes-eyvan) 6 x 3.5 m. 6l¢iistindeydi. Yani
ev ayvan-galeriden meydana gelmekteydi. Ayvan bir direk tarafindan tasiniyordu. Direk, plan tzerin-
de, odalarin tam orta yerindeydi. Ayvan yaz aylarinda dinlenme ve yatma yeri olarak da kullaniliyor-
du. Ayvani bulunmayan evler de mevcuttu.

Pes-ayvan genellikle gliney veya giineydogu yoniine yerlestiriliyordu. Kuzeydogu yoniinde yer al-
diginda ise ambar odasi ayvan bitimine yakin bir yere insa ediliyordu. Kazisi yapilan ve 13 m. uzun-
lugundaki bir evde ayvan 7.5 x 3 m. dl¢ilerindeydi. Bu alan riizgar aldid icin yaz aylarinda evin en
serin yeriydi. Ayrica, nem almamasi icin ambarin tabani biraz yiiksek yapiliyordu. Evlerin depreme
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karsi dayanikl olmasi ve duvarlarini kolayca tamir edebilmek icin de duvarlara biyik nisler aciliyordu
(Baypakov 1998: 133) (Foto: 10).

Kazilarda bulunan evlerde misafir odasi (Mahmanhana-konak odasi) genellikle 4.5-5 m. dlclilerinde-
dir. Aradaki gecisleri saglayan koridorlar ise 4.4 x 0.80 m/dir. Koridora acilan misafir odalarinin kapisi,
misafir gelmedigi zamanlarda kapal tutuluyordu. Misafir odalari evin en giizel odasiydi: Genellikle
kiymetli halilar ve kérpeyle (minder-dosek) stsleniyordu. Mahmanhana'da misafirin dinlenmesi icin,
genellikle odanin 1/3'G buyukliginde bir kérpe (yatak) bulunuyordu. Buna da sufa deniyordu. Bu
gelenek glinimiizde de devam etmektedir. Misafir geldiginde altina hemen bir kérpe (dések) seril-
mektedir. Glnimuzde korpe, bir kisi 6l¢lisiinde, dar ve uzun yapilmaktadir. Anadolu'da da kdylerde
misafir geldiginde mutlaka altina bir dosek serilir.“Davetsiz gelen misafir déseksiz oturur” atasézi de
buradan gelmektedir.

Mahmanhana odasinda genellikle girisin karsisindaki duvarda bir nis bulunuyordu. Bazen iki nis de
yer alabiliyordu. Bliyiik nis icinde yatak-yorgan saklaniyor, kiictik nise ise su kabi, lamba vb. kii¢lik es-
yalar konuyordu. Anadolu'da yatak-yorgan konulan bu nislere yiikliik denilmektedir. Kiiclik esyalarin
konuldugu nislere ise lambalik-¢ciralik ya da tembel deligi gibi isimler verilmektedir.

Yapilan kazilarda ele gegen bir salonun ortasinda Gzeri oyma teknigi ile stislenmis, agagtan yapilmis
dort kunt (stitun) bulundugu gorilmustir. Salonun duvarlarini saglamlastirmak icin kuzey kdseye bir
sttun daha yerlestirilmisti. Salonun orta yerine yakin bir yerde de, atnali seklinde bir ocak mevcuttur.
Ocagin dumaninin ¢ikmasi icinde tavan'da yine bir darvaza (baca deligi) bulunmaktaydi (Baypakov
1998: 139).

Ambarlar mahmanhanaya yakin insa ediliyordu. Bulunan érneklerde ambar genellikle 5 x 3 m. 6lgu-
lerindedir. Ambarda yiyecekler disinda, kizlar- gelinler icin yapilmis hali, kilim, kosma-kérpe (yatak-
dosek) gibi ceyizler de saklaniyordu (Baypakov 1998: 134).

Odalarin 1sitmasinda ocak kullaniliyordu: Buluntulara gore ocak odanin merkezinde yer alyordu.
Ocagin dumani odanin tavaninda bulunan, ayni zamanda 1s1§in da girdigi, darvazi-darvaza denilen
bir delikten cikiyordu. Darvazi dért ayri tipte yapiliyordu: ilkinde, dam (izerine, kerpiclerle kare seklin-
de bir yiikselti halinde yapiliyordu. ikincisinde kare seklindeki kerpicler tizerine, yine kerpicten ama
kerpicler 45 derece egimli ve birbirine catilarak yapiliyordu. Uclinciisiinde kare alan kisa tutuluyor,
kerpicler (V) seklinde, birbiri icine capraz girip-cikacak sekilde yerlestirilerek yapiliyordu. Bu teknige
vassa deniyordu. Dordlinct tipte ise sadece basit bir delik agiliyordu (darvaza-darvazi). Bu tiir ocak ve
bacalar, ayni cagda Darvaz, Karatekin ve Zerefsan'da da (Tacikistan) vardi.

Depremlerin sik yasandigi bolgelerde evlerin duvarlarin orta yerleri ve kdselerine yine kerpicten ya-
pilmis payeler yerlestiriliyordu. Uzerleri de sonradan sivaniyordu. Kuyriktébe’ deki bir evin giineydogu
ve kuzeybati duvarlarinda yaklasik 30 cm. ¢capinda iki ahsap stitun bulunmustur. Kazi yapildidi sirada
bu sttunlarin yeri, duvar yikildiginda ¢ukur halinde kalmistir. Taraz Bolgesi'ndeki Kostébe kazilarin-
da da 0zellikle salonun odasinin, yan yana yerlestirilmis, yuvarlak payelerle desteklendigi gorilmis-
tlr (Baypakov 1998: 135) (Foto: 9). Yine ayni evin glineyinde mutfak yer almaktaydi: Giristen itibaren,
2.8 m. genisligindeki bir koridorla ulasilan mutfak genis tutulmustu. Bayramlarda mahmanhana'da
oturanlara hizmet edebilmek icin uygun bir planda yerlestirilmisti. Mutfak 3.5 x 4 m. dlculerindeydi.
Odalarda esiklerin arkasina iki cukur yapiliyordu. Bu cukurlar, mutfaktan ¢cikan dumanin darvazi-dar-
vaza denilen tavandaki delikten (bacadan) cikmadigi vakitte, evin icine dumanin yayilmasini 6nli-
yordu. Bu Turkistan Bélgesi'nde bazen ocagin bulundugu alanin 6niine ince bir perde duvar ériilmesi
seklinde de gorilebiliyordu. Ocadin 6niinde biriken kil ise, yine ocak dniine yapilmis, kiiclik bir ¢u-
kur icinde (tasnau) toplanip, disari atiliyordu (Baypakov 1998: 135).
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Mutfak bitisiginde munek adi verilen bir ambar (kiler) yer almaktaydi: Giinliik yiyeceklerin saklandigi
munek (ambar) genellikle 5 x 2.5 m. dl¢ulerinde insa edilmekteydi. Yiyecekleri kemirici hayvanlar-
dan koruyabilmek icin genellikle, bir koridor seklinde uzanan ambarin dip duvari ile yan duvarlarina
belli bir yikseklikte, yan yana yerlestirilmis nisler agihyordu. Ayrica, yerden yaklasik 10-12 cm. yiik-
seklikte, kilerin duvarlari boyunca uzanan ve sufa denilen, camurdan yapilmis sekiler bulunmaktaydi
(Baypakov 1998: 136) (Sek.15).

Oturma odasinda da Sufa yer almaktaydi: Muhtemelen ailenin bir arada oturdugu bu mekanlardan
birinde, girisin karsisindaki duvarla, diger iki yan duvar izerinde, evin buyuginin oturdugu iki basa-
makli bir ¢cikinti vardir. Sufanin eni, en dar yerinde 60 cm. idi. Bu ¢ikinti odayi giris ve oturulan mekan
olarak ikiye ayirmaktaydi. Eger girisin karsisindaki oda evin biiyligtine ait ise ve oturulan, dinlenilen
ve sohbet edilen yer ise, diger duvarlardaki sofalar belki de oyun oynanan yerdi. Ozellikle yan sofalar
Uzerindeki kiiclik cukurlar Kazaklarin milli oyunu olarak kabul ettikleri tokuz tas (dokuz tas) oyunu-
nun oynandigi delikler oldugu distintimektedir (Baypakov 1998: 138) (Foto:11).

Otrar'da, XII-XIll. ytizyilda evin 6nlinde, yaz aylarinda oturmak icin, yaz avlusu veya ayvan (eyvan) var-
di: Zengin evlerinde ayvan kerpicten yapiliyordu. Avluda yagmur sularinin akmasi icin tasnau denilen
su yollari mevcuttu. Ayrica, avluda topradin icine oyularak yapilmis, bir veya iki tane, oval ya da armut
sekilli finnlar bulunmustur. Benzer su yollari (tasnau) ve firinlar Savran sehrinde, 2005-2006 yili kazi-
larinda da ortaya ¢ikmistir. Bizzat sahit oldugumuz Savran kazisinda su yollari (S) kivrimlar yaparak
uzanmakta, zengin evi olarak tanimlanan evde avlu ortasindaki bir havuza dékilmekteydi. Firinlar
ise Turkiye'de 6zellikle Orta ve Bati Anadolu Bolgesi’'nde kullanilan firinlara benzemektedir (Foto: 10).

Kazilarda buluntulara gore, Turkistan ve Otrar cevresinde, VI. yy/dan XIV. yy. baslarina kadar alti ayri
ev tipi mevcuttu. Bunlar: Bir odali evler, iki odali evler, li¢c odali evler (korjun Uy), yan yana yerlestirilmis
bagimsiz birer odadan meydana gelen evler, cok odali evler ve (istii acik veya kapali bir avlu etrafina yer-
lestirilmis odalardan meydana gelen evler'dir” (Baypakov-Hodjaev 1999: 157-164).

Bir odali evlerde giriste ayvan adi verilen uzunca bir giris yer aliyordu. Bazen, gliniimiizde Kizilorda
yoresi koy evlerindeki gibi, yari yerine kadar toprak altina insa edilen bu evlerde ayvan’a bir mer-
divenlerle iniliyordu. Girisin bulundugu duvar disindaki duvar kenarlarinda, bazen iki, bazen de (g
yonde, topraktan yapilmis birer sufa (sedir) yer aliyordu. Ortada ise, Ustteki damda bulunan darvaza
(aciklik) altina yerlestirilmis bir ocak bulunuyordu. Ust értiiyii tastyan dam bazen bir, bazen de birkag
ahsap direkle destekleniyordu (Sek. 8).

iki odali evlerde biri giris mekani, digeri oturma yeri olan iki oda veya giriste yer alan bir oda ve bunun
arkasindaki kilerden meydana gelen iki oda semasina sahipti: Onde giris mekani bulunanlarda, kapi-
nin ardinda kalan duvarla, girisin karsisindaki duvarda birer seki yer almaktaydi. Ozellikle uzun duvar
Uzerinde bir ocak bulunuyordu. Ocagin 6niinde de bir killiik gériliyordu. Oturma ve yatak odasi
olarak kullanilan mekanda giris kapisinin bulundugu duvar disindaki tic duvar seki ile cevriliyordu. Ust
Ortl alttan Uc¢ veya dort ahsap direklerle takviye ediliyordu. Ortada bir ocak yer aliyordu. Ocak ile giris
kapisinin bulundugu duvar arasinda, ocaktan ¢ikan dumanin bacadan ¢ikmadigi ve evin icine dagildi-
g1 anda, bir yerde toplanmasini saglamak amaciyla, ince bir duvar yer aliyordu (Sek. 9-11).

Odanin giris mekani olarak degerlendirildigi hallerde mutfak ve oda bir veya birkag yonden seki ile
cevrilmekteydi. Ozellikle giris kapisi dniinde seki, duvarla kapi arasinda bir koridor meydana getire-
bilmek icin yiiksek tutuluyordu. Oda icindeki bir kapiyla da mutfak mekanina gegiliyordu. Yine mut-
fakta genellikle bir duvarda seki bulunuyordu.

Uc¢ odali evler, iki odali evlerin ileri bir asamasi gibi gériinmektedir: Onceleri yan yana iki-lic odali
hale ve sonrasinda da, liclincli odanin yanina, bas oda seklinde bir oda ilavesiyle, yan yana (i¢ ve kose
odali ev haline donitsmsttr. Cok bolmeli bu evlere korjun (y (heybe ev) adi verilmekteydi. Bu evler-
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de, odalarin arkasinda, kiler vazifesi goren bir bolme daha yer almaktaydi. Bu bélime Munek (esya
koyma yeri-kiler) denmekteydi. Bu evlerin Ortar cevresinde yaklasik bin yildan beri kullanildig kabul
edilmektedir (Nuskabaiuly- Zahanibek 1997: 16-50) (Sek. 13-14).

Yan yana yerlestirilmis, bagimsiz birer odadan meydana gelen evlerde birbirinden bagimsiz iki ya
da lic oda yer aliyordu. Bu odalar arasinda gecis yoktu. Her birine ayri bir kapr ile giriliyordu. Bunlardan
her birisi ayri islev icin kullaniliyordu. S6z gelimi, birisi yatakhane, digeri mutfak, 6teki de kiler vazife-
sini gorlyordu (Sek.14).

Dort odali evlerde ise ortada bir avlu yer aliyor, her yone birer oda yerlestiriliyordu. Bunlardan birisi
mutlaka oturulan bir mekan, digerleri de baska isler icin kullaniliyordu.

Ustii acik veya kapali bir avlu etrafina yerlestirilmis cok odali evlerde, avlunun kollari iizerine kare
veya dikdortgen planli birer oda vardi. Bunlardan biri bas oda veya oturma mekani olarak tanzim
ediliyordu; 10-45™ arasinda degisen bir blylklige sahipti. Her odada mutlaka bir tandir mevcut-
tu. Bu nedenle mutfak kis aylarinda yemekhane ve yatma yeri olarak kullaniliyordu (Nuskabaiuly-
Zahanibek 1997: 58). Tandir giris kapisinin yaninda yer aliyordu. Tandirin 6niinde bir tasnau (killik)
vardi. Tandirin duvari ve tabanlari kerpig, bazen de tastandi. Tandirin bir yaninda da odun veya kémiir
deposu vardi. Tandirin izerinde, 1sinin ¢ikmasi icin mutlaka bir delik bulunuyordu. Evin icinde bir
veya (¢ tane kiler yer aliyordu. Oda i¢inde, bugday, un veya kuru meyveleri saklamak icin, topraktan
yapilmis bir sufa (seki) mevcuttu (Sek. 15).

Her alti tipte de, evlerde tandir-ocak vardi. Kerpi¢ veya camurdan yapilan tandir odayi isitmak, yemek
ve ekmek yapmak i¢in kullanihyordu. Bu milli bir gelenekti. Tandirlar Ug tipte yapiliyordu (Foto:14).
“Birinci tipte ocak-tandir silindir seklinde yapiliyordu. Ocak icine odun konuyor ve Ustten yakiliyordu.
Odunun isi baca olmadigi icin evin icinde dolasip, kapidan cikiyordu.

ikinci tipte, oda icine yine silindir sekilli bir ocak insa ediliyordu. Ocagin alt tarafindan bir duman yolu
yapihyor ve duman duvarin icine yerlestirilmis baca veya kiinkler vasitasiyla disari atiliyordu. Ocakla
duvar arasindaki yola kan deniyordu. Glinimuzde Turkistan yoresinde ayni tip ocaklar kullaniimak-
tadir.

Uciincii tipte ise, evin icine dikddrtgen sekilli bir tandir yapiliyor, tandirin dumani yine kan vasitasiy-
la duvar icine yapilan baca vasitasiyla disari atiliyordu. Tandirin 6niinde, pismis topraktan yapilimis,
kemerli bir aciklik bulunuyor ve tandir buradan yakiliyordu. Kemerli agikligin 6nlinde ise tasnau de-
nilen, ici sivanmis toprak veya kerpicle yapilmis, fazla derin olmayan bir killik bulunuyordu. Ocak
icindeki kuller burada toplaniyor, ardindan da buradan alinip disari atiyordu. Tandirin 6n yiiziindeki
kemerli aciklik cephesi, glizel goriinsiin diye bitki motifi veya geometrik desenlerle siisleniyordu”
(Baypakov 1998: 59-60).

Yine Otrar kazilarinda ortaya cikartilan ve XI-XIll. yy/dan kalma her evde atese tapma yerleri vardi.
Bu da anilan ylzyillarda, sehrin Karahanhlarin idaresinde bulunmasina ragmen, halkin tamamen
Mdasliman olmadigini, bir kisminin eski inanclarini devam ettirdiklerine isaret etmektedir (Kojaev
1995: 965).

Evlerin slisleme malzemesi buluntulara gore ahsap, alci ve pismis toprakti. Genellikle geometrik ka-
rakterli sislemeler, bitki desenleri, insan ve hayvan figlrleriyle stisleniyordu. Geometrik stislemeler
eskenardortgen, sekizgen, bes kollu yildiz, yuvarlak sekilli bezemeler ve ¢izgi halindeki kivrik desen-
lerden meydana geliyordu. Bitki desenleri tek cicek veya buketler halindeydi. Genellikle al¢i ve pismis
topraktandi. insan figuirleri masklar seklindeydi. Hayvan figrleri ise kurt, geyik tasvirleri seklindedir
ve gercegine ¢ok yakin sekilde yapilmistir (Sek.16) (Baypakov-Sardenova 2001: 175-217; Baypakov-
Temovaya 2002: 244-268; Baypakov-Temovaya 2004).
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IV- DEGERLENDIRME VE SONUC

Tirkistan'da ilk ve Ortacag'da yapilan Tiirk evlerinin malzemesi, bugiin oldugu gibi kerpic ve tuglay-
di. Kerpic ilkcag yapilarindaki gibi giiniimiizde da cevrede yetisen saksavul agaci dallarinin camurla
kanstinlmasiyla yapilmaktadir. Bu malzeme yérede bulunan ilk¢ag yapilarinda, VI-VIIL. yy. Géktiirk
donemi eserlerinde ve VIII-XI. yy!a tarihlenen Oguz Yabgu Dénemi tiirbelerinde ve Karahanl donemi
tlirbe ve camilerinde de goriilmektedir. Tas buglin de en az bulunan ve kiymetli sayilan bir malzeme-
dir. Doneminde herhalde zengin evlerinde ve saray tiirli yapilarda kullanilmis olmalidir. GlinimUiizde
tas temel yerine beton'dan dokilmis hazir beton temeller satiimaktadir.

Sirderya boylarinda giinimiizde sehir veya koylerde yapilan evler bir avlu ile cevrilmektedir.
Mistemilat avlu icinde insa edilmektedir. Ozellikle kdy evlerinde avlu icine mutlaka bir kiyiz Gy
(cadir) kurulmakta, sicak yaz giinleri bu liyde gecirilmektedir. Bugiin Anadoluda da Bati Anadolu
Bolgesi'nde, Milas civari ile Bafa GolU ¢evresinde yasayan Avsar, Varsak, Tekeli ve Karatekeli yorikleri
tastan yapilmis evlerde oturmaktadir. Yaz aylarini ise, ¢it ev dedikleri, titlin singi olarak da kullandik-
lari hayt agaci dallari ile 6rerek yaptiklari basit, tek odali evlerde gecirmektedirler.

Sirderya boylarinda yapilan ilk ve Ortacag evlerinin arkasi yola déniiktii. Oniinde ise bir bahce bu-
lunmaktaydi. Gliniimuz evlerinde de evin 6nl mutlaka mistemilata ait odalarin bahge duvariyla
cevrilmekte, darvaza denilen blyik ahsap veya demir kapilar (deve kapisi) yerlestiriimektedir. Yani
mistemilat odalarinin sirti ayni zamanda duvar olarak kullanilmaktadir. Asil oturulan ev ise bah¢enin
bir kenarina yerlestirilmekte, 6niinde de mutlaka blyik bir bahce yer almaktadir. Yine, eski evle-
rin plani, evin sekli nasil olursa olsun sofasizdi: Evin 6niinde ayvan veya pes-ayvan adi verilen bir
sundurma yer aliyordu. Sofa gibi kullanilan ayvan yaz aylarinda oturma ve serinleme yeri idi. Ayni
zamanda yatma yeri olarak da kullanilmaktaydi. Ancak, ayvanlarin yon ve sekilleri bolgelere gére
degismekteydi. S6zgelimi Taciksitan'da Yangobe, Vartang ve Vahan Bolgesi'nde odalara uzun bir ko-
ridor Uizerinde, diizglin bir sekilde siralanmis halde yer verilmekteydi. Ayni oda sirasi lizerinde oturma
odasi, mahmanhana (misafirhane), mutfak ve munek de (ambar) yer almaktaydi. Bahce, evin dami ve
pes ayvanin Uzeri sebze-meyve kurutmak icin kullaniliyordu. Ayni gelenek glinimiizde Anadolu’da
vardir. Ozellikle tarimin yogun yasandigi Bati Anadolu Bélgesi kdy evlerinde evin damiislik olarak kul-
lanilir. Orta, Dogu ve Gliney Dogu Anadolu Bolgesi'nde ise yaz aylarinda yatma yeridir. Hatta, Dogu
ve Gliney Dogu Anadolu Bolgesi'nde “taht” adi verilen, ahsaptan yapilmis, 6zel karyolalar bulunmak-
tadir.

Sirderya boyu’'ndaki eski Turk evlerinin insaatinda depremden korunmak ve duvarlar saglamlastir-
mak icin ozellikle, ortada yer alan misafir odasinin duvarlari veya kdselerine tugladan ayaklar yapil-
maktaydi. Bazen ayak yerine ahsap direkler de yerlestiriliyordu. Ayak bulunsun ya da bulunmasin
odanin st Ortisi en az bir, bazen de her kdseye yerlestirilmis birer ahsap direkle destekleniyordu.

Turkistan'daki ilkcag evlerinde gériilen ortii sekli tiim Orta Asya evlerinin karakteristik bir orti ti-
piydi: Saray ve benzeri biyik yapilarin da lizeri nce agdaclarla kapatiliyor, Gizerine kamis veya agag
dallar seriliyor, daha Uste de toprak atiliyordu. Ayni 6rti sekli Anadolu’daki Tiirk evlerinde de vardir;
Anadolu'da yorelere gore kiris, ok, mertek vb. isimler verilen agaclar lizerine agag dallari veya ot seri-
ler. Bunun da Uzerine toprak saman veya at, inek kil gibi atik malzemelerle karistinlarak yapiimis 5-10
cm. kalinhginda bir camur (balcik) serilir. Bunun da lizerine saman serpilip, corak toprak (tuzlu toprak)
ile kapatilir ve logu tas ile sikistirilir.

Kazilarda bulunan 6rneklere gore, Sirderya boyundaki eski Tiirk evlerinin girisi (ayvan) uzunca bir hol
halinde yapiliyordu. Bu hol Anadolu ilk cag evlerindeki megaron énlerinde yer alan mekana (prona-
0s) benzemiyordu. Anadolu'da da giris olarak kullanilan bu mekan megaronun biyimesini sagla-
yan sltun veya ayaklarin yerlestirildigi bir alandir. Halbuki Orta Asya-Tirk evlerinde sadece giris ve
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mutfak olarak degerlendirilmektedir. Ayrica, holde duvarlardan biri izerine ocak aciliyor, giris duvari
haricindeki duvarlara seki (sufa) yapiliyordu. Bu alanlar hem oturma yeri hem de yiyeceklerin yan
yana konuldugu yerler sekline donusttriliyordu. Benzer uygulama Orta Anadolu'da gliniimiiz kdy
evlerinde de vardir. By, ister bir, isterse iki odali olsun, giriste asene (as hane) adi verilen tek goz bir
mekan yer alir. Asenede giris disindaki duvarlar seki ile cevrilir. Bu duvar yiizlerinden birisine, 6zellikle
kuzey duvari lizerinde bir ocak bulunur. Bunun yakin bir yerine de tandir yapilir. Kapi arkasinda kalan
duvar Uzerine testi yuvalari agilir ve su dolu testiler burada muhafaza edilir. Bazen testiler agagtan ya-
pilmis, yerden yuksek agag yuvalar icine de (esek) yerlestirilebilir. Hangi malzemeyle yapilirsa yapilsin
bunlara “testilik” denir. Bosta kalan diger duvarlardaki sekiler Gizerine de bugday ve un cuvallari ile
kurutulmus kislik yiyecekler dizilir. Nem almamasi icin de guvallarin altina agagtan yukseltiler yapihr
(Deniz 1992: 39).

Sirderya boyundaki eski Turk evlerinde girisler hep belli bir yoniine degil ama, 6zellikle riizgarin ge-
lis sekline gore, sicak ya da serin tutulmasi gereken yonlere acilir. Hatta bazen, ihtiyaca gore, yarim
eyvan (ayvan) insa edildigi de gorulir. Béylece hem tozdan korunulur, hem de evde ihtiyag duyulan
alanlar riizgara kapatilir veya acilir. Ozellikle Aral Golu cevresinde, bugtinkii Kizilorda civarinda bu-
lunan Barcinligkent, Asanas gibi eski Tirk sehirlerinin ¢evresinde giinimuizde de kullanilmaya de-
vem eden bu tir evlerde oldugu gibi, evler sicak yaz glinesinden korunabilmek icin yari yerine kadar
toprak icine oyularak yapiliyordu (durgun dy). Bu tiir evlere o donemlerde de, bugiinki gibi, birkag
basamakli bir merdivenle iniliyordu.

Anadolu evlerinde 6zellikle Orta Anadolu, Dogu ve Gliney Dogu Anadolu Bolgeleri'nde ayvan (ey-
van) bulunur: Bir veya iki katli ve i¢ sofali evlerde, ortadaki sofanin cephesi kisa tutulur, iki yandaki
odalar 6ne dogru tasirilarak iki oda arasinda, balkon goériinimlu, Gzeri dam o6rtuli bir eyvan yer alr.
Burasi hem eve giris yeridir hem de ¢cogunlukla bahceye acildidi icin yazin oturulan bir mekandir. Bati
Anadolu ve Marmara Bolgesi'nde ise iki oda arasina bir eyvan yapilabilir. Bazi tek ve iki katli evlerde
ise evin sekli tipki bir ters (1) seklinde diizenlenir; ters (T)'nin alttaki yatay kollar tGzerine birer oda
yerlestirilir. Hatta, odalardan birisinin kdsesine ya da (L1)'nin u¢ tarafina bir de bas oda (misafir odasi)
eklenir. U¢ oda arasinda kalan bosluga, Kula (Manisa) yéresindeki gibi riizgdrlik denir. Bu alan hem bir
sofa hem de eyvan gibi kullanir. Eyvanlar yaz glinlerinde ailenin oturup, serinledigi bir mekandir hem
de yatilan bir yerdir. Kis gtinlerinde ise yiyeceklerin depolandigi bir agik hava dolabidir.

Sirdeya boylarindaki eski Tiirk evlerinin i¢ taksimatinda da iklim sartlari g6z 6niine alinmaktaydi: Sicak
yaz glinlerinde sicaktan korunabilmek ve iceride serinlik saglayabilmek amaciyla kapi ve pencerelere
kamistan perdeler (panjur) yapiliyordu. Bugilin de ayni gelenek devam etmektedir. Zaten kiyiz tyler-
de (cadir) cogu kez cadirin kurulmasi asamasinda gevresi 6riilmis kamislarla ¢cevrelenmekte, soguk
oldugunda icten ve distan kege ile kaplanmakta ama sicak guinlerde kege 6rtu kaldiriimaktadir. Ayni
uygulama giinimiizde Kizilorda Bélgesi'nde durgun tiyler de gériilmektedir: Ozellikle yazin oturulan
evlerde (Rus. Daga) duvarlar kamistan yapilip Gzeri sivanmaktadir. Bazen de, kdy evlerinde oldugu
gibi, duvarlar yari yerine kadar sivanmadan birakilmakta, kamis duvardan iceri hava girmektedir. Kis
geldiginde de bu alanlar kece ile ortlilmekte veya gecici olarak camurla sivanmaktadir.

Turkistan'daki eski Tirk evlerinde salon veya misafir odasi (mahmanhana) en biyik mekandi: Eger
evin Uzeri kubbe ile 6rtillyse ortadaki mekan (muhtemelen kubbeli mekanin bulundugu alan) salon
olarak kullaniliyordu. Dam ise, glinimiiz Anadolu evlerindeki gibi, muhtemelen yiyeceklerin kurutul-
dugu yer olarak degerlendiriliyordu. Hatta yatma yeri olarak da kullaniliyordu. Yine, evlerin 6éniinde
bulunan sundurma (pes-ayvan) 6ncelikle, yan yana dizilen odalarin giris alaniydi.

Turkistan'da kiler (munek) denilen mekanlar insa edilmekteydi: Anadolu'da Konya, Nigde, Aksaray
gibi yerlerde koylerde eskiden mutfak disinda zemzeme veya izbe denilen, yag, peynir gibi yiyecekle-
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rin saklandigi, biraz da karanlikca olan (fazla 1sik almayan) kiler insa edilirdi. Mutfak disinda ve mut-
faktan (asene) ayri olarak insa edilen bu bolim adindan da anlasilacag tizere, soguk hava deposu
gibi kullanilmaktaydi (Deniz 1992: 39).

Ozbekistan ve Tacikistan'da gériilen eski evlerde de, her odada mutlaka sufa vardir; Sufa adeta evin
vazgecilmez bir 6gesi gibidir.“Sufa (sedir), Kazakistan'daki eski evlerde oldugu gibi sadece ambar ve
oturma odasinda yer almayabilir. Ustelik Tacikistan'daki, “Rusan, Vartang, Sugnan, Vahan gibi daghk
bolgelerdeki kdylerde, disaridaki soguk ve alttan gelen nemden korunmak icin sufalar biraz daha
yiiksek tutulmaktaydi. Kaynaklarin verdigi bilgilere gére Ozbekistan'da Harezm evlerinde sufalar bii-
yuk kerpic veya tugladan yapiliyordu. Otrar ¢evresinde ise sufalar yine yiiksek ve genisti” (Baypakov
1998:139).

Sedir (sofa) yapma gelenegi Anadolu'da da gériiliir. Ozellikle ic Anadolu Bélgesi'nde kerpicten yapil-
mis ve camur ile sivanmis evlerde giris kapisinin bulundugu duvar haricindeki tiim duvarlar sedir ile
cevrelenir. Ozellikle kdy odalarinda, esigin yer aldigi duvar disindaki her duvarda mutlaka birer sedir
yer alir. Sedir lizerine ve sedirin altinda kalan bosluklara sedir halisi veya sedir kilimi serilir. Hali veya
kilim arasinda kalan bosluk ise ytiriime-servis alani olarak kullanilr.

Ocak ve tandir Sirderya boyundaki eski Turk evlerinin vazgecilmez bir boltimiydu: Eyvan, kiler (mu-
nek) vb. odalarda duvar kenarlarinda yer alan ocak, oturma odasinda ortada yer almaktaydi. Kizilorda
(Kazakistan) ile Karakalpak sinirinda bulunan ilkcag'dan kalma Cerikrabat kazilarinda ortaya cikarti-
lan Oguz donemi yerlesim yerlerindeki evlerin cogunlugunda benzer ocak ve tandirlar mevcuttur.
Bu ocak tiplerini biz Aksaray'daki Selcuklu déneminde XII-XIll. yy.da insa edilen Melik Mahmud Gazi
Hangahi kazilarinda da bulduk. Genellikle hilal seklinde yapilan ocagin dumani ocagin hemen uze-
rinde bulunan darvaza'dan (baca) disari ¢cikmaktaydi. Darvaza ¢cekmediginde dumanin iceri yayillma-
masl icin de ocak ile kapi arasinda (esik) ince bir duvar yer almaktaydi. Duman bu duvarin arkasindaki
boslukta toplaniyordu (Foto.11).

Darvaza tipi tavanlar ilkcagda Orta Asya’nin diger bélgeleriyle, Hindistan, Afkanistan ve Kafkasya'da
davardi: 1960 yillarinda, Ozbekistan'in giineyinde, Derbent Kéyi'nde bulunan eski bir evde, gelenek-
sel Ozbek evlerinden farkli olarak, diiz damda 1sik deliklerinin yer almasi ve evlerin éniinde bir veya
iki yonli ayvanlarin bulunmasi, Turkistan yoresi evleriyle buyuk bir benzerlik gostermektedir. Bunun
da ev yapi ustalarinin iklim sartlarini g6z 6niine almasindan kaynaklandigi séylenebilir. O donemler-
de eger yiksek yaylalarda bulunan evlere pencere yapilsa, soguk iklim satlarinda camsiz pencelerle
oturmak herhalde miimkiin olamazdi. Halbuki tavana acilan isik deligi hem soguk almiyor, hem de
dumanin ¢ikmasina yardimci oluyordu (Foto. 10-11).

Anadolu'da da eskiden, Konya ve Aksaray cevresindeki gibi, 1950 yillarina kadar evlerde, genellikle
oturulan odada ortada bir tandir yer almakta, glindlizden disarida yakilan atesin koru tandira alinip,
Uzerine kiil konuyor ve atesin titmeden tandir icinde kalmasi saglaniyordu. Aksam oldugunda da
herkes tandirin 6nline oturuyor, lizerine de bir yorgan alip, burada isiniyor ve vakit gegiriyordu.

Ocak Kazakistan'da glinimiizde de kutsal sayilmaktadir: Ot (ates) aileyi Otbasi aile fertlerini ifade
etmektedir: Ocagin bulundugu alan ¢adir veya oda icinde evin buylgline (aksakal) aittir. Anadolu’da
da evicinde oda“alt ve iist bas” olmak tizere ikiye ayrilir. Evin biyigi ocagin yaninda oturur. Ozellikle
kdylerde evin en yash kisileri, ocak veya sobanin kenarinda post lizerinde oturur. Misafir geldiginde
de altina post serilir veya yine yinden mamul bir dosek atilir. Anadolu’'da hala kullanilan “davetsiz
gelen misafir doseksiz oturur” atasozi, davetin, misafirligin adap ve kurallarini, sayginligini anlattig
kadar, dosegin de, ylinden yapilisi bakimindan, Snemini ortaya koyar: Post, aile reisinin saygi duyulan
yeridir. Baba 6ldiglnde o yer evin en buyuk oglunun yeri haline gelir. Yani ocadi siirdiiren kisinin
mekanidir. Ev veya cadirin icinde babanin post lzerinde oturdugu yer, Yunddag (Bergama) evlerin-
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dekine benzer sekilde cadir icinde bir bolinmeyi, giinimizin moda deyimiyle, mekan dagilimini
gOsterir. Bu yolla ataya karsi duyulan saygi gelenegi devam edip gider. Dolayisiyla, kisiye duyulan
saygl posta duyulan saygiyi da ifade eder (Deniz 2005: 30-37; Deniz 2007: 112-117) (Foto.11).

Sirderya boyundaki evlerde goriilen ocak sekli Anadolu’daki halkin “kuzine” dedigi soba’lara benze-
mektedir: Topraktan bir ocagin o dénemde hem isinma hem de yemek pisirme icin kullanilmasi en iyi
yontemdir. Ozellikle 6niinde kiiliin toplanmasi ve alinmast icin genis oyuk bir alanin bulunmasi genis
bir kullanim alani saglamaktadir. Ayrica, muhtemelen sicak kiliin mangaldaki atesin isisina benzer
bir sicakligi ev icine vermesi sistemine benzer bir gérev yaptigi anlasiilmaktadir. Ancak ocak Orta Asya
da mutlaka kilden yapihr. Kuzine sobalar demirdendir (Foto:12).

“Kazak bilim adamlarinca Turkistan ve Otrar Bolgesi'ndeki asiri yaz sicagi ve kis soguna karsi kalin
duvarlarin yapilmasi, evlerde pencere yerine 1sik deliginin yer almasi, her oda ocak bulunmasi, evin
daminin uyku yeri olarak kullanilmasi doneminde distinilen en iyi care olarak kabul edilmektedir”
(Baypakov 1998: 140).

Sirderya boyundaki eski Tirk evlerinde ocaklar kadar pismis topraktan yapilan stslemeler de dik-
kat cekicidir: Gazneli donemi saraylarinda ortaya cikartilan kapi ve pencere koseliklerindeki benzer
malzemeden yapilmis figirle stsli 6rneklere benzeyen (Bombaci 1963: 537-560) bu bezemelerin
ornegini Konya'da, Beysehir Goli kenarindaki Kubadabad Sarayi ve Aksaray'daki Melik Mahmud Gazi
Hangahi (Darphane) kazilarindan da taniyoruz; Gazne Sarayi stislemelerine benzeyen ve cogunlukla
siren vb. mitolojik yaratiklarla slislenen bu panolarin Sirderya boylarindaki evlerde ocak stislemesi
olarak kullanilmasi ilginctir (Foto:12).

Sirderya boyundaki Ortagag evlerinde bulunan yanmis agag kalintilarindan evlerin genellikle ahsap-
la sislendigi anlagiimaktadir. Evlerin duvarlarini stisleyen bu bezemelerin algidan yapilmis 6érnekleri-
ne ise Cu Havzasi'nda yapilan kazilarda bulunan VIII-IX. yy. evlerinde rastlanmistir. Bu stislemelerdeki
bitki desenleri ve hayvan figiirlerinden stislemelerde bitki motifleri ve hayvan tasvirlerinin kullanildi-
g1 anlasilmaktadir.

Otrar'da bulunan durgun lyler'in (ev) plan sekli, glinimiizde yerlesik yasayan Kazaklarla, Sirderya bo-
yunda yer alan eski sehirlerdeki, yerlesik yasayan halkin evleriyle benzerlik géstermektedir: Sirderya
boyundaki bu evlerde de odalardan birinde ev sahibi oturur (glinliik oda), digerinde ise misafir agir-
lanirdi. Ortadaki oda ise munek (mutfak) olarak kullanilmaktaydi. Evler sofasizdi ancak evlerin 6niin-
de ayvan ya da yaz avlusu bulunmaktaydi (Nuskabaiuly- Zahanibek 1997: 22-23).

Durgun iiylerde tek odali, yan yana iki odali, yan yana iic odali, cok odali ve Ustii acik veya kapali bir
avlu etrafina yerlestirilmis cok odali ev planlar yaygindir: Bir odali evler, 6niinde giris mekaninin (pro-
naos) bulunmasi acisindan megaronlara benzese de® girisi nedeniyle daha farkhdir. Anadolu'da Bati
ve Orta Anadolu Bdlgesi'nde goriilen, 6niinde giris mekanin bulunmadigi bir odadan meydana ge-
len tek géz ev planlarina benzemektedir. Anadolu'daki kara cadir ve topak ev adi verilen cadirlar ile
Bati Anadolu'daki cit evleri andirmaktadir. Antik dénem evleriyle ilgisi yoktur. Benzer ev sekilleri ise ic
ve Bati Anadolu Bdlgesi'nde oldukca yaygindir (Sek. 8).

Anadolu Tiirk evi ile Orta Asya'daki cadir ve ev gelenedi arasindaki yakin iliski Tiirk Sanat Tarihgileri ve
Mimarlik Tarihgileri tarafindan degil ama yabanci mimarlik tarihgileri tarafindan ileri stiriilen ve sid-
detle savunulan bir tezdir: Yuvarlak planli cadir ile tek odal ev arasindaki iliski neredeyse ayni plana
dayandiriimakta; “Osmanh mimarligi blyik olcide Turk-Mogol yurtlarina” baglanmakta, “bu etkinin

5 Andoludaki Antik Dénem evleri ile megaron tipi yapilar icin bkz. Anabolu 1975: 350-398; Erdim 1980: 13-17; Klinkott 1978:
63-77.
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sivil mimarlikta Tirk evinin oturma odalari ve 6zellikle de bas odanin diizenlenmesinde gorildigu”
belirtiimektedir (Bammer 1996: 237).

Yan yana iki odali evler tek odali evlerin bir adim 6ne gitmis sekli veya daha varlikli insanlarin otur-
dugu evlerdir: Anadolu'da, M.O. IV. yy/dan itibaren Bati Anadolu'da Priene (Giilliilbahce), Kolophon
(Degirmendere), Orta Anadolu’da Bogazkdy, Alisar ve Kiiltepe gibi merkezlerde goriilen prostasl ve
pastasli evlere benzese de®, yine girislerinin farkl sekilde verilmesi yani pronaos’'un bulunmamasi ba-
kimindan, farkh bir 6zellik gosterir. Orta Asya'ya 6zgl bir gelenek tasir; bu nedenle besik ev (Korjun
Uy) de denir. Ayrica girisler farkli kapilardan verildigi gibi, kapilar farkli yonlerden verilebilir. Odalarin
arkasinda bir kiler (munek) bulunmasi ise sadece yoreye 6zgu bir gelenektir. Dolayisiyla, Anadolu'daki
benzer planli evlerin Anadolu'dan 6nce bir gelenedi vardir. Yunan ve Roma evlerine benzese bile,
Orta Asya'dan gelen bir gelenegdinin bulundugunu da unutmamak gerekir (Sek.9-11).

Sirderya boyundaki eski Turk evlerinde yan yana li¢ odali veya lic odanin kollarindan birisine bir kose
odasi eklenmesi sonucu kdse odali ev planlari da gorilir: Bu plan sekli de besik evlerin bir baska
cesididir. Sekil acisindan Anadolu'da Eski izmir, Larissa (Buruncuk) (M. 0©.700-650), Kita Yunanistan'da
Eleusis’da (M.O.VlL.yy.) goriilen “cok odali” evlere benzese de’, evin éniinde bir pes-eyvan bulunmasi
ve odalarin farkli kullanimlarindan dolayi farkh bir 6zellige sahiptir. Anadolu evlerindeki bu plan sek-
lini sadece Antik donem geleneklerine baglamak miimkiin degildir (Sek.11-13).

Ustii acik veya kapal bir avilu etrafina yerlestirilmis cok odali ev pldnlar ise daha cok medre-
se planlarina benzemektedir: Orta Asya'dan Anadolu'ya kadar genis bir alanda kullanilan bu plan
sekli Anadolu'da, iklimden dolayi ev planindan ¢ok medrese, zaviye, sifahane gibi sosyal nitelikli
yapilarda kullanilmistir. Ancak, Orta Asya'da hala ev, cami, medrese ve Tirkistan'daki Hoca Ahmed
Yesevi Turbesi, Semerkand'daki Timur'un Turbesi gibi tiirbe plani, yine Semerkand’taki Bibi Hanim
Cami’indeki gibi cami plani olarak kullaniimaya devam etmektedir.

Bugtin, Sirderya boylari ile Cu Havzasi'nda yapilan kazilar sonucunda ortaya cikartilan verilere da-
yanarak, en azindan Kazakistan topraklarinda ilk ve Ortagad boyunca Tiirgisler, Pecenekler, Oguzlar
ve Karahanlilarin nasil bir ev semasi gelistirdigini anlayabiliyoruz: Yaklasik miladi yillardan XIV. yy’a
kadar gecen siire icinde insa edilen evlerin bes ayri planda yapildigi gérilmektedir.

Sonuc olarak; Sirderya boyundaki ilkcag ve Ortacag'dan kalan evler saksavul agaci dallanyla karisti-
rilarak yapilan kerpic malzeme kullanilarak insa edilmistir. Tas cok azdir. Ust 6értii Anadolu'daki gibi
gac kiris veya mertekler lizerine camur-balgik (sazbalgik) ve saman Uizerine corak toprak serilerek
saglanmaktaydi.

VI-VIIl. ylzyillarda Otrar civarindaki durgun evlerde (sabit ev) U¢ plan tipi hakimdi. Bunlar; bir odali
evler, iki odali evler, (i¢ odali evler ve cok odali evlerdi: Bir odali evlerde uzunca bir girisin (eyvan) ar-
dindan asil mekana geciliyordu. Girisin sag veya sol yaninda testi vb. seyleri koymaya yarayan bir bo-
[Gm bulunmaktaydi. Giris disindaki duvarlarin kenarini sazbalgiktan (camur) yapilmis bir sufa (sedir)
dolasiyordu. Duvarlardan biri yakininda, bazen de dort bir kdsede, Ust 6rtlyu tasiyan ahsap direkler
bulunuyordu. Orta yerde ise bir ocak yer almaktaydi (Sek. 8).

iki odali evlerde girisin ardindan boyuna dikdértgen planli bir mekana (eyvan) giriliyordu: Girisin sag
veya sol yaninda kalan duvarla, girisin karsisindaki duvar sagir tutuluyor, iki duvara da birer seki (sufa)
yapiliyordu. Uzun duvar lizerinde de yemek pisirmek icin bir ocak bulunuyordu. Yani burasi mutfak

6  Prostash ve pastasli evler hakkinda bkz. Rumpf 1935: 1-8; Rider 1916; Schede 1934; Krause 1977: 164-179; Anabolu 1975:
123-127; Erdim 1980: 34-37.
7 Cokodali Antik dénem evleri icin bkz. Drerup 1962-1963: 1-9; Akurgal 1983: 22-29; Mallwitz 1981: 605-610.
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ve kiler vazifesini de goriiyordu. Bazen oda one, kiler arkaya da yapilabiliyordu. Bir kapiyla girilen asil
odada kapr ile oda arasinda bir esik yer aliyordu. Ortada bir ocak bulunuyordu. Duvarlarin 6nii ise tg¢
yonden birer seki (sufa) ile kusatiliyordu (Sek. 9-12).

Cok odali evlerde ise, evin onlinde genellikle bir sundurma (pes-ayvan) yer aliyordu. Bir kapiyla
uzunca bir giristen (eyvan) odalara ulasiliyordu. Buradan da koridorlar vasitasiyla oturma odasi, mut-
fak, kiler ve salona geciliyordu (Sek.14).

Evler bir veya iki odali insa edildiginde odalar ayni eksende yapilmaktaydi. Belki de evler bu nedenle
bitisik nizamli insa ediliyordu. Plan sekline gore ic taksimatta ise farkhlik vardi. Ozellikle bitisik nizamli
evlerde eger evin icinde birkac¢ oda varsa (¢cok odali) odadan odaya gecilmiyor, her odaya farkh bir
kapiyla giriliyordu. Evlerin 6nlinde de bir bahce yer aliyordu (Baypakov 1998: 132).

VII-XIIl. yiizyillarda Sirderya boyu ile Cu Havzasi'ndaki durgun evlerde (sabit ev) tek odali, yan yana iki
ve li¢ odali (besik ev), ¢ok odali ve bir avlu etrafina yerlestirilmis odalardan meydana gelen ev planlari
hakimdi. Orta Asya'daki tek odali ev tipi Anadolu'daki magaronlara benzemekle birlikte, giris holili ve
oda diizenlemesi bakimindan Orta Asya'ya 6zg bir plan seklidir. Gelisim ve insa sekilleri de birbirin-
den tamamen farkhdir.

Yan yana iki odali evlerin (besik ev) girislerinin degisik yonlerde verilmesi, iki odanin arkasinda munek
(kiler) bulunmasi bakimindan Orta Asya'ya ya 6zgu bir plan ozelligi gosterir. Yan yana (i¢ oda (cok
odali ev) veya (clincli odanin kollarindan birine bir yan oda eklenmesi sonucu ortaya ¢ikan plan tipi
yoreye 6zgi bir plan seklidir. Ustii acik veya kapali bir avlu etrafina yerlestirilmis cok odali ev planlari
ise yorenin geleneksel bir plan bicimidir. Sirderya boylari'ndan iran’a kadar uzanan Tiirk bélgelerin-
de de gorilir. Sézkonusu bu plan tipleri Orta Asya'da glinimiizde de yasamaya devam etmektedir.
Anadolu'da ise bazi degisikliklerle gelenegini sirmektedir. Adigecen ev tipleri Anadolu ilkcag evleriy-
le benzerlik tasisa da Bizans evleriyle hig bir ilgisi yoktur. Tirklerin Orta Asya'dan bu yana kullandiklari
ev tipleridir. Tirklerin Anadolu’ya geldiklerinde, diger mimari yapilarla birlikte ev planlarini da devam
ettirdikleri anlasiilmaktadir.

Sirderya ve Cu Nehri cevresinde kurulmus olan ilk Cag ve Ortacag evlerinin siislemelerinde gériilen
ahsap, alci ve stuk malzeme kullanma gelenedi ile, bu malzemeler (izerinde goriilen geometrik sis-
leme, bitki motifleri, insan ve hayvan figlrleri yoreye 6zgu bir karakter tasir. Benzer siisleme gelenegi
Anadolu'ya kadar gelmis ev, saray gibi yapilarla diger mimari siislemelerde de kullaniimistir.

Anadolu-Tirk evi insa gelenegini yalnizca Anadolu’'da hiikiim siiren Bizans veya ondan 6ncesi kuiltir-
lere baglamak dogru degildir: Hi¢ bir kiltlr saf veya katiksiz degildir ama Orta Asya-Turk gelenegini
gormemezlikten gelip Anadolu-Tirk evini Antik Cag gelenekleriyle agiklamanin da bilimsel bir yak-
lasim degildir. Hic siiphesiz ki Anadolu'da hiikiim siiren ilkcag Antik gelenegi Tiirk gelenegi degildir;
Anadolu-Tiirk evi gelenegi ilkcag Tiirk Kiiltliri'niin yasandigi Orta Asya Tiirk ev mimarisi gelenegin-
den gelismistir; durgun Uy (sabit ev) veya kiyiz Uy (cadir-kege ev) gelenegi bugtinki Tirk evi gele-
negine oncilik etmistir. Hal, kilim, kece, kumas, ¢ini, seramik vb. Tiirk el sanati geleneklerini Orta
Asya'dan Anadolu’ya tasiyanlar Tirk evi insa ve stisleme gelenegini de beraberlerinde getirmislerdir.
insa ve stisleme geleneklerinin giiniimiizde bile Anadolu-Tiirk ev ve saraylariyla benzerlik géstermesi
bunu dogrulamaktadir.
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za (kapi) goriintisi, b. deniz, 2004. daki cadirdan (kiyiz iy) gérinds.

Foto:7- Aral Golii cevresi'nde (Kizilorda) bir durgun ev, malzeme gorii-  Foto: 8- Yari yerine kadar topraga gémiilii bir ayvanli bir ev (durgun
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126 AILEYAZILARI/7

&

Foto: 9- Kostébe (Koctepe) evlerinde duvar takviyesi-payanda (K. M. Foto:10- Kuyriktobe, bir zengin evi, rekonstriiksiyon c¢izimi (Z.J.

Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan). Sardenova'dan).

Foto:11- Kuyriktébe'de bir evde salonun Uist rtiisii ve i¢ diizeni’'nin gé-  Foto:12-Kazida bulunmus bir ocak kapisi ve siislemesi, detay, Cimkent

riintisi (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya.Pergudova'dan). Miizesi, b. deniz, 2003
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Sek.2- Kuyriktobe, evlerin bir sokak lizerinde yerlesme diizeni (K. M.

Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan).

Sek.1- Kuyriktébe, kazida ortaya cikan evlerin goriintsd, plan (K. M.
Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan).

Sek.3-Kuyriktobe, bir zengin evi plani (K. M. Baypakov - Z. J. Sardenova
- S. Ya. Pergudova'dan,).

Sek.4- Mardankuyuk (Konirtobe), kazi plani ve evlerin yerlesme diizeni

(K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan).

Sek.5- Mardankuyuk (Konirtobe), evlerin sokak tizerinde yerlesme dUi-

zeni (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudovadan).
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Sek. 8- Kok Mardan Tébe, Tek odali ev planlar, VI-VIll. yy. (K. M. Sek.7- Altintobe, kazi plani (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya.
Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan). Pergudova'dan).

Sek. 9- Kék Mardan Tébe, iki odali ev pléanlar, VI-VIIl. yy. (K. M.  Sek.10- K6k Mardan- iki odali bir evin aksonometrik plén cizimi (K. M.
Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan). Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan).

Sek. 11- Mardan Kuyuk ve Atlntb'be'den iki odali ev planlari (VI-VIIl.  Sek.12- Otrar- Iki béimeli ev, plan ve cizimi (XI-XIll. yy.), (J. Nuskabaulu-
yy.), (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudovadan). O. Zihanibek'den).
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Sek. 13- Otrar, ¢ok odali ev plani ve gérinist (XI-XIll. yy.) (J.  Sek.14- Otrar- Cok bélmeli ev, plan (J. Nuskabaulu- O. Zihanibekden).
Nuskabaulu- O. Zihanibek'den).

Sek.15- Kuyriktébe, cok odali bir zengin evi plani (VI-VIIL. yy.):
1-ayvan (giris), 2- oturma odasi 3- mutfak 4-kiler 5- misafir odasi 6- salon, 7-12 temel parcalari, 14-ayvan (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya.
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Sek. 16- Kuyriktébe-ahsap stisleme (yanmis) (VI-VIll. yy.) (K. M. Baypakov'dan).
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Kuyriktdobe'de bir evde salonun Ust 6rtlsi ve i¢ dizeninin gorinust (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya.
Pergudova'dan).

Foto: 12- Kazida bulunmus bir ocak kapisi ve stislemesi, detay, Cimkent Miizesi, b. deniz, 2003
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Pergudova'dan).

Sek.5-  Mardankuyuk (Konirtdbe), evlerin sokak Uzerinde yerlesme duizeni (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya.
Pergudova'dan).

Sek.6-  Otrartobe, evlerin yerlesim diizeni (K. M. Baypakov'dan).

Sek.7-  Altintdbe, kazi plani (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan).

Sek.8- Kok Mardan Tobe'den Tek odali ev planlari, VI-VIII. yy. (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan).

Sek.9-  Kduk Mardan Tébe'den iki odali ev planlari, VI-VIIL. yy. (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudovadan).

Sek.10- Kok Mardan- iki odali bir evin aksonometrik plan cizimi (K. M. Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudovadan).

Sek.11-  MardanKuyukve Atintébe'denikiodalievplanlari (VI-VIIl.yy.), (K.M.Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan).

Sek.12-  Otrar- iki bélmeli ey, plan ve cizimi (XI-XIIl. yy.), (J. Nuskabaulu- O. Zihanibek'den).

Sek.13-  Otrar-cok odali ev plani ve gériintsi (XI-XIIl. yy.) ((J. Nuskabaulu- O. Zihanibek'den).

Sek.14-  Otrar- Cok bdlmeli ev, plan (J. Nuskabaulu- O. Zihanibek'den).

Sek.15-  Kuyriktébe, cok odali bir zengin evi plani (VI-VIIL. yy.):
1-ayvan (giris), 2- oturma odasi 3- mutfak 4-kiler 5- misafir odasi 6- salon, 7-12 temel parcalari, 14-ayvan ((K. M.
Baypakov-Z.J. Sardenova-S.Ya. Pergudova'dan).

Sek. 16- Kuyriktébe-ahsap stisleme (yanmis) (VI-VIIL. yy.) (K. M. Baypakov'dan).
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Tuba Saltik OZKAN

insanoglu dogumdan &liime kadar uzanan yasam yolculugunda biyolojik gelisimine kosut yogun
degisimler yasadigi bir dizi sirecten gecer. Van Gannep, evrenin kendisinin, insan yasaminda etkileri
olan bir donemsellik tarafindan yonetildigini ve tim toplumlarda bireyin yasaminin bir dizi donem-
sel gecisten (dogum, erginlik, evlilik, 61iim) ibaret oldugunu soyler (Antr. S6zl. 325).“Ge¢is donemleri”
olarak adlandinlan bu dénemde kisinin Tanri ve dogalsti ile daha yodun bir iliski icinde oldugu
inanci nedeni ile bu sirecler bir dizi rittel esliginde gecirilir. Toplumsal statiide de bir degisime isaret
ettiginden bu sureclerde kisiyi yeni durumuna hazirlamak, alistirmak, dogaustu ile iliskilerinde zarar
gormemesini saglamak amaciyla gergeklestirilen uygulamalar kiiltiirler arasinda cesitlilik gosterir.

Turk kultturinde, bu gecis donemleri kisinin dogatistliniin zararh etkilerine agik oldugu bir siire¢ ola-
rak kabul edilir. Bu nedenle bu etkilerden korunmaya yonelik bir dizi dinsel blysel pratik gercekles-
tirili. Dogum da ritlellerle dolu gecis donemlerinden biridir.

insan dogumu, insan beyninin gelismisligi-basinin biyikligi nedeniyle gercekte gelisimini tamam-
lamadan gerceklesmektedir ve insan bebek dogumunda tek basina yasamda kalamayacak kadar ca-
resizdir. Bu durum dogum ve bebegin bakiminda kulturel niteligin etkisini artirmaktadir. Bu neden-
lerle dogum ve onunla bagl gelenekler, toplumun hayat goérisi ve kadina karsi tutumu hakkinda
fazlasiyla ipucu icerir (Ant. SozI. 236).

Dogum, diinyaya gelen bebek icin distnulldigiinde insanoglunun yasadidi ilk gegis donemi, anne
icin ise, Oncesi ve sonrasiyla hayatini yeniden dizayn eden bir degisim surecidir. Dogum, kadina biyo-
lojik ve psikolojik olarak yogun bir yenilenme saglamanin yaninda; sosyokiiltiirel agidan da sembolik
ve islevsel uygulamalarla dolu bir siirec yikler. Tirk folklorunda diger gecis donemleri icin oldugu
gibi dogum konusunda da ¢ok ¢esitli inan¢ ve uygulama gérmek mimkiindur. Bu konudaki uygula-
malari soyle siralayabiliriz:

A.1. Gebe Kalma Pratikleri:

Dogum, soyun devami olmakla birlikte anne ve babanin da toplumdaki yerini, sayginhgini belirleyen
ve saglamlastiran bir olay olmasi bakimindan her zaman istenen ve sevindirici bir olaydir. Bu nedenle
genc kizin gelin olmasi ile birlikte, hamile kalarak bir cocuk diinyaya getirmesi beklenir. Kadin boyle-
likle toplumun ve yakin ¢evresinin kendisinden bekledigi bu gorevi yerine getirebilmek icin bir takim
carelere basvurur. S8z konusu careler Sedat Veyis Ornek tarafindan 3 baslik altinda toplanmustir.

Dinsel -Biiyiisel Nitelikte Olanlar:

a. Yatirlara, tiirbelere ziyaretlere gidilir. Buralarda dua edilir, kurban kesilir adak adanir. Ozellikle ha-
mile kalamayan kadinlara yardimci olduguna inanilan yatir, ziyaret ve tekkeler yeglenir. Buralardaki
belirli agaclara bez baglanir, dilek dilenir.

b. Hocalara ve buyticilere basvurulur. Onlardan muska alinir; onlarin okudugu, efsunladigi ve ufur-
digi yemisler (Uzim findik, elma vb.) yenir; sular icilir.
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Halk Hekimligi Kapsamina Girenler:

c. Cesitli bugulara oturtulur, 6rnegin: kokulu yayla ardici kaynatilir bugusuna kadin oturtulur, bdylece
kadinin karninin yumusayacagina ve bir suire sonra da ¢cocugu olacagina inanilir.(Daripinar, Adana)

d. Bel cektirilir, bele yaki vurulur, kasiklar sarilir.
e. Rahime cesitli ilaglar uygulanir.
f. Kaplicalara, icmelere gidilir.

Tibbi Sagaltma Alanina Girenler: Doktora, ebeye, hastanelere basvurulur. (Ornek,1977: 133)

A.2. Gebeligi ve Dogumu Onleme- Kontrol Altina Alma Pratikleri:

Eskiden kdy cevrelerinde cocuk 6lim orani ylksek oldugundan ¢ok cocuk yapmanin gerekliligine
inanilir ve gebelidi onleyici uygulamalar pek kullanilmazdi (Boratav, 1999:147). Oysa glinimuzde
bebegdin saglikli bicimde buyuyebilmesi ve 6lim oraninin azalmasi i¢in, annenin yeni bir gebelige
hazirlanma siiresinin en az 2 yil olmasi gerektigi bilimsel olarak ifade edilmektedir.

Gebeligi ve dogumu 6nleme islemlerini ikiye ayirabiliriz. Bunlar, korunma tedbirleri ve gebeligi son-
landirmaya yonelik islemlerdir. Anadolu’da katirtirnadi denilen bitkinin koki balla karistirilarak ha-
zirlanan ilacin gebeligi 6nleyecegine inanilir. Blydusel bir niteligi olan bu uygulamada katirin kisir bir
hayvan olmasi adini tasiyan bitkide de kisirlastirma glicti oldugu seklinde bir diislinceye sevk etmis-
tir. Ayrica, karbonat sap, tuz, nisadir, kinin, aspirin, sarisabir tasi, limon tuzu gibi maddeler kadinhk
uzvunun icine délyatagina dogru belirli miktarlarda yerlestirilerek gebelik 6nlenmeye calisilir. Gebe-
ligini fark eden kadinin bunu sonlandirmak icin giristigi islemler de bir 6ncekilere benzer. Karbonat,
sabun, sap gibi maddeler d6l yatagina yerlestirilir.

A.3.Cocugun Diismemesi icin Yapilan Uygulamalar:

Cocugun dismesini 6nlemeye yonelik uygulamalarda agir kaldirmamak, ylksek yerden atlamamalk,
egilip uzanmamak gibi fiziksel eylemlerin disinda yine blydusel islemler etkindir. Bunlar, cocugun
dismesine sebep olabilecegine inanilan olaganustu kotu varliklarin etkilerini baska yone ¢evirmeye
yonelik olanlar ya da cocuk diisirmemis kadinlarin “yasatici” gliciinden yararlanma yéntemini uygu-
layan islemlerdir. Ornegin cocugu “durmayan”kadin cocuk diisiirmemis kadinlarin kapisina dokunur,
yavrulari yasayan bir hayvanin mengtrdesini (sigirlarin boynuna takilan agagtan halka) kadinin boy-
nuna takip bir kayanin cevresinde (¢ defa dolandirirlar. Bu son islemde, yerlesik, saglam, yerinden
oynamaz bir varlik olan “kaya”nin bu niteliklerinden olumlu etkileri cagirma duistincesi hakimdir (Bo-
ratav, 1999:146). Cocuk sahibi olmak isteyen ancak her hamile kalista cocugunu disiren kadin ve
yakinlari, bu dusiikleri dnlemek amaciyla baska bazi uygulamalar da yapmaktadir. Ornegin, hamile
kadin bir baska koye goturilip satilir, cocuk salimen dogarsa adi Satilmig konur. Hocaya muska yaz-
dinlip hamile kadinin beline ya da boynuna baglanir. Hocaya yazdirilan muskanin suyuyla kadina
banyo yaptirihr. Bir kilit kilitlenir ve bir yere asilir dogum vakti gelince bu kilit agilir. Yumurta yakisi
yapilip hamile kadinin beline vurulur. Yatirlara kurban adanir, agaca bez baglanir (Nahya, 1989: 187).
Gebe kadin, tekke ve yatirlarda uyur. Cocugu yasamayan kadinlar cocuklarinin yasamasini saglamak
icin, cop ve benzerlerden yapilan bir bebegi agaca asar.

A.4. Gebe Kadinin Sakinmasi Ya Da Yapmasi Gerekenler:

Anne karnindaki ¢cocugu olumlu ya da olumsuz yonden etkileyecegine inanilan birtakim eylemler
vardir. Gebe kadin, aylya, deveye, maymuna bakmaz; balik, tavsan, paca, kelle yemez; cesede, cena-
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zeye bakmaz; gizli sakh bir seyi alip yemez. Yaygin bir inan¢ da cocugun ana karninda ilk oynadigi
sirada annenin baktigi gordigu yedigi nesnelerin etkileyici glictiniin cok daha yodun ve belirleyici
olmasidir. Clinkli cocugun olusumu o andan baslamis sayilmaktadir. Bu nedenle hamile olma ihtimali
oldugu dénemlerde ve hamileliginin ilk tic ayinda gebe kadin bu hayvanlara bakmaz (Ornek, 1977:
137-138-139).

Hamile kadin renkli g6zli iyi huylu ve glizel cocuklara, aya bakarsa, ayva yerse cocugun iyi huylu ve
glzel olacagina inanilir. Hamileligi boyunca kadin, cirkin ve olumsuz canli veya cansiz varliklara bak-
tinlmaz. (Araz, 1995: 95)

Aserme: Aserme olarak yayginlik kazanan deyimin asli asyermek olup bu sekliyle “yiyecek seylerden
tiksinmek” anlamindadir. Deyim zamanla anlam degisikligine ugramis, “ytkli kadinin kimi yiyecek-
leri cani cekmesi onlari tatmaktan kendini alamamasi” anlamina gelmistir. Gebeligin bu doneminde
kadina caninin her istedigi yedirilmeye calisilir, aksi halde anada veya dogacak cocukta zararl etkile-
rin meydana gelecegine inanilir: cocugun diismesi, sakat kusurlu dogmasi gibi (Boratav, 1999:146).

A.5. Dogumu Kolaylastirma Pratikleri:

Butlin bu inang ve pratiklerle 6rilu surecin ardindan dogum ani gelip ¢attiginda hamile kadin ve
cocuk icin artik en zor stire¢ baslamistir. Bu slirecte yasanabilecek sikintilari azaltmak dogumu kolay-
lastirmak, anne ve cocugu korumak icin de gelenekte bir takim inang ve pratikler yasar. Dogum esna-
sinda en yaygin olarak yapilan islem icine Meryem Ana Eli (veya Fatma Ana Eli) denen bitki konmus
sudan icirmektir. Kurutulmus haliyle bu bitki su icine konulunca acilir; boylece, onda doélyataginin
acilmasini saglayan bir glicin bulunduguna inanilir. Ayni sekilde, dogum sancisi ceken kadinin evin-
deki kapali yerleri, kilitli seyleri agmak, diigiimleri, kadinin kendi sa¢ 6rgulerini ¢6zmek gibi tedbir-
lerde de bu dustince izlenir. Ayrica suyun akmasi kolaylik ve cabuklugu simgelediginden dolu kaplar
bosaltilir, cesmelerin muslugu acik birakilir ki dogum da kolay ¢abuk ve sorunsuz olsun.

Kafesteki kuslar, kiimesteki hayvanlar serbest birakilir. Gebe kadina yakin akrabalarinin, dargin oldu-
gu kimselerin ellerinden su icirilir. Gonli kirllmis olan veya olabilen kimselerle gebe kadinin barisma-
st onlardan gelebilecek diismanca etkenleri dnlemeye yoneliktir. Kolay dogum yapmis bir kadinin
avucundan su igirilir. Anne ve ¢ocug@a zarari dokunabilecek olaganustu zararl varliklar kagirmaya
yonelik ise gurultu yapilir, silah sikilir. Cocugun ters gelmesi, gobek bagi ile bogulmasi gibi halleri
onlemek icin: kilimler ters yiiz edilir; bacak bacak Ustline atilarak oturulmaz, digimli orguli seyler
¢O6zullr, odunlar firinin agzina dikey gelecek bicimde uzunlamasina konur (Boratav, 1999:149).

A.6. Bebegin Talihiyle ilgili inanislar:

Dogum sirasinda nadir gorilen hallerden birisi, cocugun bir deri parcasina boylu boyunca sariimis
olarak diinyaya gelmesi halidir. Ebeler tarafindan derinin bir yerinin yirtilip icerisinden cikarilan bu tar
cocuklarin Gstiin bir zekaya sahip olup, ileride biiyiik basarilar elde edeceklerine inanilir. Cocugu butu-
nulyle saran bu ince deriden bir parca alip kuruttuktan sonra un haline getirilmesi ve cocugu olmayan
kadinlara yedirilmesi halinde cocuklari olacagina, hastaya yedirildiginde onun sifa bulacagina, bir bez
sarilarak Uste asildiginda tasiyan kisi yahut cocuga nazar degmeyecedine, askere giden delikanlinin
yaninda tasimasi ile de ona kursun islemeyecedine dair inanclar mevcuttur (Araz, 1995: 97).

Cocuktan sonra ve tabii hallerde daha kisa dogum sancilariyla gelen plasentaya kimi yerlerde es,
kimi yerlerde son, kimi yerlerde de etene, eten denir. Gebelik stiresince dolyataginda annenin kendi
kant ile cocugunu beslemesini saglayan bu organa halk gelenegi biiyiik 6nem verir. Son ya saklanir
ya gomdilir ya suya atilir ya da yakilir. Cocugun sonuna Eski Tiirk geleneginde dol saglayici ve ¢cocuk
koruyucu bir“ana tanrica” niteliklerine sahip “Umay”ile ayni adin verildigini Kasgarli Mahmud'un s6z-
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ni

[Gglinden 6greniyoruz. Kasgarl Mahmud “umay” kelimesini agiklarken ona “son”“es” anlamini verdik-
ten sonra sozlerine bir inanigi da ekliyor: “Umayka tapinsa ogul bolur” diyor. Bu sdzler “insan Umay’a
(yani cocuklari koruyan ruha) tapinirsa ¢ocuk sahibi olur” seklinde anlasilabilir (Boratav,1999: 149-
151). Cocugun gelecegini ilerdeki ugrasisini ve isini belirleyecegi inanci ile gobek gelisiglizel atilmaz.
Gobek cami avlusuna gomuiltirse cocugun dinine bagli olacagina, okul duvarina gémilirse okumayi
sevecegine inanilir (Ornek,1977:142). Kiz cocuklarinin gébedi ceyizi bol olsun diye sandik dibine ko-
nur.
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COCUGUN DOGUM ONCESi YAPILAN HAZIRLIKLAR

Mustafa CEMILOGLU

Hayatin gegis asamalarindan ilki olan “dogum” bir anlamda baslangi¢ olarak da adlandirilabilir. Varsa,
kisirlikla ilgili problemler ¢ozildiikten ve kadinin hamile kalmasi saglandiktan sonra, dogumla ilgili
olarak en ¢cok 6nemsenmis olan iki konudan biri dogacak cocugun cinsiyeti, ikincisi de fiziksel 6zel-
likleridir.

B.1. Cinsiyet Belirlenmesi

Elbette bugiin teknolojinin sundugu imkanlarla dogacak ¢ocugun cinsiyeti, hatta saglkl bir beden
yapisina sahip olup olamayacagdi 6nceden 6grenilebilmektedir. Bu imkana sahip olamadigimiz d6-
nemlerde ¢cocugun cinsiyeti ve 6zellikle fiziksel goriinimu ailelerin baglica merak konusu olmustur.
Bu merak zaman icerisinde uygulamaya konulan biyusel islemlerle ve davranislardan sonuglar ¢ikar-
ma ve yorumlama galismalariyla zengin bir halkbilimi alani haline dontdsmustdr.

Dogum oncesi inanislarini ve bunlarla baglantili pratikleri etkileyen 6nemli noktalardan birisi hamile
kadinin “aserme”sidir. Anadolu’nun bazi bélgelerinde “yerikleme” de denilen durum “yiyeceklere kar-
st asirt duyarhlk” olarak da tanimlanabilir. Doguma hazirlanan kadinin bazi yiyeceklere diiskiinligu
ya da bazilarina karsi duydugu nefret onun cevresince “aserme” olarak tanimlanmaktadir. “ikicanh”
olarak nitelenen hamile kadin cok dnemsendigi ve bu 6zel durumundan dolayi korunup kollanmasi
gerektigi distinuldigu icin onun yakinlari bu konuda oldukga duyarli davranmaktadirlar. Bu duyar-
ik hamile kadinin “caninin ¢ektigi” yiyecek ve iceceklerden onu mahrum etmeme ile tiksindigi yiye-
ceklerden de uzak tutma seklinde kendisini gostermektedir.

Aseren kadinin yemesi ya da yememesi gereken yiyecekler Anadolu cografyasinda farkhliklar goster-
mekle birlikte, “et, tatli, yumurta, yogurt ve meyve”nin yenmesi gerekenler, “sakatat, acili, eksili yiye-
ceklerle, baklagillerin ve tavsan eti"nin yenmemesi gerekenler icerisinde yer aldigi gériinmektedir.

Aserme konusu saglikli dogum icin titizlikle Gzerinde durulan bir konu olmanin 6tesinde cocugun
cinsiyet tahmini icin de dnemli bulunmaktadir. Hemen hemen Anadolu’nun her tarafinda yaygin
olan ortak inanis “tatl”ya aseren kadinin “erkek’”, “eksi"ye aseren kadinin “kiz” doguracagi noktasinda
birlesmektedir. Bu inanis cok yaygin ve ¢ok derin oldugui icin atasézlerinde bile kalip halinde kendisi-
ni gostermistir.“Ye tathyi dogur atliyi, ye eksiyi dogur Ayse’yi” ataséziinde oldugu gibi.

Aserme belirtilerinin 6tesinde hamile kadinin davranislari ve hamilelik sirasindaki goriintiisi de do-
gacak cocugun cinsiyeti ile baglantili yorumlamalarin merkezini olusturmaktadir.

Hamile kadinin karnindaki siskinlik, dudaklarin, kalcalarin ve yiiziin aldigi sekiller cocugun cinsiyeti-
nin tayini icin tahminlere konu olmaktadir. Bu tahminler hemen hemen bitiiniiyle Anadolu cograf-
yasinda tutarlilik icerisinde de goériinmektedir. Bunlari kisaca 6zetlersek, karnin asagiya dogru siskin
ve sarkik olmasi, 6zellikle karnin sol tarafinin dolu olmasi, kalcalarin yana dogru genislemesi, alt du-
dagin sismesi, meme uclarinin kizarmasi ve yuziin ¢irkin bir hal almasi dogacak ¢cocugun kiz olacagi-
na yorumlanmaktadir. Bunlarin aksine, karnin sivri ve dik olmasi, sag tarafinin dolu gériinmesi, kal-
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calarin genislememesi, Ust dudagin kalinlasmasi, meme uglarinin morarmasi ve genel olarak yiiziin
glzellesmesi de erkek cocuk dogumu igin yorulmaktadir.

Yine Anadolu’'nun bir¢ok yoresinde cocugun cinsiyet tahmini icin uygulanan bircok pratik derlenmis-
tir. Bu pratikler genellikle, dogacak ¢ocukla ilgili bir giysi veya esya hazirlama aninda ilk karsilasilan
kisinin cinsiyetinin dogumda etkili olacagi distincesine dayanmaktadir. Bunlar icerisinde en yaygini
hamile kadin icin hazirlanan ve birisinin altina bicak, digerinin altina makas konulan iki minderdir.
Hamile kadin altinda bigak olan mindere oturursa erkek, makas olan mindere oturursa kiz doguraca-
gina inanilmaktadir.

Cinsiyet tahminlerinin yaninda dogumun ikiz olup olmayacagi konusu da yorumlamalara yol agmis-
tir. Bu tahminler daha ¢cok hamile kadinin karninin ¢ok biyik ve ¢cok dolu olmasi noktasindan hare-
ketle yirutiluyor gorinmektedir.

Hamilelik asamasinda dogacak cocugun cinsiyeti ile ilgili bu pratiklerin ve pratiklerle iliskilendirilen
tahminlerin otesinde bir baska inanma konusu onun fiziksel goriinimi ve beden yapisi ile iliskili
olandir. Bu inanmalar buytk 6l¢iide temas bliylst ve aktarma bliytsu seklinde karsimiza ¢cikmakta-
dir. Bu temas ve aktarmalarin bir kismi olumluyu gerceklestirme anlaminda degerlendirilirken 6nemli
bir diger bolumuini de kaginma ve korunma teskil etmektedir. Genel olarak yenen yiyeceklere ben-
zeme olarak niteleyecegimiz bu inanmalarda en ¢ok dikkati ceken benzemeler “ayva yiyerek gamze
yanakli, elma yiyerek kirmizi yanakli, tavsan eti yiyerek yirik dudakli, kaz eti yiyerek buytk gégusli,
karabiber yiyerek siyah lekeli cocuk dogrulacagi seklindedir. Bunlara, belirli zamanlarda yine belirli
tabiat olaylarindan uzak durmak, s6zgelisi, aya, glinese, simsege bakmamak da eklenebilir.

B.2. Giyim Kusam Hazirhiklar

Dogacak cocukla ilgili olarak geleneksel kilttriimiize yansiyan énemli ayrintilardan birisi de giyim-
kusamla baglantili olanlardir. Cocugun cinsiyeti ile ilgili tahminler adi Gstiinde tahmin asamasinda
kaldigi icin bebegdin giyimi ile alakali olanlarda bir ayrima rastlanmamaktadir. Her iki cinsiyet icin
ortaklik gosteren “kundak, zibin ve besik” gibi cocuk esyalari dikkat cekmektedir.

Alninin sivri olmamasi icin alin bagi, gébeginin diizgiin olmasi icin gobek bagi, belinin incinmesine
engel olmak icin kusak geleneksel kiltirimuzde bebek icin yapilan hazirliklardir. Bebegdi al basmasi-
nin, kundak sariligi (dogumun ilk giinlerinde gerceklestigi icin bu adi almistir) olmasinin énlenmesi
icin genelde kirmizi, bazi yorelerde sari 6rtl hazirlanmaktadir. Bebegin sarilik olmamasi icin bu orti
Uzerine ortuilmektedir.

Bebek odasi ile ilgili hazirliklar “bebek odasi diizme” adiyla anilmaktadir. “Omiirlii olsun/ugurlu-ka-
demli olsun/bebek kutlamasi’na gelenler yeni diiziilmis-stislenmis odada kabul edilmekte, burada
Ozel yiyecek ve icecekler ikram edilmektedir. Sehirlerde buglin bebek odasi diizme adetleri daha da
renklenmekte, evin dis kapisindan baslayarak bebegin odasina dogru artan siislemeler dikkati ¢ek-
mektedir.

Dogacak cocugun gbze gelmemesi icin cocuk icin yapilan hazirliklarin abartilmamasina dikkat edil-
mektedir. Annenin karin sekline gore veya gliniimuizde ultrason bilgilerine dayanarak kizlar icin daha
cok pembe, erkek ¢cocuklar icin mavi camasirlar hazirlanmaktadir. Dogacak cocugun esyalari ve ya-
tagi-besiginin anneanne tarafindan hazirlanmasi bir gelenektir. Cocuk dogdugunda ilk giydigi giysi-
lerin bagkalari tarafindan (veya buyuklerinden kalma) verilmis olmasinin cocugun ileriki hayatinda
tutumlu olmasini saglayacagina inanilmaktadir.

Eskiden ozellikle de cocugun altinin islak kalmasini 6nlemeye yonelik olarak su emme 6zelligi olan
killi topraklarin temin edilmesi 6nem arz ederken daha sonralari Amerikan bezinden yapilan kaynati-
larak kullanilan bebek bezleri kullanilmaya baslanmistir. Glinimuzde ise butln bunlarin yerini hazir/
kullan-at bezler almistir.
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DOGUM SONRASI

Aynur KOCAK

Cocugun dogumundan baslayan kdiltirel etkinlikler, kutlamalardan korunmaya uzanan biyik bir
cesitlilik gosterir. Mujde verme, gdbek ve es, yikama/ tuzlama, kundak/ besik, ad koyma, lohusa, al-
basmasi, kirk basmasi, kirklama, dogan ¢cocugun yasamasi, dis ¢ctkarma, nazar ve dogumdan sonraki
diger uygulamalar basliklari altinda incelenebilen dogum sonrasi uygulamalari, dinsel- biiyisel cesit-
li inancg ve pratikleri de icinde barindirmaktadir.

1. Miijde Verme

Anne ve bebegdin dogum olayini saglikh bir sekilde atlatabilmeleri son derece énemli bir siirectir.
GUnumuzde dogumlar hastanede gerceklestiriimektedir, ancak bazi kirsal kesimlerde dogumu hala
ebeler yaptirmaktadir. Ebenin bulunamadigi zamanlarda birgok dogumda hazir bulunmus ve bu ko-
nuda maharet kazanmis kadinlar da dogumu yaptirabilmektedirler.

Dogumdan sonra anne ve bebek icin aileye yakin kadinlar tarafindan ihtiya¢ duyulan gereksinimler
yerine getirilirken, bir yandan da bu mutlu olay yakin ¢evreye duyurulur. Bu haber bir mijde olarak
degerlendirilir ve buna yonelik ¢esitli uygulamalar yapilir. Dogumun saglikli bir sekilde atlatiimasinin
ardindan bebegin cinsiyeti 5nem kazanir. Bebegin saglikli bir sekilde dogdugu haberi mijdelenirken
cinsiyeti de etkili oldugu gorilir. Geleneksel kesimde 6zellikle ilk cocugun erkek olmasi arzulanir.
Bebek dogar dogmaz mijdeci aile buytklerini ve babayi bilgilendirir. Onlar da mijdeciye bahsis ya
da degisik hediyeler verir.

Uygulamalar

« Cocuk erkek oldugu zaman milijdeci giderek babanin kulagini ceker. Béylece baba bir oglu oldugunu
anlar (Acipayamli 1961: 59).

« Eskiden kiz cocugunun kusursuz olarak diinyaya geldigini bildirmek lizere ev kapisina iki bayrak dikilip
kurban kesilirdi (Acipayamli 1961: 61).

« Dogumun ardindan ev sahibi tanidiklara bir stirahi serbet génderir. Dogan ¢ocuk kiz ise siirahinin agzi
acik birakilir. Cocuk erkekse stirahinin agzi kapatilarak boyun kismina kirmizi bir kurdele baglanir (Acipa-
yamli 1961:61).

« Oglan ¢ocugunun dogumu makbul sayilir. Erkek cocugu olan kisi kurban keser, incir agaci diker ve oglan
helvasi yaparak akraba ve tanidiklarina génderir. Kurban ¢ocugun dogdugu veya tuzlandigi giin kesilir.
“Akika” adi verilen bu kurbanin eti parcalanmadan yenir. Kemikler yere gémdiliir (Acipayamli 1961: 60).

 Caykara'da cocugun dogdugu haberi silah atilarak duyurulur. Dogum haberini getirenlere elbise, para
gibi bahsis ve hediyeler verilir (Celik 2005:206).

« Bursa'da cocuk dogar dogmaz kizin anne ve babasina veya yakin evlerden birinde ya da kahvede bek-
leyen ailenin erkeklerine bir cocuk vasitasiyla ilk miijde gonderilir. Eger yukarida sayilanlar evin baska bir
béliimiinde dogum olayini bekliyorsa bu miijde ebe tarafindan verilir (Tag 2002:73).
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« Trabzon'da ¢ocuk dogunca silah atilir, miijdeyi verene babhsis verilir ve yedi gtin sonra kurban kesilir (Ce-
lik 1999:298).

+ Rize'de erkek cocuklarin dogumu silah atilarak kutlanir (Rize 1999: 31).
2, Gobek Bagi ve Es

2.1. Gobek Bagi

Dogumdan sonra ¢ocuk ile anne arasindaki bag olan gébek bagi kesilir. Cocugun gdbek bagdinin
kesilmesi sirasinda bazi uygulamalar gergeklestirilir. Bu uygulamalar, gdbek baginin cocugu etkileme
gliciine sahip oldugu inancina dayanmaktadir. Gobek kordonunun kesilecek ince bir yeri vardir. Ebe,
gobbek bagini kesmeden 6nce kani bebege dogru sivazlar. Ardindan (i¢ parmak uzunlugunda 6lgerek
goObegi keser. Gobek, makas ya da ustura ile kesilir. Kesilen gobek baglanir ve cabuk kuruyup diismesi
icin pudralanir. Gébegin cabuk diismesi icin bebek her giin yikanir. U¢ ya da yedi giin sonra da gébek
diser.

GObek baginin cocugun gelecegini, kisiligini etkileyecegi inanilir. Gobek bagina iliskin uygulamalar-
daiki 6zellik dikkati ceker. Birincisi kacinmadir. Cocugun bir parcasi olan gobek mutlaka korunmalidir.
GoObege olabilecek kotu bir sey dogrudan ¢cocugu etkileyecektir. Gobek baginin cocugun gelecegini,
toplumdaki yerini, meslegini, kisiligini etkileyecegine inanilir. Gobek bagdi iyi bir yere atilmali ya da
saklanmalidir. Bu sebeple gesitli uygulamalar gerceklestirilir. Cami ve okul yakinina gdmmek, ev icine
veya yakinina gdmmek, yastiga, sandiga koymak, agac diplerine gdmmek, muska gibi cocugun boy-
nuna asmak vb. en yaygin geleneksel uygulamalardir (Ornek 2000:142). Gébek bagi, hem sondan,
hem de cocuktan bir parca sayildigina gore, asagi yukari son icin gOsterilen saygi ve dikkat ondan da
esirgenmez; atilmamasi, hayvanlara yediriimemesi gerekir.

Uygulamalar

« Cocugun sesi glizel olsun diye bir karis dort parmak gobegi kesilir; lic tane ¢érekotu konur, lstline gelin
ylizii denilen burulmus tiilbent serilir. Henliz dogan bu yavrucagin beline Tiirkiin gayret kusagi da béylece
baglanmis olurdu (Musahipzade Celal, 33).

« Cocugu kétii gozden korumak amaciyla, gébek bagini bir beze sarip yatagina, yastiginin altina koyar-
lar; buna “cocugun uykulugu” derler (Konya).Evde saklanirsa, cocugun biiyliyiince evine baglh kalacagi-
na, sokadga atilirsa, gozii disarida olacagina, mektep duvarinin dibine gémdillirse okumayi sevecegine, si-
can cekerse hirsiz olacagina inanilir (izmir). Kiz cocuklarinin gébedi, kurutulduktan sonra sandiga konup
saklanir, ceyizi bol olsun diye (Boratav 1999: 151-152).

« Erzurum'da gobek genellikle cocuk agladiktan ve esi gelip dlistiikten sonra kesilir (Sezen 2007: 64).

« Trabzon'da cocugun gébegi kesilirken altina para ve Kur'an-1 Kerim konur ve gébegi kurdele ile baglanir
(Celik 1999:300).

+ Cocuk dogduktan sonra gobegi babasinin ayakkabisi lizerinde veya sert bir zemin (izerinde jiletle ya da
makasla kesilir. G6bek bagi uzun birakilirsa ¢ocugun sesinin glizel olacagina inanilir (Tirk Kaltiriinden
Derlemeler 2002: 9).

« GObek kesme eyleminde kullanilan makas “kurtagzi” baglanarak ya bebegin besigine ya da lohusanin
yataginin altina konulur. Béylece makasin agzi agilmadidi siirece eve hicbir kétiilligiin giremeyecegine
inanilir. G6begin ustura ile kesilmesindeki temel inan¢ ¢cocugun bliytidiigiinde sesinin glizel olmasidir
(Atilgan 2002: 353).

« Kesilen kordonun ¢abuk diismesi icin lizerine annenin memesinden siit sagilir (Tirk Halk Kaltirinden
Derlemeler 2001: 165).
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« Gobek kesildiginde ceviz ezilip merhem haline getirilir, siirdiliir (TUrk KiltGrinden Derlemeler 2002: 9).

« Erzurum'da diisen gébedin lizerine yaranin tedavisi icin tuz, kahve, yakilip tiilbentten gecirilen ¢ira kiild,
toz haline getirilen kbmdir ve zeytinyadi koyulur (Sezen 2007: 65).

« GObek yara tutmasin ¢abuk iyilessin diye tahtalarin ¢lirlik, mantarlasmis kismi ufalanarak yaranin (s-
tiine pudra gibi serpilir. Ustiine “pala” yani bez parcasi sarilir. Daha sonraki giinlerde kahve ile yag karisti-
rilarak gbbege slirtiliir (Turk Kaltiriinden Derlemeler 2002: 9.)

- Tarsus’ta gobek dlisiince erkekse katirin semerine, kizsa eve konur (Tarsus Alan Arastirmalari 1998: 67).

« GObek diistiikten sonra oglan gobedi, okusun diye kitap arasina konur veya ylikselsin diye evin ¢atisina
atihr (Tark Kulturinden Derlemeler 2002: 9).

« Safranbolu'da ¢ocugun kesilen gébedi ya cami avlusuna ya ahira ya da tavan arasina atilir. Kesilen gé-
begin yerine clirtik agag tozu ya da herhangi bir siyah nesne siirtiltir (Akman 2004: 48).

« Murtcu'dabir haftaon glin sonra bebegin gébek bagi diislince, bu gobek badi, eger bebek kizise, kadinlik
yonti agir bassin ve bu islerde maharet kazansin diye ¢ikrik ve nakis bezi gibi bir yere; eger bebek erkek ise,
saban demirine veya hayvan agilina baglanilarak ciftci veya hayvan yetistiricisi olmasi umulur. Degisen
sosyal sartlar nedeniyle son zamanlarda, cocugun okuyup memleketine ve kéytine faydali olmasi dilegiy-
le bu kurumus gébek badi, kitap aralarina konulmakta, okulun duvar diplerine gémtilmektedir(Atilgan
2002: 354).

« Bebegin gobek bagi cocugun ileride iyi isler yapmasi amaclanarak caminin kdsesine, avlusuna, duvari-
na; okulun késesine, bahgesine, duvarina konur, saklanir veya gémiiliir. Ozellikle kiz cocuklarin eve bagli
olmasini saglamak amaciyla evin bir kbsesine, duvarina ya da bahgeye atildigi, saklandigi ya da gomdil-
diigi de goriiliir. Bunlarin disinda dolabin, yastigin, besigin altina, siiptirge altina, un ¢cuvalinin yanina,
dikis makinesinin goztine, evin esiginin altina, hali altina konulur; ahira, ¢arsinin bir kbsesine, tarlaya,
rutubetli bir yere, ocak basina, ulu bir agacin dibine gémiiliir; suya ya da rast gele bir yere atilir (Ornek
1979:107-109).

- Gébek sokada atilirsa cocugun evden uzak, sokak¢i olacagina inanilir (Ornek 1979: 110).

- GBbek disari atilir ve bunu bir képek yerse cocugun kavgaci, gecimsiz olacagina inanilir (Ornek 1979:
110).

« Erzurumda cocugun gébegi akan suya atilirsa, kismetini disarida arayacagina inanilir (Sezen 2007: 65).
- Birkac kardesin gébedi bir araya baglanirsa onlarin birbirlerine bagli olacagina inanilir (Ornek 1979:110).

- Gébek rutubetli bir yere gémiiliir. Gébek rutubetle ne kadar siserse cocuk o kadar giirbiiz olur (Ornek
1979:110).

« Manisa'da gbbek kesildikten sonra odada bulunanlar gébegin bogumlarina bakarak, bogum sayisinca
bundan sonraki kardeslerin sayisini tespit etmeye ¢alisirlar (Akgul 1987: 25).

« Manisa'da erkeklerin gbbekleri uzun, kizlarinki ise kisa kesilir. Gébedi uzun kesilenin sesinin glizel, kisa
kesilenin ise nazik ve ince olacagina inanilir (Akgul 1987: 25.)

« Anadolu'da cocugun mal canli ve hayirsever olmasi icin diisen gébek parcasi koyun veya inege yediril-
mekte veyahut ahirda bir yere gomtilmektedir (Basar 1972: 102).
2.2. Gobek Adi

Cocuk dogar dogmaz gobek bagi kesildikten sonra yapilan bir islem de cocuga “gobek adi” vermek-
tir. Cocugun dogdugu sirada, gobedi kesilirken konan ada “gobek adi” denir. Cocuga gobek adini,
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gObegini kesen kimse, hemen o anda koyar. Cocugun asil adi daha sonra bir térenle verilir. Ancak bu
torene kadar cocuk yasamazsa onun adsiz kalmamasini saglamak tizere ona gobek baginin kesilme-
sinin ardindan hemen ad verilir. Genellikle dinselligiyle tin yapmis kisilerle kutsal kitaplardan secilen
bu adlar resmi kayita gectigi gibi, gegmeden de cocuklarin ana babalari, akrabalari ve yakinlari tara-
findan kullanilabilir (Ornek 2000:159).

Uygulamalar

« Trabzon'da ¢ocuk dogduktan sonra kundaklanir. Kundaklanan ¢ocuk ebesinin kucadina verilir. Ebe ¢o-
cuga isim verir. Buna ¢cocugun “gébek adi” denir. Cocugun annesi isterse bu adi degistirir, isterse degistir-
meden ¢ocugun esas adi olarak birakir (Celik 1999.301).

« Caykarada ebe ¢ocuk icin uygun gordiigii veya ailenin 6nceden tespit edip kendisine bildirdigi bir ismi
bebegin kulagina li¢ kere séyler. Cocuga ebe tarafindan verilen bu isme “gdbek adi” denir. Yorede, cocuga
ad verme hakki ailenin bliyiiklerine ait oldugundan, uygun gériilmedigi takdirde gébek adi bunlar tara-
findan degistirilebilir (Celik 2005:207).

- Bebek dogunca yikanir, gébedi kesilirken gébek adi da konurdu. U ¢éreotu tanesi gébegine konduktan
sonra ¢ocuk kundada sarilip giydirilir, mavi nazar boncugu ¢ocugu hem énden, hem de arkadan gelebi-
lecek tehlikeye karsi koruyabilmesi icin omzuna ignelenirdi (Lewis 1973: 95).

2.3.Es

" 0

Cocuk diuinyaya geldikten sonra arkasindan gelen parcaya “es’, “son” denir. Es (plasenta) ile cocuk ara-
sinda fiziksel oldugu kadar biyisel bir baglanti da oldugu diistintildigliinden esin akibeti konusun-
da oldukca dikkatli davranilir. Gobek bagi gibi es de gelisiglizel bir yere birakilmaz. Esin gecikmesi
tehlikeli olabileceginden esin diismesi icin ¢esitli pratikler uygulanir. Yaygin olan bir inanis, esin (so-
nun) ¢ocuk gibi “canh” dogdugu, gébek bagi kesilince, dol yatadi ile ve cocukla baglantisi kalmadigi
icin 6ldugudir. Ona o6lmus bir varlia gosterilen sayginin gosterilmesi, herhangi bir yere atilmayip
gomiulmesini, kedi, kdpek gibi hayvanlarin yemelerine meydan vermemesine dikkat edilmesini boy-
le aciklamak gerekir (Boratav 1999: 151). Es (son, plasenta), cocugun bir parcasi, hatta kendisi olarak
algilandidi icin, temiz bir beze sarilarak 6teden beri bilinen, belirli bir yere gomuilir. Es ve ¢cocuk ara-
sinda yazgisal ve biytsel birligin oldugu inanci yaygindir (Ornek 2000: 143). Bazi yerlerde gémiilecek

v

yerin niteligi “ayak basmayacak yer” olarak tarif edilir.(Kalafat 2006: 141).

Uygulamalar

« Bati Trakya'da esin diismesi icin kadina kina, ayva ya da havas yapradi kaynatilip igirilir. Cocugun esi
diistiikten sonra anneye bir kase tereyagi eritilip icirilir (Dede 1978: 97).

« Esin rastgele herhangi bir yere atilmasi ve képekler tarafindan yenmesi iyi sayilmaz. Bunun giinah ola-
cagina ve cocuga bir zarar gelecegine inanilir (Tirk Halk Kiltirinden Derlemeler 2001: 165).

- Es toprada, kapi esiginin dibine, kapi ardina, asili meyve agacinin dibine, glibrenin icine, bag bahce
icine, saksi icine, ahira, ahirin tavanindaki bir oyuga gémiiliir. ikinci dogumda cocugun kiz olmasi iste-
niyorsa disi kdpedge, erkek olmasi isteniyorsa erkek képede atilir. Suya ya da tuvalete atilir (Ornek 1979:
111-112).

- Es, iyice temizlenip beyaz bir beze konarak ayakalti olmayan bir yere gémiiliir. Clinkii 6blir diinyada
mabhser giinii insanlardan evvel eslerinin kalkacagina inanilir (Ornek 1979: 113).

« Esyedikat beze sarilip, abdest alinip gémdillir. Es ne kadar derin gémiiltirse cocugun o kadar uslu olaca-
gina inanilir (Tark Kulturinden Derlemeler 2002: 9).
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« Bazi dogumlarda bebek zarin icinde dogar bu tiir dogumlara perdeli dogum denir. Zar kesilerek bebek
icinden cikartilir. Bu sekilde dogan bebekler kana bulasmadigi icin temizdir ve tiir dogan ¢ocuk iyi sayilr,
perdelidogan ¢cocuklarin hayirli eviat olacagina, evine ugur getirecegine, basarili olacagina inanilir (Turk
Kulttriinden Derlemeler 2002: 9).

« Esin kordonuna adir bir sey ya da ¢anik baglanir (Turk Halk Kilttriinden Derlemeler 2001: 165).

« Dogumu yaptiran kisi annenin karnini sivazlayarak esin diismesini saglar (Turk Halk Kilttriinden Der-
lemeler 2001: 165).

« Lohusanin siittiniin bol olmast icin es suya atilir (Acipayamli 1961: 67).

2.4.Yikama/Tuzlama

Dogumdan sonraki ikinci islem bebegin yikanmasidir. Evde yapilan dogumda ¢cocugun gobek bagi
kesilip adi konduktan sonra tuzlanmasi ve yikanmasi gelir. Temiz bir legenin icine yikanmis ve Gtulen-
mis bir iki yin havlu d6senir, kaynatiimis ve soguk su katmayarak kendi kendine ilinmis su dokalir.
Ebe, bebegdi bu legen icinde yikar ve kurular. Ebe bebegin damagini ti¢ kez kaldinr. Tuzlama islemin-
den 6nce bebek yikanirken suyun icine bebedin zengin olmasi i¢in para atilir.

Cocugu gelecekteki olumsuzluklardan koruma, gelecegini olumlu etkileme amacina yonelik pek cok
inanc ve pratik vardir. Bunlardan biri de cocugu “tuzlama” uygulamasidir. Halk inanislarina gore tuz,
nazardan korur, ugur ve bereket getirir. Anadolu’da bebege bu yikanma sirasinda tuzlama islemi ya-
pildigi gortlir. Halka gore tuzlama isleminin yapilmasindaki amag bebegin kokmamasini, terleme-
mesini, pismemesi ve kibirli olmamasini saglamaktir.

Tuzlama isleminde ¢cocugun viicuduna tuz serpip kisa bir zaman 6yle biraktiktan sonra yikanir. Bazi
uygulamalarda ise ¢cocuk, 6nce tuzlu suda, sonra da duru suda yikanir. Boratav’a gore tuzlamayi, halk
gelenedi, cocugun teri, nefesi kokmasin diye 6nceden alinmis bir “saglik” tedbiri olarak nitelemekte,
ancak bu uygulama byiluk bir islemdir. Yani tuzlama buyusel bir etkinliktir. Cocugun dogumundan
sonra verilen ziyafete Canakkale bolgesinde “tuzluk” denmesi de tuzla iliskisi olan bir térenin 6nemi-
ni belirtir (Boratav 1999: 152-153).

Uygulamalar

« Eski istanbul'da dogumdan sonra ebe hanim cocugu yikar, tuzlar. Tath dilli olmast icin agzina seker sii-
rer, sesinin glizel olmasi isteniyorsa, gobedini uzunca keser ve cocugu kendisi kundaklayarak sirasi ile aile
efradinin kucaklarina verir (Ali Riza Bey: 106)

- Eski istanbul'da cocuk ebe hanim tarafindan legen icinde ilik su ve sabunla gtizelce yikanir, boynu, ku-
laklari, agzinin igi, koltuk altlan ve bacak aralan iyice tuzlanir. Kundak takiminin icindeki asil kundagdi
nusha seklinde, yani liggen biciminde devsirip tizerine pamuklu etek bezi, onun lizerine ince bir degirmi
diilbend ve ¢ocugun basini tutmak icin ayak bezi ile lizerine mermersahi denilen iki kat yumusak dil-
bend koyduktan sonra gayet ince, sik Hind diilbendi’nden dikilmis bir gémlek giydirilir. Bu gémlegin sari
ipekle ve bir bakire kiz tarafindan dikilmis olmasi sarttir. Bundan sonra ¢cocuk kundaga yatirilir. G6bek ipi
badem yagu ile yaglanarak ufak bir diilbend arasina sarilir, diilbend dolastirilip gébek (istiinde baglanir.
Cocugun kundaklanmasi bitirildikten sonra kundadin gégis tarafindaki kat yerini arasina immdi sibyan
nushasi sokulur. Bu nusha daima ¢cocugun lizerinde bulundurulur. Cocuk hanenin pek yakinlarindan olan
ve odaya giren birinin kucagina verilir. Artik ebe lohusanin yanindan cekilir, aldigi sonu elleriyle pargalar,
bir toprak ¢émlege koyar, bahgenin uygun bir yerinde acilan ¢cukura gémer (Abdilaziz Bey 1995:12-13).

« Trabzonda ¢cocuk dogduktan sonra glizelce yikanir. Sicak degil, serine bakan suyla ¢imdirirsin. Cocugun
koltuk altlarini dizinin altlarini tuzlarsin. Cocugu o vaziyette belersin, sonra giydirirsin (Celik 1999:298).
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« Cankiri'da cocuk dogar dogmaz gébedi baglanir ve kesilir; sonra ince tuzla her tarafi tuzlanir. Bu tuz-
lama ameliyesi yapilmazsa, biiytiyiince viicudunun kokacadina itikat edilir. Hatta birisine teess(ifii ifade
icin "Yazik sana ekilen tuzlara veyahut seni tuzlamamislar’ denir. Sonra genis bir legen icinde bol su ile
yikanir. Bu su icinde bir altin bulundurulur (Ucok 2002:156-157).

« Dogumdan sonra bebek kokmamasi icim tuzlanir. Mersin yapragina sarilir. Kokulu tombulak (patatese
benzer bir bitki) kokii doviilliir ve toz edilir, kirk glin cocuk tombulakli suda ¢imdirilir ve kokulu tombulagin
tozu bebegin stiine serpilir. Cocuk kirk glin yikandiktan sonra viicuduna bal siiriiliir ve iyi elenmis ak
toprak tozuyla belenir. Belek cocugu oldukga ¢ok sikar (Riza 1932: 67).

« Bati Trakya'da ¢ocuk i¢ glinliik olunca tuzlu suda yikanir. Ayrica tuzlanir. Boyle tuzlu olarak da ti¢ glin
kalir. Bundan (i¢ gtin sonra da temiz suyla yikanir. Suyun icine demir para ve ¢ig yumurta atilir. (Dede
1978:97)

« Kiz olsun erkek olsun bebegin tuzlanmasinin ardindan bebegin basina baca isi sliriilerek saglarinin
simsiyah ¢ikmasi, erkek ¢ocuklarin yiizlerine un siiriilerek uzun yillar yasamasi, aksakalli ve nur yiizlii bir
ihtiyar olmasi temenni edilir. (Atilgan 2002: 353)

« Giresun'da bebekler dogduktan sonra ilk kez yikanirken suyunun igine tuz atilir. Bu ¢ocugun ileride teni-
nin kokmasini énler (Celik 1999:303).

« Tuzlanmanin, tuzlu bir suya ¢cocugu batirilma biciminde yapildigi yerlerde, suyun icine altin atmak, iler-
de cocugun zengin olmasini saglama amaci iledir (Bergama, Balikesir) (Boratav 1999: 153).

2.5. Kundak/ Besik

Yeni dogan bebek “kundak” adi verilen birtakim bezlerden olusan ortulere sarilir. Kundagin parcalari
sunlardir: patiskadan bir kundak bezi, kol bezi, ayak bezi, alin ¢ikis, alt bezi, zibin, yasmak. Beline ge-
nis bir tllbent kusak baglanir. Bebek kundaklanir ve basi tiilbentle sarilir. Cocuk dogumdan kirklama-
ya kadarki donemde tam kundaklama denilen kundaklama sekliyle kundaklanir. Bu kundaklamada
c¢ocugun kollari viicuduna birlestirilerek cocuk bir sargiyla sarilir. Cocugun kollari sarginin icinde kalir.
Cocuk kirklandiktan sonra yarim kundaklama yontemiyle kundaklanir. Bu kundaklamada ¢ocugun
kollari sarginin disina cikarilir. Anadolu'da ¢ocuk yasina girene kadar genellikle besikte yatirilir. Be-
begin besigini bircok yerde anne tarafi yapar. Bebegin besigi oldukca siislidur. Bu susler arasinda
bebegi koruyan nazarliklar da yer alir.

Uygulamalar

- Eski [stanbulda kiiciik cocuklar sikica kundaklanir. Uyandiklari zaman kundadini ¢6zerek bir miiddet
besik veya salincakta kendi haline serbest birakirlar ve kollarini birbiri listiine getirerek hafifce sikarak eski
tabirle ¢caryeklerler. Cocuk agik birakildigi zaman tirnaklarini géziine batirmasin diye ellerine kese takilir
(Abdiilziz Bey 1995:28-29).

« Ebe, cocugun basinin yamuk olmamasi icin tiilbentlerle sikar (Riza 1934: 46).
« Kundak beziyle bebegin basinin sikilmasiyla kulaklarinin kepge olmasi engellenmis olur (Atilgan 2002: 353).
« Bebek dogunca basi catlamasin diye takke giydirilir (Kaplanoglu 2001: 72).

« Balikesirde kundakta olan bebek yalniz birakilmaz. Yalniz birakilirsa “basi biiylir, yasi bliyiimez” diye
inanilir (Ozer 1946: 13).

+ Rizede besik donanimi icin bagirdak, bagirdak ¢ubuklari, kollar sarmak icin kol bezleri, ayaklari sar-
mak icin ayak bezleri, yiiz értiisd, lstlinli 6rtmek icin ince battaniye ve kundak bezi, gavroz ve erkek icin
sise bulunurdu. Besige konan bebe yatadi gavrozun konmasi icin delinirdi. Gavroz, bebeklerin kakalarini
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yapmalari icin kenarlari kivrik, bliylik bir masraba biciminde olan bir kaptir. Bicimi farkli olan bir érdektir.
Biittin bebekler kakalarini gavroz denilen bu kutuya yaparlar. Bu nedenle de ara bezi kullaniimazd.. Erkek
bebekler cisini siseye, kiz bebekler ise bir kumar yapradi destedi ile gavroza yapardi. Bdylece o zamanlar
bez yikama ddeti yoktu (Rize 1999: 31)

« Rizede kizin ilk dogumunda besik alay1 yapmak adettendi. Besigi kizin baba tarafi alir, dogumdan son-
ra yakin akraba ve komsular ile birlikte damat evine gétiiriiliirdi. Durumu iyi olanlar besikle birlikte da-
mada bohga yapar ve kiza hediyeler alirdi. Besik alayiyla gelenlere yemek verilirdi (Rize 1999: 31)

« Safranbolu'da besikte bulunan bebek yalniz birakilmaz. Korkmasin diye de yanina siipiirge birakilir (Ak-
man 2004: 48).

« Besik, ézellikle yas agactan yapilir. Besik kuru bir agactan yapilirsa bebegin de kuruyup incelecegine
inanilir (Atilgan 2002: 354).

« Erzurum'da bos besik sallanmaz. Bos sallanirsa icine konulacak bebek 6liir (Sezen 2007: 66).

2.6. Kundak sarilig:

Sarilik yeni dogan bebegin cildinin ve goz aklarinin sariya boyanmasidir. Sarilik 6nce ylizde gorilur.
Sonra govdede fark edilir. Sarilik ilerledik¢e ayaklara dogru yayilr. Yeni dogan bebeklerdeki sarilik
“ normal sanlk” (kundak sariligi), “anne suti sarihgi” ve “kan uyusmazligi sonucunda olusan sarilik”
olmak uzere cesitli tiplerde goralur. Kundak sariligi yeni dogan bebeklerin karacigerlerinin heniiz
yeteri kadar olgunlasmamasina baghdir. Genellikle dogumdan sonraki glinlerde gorilir ve bir iki
hafta icinde kaybolur. Anne siitlinde bulunan bazi maddeler de sariliga neden olabilir. Anne siitine
bagli sarilik dogumdan sonraki dort ile yedinci guinlerde baslayabilir. Bu tip sarilik bir haftadan fazla
surecek olursa doktora danisarak bir iki glin anne siitline ara vermek gerekebilir. Anne ile bebek ara-
sindaki kan (Rh) uygunsuzlugu agir sariliga neden olabilir. Bu tiir sarilik genellikle dogumun ilk giina
baslar. Hafif sariliklarda tedavi gerekli degildir. Sarilik yiikselmeye devam ederse bebege 6zel isinlarla
tedavi yontemi uygulanir.

Uygulamalar

- Yeni dogan bebekte gériilen sarilik icin her tarafina bal siiriiliir. Ateste isitilan iGnenin ucu bebegin ek-
lem yerlerine, topuklarina, alninin ortasina, viicudunun yedi yerine batirilir (Tirk Halk Kulttriinden Der-
lemeler 1995: 104).

« Sarilik icin ayrica bebegin yliziine sar1 yemeni értiliir (Turk Halk Kiltiriinden Derlemeler 1995: 104).
« Rize'de sarilik olmasin diye basina sari cember sarilir (Celik 1999:303).

« Safranbolu'da bebegin sarilik olmamasi icin besige sari ve kirmizi renklerde bir értii értiiliir, bebegin
alnina sari altin yapistirilir (Akman 2004: 49).

- Afyon'da bebegin sarili olmamasi icin bebegin yliziine sari bir tiilbent rtiliir (Yiksel; Yasayacak 2003:
175).

Cocugun agzina giinde birka¢c kez maden suyu damlatilir; lizerine kirmizi tiilbent értiiliir; bebege her giin
kisa stireli glines banyosu yaptirilir.(Ege yoresinde yapilan bu uygulamalar 20. 01. 2011 tarihinde Per-
vin Ergun'dan derlenmistir.)

2.7.Lohusa

Yeni dogum yapan ve heniz yataktan kalkmamis olan kadina logusa denir. Lohusalik da kadinin ya-

takta yattigi stiredir. Anadolu’da yeni dogum yapmis kadina “lohusa’, “logsa’, “bogazkesen’, “emzikli’,
“nevse” gibi adlar verilir (Ornek 143). Dogumda sonra yataktan kalkma siiresi, kadinin fizyolojik, eko-
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nomik, fiziki cevre durumuna, dogumuna, dogumun gii¢ ya da kolay olusuna, dogan ¢ocugun cinsi-
yetine bagli olarak degisir. Ancak geleneksel olarak bu sure kirk glindiir. Lohusa dogumdan sonraki
ilk haftayi yatakta gecirir. Annenin kirk glin stireyle disari citkmasi uygun goriilmez (Maden 1991:219).
Lohusanin yemesine, icmesine, dinlenmesine kirk giin boyunca dikkat edilir.

Lohusalik suresi icin logusa kadinin yatacagi susli bir yatak hazirlanir. Logusa kadin bu yatakta yatar.
Osmanh Turkiyesi'ndeki glindelik yasamdan s6z eden yabanci bir yazar logusa yatadi ve lohusalik
esnasindaki islemler hakkinda séyle bilgi vermektedir:

Anne slislii yorgan ve értlilerle kapl yataga yatirnlip arkasina da ayni cinsten sislii yastiklar yerlestirilirdi.
Yatadin Uistiine bir Kuran, onun altina sise gecirilmis bir bas sogan, sarimsak, mavi boncuklar, siiptirge
gibi kem godze kars tesirli maddeler asilird; ¢linkii anneyle bebek bilhassa ilk glinlerde nazara karsi ¢ok
zayif sayilirdi. Yatagin basucunda bir sise logusa serbeti olur, bebek kizsa sisenin tepesine, erkekse boy-
nuna kirmizi tiilbent baglanirdi. Dogumu haber vermek icin bu gibi siseler dost ve akrabalara da génde-
rilirdi. Bundan sonra isli boh¢alara sarilmis hediyelerle ziyaretciler gelmeye baslard. Bliy(iklii kiiciiklii is-
lenmis, islenmemis bohgalar o devirde hediye konup gétiirmek icin ve bir ayriliktan sonra dénen sevgiliye
kavusmayi kutlamak icin “géziin aydin” manasina da génderilirdi (Lewis 1973: 95-96).

Yeni dogum yapan kadin her tiirlii hastaliga acik olacagindan onun bakimina ve temizligine son de-
rece dikkat edilir. Aile buyukleri, akrabalar, komsular hem logusa hem de bebegin bakimini géndlli
olarak ustlenirler. Aslinda bu kirk giin stirecinde lohusanin ve bebegin evden disariya ¢ikmamasi ko-
nusunda olusan inan¢lar bu donemdeki hastaliklara karsi hassasiyettir.

Lohusa kadina yakinlari corba, stitlii tatlilar ve cesitli yemekler gonderirler. Baba dogum yapmis esini
hediyelerle kutlar. Bilezik, altin, kolye, yiiziik, giizel bir kiyafet bu hediyelerin basinda gelir. Aile bu-
yukleri, yakin akrabalar, arkadaslar tarafindan lohusaya “dogum tebrigi"ne, “bebek gérme”ye, “gozii
aydin”a gidilir. Ziyaretler boyunca logusa daha 6nceden siislenmis olan logusa yataginda yatar. Lo-
husayi ilk Gi¢ guin aile blyukleriyle yakin akrabalar ziyaret eder. Ziyaretcilere “lohusa serbeti” ikram
edilir. Logusa serbeti karanfil ve tarcin kokulu, kirmizi renkli sicak ikram edilen bir serbettir. Ziyaret-
cilere bu serbetin ikrami bir hafta devam eder. Miinevver Alp, eski istanbul'da lohusa serbetiyle ilgili
uygulamalar hakkinda soyle bilgi vermektedir:

Bu kirmiz renkli serbet, agzina beyaz tiilbent gecirilmis ve kirmizi kurdele baglanmis siirahi ve siselere
koyularak yakinlara dagitilir. Ozellikle mahallede veya akraba arasinda hamile varsa, onlara daha ilk giin
ve hatta dogumdan haber aldiklari anda, ufak bir sise serbet yollamak ve “Allah sana da nasip etsin.” diye
yeni annenin miistakbel annelere temennilerini géndermek, hi¢ ihmal edilmeyen bir ddet, daha dogrusu
bir vazife, hiikmtinde tutulur (Alp 1964: 3537-3539).

Uygulamalar

« Logusa kadin énce yer yatagina yatirilir. Arkasina ve ayaklarina sicak suyla doldurulmus siseler konur,
cay veya thlamur gibi sicak seyler icirtilerek listii iyice ortdilir (Ali Riza Bey: 106).

« Manisa'da logusa hastanede dogum yapmissa eve geldiginde giris kapisinin disina konmus sogana ve
kapinin icine konmus sekere basip girer. Bu, “sogan gibi acilar ve sizilar disarida kalsin, iceride gecimimiz,
seker gibi olsun” denmektedir (Akguil 1987 : 27).

« Manisa'da dogumun yedinci giinii logusa mevlidi okutulur (Akgul 1987 : 27).

« Rizede logusa icin siit ve sekerli yiyecekler getirilirken, ¢ocuk icin de patiska, yiin patik gibi hediyeler
getirilir (Rize 1999: 31).

- Afyonda logusa yemedi olarak palize, kaymak, tavuk, et ve meyve gonderilir (Yiksel; Yasayacak 2003:
175).

« Cocuk dogduktan sonra li¢ ezan sesi duyulmayinca meme verilmez. Lohusanin basindaki yash kadinlar
Kur'andan bazi parcalar okurlar ve her sayfa basinda parmaklarini sekere batirarak bunu ¢ocugun agzi-
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na slirerler. Sebebi ise cocugun sevimli ve terbiyeli olmasi istegidir. Bundan sonra sogan kirilir. Lohusanin
arkasina atilir ve iic kere besmele cekilir ve ilk meme verilir (Ozer 1946: 10).

« Tiirkmenlerde lohusaya ilk iki glinlin yemedgi olarak pekmez veya bal ile karistirilmis tereyadi yedirirler
(R1za 1934: 45).

« Rize'de lohusaya dnce yagh bal yedirilir ve beslensin diye cumur yedirilirdi. Cumur tuzsuz yag, yumurta,
ekmek kanisimi olur ve siitle beraber lohusaya verilir. Lohusanin siitlii ve sekerli seyler yemesi gerektigin-
den serbet yapilmasi da adettendir (Rize 1999: 31).

« Dogumdan hemen sonra lohusayi gérmeye gelenlerden bazilari armaganlarla birlikte para da verirler.
Buna Keban Baraji Yoresi'nde “gobek parasi” denir (Glinay 1980: 89).

« Lohusaya soguk su icirilmez, yag eritilip icirilir (Ginay 1980: 89).
« Logusa li¢ glin su icmekten men edilir (Riza 1934: 45)

 Bebek diinyaya geldikten sonra aradan yedi giin gecip logusa serbeti, kaynatip, evde mevlit okutulur.
Mevlit bittikten sonra serbet ve pogaca yenip, bebege altin ya da para takilir (Kaplanoglu 2001: 72).

+ Rize'de ebe kadinlar 40 giine kadar bebek ve lohusa ile ilgilenirler. Bazen (i¢c bazen de yedi glin boyun-
ca bebekleri yikarlar. Yedinci glinde lohusanin temizligi yapilirdi. Rivayete gére lohusalar ebe neneler
tarafindan okunan su ile abdest aldirilirdi. Logusa dogumdan kirk giin sonra kirklanir, bebek ve cocuk
temizlenir, lohusaya abdest aldirilir, bu islemden sonra da islem bitirilmis olur. Ancak genel olarak ebe-
nin licreti yedilikten sonra verilirdi. Ucret kimi zaman yiin corap, feretiko, dolaylik, sabun, carsaf olurdu
(Rize 1999: 30)

« Rizede ikindi namazindan sonra eve kim gelirse gelsin elini atese veya sicaga bir kere tutar. Lohusanin
yatadinin altina sabun konur. Lohusa ziyarete gelenlere giile glile demezmis. Bunun nedeni siitiintin ka-
cacagina inanilmasidir (Rize 1999: 31).

« Erzurum'da logusa ve bebek ziyareti pazartesi ve persembe glinleri yapilir, Sali gtinii ziyaret edilmez
(Sezen 2007:70)

« Bati Trakya'da lohusayi ziyarete gelen kadinlar annenin yatagina oturmazlar. Otururlarsa annenin su-
tlinlin onlara gececegine inanilir. Ayrica gelenlere anne kendi eliyle hicbir sey ikram etmez. Bunda da an-
nenin stitlintin onlara gececegine inanilir (Dede 1978: 97)

« Bati Trakya'da bebege ve anneye cesitli hediyeler getirilir ki bu hediyeler arsinda dikilmemis kumas da
bulunur. Gelen hediyeler kumaslarla birlikte duvara asilirlar. Paralar bu kumaslarin iizerine asilir. Buna
“bebek askisi” denir. Kirkinci giin aski indirilir (Dede 1978: 98)

« Lohusanin bastigi ¢imenin kuruyacagina inanilir. Lohusanin getirecegi suyun haram olduguna inanilir
(Onal 1998: 49).

« Balikesirde logusanin bulundugu mahallede komsularda bir 6lii ¢cikarsa, 6lii evine giden herhangi bir
kadin oradan ciktiktan sonra, baska bir eve gitmeyince, ugramayinca lohusanin evine gidemez. Giderse,
lohusaya gériiniirse, lohusanin ya kendisi yahut cocugu hastalanirmig (Ozer 1946: 9).

« Balikesirde umumiyetle lohusalar dogumdan kirk giin sonra hamama giderler. Bu hamama hisim ak-
raba ¢agrilir. Hamamda lohusayi “ebe, tellak, ustalar” toplanarak yikarlar. Giizelce ve pestamalla basini
sonra da blittin viicudunu ovarlar. Hamamdan ¢ikarken “logusa alati” denen baharatla masaj yaparlar
(Ozer 1946: 10).

« Logusa evinde lictincli glint yikanir. Lohusanin siiti tglinci glinii gelir. Fazla gelirse siit sagilir. Ve bu
stit sogan, sarimsak kabugu, bir civi, bir parca kemik, ¢érek otu ile beraber incir agaci dibine dokdiltir ve
gémiiliir. Gémiilmezse seytan karisirmis ve bu logusa icin cok fenayrmis (Ozer 1946: 10).
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« Lohusaya "Allah’‘a ismarladik” diyen bir kadina “glile giile” yahut “ugurlar olsun” diyemez. Caiz degilmis
(Ozer 1946:11)

« Logusa kadin besmelesiz yere basmaz. Kiilliige, ¢opliige gitmez. Basarsa carpilir (Turk Kiltlrinden
Derlemeler 2002: 11).

« Cankiri'da ¢cocuk evinde yedi giin her gelene sicak baharli bir bardak serbet verilir ki buna logusa serbeti
derler. Bu serbetten kurdelelerle siislii siirahiler derununda akrabalara da génderilir (Ucok 2002: 160).

« Kirkli kadin un yanina yaklasmaz, un bereketsiz olur (Turk Kiltirinden Derlemeler 2002: 11).

« Kirkli kadin sirke yapmaz, sal¢a kaynatmaz, tursu kurmaz. Yaptiklari bozulur (Tirk Kulttrinden Der-
lemeler 2002: 11)

« Eskisehir'de lohusanin siitiiniin bol olmasi icin ikiz dogurmus bir kadinin ayakkabisindan bir par¢a ¢a-
mur alinarak lzerine yedi defa ‘tebbedyeda’ suresi okunur ve (flenir. Bu camur, slitli bol olmasi istenen
lohusanin memesinin etrafina stiriiltir (Acipayamh 1961: 67).

« Eskisehirde logusa stitii bol olsun diye ‘stit boncugu’ adli bir boncuk tasir (Acipayamli 1961: 68).
« Corumda siittintin bol olmasini isteyen logusa karsisina asilan koyun cigerine bakar (Acipayamli 1961: 68).

« Ankara'da lohusanin siitiiniin artmasi icin cobanla ekmek degistirilir. Ekmedi alan coban onu aksama
kadar yaninda tasir. Aksam olunca ekmegi logusa evine geri getirir (Acipayamli 1961: 68).

« Lohusanin siittiniin artmasi icin Balikesir'de lohusayi, muslugu kibleye karsi olan bir cesmeye gétiirtir-
ler. Orada tavsan gozii yahut sekere bulanmis glivercin yliregi yuttururlar (Acipayamli 1961: 69).

« Yine burada lohusanin memesi lizerinde ates yakarlar. (Acipayamli 1961: 70).

« Emzikli bir kadinin siitii kesilirse buna “siitii otlamaya” gitmis denir. O kadin aksamdan bir pogacacik
yapar. Onu pisirir. Sabahleyin o pogacgayi ve bos bir matarayi alir kbyiin sigirtmacina gider. Onlari ona
verir ve der ki: “bu pogacayi yedi derede islat, bu matarayi da yedi derenin suyu ile doldur ve aksama bana
getir” Sigirtmag kadinin dedigini yapar. Kadin yedi derenin suyu ile islatilmis pogagayi yer, yedi derenin
suyundan iger ve siitiiniin gelecegine inanilir (Dede 1978: 99).

- Istanbul'da lohusanin siitiiniin fazla geldigi zaman lohusanin memesi bir kpek yavrusuna, bir cocuda,
bir kadina emzirilir (Acipayamli 1961: 68).

« Trabzon'da lohusa kadin komsusunun evine, o evden bir parca ekmek alip yemeden girerse o evi fareler
isgal eder inanci vardir (Celik 2000: 262).

2.8. Albasmasi

Alkarnisi, lohusa ve ¢cocuda satastigina ve hatta 6ldiirdiigline inanilan can alici bir yaratik olarak tasav-
vur edilir. Alanasi, alkizi olarak da bilinen alkarisi, uzun boylu, uzun parmakli ve tirnakli, daginik sacl,
yagli viicutlu, el ve ayaklar kiiciik, dislek, bir dudagdi yerde, bir dudagi gokte, bazen zenci suratl, meme-
lerini masallardaki devler gibi omuzlarindan geriye atabilen, tepesinde gézii olan, ¢ok cirkin, al gémlek
giyen bir yaratik (Ornek 2000: 144) olarak tanimlanmaktadir. Cesitli sekillere girebilen alkarisi lohusa-
nin Uzerine ¢oker, logusanin nefesi daralir, kipirdayamaz. Albasan cocuga bazi yérelerde “basik” denir.

Alkansi’'nin etkilerinden korunmak icin ¢esitli uygulamalara basvurulur. Lohusayi yalniz birakmamak
bunlarin basinda gelir. Bundan baska, Kur'an, sogan, sarimsak, stiptirge, nazarlik gibi koruyucu giict
olduguna inanilan nesnelerin kullanildigi uygulamalar vardir. Bunlar lohusa ve bebegin bulundugu
odaya asilir ya da yastiginin altina konulur. Enam, kama, orak, bicak, masa, kurgu, ocakli kilici, demir,
makas, ekmek, sogan, erkek pantolonu ve yeledi lohusa ve bebeginin yastiklarinin altina konulmak
suretiyle; igne ya da cuvaldiz da yastiklarina batirilmak suretiyle bu 6ldiriici yaratigin etkilerinden
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korunmada kullaniimaktadir. Bir ocakli takkesi, gdmlegi; bir erkek kilahi giydirilerek ya da erkek ta-
rafindan kullanilmis bir kusak sarilarak da lohusa alkarisina karsi korunmus olur. Lohusa ve bebegin
yastiklarina batirilan igne ve guvaldiz, alkarisini etkisiz duruma getirmek icin baska bir uygulamada
yine karsimiza cikmaktadir. Bir yerine igne ya da cuvaldiz batirilarak alkarisi yakalanir. Uzerine zift
dokmek, onu yakalamak icin kullanilan baska bir ydntemdir (Ornek 2000: 145).

Uygulamalar

« Gaziantep'te, Elazigda, Sivas'ta, Gliney Anadolu yérelerinde, Maden'de kirki icindeki iki lohusanin, ayni
glin dogan iki ¢cocugun, kirkli lohusa ile bir hayvanin karsilasmamasina ézen gosterilir. Gaziantep'te, lo-
husa ya da ¢cocugu kirk basacak olursa ¢iplak olarak terazi kefesine konan ¢ocuk tezekle tartilir; degir-
men ¢arkindan alinan suyla yikanir. Samsun yéresinde, iki lohusa karsilasmasinin, ¢cocuklarinin “basik”
olmasiyla sonuglanacadina inanilir. Cocuklarin geg ytiriimesine neden olan basikliktan korunmak igin
oglu olan kadin, kizi olan anneye “ekmek” ve “tuz” verir. Eve tartiimamis et getirildiginde ya da cenazeden
ddnen kisi dogrudan ¢ocuklarin yanina geldiginde kirk basacagina inanilir. Kirk basmasindan korunmak
icin hamile kadinlar birbirlerini kucaklayarak yukariya dogru kaldirirlar. Yorede, iki kirkli cocuktan kiz ¢co-
cugun erkek cocugu bastigina inanilir (Kalafat 2006: 145-146).

« Trabzonda albasmamasi icin logusa odada yalniz birakilmaz. Esinin elbiselerinden biri odada birakilir
(Celik 2000: 208).

« Afyonda albasmasin diye gelinin basina kirmizi bir bent veya kirmizi bir basértdisii takilir (Yiksel; Yasa-
yacak 2003: 175).

« Keban Baraj Gélii yoresinde digasken denilen logusa (¢ giin hi¢ yalniz birakilmaz, ¢linkii al karisinin
gelip onun cigerini yiyeceginden korkulur. Alkarisindan anayi korumak igin l¢ gece devamli cira yakilir.
Bir kisi de lohusanin yaninda yatar. Ayrica yine ayni amagla digaskenin basucuna Kur'an asilir, yatarken
basina yazma értliliir, yazmanin agiz yerine de igne sokulur. Alkarisinin demir gériince lohusanin agzina
el atmayacadina inanilir. Bunlarin disinda yataginin ¢evresine cember gibi 6rken sarma, ¢cuvaldiz batiril-
mis bir sogani yataginin altina koyma, disari ¢ikacagi zaman eline bir demir verme alkarisina karsi alinan
lohusayi koruyucu tedbirlerdir (Glinay 1980: 175).

« Keci kilindan ériilmis ip lohusanin yataginin cevresine sarilir (Turk Halk Kulttriinden Derlemeler
2001: 168).

« Geg¢miste alkarisi yakalayanlarin evlerinden herhangi bir bez parcasi getirilerek yastiginin altina konur
(Tark Halk Kdlttiriinden Derlemeler 2001: 168).

« Yataginin yanina stiplirge, kazma konur. Lohusanin yakasina bir igne takilir (Turk Halk KaltGriinden
Derlemeler 2001: 168).

« Lohusanin yaninda bir erkek cocuk bulundurulur (Tirk Halk Kulturinden Derlemeler 2001: 168).
« Erzurumda ytin taraginin dislerine sogan gecirilerek lohusanin yanina birakilir (Sezen 2007:71).

« Lohusayi albasmamasi i¢i yataginin altina tuz, ayna, makas konulur. Bebegin besiginin altina da kesici
bir alet konulur. Ayrica besik ipine kirmizi ve yesil kurdele, katran siiriilmiis sogan, ayna ve cam dali, deve-
lik dali asilir (Atilgan 2002: 354).

« Antep ve Erzurum'da lohusadan korunmak icin lohusaya ocakli takkesi, gémlegi yahut erkek kiilahi giy-
dirilir. Ya da bir erkek tarafindan kullanilmis olan bir kusak sarilir (Acipayamli 1961: 83).

« Tarsus, Akhisar ve Erzurumda albasan lohusayi kurtarmak icin lohusanin yaninda ansizin silah atili ve
demir v.s. gibi madeni aletlerle gliriiltii yapilir. Alkarisi demirden oldugu gibi demir sesinden de korkar
(Acipayamli 1961: 83).
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« Erzurum'da albasan lohusanin odasina bir al at getirilir ve ata lohusanin lizerinde arpa yedirilir (Acipa-
yamli 1961: 84).

« Erzurum'da albasan kadinin odasindaki besigin yanina képek baglanir (Sezen 2007: 71)

« Lohusaya albasmamasi icin logusa evine képek birakilmaz. Yeni dogurmus képegin kirkinin lohusayi ba-
sacagina inanilir. Logusa béyle bir képedi gériirse cocugunu o hayvanin lizerine bastirir (Akgicek 1997: 86).

« Hatay'da kirkl cocugun yanina kedi, kbpek sokulmaz, albasar (Kalaycioglu 2001: 136)
« Albasan kadin dért yol agzinda kopek gibi ulursa iyilesecegine inanilir (Akgicek 1997: 86).

« Espiyede basik olan ¢ocuk stiplirgeden veya dikenden gecirilir. Mum veya kursun dokdiliir. EGer yere d(i-
stip soguyan mum kurbaga seklini alirsa bu cocuk kurbaga basigidir (Celik 2007: 209).

« Erzurum'da bir miktar ocak komdirdi suya atilir, iyice ¢calkalandiktan sonra siiziiliir ve sonra bu su hasta-
ya icirilir. Bir baska korunma yontemi olarak da albasanin karni doyurulur (Sezen 2007: 71).

« Yenifakili'da hastanin yataginin basucuna al bir bez sarilir, gégsdi tizerine de glivercin konulursa albas-
masinin 6nlenecegine inanilir (Sariaslan 1995: 88).

- Lohusaya zarar vermeye calisan alkarisini yakalamak icin Erzurum'da bazi pratikler uygulanir. inanca
gore alkarisi gece kisraklara biner ve onlarin saglarini érer. Kisrak at lizerine katran slirlillirse alkarisi yaka-
lanir. Alkarisi lohusanin yaninda bulunmaktan hoslanir. Onu géren biri, atak davranip yakasina bir igne
veya cuvaldiz saplarsa yakalanabilir (Sezen 2007: 71).

« Hakkari yoresinde, Alkarisi ile karsilasmasini énlemek amaciyla dogum yapan kadin 40 giin evden di-
san ¢ikarilmaz. Semdinli kasabasinda ise, Alkarisi'nin, bir bardak okunmus su icen lohusayr basmadigi
inanci vardir. Kars yéresinde, kirkli kadinin yemegini komsulari yapar. Yorede erkek ¢cocugunun kirkinin
kiz cocugununkini bastigina inanilir. Tedavi icin kirk basmis cocuk Islamlara ait olmayan mezarda yika-
nir; cocugun lizerine (¢ defa bicak bastirilir; anne ya da babasinin elbisesinin bir parcasi ¢cocugun altinda
yakilir (Kalafat 2006: 145).

2.9. Kirk Basmasi

Dogumdan sonraki kirk giin icinde annenin ve cocugun aniden zayiflamaya baslamasi ve hastalan-
masina halk arasinda “kirk basmasl’, “kir basigr’, “kirk karismasi’, “logusa basmasli’, kirk diismesi” den-
mektedir. Kirk basmasini dnlemek icin 6zellikle bu slire boyunca lohusa ve bebegi disari cikariimaz,
gelen misafirlerden korunur, kirkli anne ve cocuklarla karsilasmasi dnlenir. Kirk basan ¢cocukta bazi
belirtiler ortaya ¢ikar. Kirk basan cocuk yeme igmeden kesilir, zayiflar, huysuzlasir, uyku diizeni bozu-
lur, gelisme gOstermez.

Anadolu'da anne ve ¢ocugu kirk basmasindan korumak icin cesitli uygulamalar vardir. Yeni dogan
¢ocugun yuzinun, kirki ¢cikincaya kadar yakinlari disindakilere gosterilmemesi; cocugun bezinin di-
sarlya asilmamasi; gece disaridan gelenlerin cocugun ve lohusanin yanina alinmamasi; lohusanin bu-
lundugu odaya ates konmasi; kirkliyken karsilasan kadinlarin boncuk degistirmesi gibi uygulamalar
onleyici nitelikteki uygulamalardr.

Uygulamalar

« Cocuk kirk glin boyunca odada yalniz birakilmaz. Birakildigi takdirde bebegi seytanin ¢alacagina ina-
nilir (Kaplanoglu 2001: 73).

« Kirk basmamast icin lohusanin ve cocugun bulundugu yerde erkek ¢ocuk durur (Akgul 1987: 27).

« Bursa'da anne ve ¢ocugu kirk basmasindan korumak igin onlara nazarlik takilir. Eve her gelen lohusa-
nin odasina alinmaz. Cocugu kirk basmamasi icin lohusanin evinde dikis ignesi kirilir (Tas 2002: 79).
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« Bir evde kirkini cikarmamis cocuk bulunursa o eve et girmez. Girse bile 6nce cocuk evden cikarilir ve et
yerine konulduktan sonra ¢ocuk iceri getirilir (Riza 1934: 46).

« Iki kirkli logusa bir evde karsilasirlarsa aralarinda igne dedisirler. Bunu cocudgu kirk basmasin diye ya-
parlar (Riza 1934: 46) (Akman 2004: 48).

« Iki kirkli logusa karsilasmak zorunda kaldiklarinda aralarinda Yusufiye'de boncuk; Mersin‘de cocuk bezi,
ekmek, iplik; Manisa, Eskisehir, izmir, Balikesir, Antalya'da para; Eskisehir'de yiiziik; Corumda cocuklarini
degistirirler (Acipayamli 1961: 88).

« Bursa'da iki kirkli anne birbirlerini gértirse baslarindaki yemenileri degistirirler (Tas 2002: 79).

« Hakkari'de kirklarin karismasinin ¢cocuklara felaket getirecegi inanci hakimdir. Bunu 6nlemek i¢in yakin
zamanda dogum yapan komsulardan erkek ¢ocugu olana ¢uvaldiz, kiz cocugu olana dikis ignesi hediye
edilmektedir. Aksi takdirde birbirlerini gérmeleri miimkiin degildir (Kalafat 2006: 144).

« Diyarbakirda bir hafta icinde ayni giinde ayri evlerde ¢ocuk anneleri kirkinci giin bir araya gelerek bir-
birleriyle bir demir parcasi veya igne degis tokus ederler. Bu ¢ocuklarinin birbirine kirk basmamasi icindir
(Altunboga 1999: 98).

+ Kirklanmamis lohusasi bulunan bir evin tist kismindan dligiincii ve gelin gecirmek iyi degildir. Eger evin
civarindan diigtincti gecmesi icap ediyorsa evin altindan ge¢mesi gerekir (Riza 1934: 46).

« Kirki icinde Kurani Kerim ve bicak konulur. Bicak koymanin nedeni cinlerin cocuga yaklasmasini engel-
lemektir (Kaplanoglu 2001: 73).

« Safranboluda ¢ocuga kirk bastigina hiikmedilirse cocuguna kirk basan kisiler evlerinin bacalarindan
yumurta atarlar (Akman 2004: 48).

« Diyarbakirda dogum yapmis bir kadini hamile olan bir baska kadin ziyaret etmez. Gidildiginde kendisi-
ne ve dogmus ¢cocuga hastaliklar getirilecegine inanilir (Altunboga 1999: 98).

« Kirki ctkmamis cocugun oldugu eve cig et sokulmaz, cocugun 6lecegi dtistindiliir (Tark Halk Kalttrin-
den Derlemeler 2001: 168).

« Kirki ctkmamis bir cocugun bezleri gece disarida birakilmaz, onu cinlerin ¢arpacagina inanilir (Tirk
Halk Kiltiriinden Derlemeler 2001: 168).

« Cocugun altina baglanan hélliik atilmaz, kirkinin ctkmasi beklenir (Tirk Halk Kaltirinden Derlemeler
2001: 168).

+ Cocugun yikandigi su ortalik yere dokiilmez (Turk Halk Kulttrinden Derlemeler 2001: 168).

« Kirki cikmamis cocugun yanina adetli kadinin girmesine izin verilmez, girerse ¢ocukta yaralar olusaca-
gina inanilir (Tirk Halk Kiltirinden Derlemeler 2001: 168).

« Siirekli cocugu élen bir kadinin da girmesine izin verilmez (Tiirk Halk Kiltlriinden Derlemeler 2001:
168).

« Lohusanin eli éptilmez (Turk Halk Klttriinden Derlemeler 2001: 168).

« iki kirkli logusa karsilasmak zorunda kaldiklarinda Eskisehir'de el éplisiirler. Sinop’ta bir bardak suyu
yari yariya icerler. istanbul, Eskisehir ve Ordu'da sirt sirta verirler. Eskisehir'de arka arkaya gelip birbirlerine
simit verirler. Mersin'de birbirlerinin bebeklerini emzirirler. Corum ve Bayburt'ta ¢cocuklarinin aralarindan
su dokerler. Eskisehir'de cocuklarini sirt sirta yatirirlar. Mersin'de cocuklarinin besiklerine ayna takarlar
(Acipayamli 1961: 89).

« Lohusanin yastiginin altina bir miktar tuz konulur (Turk Halk Kiltirinden Derlemeler 2001: 168).
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« Dogumdan sonraki kirk glin sliresince evdeki biitiin kaplarin kapaklan kapali tutulur. Acik birakilan
kaplardan cin ve seytanlarin su icip yemek yiyecegine ve eve kétlillik getireceklerine inanilir (Atilgan
2002: 354).

« Kirk glin boyunca bebegin disariya ¢cikarilmamasina ragmen eder bir cenaze ya da dligiin olursa be-
bek isterse bir glinliik olsun gene de besigiyle disariya cikarilir. Gelinin basina takilan kirmizi yemenilerin
bebegin kirk basmasina neden olacagina inanilmaktadir. Gelin gittikten sonra bebek tekrar iceriye alinir
(Turk Halk Kilttrinden Derlemeler 1995: 105).

« Trabzon'da eger cocugu kirk basarsa ocak basinda bulunan zincir halka haline getirilerek basilan cocuk
bu halkanin icinden gegirilir. Ayrica ¢cocugun asina haslanmis ve okunmus misir taneleri dékiiltir (Celik
2000: 209).

« Kirk basan kisinin evinden bir baskasi araciligiyla, evin sahibinin haberi olmadan tuz alinir. Alinan o
tuzla bebek yikanir (Turk Kiltiriinden Derlemeler 2002: 12).

« Lohusaya ve ya ¢cocuga kirk basacak olursa ¢ocuk ¢iplak olarak terazi kefesine konduktan sonra Eskise-
hirde gozii agcilmamis kbpek enigi, Sarki Karaagacta taze mezar topragi, Maras'ta tezek, Adanada tuz ile
darasi alinir (Acipayamli 1961: 90).

+ Adanada kirk basan cocuk ev damindan asagida a¢ilmis bir yanginin icine atilir (Acipayamli 1961: 90).

« Maras'ta Kirk basan ¢ocuk, anasinin gémleginin yakasindan gecirilerek yere dlis(iriliir. Bu sirada orada
bulunan kadinlardan biri: "Aman bir cocugumuz oldu.” diye badinr. Diger bir kadin da ¢ocugu yerden
kaldirarak kucagina alir (Acipayamli 1961: 90).

« Corumda kirk basan ¢ocugun goémlegi, yirmi saat miihletle bir yatir sandukasinin (izerine konur. Bu
miiddet zarfinda gomlek kaybolacak olursa, cocugun sifa bulmayarak élecegi neticesi ¢cikarilir (Acipa-
yamli 1961: 90).

 Erzurum'da kirkh bir cocugun bulundugu eve kirkl bir kadin veya kirkli cocugun babasi gelirse, cocuk
gelenlerin 6nce omzuna sonra kucagina oturtulur (Sezen 2007: 72).

 Erzurum'da cocuklarin birbirlerini ayakta karsilamalari halinde kirk basmasi olayinin olmayacagina
inanilir (Sezen 2007: 72).

« Erzurum'da kirk basan ¢ocugu kurtarmak icin cocugun babasinin idrak ettigi yerden toprak alinarak,
cocugun yikanacadi suya atilir (Sezen 2007: 72).

« Gliney Dogu Anadolu'da kirsal kesim ebelerinde mutlaka bir kurt kafasi kemigi bulunur. Ebeler kirk bo-
zan ¢ocuklari bu kurt kafatasint hamam tasi gibi kullanarak yikarlarsa ¢cocuklarin sifa bulacagina inanilir
(Kalafat 2002: 465).

« Kirk déneminde korunma amacli olarak Giiney Dogu Anadoluda ¢ocugun kurban gézi, kurt gozii ile
banyo yaptirildigi da gériiliir (Kalafat 2002: 471).

« Bursa'da cocugu kirk basarsa, annenin ve bebegin ¢camasiri kirmizi giil agacina asilir. Bir gece orada
birakilir (Tag 2002:79).

2.10. Kirklama

Anne ve bebegin dogumdan kirk glin sonra ayri ayri yikanmasi icin diizenlenen geleneksel térene
“kirklama”, “kirk ¢ikarma’, “kirk ugurma’, “kirk dékme”, “kirk kovalama” gibi isimler verilir. Lohusanin ve
¢ocugun dogumdan sonra her tirli tehlikeye acik oldugu ve bunun icin korunmasi gerektigi inanci
ile yapilan uygulama ve kacinmalar kirklama islemi ile sona erer. Kirklama islemiyle anne ve ¢ocuk
yeni rolleriyle toplum yasamina girmeye hazir hale gelirler. Acipayamli'ya gore kirklama pratikleri lo-
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Jusa ve cocugunu, gebelik ve lohusalik donemlerinin kirlerinden aritma fonksiyonuna sahiptir (Aci-
payamli 1974:77-81).

Anadolu'da bazi yorelerde ilk yirminci ve devamindaki yirminci giiniin sonunda olmak tzere iki kere
kirklama islemi yapilir. ilk yirmi giiniin sonundaki “yari kirk"tir. Bu islem sirasinda bir kaba kirk yerine
yirmi kasik su konulur, kalan suyla cocugun elbiselerinin yarisi yikanir. Bu uygulama bazi yorelerde
annenin ve bebegin acilen disarya ¢cikmasi gereken durumlarda yapihr. Yarim kirklamada anne ve
cocuk yikanir. Anneye gusiil abdesti aldirlir. ikinci kirklamanin glinii cocugun cinsiyetine gore de-
gismektedir. Erkek cocuklari kirkinci giin kirklanirken kiz ¢cocuklari otuz yedinci, otuz sekizinci giinde
kirklanabilmektedir. Kirklama uygulamasi sulu kirklama ve susuz kirklama olmak tizere iki tirde ger-
ceklestirilir.

Anadolu’da uygulama cesidi genel olarak suyla gerceklestirilen kirklamadir. Bunun icin bir kaba kirk
kasik su konulur. Bir kalburun icine altin, giimis ylztk, ¢ tane kasik, kiipe, ustura, yumurta, kirk adet
arpa, bugday, cakil, fasulye, findik, demir, tespih gibi nesneler konulur, kalburun Gstiinden dékilen
suyla cocuk ve anne yikanir. Yikanilan su ayak degmeyecek bir yere dokulir. Sudan arta kalanla da ¢o-
cugun butiin esyalari yikanir. Kirklama yakin kadin akrabalar arasinda 6gleyle ikindi arasinda yapilr.
ikindiden sonra kirklama yapilmaz. Cocugun ve annenin yikanacadi su kirk delikli bezden stiziliir ve
su bir kaba konur. Suya kirk tane tas ya da ¢ocuk altin gibi degerli olsun diye altin atilir. Bu suyla 6nce
cocuk sonra anne yikanir. Kirklama yapildigr giin anneye boy abdesti aldirilir.

Susuz yapilan kirklama isleminde besigin altina dosek serilir, dosegin iki ucunda oturan kadinlardan
sagdaki“Sall( salavat, salld Muhammed diyenin akibeti hayrolsun” diyerek cocugu yatagin diger ucu-
na yuvarlar. Cocuk désedin ustiinde ¢ kere yuvarlandiktan sonra kirklama islemi tamamlanir (Aci-
payamli 1974:77-81). Susuz kirklamaya Tahtacilarin geleneklerinde rastlanmaktadir: Besigin altina bir
dosek serilir; besigin iki tarafina, karsilikli iki kadin oturur; sag tarafta oturan, cocugu, basi kibleye
gelmek UGzere kucagina alir ve bir “glilbenk” (torene 6zgi bir dua) okuyarak besigin altindan 6teki bir
kadina yuvarlar. Bu hareket ¢ defa tekrarlanir. Sonra bir dua okunur (Boratav 1999: 154).

Cocuk ve anne kirklama yapilincaya kadar tehlikeye acik bir durumdadir. Kirklanmayan anne ve ¢o-
cuk kirklanincaya kadar miimkiin oldugunca evden cikarilmaz. Kirklamadan sonra artik ananin da
¢ocugun da asir etkilenme yetenekleri kalmamis demektir; herkesin icine, herhangi 6zel bir toreye
uymadan, katilabilirler.

Uygulamalar

« Eski istanbulda taze bir 6rdek yumurtasi bir tasin icinde ¢alkanir. Cocuk yumusak ve sabunlanmis bir
tiilbentle silinip yikandiktan sonra bu yumurta ¢ocugun viicuduna siiriiliir. Bunun sebebi, érdek gibi ¢o-
cugu suya alistirmaktir. Biraz durduktan sonra ebe hanim, bir rubiye altinini kurnanin muslugundan akan
suya carpa carpa ii¢ Ihlas bir Fatiha okuyarak kirklama suyunu kurnaya akitir (Musahipzade Celal 35)

« Cankiri'da bazi ebe kadinlar cocugu yikayip da durulayacagi, yani sudan son suyu dékerek ¢cikaracagi
zaman sag elinin i¢ ve disini suya vurarak kirka kadar sayar; bu suyu cocugun tepesinden dokerler ki buna
kirklama derler (Ucok 2002:156-157).

« Kibris'ta kadin kirk gtinliik olunca bir kazanin icine kirk tane kliclik tas koyar. Her tas bir giin icindir. Bu
suyla yikanir. Sonra avluya cikar, yere egilir ve taslari bacaklarinin arasindan arkadan éne dogru atar. Bu
hareketi yapinca tas gibi saglam olacagina inanilir (Yorgancioglu 1980: 48).

« Dobrucada yarim kirklama uygulamasina gére yirmi yumurta kabugu su okunarak logusanin yika-
nacadi suya katilir. Bu su ile logusa abdest alir. Bundan sonra, bebek yikanirken yirmi okunmugs yumurta
kabugu su, bebegin suyuna katilir ve bu su ile yikanir. Bu sekilde bebek ve anne yarim kirklanmis olur
(Onal 1998: 45).
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« Bati Trakya'da bebek yirmi glinliik olunca yari kirk yapilir. Dogumdan sonraki otuz yedinci glin anne
kirklanir. Bebedin kirkina kadara annenin ii¢ giin icinde verdidi siit temiz siittiir. U¢ giin sonra da bebek
kirklanir. Bebek annenin evlenme yiiziigiinden doldurulmus kirk kasik su ile yikanir. O giin, bebegin ve
annenin tiim esyalari yikanir (Dede 1978: 97).

« Gelibolu'da suyun icine altin yiiziigi kirk defa batirirlar. O suyla bebek, anne yikanir. Cocugun agzina
Kur’an stirdildir (Ercan 2002:77).

« Gelibolu'da yirminci gtin cocuk yirmi kasik suyla, kirkinci giin kirk kasik suyla kirklanir (Ercan 2002:77).
« Gelibolu'da ¢cocuk suya kirk defa sokulup ¢ikarilir. Paklik amacli suya altin konur (Ercan 2002:77).

« Dobruca'da kirkinci glin anne ve bebek yikanir: Yasli kadinlar kirkinci giin gelerek kirklama uygulamasini
yaparlar. Bir yumurtanin i¢i bosaltilarak kirk yumurta su teker teker okunur ve logusanin yikandigi suya
katilir veya kirk kasik su okunur, logusanin yikanacagi suya katilir. Sonra bebegin yikanacadi suya, ayni se-
kilde kirk kasik veya kirk yumurta kabugu su katilir. Bebek bu su ile yikanarak kirklanmis olur. Kirk okunmus
yumurta suyunu, logusa yikanirken yasl bir kadin, dualarla logusanin basindan asagi déker. Okunmus
yumurta ¢cignenmemesi icin gémdillir. Cocugun yikandigi suya altin veya para konur. Kademli veya varlikli
olsun diye niyet edilir. Dualarla yikanir. Kirk yumurta kabugu su okunarak, akrabadan iki kadin tarafindan
logusanin ayaklarina dékdiliir. Kirklanma bu sekilde kabul edilir. Anneden sonra bebegin yikanmasi da
ayni sekilde yapilir. Daha sonra yikama yapan kisi veya kisilere haklari édenir. Bunlar ebe, yash okuma bi-
len kadinlar olabilir. Bunlara bir miktar basma veya para verilir. Kirklamaya gelen komsu, hisim, akrabalar
ile yikayanlara sofra konur. Logusa da banyodan sonra yeni elbiselerini giyer. Bebek ve anne kirkinci giin
yikandiklarr icin, artik anneye ve bebege cin, seytan gibi varliklar zarar veremezler (Onal 1998: 46).

« Manisa'da farkli bir uygulama olarak yirminci giin ebe eve gelerek besigin basucundaki altinlardan bi-
rini temiz suya kirk kere batirip ¢cikarir. Bu sudan Ui kere cocuda tattirir ve bunu karistirdigi suyla da lohu-
sayi yikar. Bu uygulama “yirmi gtindliz, yirmi gece kirk eder” dtistincesiyle yirminci glinde yapilir (Akgul
1987: 28).

« (Dobruca'da) Cesitli yerlerde ilk kirk gtin icinde logusa veya ¢ocuk disari ¢ikarilacak olursa ¢ocuk tizeri-
ne makas, ekmek, kdmtir konur. Logusa esigi gecmeden besmele ceker. Gidilecek yere cocuk annesinden
sonra gétiirtiliir. Cocugun gétiiriilecedi yere serbet gétiiriiliir (Onal 1998: 45).

« Tirkmenlerde kirklama icin bebek yikandiktan sonra viicudu bir esek veya bir tazi culuyla sarilir. Tazi
culuyla sarilan ¢ocuk yaman, esek culuyla sarilan cocuk uysal olur. Cogunlukla erkek cocuklara tazi, kiz
cocuklaraysa esek culu sarilir (Celik 2002: 80).

- Genel olarak kirklama su ile yapilirken izmir'de susuz kirklama yapilir. Besigin sagina ve soluna sagdaki
kadin salavat getirerek akibeti hayirli olsun diyerek cocugu besigin altindan soldaki kadina verir. Soldaki
kadin cocudu iade eder, béylece (ic kez tekrar edilip kirklama bitirilmis olur (Onal 1998: 47).

« Adiyaman'da kirkl kadin kirkinin ge¢mesi icin su degirmeninin ¢arkindan akan su ile hangi mevsimde
olursa olsun yikanir (Onal 1998: 47).

« Orhangazi'de ¢cocugu kirkinda kirklarlar. Yani yikayip uzak yerlere gezmeye gotiirtirler. Yasinin uzun ol-
mast icin kirkini ucurmaya gittigi ev sahibi yumurta verir (Kaplanoglu 2001: 73).

« Safranbolu'da kirklama yapilirken bir kabin icerisine kirk fincan su konur. Su kaynatildiktan sonra iceri-
sine igne, makas, kasik, ytiziik, sarimsak atilir ve cocuk bu suyla yikanir (Akman 2004: 48).

« Afyonda dogumdan kirk giin gegtikten sonra dogum yapan kadin annesinin evine getirilir. Kirk ¢ika-
rildiktan sonra gelin ve bebek yakin akrabalara “bebek gezmesi” ne gétiiriiliir. Konuk olunan evin sahibi
daha 6nceden hazirladigi bebek elbisesi, ic camasiri, havlu, mendil, corap gibi hediyelerden birkagini bir
pakete sararak geline verir. Bu hediyeye “sicanlik” denir. Gelinen evden az veya ¢ok bir hediye alinmazsa o
evi sicanlarin basacagina inanilir (Yiksel; Yasayacak 2003: 175).
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- Mugla'da dogumdan sonra anne ile bebek farkli yerlerde banyo yapmak zorundadirlar. ilk banyo do-
gumun liglincd glinii yapilir. Daha sonra yapilacak olan banyolar da tek rakamli glinlerde yapilmaktadir.
Kirki ¢ikincaya kadar anne bebedi yikayamaz. Anane, babaanne, akrabalar ya da yakin komsulardan biri
yikar (Cinar 2007: 14).

« Mugla'da bebegin dogdugu gtin bir gligiim ya da ibrigin icine beyaz bir beze sarili kirk bir ¢akil tasi
koyulur. icine su doldurulan gtigiime banyo suyundan sicratilmamaya ézen gésterilir. Giigimiin icindeki
suya “kirk suyu” adi verilir. Gliglimiin kapagi daima kapali tutulmak zorundadir. Annenin eli ytizii bile bu
suyla yikanir. Ayrica cocugun bezlerinin de yikandigi bu suyla anne ile bebek kirki ¢cikincaya kadar banyo
yaparlar (Cinar 2007: 14).

« Muglada dogumdan sonraki kirk birinci glinde evde yasayan herkes banyo yapmak zorundadir. Evde
bir tek kirli esya birakilmaz, hepsi yikanir. Evin duvarlari badana yapilir. Evin her bir kbsesine, bahgeye ve
gardrob, karyola gibi yikanamayan bliytik esyalara “kirk suyu” ndan (¢ kere serpistirilir. Bu serpistirme
islemi sirasinda “kirka biz basalim, kirk bize basmasin” denilir. Anne ile bebek kirki ¢tkmadan énce soka-
ga ¢cikamazlar. Eger cok mecbur kalirlarsa ¢ocugun yiizii 6rtiiliir. Anne ise yanina boncuk ya da mandal
almak zorundadir. iki kirkli kadin birbirleriyle karsilasirlarsa kirk basmasin diye boncuk ya da mandal de-
gistirirler (Cinar 2007: 14).

« Mugla'da kirk birinci glin anna ile bebek kirklandiktan sonra ev ev gezdirilir. Buna “kirk gezmesi” adi veril-
mektedir. Kapisi ¢alinan aileler “evimiz farelenmesin” diyerek bebegin koynuna yumurta, demir para, seker,
corap, mendil gibi kiiclik hediyeler koyarlar. Yumurtayi, yumurtalansin, ¢cok ¢ocuklu olsun, soyu ¢ogalsin
diye koyan Muglalilar; parayi demir gibi bereketli olsun diye koymaktadirlar (Cinar 2007: 15)

« Biruygulamaya gére kirklamadan artan su ¢cabuk btiydistinler diye tavuklara dékiilmektedir. (Turk Kil-
turinden Derlemeler 2002: 12).

« Ilk kez evden cikarilan bebek zengin olsun iyi yasasin diye zengin, itibar sahibi bir eve gétiiriiltir (Turk
Kulttrinden Derlemeler 2002: 13.)

« Erzurum'da kirk dékme isleminden sonra ¢ocuk kismetli olsun diye yemek ziyafeti verilir (Sezen 2007:
73).

« Amasya‘da aile fertlerinden biri cami bahgesinden kirk tas toplar. Annenin kiipe ve yliziigii cami suyu ve
kirk tas ile tasin icine konulur. Genis bir kazanda su isitilir ve genisce bir leGene anne oturtulur. Basinin Uis-
tline cocuk, cocuga degmeyecek sekilde de (sttine kalbur tutulur. Su ¢cocugun viicut isisina gore ihitilmistir.
Icine kir tas, yiiziik ve kiipelerin bulundugu tasa su doldurulup, icindekiler diismeyecek sekilde kalbura dé-
kdltir. Kalburdan gegen su énce ¢cocugu sonra anneyi yikar. Kirkinci tas dokdiliirken, icinde bulunan taslar,
yliziik ve klipeler de dékdiliir. Bunlar kalbur icinde kalir. Burada tagin anlami inancindan uzaklasmayip,
dinine bagli kalmasi icindir. Bu ylizden camiden alinmustir. Yiiziik evlenip iyi bir yuva kumasi anlamini
tasir. Kiipe ise hep iyi seyler duymasi ve 6grenmesi anlamindadir (Glines 2002:50).

« Kirklamada kullanilan kalbur yuvarlanir, eger agzi agik diismiisse cocugun bahti iyi, kapanmissa kotdi
olur diistincesi vardir. Ayni sekilde kasiklar da yere atilir, agizlari yukari gelmisse cocugun bahtinin iyi ola-
cadgi, ters diismlisse kotii olacagina yorulur (Turk Halk Kiltrtiinden Derlemeler 2001: 167).

2.11. Cocugun Yagsamasi

GUnimiizde dogan cocuklarin yasama orani eski zamanlara gore yuksektir. Ana-cocuk saghgi konu-
sunda halkimiz bilinglenmistir. Halkin hastaneye ve saglik ocaklarina karsi olumlu bir tutum sergi-
lemesine ragmen, yeni dogan ¢ocugun hastaligini ve yasamamasinin sebebini dogaustu bir takim
gliclere baglanmasi nedeniyle cocugu yasatmak icin bir takim dinsel, biiytsel islemlere bagvurdugu
da gorilmektedir.
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Uygulamalar
« Dogan ¢ocugu bir kadin satin alarak gémleginin iginden Ui¢ defa gecirir (Acipayaml 1961: 61).

+ Cocugu hi¢ 6lmemis bir kadin gémleginin icinden gecirir. Bu kadin ¢ocugun gémlekten ge¢me annesi
olur (Acipayamlh 1961: 61).

« Kani kansmadik bir kadin cocugu gémleginden li¢ defa gecirerek satin alir (Acipayamli 1961: 61).

« Kani karismadik bir kadin - meme verilmeden 6nce- delik bir kayadan li¢ defa gecirir. Cocugun kayadan
her gecirilisinde kayaya bir nal mihi ¢akilir. Kadin bundan sonra hi¢ kimse ile konusmadan ve arkasina
bakmadan oradan uzaklagir (Acipayamli 1961: 61).

« Kurumus kurt derisinin agiz kismina ait parcadan, musalla tasinin altindan (¢ defa ve babasinin basi
lizerinden gecirilir (Acipayamli 1961: 62).

« Gelibolu'da ¢ocuklari dogup élenler eviatlik alirlar ki bundan sonra dogacak ¢ocuklari yasasin (Ercan
2002:80).

« Dogan cocuga Isparta, Balikesir ve Ordu'da ¢ocuklari 5lmemis bir aileden Karadeniz Cepnilerinde, Kas-
tamonu, Ordu ve Sinop'ta Mehmet, Fatma isimli yedi ile kirk evden, Kayseride komsulardan toplanan
kumas parcalari ile yapilan giyim esyasi veya buralardan alinan gémlek ve elbiseler giydirilir (Acipayamh
1961: 62).

« Cocuk anne karnindayken ya da dogduktan sonra ¢ocuklari lmemis bir kadina, ¢cocugu ilk géren ya-
banciya, araba ya da yatirlara satilir (Acipayamli 1961: 62).

« Balikesir, Ordu, Sivas, Isparta, Trabzonda isimleri Mehmet olan yedi aileden; Balikesirde Hasan olan
lic aileden toplanan giimlislerle kiipe, demir ve civilerle bilezik, incilerle kiipe yapilarak bilezik lohusanin
koluna, kiipe cocugun kulagina takilir (Acipayamli 1961: 63).

 Cocuga Dursun, Durmus, Durdu, Durak, Yasar, Satilmis, Sati, Demir, Bliylikbaba, Minik, Kaya, Hiiseyin,
Arap, Kiirt, Kalus isimleri verilir (Acipayamli 1961: 63).

« Cocugun yastiginin altina kaplumbada yavrusu konur (Acipayamh 1961: 64).

« Oglan ¢ocugunun sagi kiz cocugun saci gibi uzatilir (Acipayamli 1961: 64).

« Tiilbent icine konan cocuk, kani karismadik birisi tarafindan tartilir (Acipayamli 1961: 64).
« Cocugu énce ¢ocuklari yasayan bir kadin emzirir (Acipayamli 1961: 64).

« Cocugun gobegini eve gelen misafir keser (Acipayamli 1961: 64)

« Esegin kulagi kesilerek cocugun agzina sdirtiliir (Acipayamli 1961: 64)

« Erzurum'da ¢ocugun yasamasi icin yeni dogan ¢ocugun agzina kirpi kani akitilir. Basina esek nali par-
casi takilir (Basar 1972: 54)

« Erzurum'da cocugun yasamasi icin kapiya képek baglanir (Tas 1996: 200)
« Cocugu yasamayan kadinlar kirk glin boyunca lohusanin yanina birakilmazlar (Riza 1934: 45).

« Safranbolu'da ¢ocugu yasamayan kadin kirk ev dolasarak her evden bir bez alir. Daha sonra toplanan
bu bezlerle cocuga elbise dikilerek giydirilir. Tiirbelere gidilir ve adaklar adanir (Akman 2004: 50).

 Cocugu yasamayan aileler dogan ¢ocugun kulagini delip mavi boncuk takarlar (Kiiclik 1987: 251).

« Mus’ta cocugu dogup da yasamayanlar cocuklarinin yasamasi icin ¢cocuk yedi yasini alincaya kadar her
yil kurban keserler (Kalafat 2006: 138).
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« Sarikamis ve Ardahan'da ¢ocugu dogumda yasamayanlar yedi yil (ist liste kurban keserler ve etini eve
sokmazlar, konu komsuya dadgitirlar. Kurbanin kemikleri eksiksiz bir sekilde bir araya getirilip gémdillir
(Kalafat 2006: 138).

2.12. Dis Cikarma

Cocugun biyolojik gelismesinin belirtilerinden biri de cocugun ilk disinin cikmasidir. Cocuk yaklasik
olarak alti aylikken disleri cikmaya baslar. Cikan ilk disler cocugun biytudiginin, gelistiginin bir isa-
retidir. Bu nedenle ¢ikan disler aile tarafindan sevingle karsilanir. Cocugun disleri citkmaya yaklastig
zaman, ¢ocukta hafif rahatsizliklar bas gosterir. Cocugun disinin ¢ikip ¢ikmadigi strekli kontrol edilir.
Zira cocugun disinin ciktigini ilk olarak gérmek ve mijdelemek 6nemlidir. Cocuktaki bu gelisme bir
torenle kutlanir. Anadolu'da bu kutlama toérenine cesitli adlar verilir: “Dis hedigi, bugday dirlimesi, dir-
git dokme, disasi, dis bortmesi, dis bulguru, dis dilgiti, dis dirgiti, disedi, disemis, dis glind, dislik, dis géllesi,
dis misiri, dis tohumu, duzlama, gélle pisirme, hedik disi, kolyo” (Ornek1979:190-192). Hedik, bugdayin
suda kaynatilmis halidir ve téren sirasinda ¢ocugun basina dokulir. Bu uygulama ¢ocugun disinin
kolay ¢ctkmasini saglamaya yoneliktir. Bazi yerlerde disin saglam ve diizglin olmasi icin sacilan hedik-
ten bir kag tane cocugun agzina konur, tanelerden bir dizi yapilarak boynuna asilir. Yiyecegin ezilme-
sinde, parcalanmasinda ve 6gutilmesinde birinci dereceden roli olan disin ortaya ¢ikisi nedeniyle
diizenlenen bu toren-eglencede yiyecegdi kutsama, cocugun rizkini artirma, bereketi cogaltma gibi
dileklerin yani sira cocugun disinin saglam olmasi istedi de yer almaktadir (Ornek 2000: 162-163).

Uygulamalar

« Yeni dogan bebedin ilk disi ¢iktiginda “dis gdllesi” yapilir. Gélle: bugday, misir, nohut ve fasulyenin has-
lanmasiyla yapilan bir cesit cerezdir. Bebegin disinin ¢iktigi gortillir gériilmez hemen kazanlar vurularak
golle kaynatilir. Bebegin disinin ¢iktigini ilk géren kisi bebede hediye almak zorundadir. Yakin akrabalar
dis gbllesine davet edilir. Gollenin yaninda findik, fistik, (ziim, leblebi gibi cesitli kuru yemisler de konuk-
lara ikram edilir. Géllenin bir kismi da konu komsuya daditilir. Golleye gelen komsu ve akrabalar daha
sonraki glinlerde armadganlari ile birlikte aileyi ve bebegi kutlamaya gelirler. Dis géllesi icin getirilen hedi-
yelerin basinda yumurta gelir ve bu bir ugur sayilir (Yuksel; Yasayacak 2003: 176)

« Diyarbakirda cocuk disini ilk cikardigi zaman ailesi tarafindan kutlamalar yapilir. Cocugun annesi bug-
day ve nohut karisimindan bir yemek yapar. Bununla beraber kuru nohut ve bugday haslanir. Cocuk bir
bakir tepsiye oturtulur. Etrafina kalem, tarak, bicak gibi esyalar birakilir. Cocuk bunlardan hangisini alirsa
0 meslegi sececegine inanilir. Bu arada On- on iki yaslarindaki bir cocuga haslanmis nohut ve bugday
“hedik” bir tabaga konularak verilir. Dis ¢ikaran ¢cocugun kafatasi lstlinde bu hedigi yemege baslar. Bu
kutlamaya “hedik kutlamasi” denir. Hedik kutlamasi dis ¢cikaran ¢ocugun kafatasindaki nermik denen yu-
musak bélgenin kemiklesmesi icin yapilir (Altunboga 1999: 100).

« Keban Baraj Gélii yoresinde de hedik adiyla kutlanir. Hedik haslanip siiziilmtis bugdaydir. Bazen hedige
nohut da katilir. Gelen konuklara hedik yaninda dut kurusu, pestil, ceviz, badem gibi yemisler de ikram
edilir. Hedige ¢cagnilanlar da ¢ocuda cesitli hediyeler getirirler (Glinay 1980: 89).

« Tiirkmenlerde ¢ocugun ilk disi ¢iktiginda annesi kli¢lik bir ¢cakil tasi ile cocugun disine dokunur ve (i¢
defa su duayi okur: “Tastan dis.... tastan dis... tastan dis...” (Riza 1932: 67).

 Dobruca'da cocuk ilk dis cikardigi zaman yeni bir téren diizenlenir. Konu komsu, hisim akraba kadinlara
haber salinir. Anne bir yandan musir pisirir. Misirlarin lizerine bonbon sekeri koyar. Bir aga¢ dali stislenir.
Bebege en glizel kiyafetleri giydirilir. Misafirler 6gleden sonra gelirler. Eskiden dare, darbuka, zilli masa
ile eglenirlerken, simdi teyp esliginde eglenilir. Kendileri de cesitli tiirkdiler, maniler séylerler. Bebek, daha
once stislenmis agag dalinin altina oturtulur. Misafirler hediyelerini sirayla bu dalin altina koyarlar. Aksa-
ma kadar eglenen kadinlar sonra evlerine dénerler (Onal 1998: 66).
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« Cocuk anne disini atip ata disini ¢ikarirken yeni dislerinin dayanikli, agrisiz olmast icin inegin idrarindan
gargara yaptirilir (Riza 1932: 68).

« Dobruca'da Cuma glinii seld verilirken cocugun basina hedik dékerler. Disi saglam olan birisi cocugun
basindan hedikleri agziyla alip bahcedeki bir su kuyusuna atar. Béylece cocugun dislerinin saglam olaca-
gina inanilir (Onal 1998: 66).

- Mugla'da dis cikaran bir bebek dislerinin cabuk ¢ikmasi icin sogan ya da pirasa gever. llk disin ¢iktigini
goren kisi bebege ic camasiri alir (Cinar 2007: 15).

« Diyarbakirda dogan ¢ocugun agzinda dis olursa ileride aileye felaket getirecegine inanilir (Altunboga
1999: 98).

2.13. Nazar

Nazar, 6zellikle bazi kimselerin bir insana, hayvana veya guzel bir esyaya, alete bakmasi ile ona etki
etmesi, zarar vermesi anlaminda kullanilir. Halk arasinda nazar, “g6z degmesi’, “goéze gelme”, “kem
g6z, "kotl goz” gibi adlarla da anilmaktadir. Boratav' a gore nazar, kiskanclik gibi olumsuz durumlar-
dan gelebilecegi gibi 6zellikle kisinin yakinlarinin fazla hayranlik ve sevgi duygularindan da gelebilir

(Boratav 1999:104).

Nazarin daha c¢ok kirki cikmamis cocuklara ve lohusalara degdigine inanilir. Lohusanin rahatsizligi,
cocugun huzursuzlugu, zayifligi genellikle nazara da baglanir. Bu nedenle logusa ve cocugu nazar-
dan korumak icin gesitli yollara basvurulur. Halk arasinda 6zellikle mavi gozlilerin nazarinin daha
cok degecegine inanilir ve 6zellikle onlardan sakinilir. Nazar degecedi inanciyla cocuk, “cirkin’, “pis”
“boklu” gibi s6zlerle sevilir. Cocuklari nazardan sakinmak icin onlarin olumlu nitelikleri anilmaz. Sayet
¢ocuga iliskin olumlu nitelikler anilacak olurlarsa “Masallah’, “kirk bir kere Masallah” gibi s6zleri sdyle-

nir. Ayrica nazardan korumak icin nazarliklara da basvuruldugu gorulur.

Uygulamalar

« Cankiri'da gelen hanimlara ¢ocuk birer birer gésterildikten sonra gidilecegi vakit, iclerinden en yash ha-
nimlardan birisi: -Cocuga nazar degmesin, tiitsii verin, der. Her kadin Uistiinden basindan bir sey koparip
hastanin yanina birakirlar. isabeti ayni (géz degmek, nazar degmek) miistehir kadinlar var ise ekseriya
arka eteginden bir sey koparip verir yahut behemehdal alirlar. (...) Ziyaretciler gider gitmez ev sahibinden
birisi, hemen bir miktar lizerlik tohumu ile kadinlardan alinan seyleri karistirarak cocugun altindan yakar.
Dumanin lizerinde: “Gelsin iyilik, gitsin kottiliik. Tanri kem nazarlardan sakla!” diyerek cocugu dolastirir,
biraz duman da besigine, annesine verir (Ucok 2002: 160).

« Bursa'da nazardan ve kétiilliklerden korunmak icin lohusanin basucuna bir kokuluk konur. Logusa kirk
hamamina giderken bu kokulugu sokak kapisinin esiginde ayagiyla cigneyerek ezer (Tas 22002: 81).

« Caykara'da nazar degmemesi icin, yikanip kundaklandiktan hemen sonra ¢ocugun alnina odun isi su-
riliir, yastiginin altina Enam koyulur ve besigine muska asilir (Celik 2005: 207).

« 40tane ¢orek otu alinir. 40 ¢brek otuna ihlas suresi okunup ¢cocugun omzuna asilir. Bunun nedeni nazar
degmesini engellemektir (Kaplanoglu 2001: 73).

« Cocuk yikandiktan sonra nazar gelmesin, kétiiltiklerden korunsun diye isitilmis demirle daglanir. Yan-
mayacak derecede demir isitilir ve cocugun viicuduna ¢apraz sekilde gezdirilir (Turk Halk Kaltiriinden
Derlemeler 2001: 165).

« Kaynana, eger cocuk erkekse cocugu kucagina aldiktan sonra nazan 6nlemek icin suyla atesi sénd(irtir,
lizerlik otu yakarak cocugu tiitseler (Turk Halk Kiltiirinden Derlemeler 2001: 166).

« Bebege nazar degmemesi icin ziyaretcilerin yanina ¢ikarilirken yliztine is stirdiliir (Atilgan2002: 353).
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« Bebek birkag aylik olunca nazar degmesin diye alnina kara siirtiliir (Tirk Halk Kiltiriinden Derlemeler
1995:104).

« Bes alti cm uzunlugundaki agag dali (izerine bicakla cesitli sekiller verilir ve bir ip gecirilerek nazarlik
olarak boynuna ve omzuna takilir (Tirk Halk KiltGriinden Derlemeler 1995: 104).

« Cesitli hayvan kabuklar nazarlik olarak cocugun besigine asilir. Kbmiir, ekmek, ¢c6rekotu, siiplirge otu
¢iki yapilarak cocugun besigine asilir (Tag 2002: 81).

2.14. Dogumdan Sonra Diger Uygulamalar
« Cocuk dogunca aglamazsa cocugun tepesinde tef calar gibi sahan ¢alinir (Akman 2004: 48).

« Ik ti¢ giin anne bebegini yalniz birakmaz, yatarken arkasini ona dénmez. Dénerse ¢ocugun sarilik ola-
cagina inanilir (Dede 1978: 97).

+ Bebek dogduktan sonra hemen emzirilmez. Bliylidtigiinde sabirli biri olmasi igin bir ezan vakti beklenir
(Celik 2000: 205).

« Uzun émdiirlii olsun, sa¢i sakali da un gibi agarsin diye yliziine ve sa¢ina un stirtiliir (Tirk Halk Kiltrtn-
den Derlemeler 1995: 104).

« Cocuk emziren kadinlar tarlada, bahgede bir yilan gérdiiklerinde derhal eve gidip banyo yapmak zorun-
dadirlar. Eger banyo yapmazsa cocukta “yilancik” hastaliginin ¢ikacagina inanilir (Akman 2004: 48).

« Yeni dogan bebekler icin Tiirkiye'nin bircok yerinde agag¢ dikme gelenegi vardir. Erkek cocuklarin evlen-
meleri biiyiik masraf gerektirdiginden, dogar dogmaz adlarina kavaklik tesis edilir. Erkek cocuk evlenecek
yasa gelince kavaklar kesilir ve satilir. Kiz ¢ocuklarr icin ceviz, dut, elma agaclari dikilir. Erkek ve kiz cocuk-
lar icin baglik yerlerde bag kuruldugu da olur (Tan 2007: 49).

« Bebedin istahli, evin bereketli olmasi icin besigin lizerine taze sicak yufka konulur (Atilgan 2002: 354).

« Trabzon'da ¢ocuk korkak olmasin diye dogdugunda sol eli sag omzuna, sag eli de sol omzuna konul-
duktan sonra ¢ocuk sirt (st yatirilarak 6nce lizerine hafifce bastinlir sonra kollarindan tutularak tekrar
kaldirilir (Celik 2000: 205)

« Cocugun tath dilli olmasina hizmet icin cocuk dogar agzina bir miktar bal siirerler (Riza 1934: 45).

« Cocugun bezleri glinah sayildigi icin glin astiktan sonra disarida birakilmaz. Ayi yalar, seytan Uistiinden
gecer, cocugu hasta eder inanci yaygindir. Cocugun camasirlari gece yikanmissa bu su bekletilir, sabah bir
agacin dibine dokdildir (Turk Halk Kilttriinden Derlemeler 1995: 106).

« Yeni dogmus ¢ocugun agzina sesi glizel olsun diye, sesi glizel olan birisi tiikiirtir veya geng bir kizin me-
mesi ¢cocuga emzirilir (Kiiciik 1987: 251).

« Cocugun aglamasi iyidir, “karni, cigerleri bliyiir” Ancak gébede fitik olmasin diye Hindistan cevizi ve
teke mersininden c¢ikarilan karabas yagi siiriiltir. Cesitli uygulamalardan sonra bebek hald aglamaya de-
vam ederse, hele hele basini yukari kaldirip ulur gibi aglarsa “hayirlara ¢ikar yarabbi!” diye dua edilir ve
babasinin ayakkabisi ile agzina vurulur; ¢linki bu tiir aglama ugursuzluk kabul edilir, bir felaket veya
oliim getirecegine inanilir(Akgll 1987: 33).

« Yeni dogan bir cocuk yikanirken suyun icine bir érdek yumurtasi atilirsa o cocuk suyu ¢ok severmis diye
yorulur (Ozer 1946: 9).

« Cocuk diinyaya gelir gelmez o yere anasi tarafindan émrii uzun olsun diye bir nal mihi ¢akilir (Cimrin
1984: 20).

« Yahyalrda yeni dogan ¢cocuga yumurta yedirilirse kekeme olur inanci vardir (Kosker 1997: 200).

« Trabzon'da yeni dogan ¢ocugun bulundugu odaya circir bocedi girerse o cocuk geveze olur inanci vardir
(Canalioglu 2001: 33).
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« Diyarbakirda ¢ocuklarin li¢ dért aya kadar tirnaklan kesilmez. Daha erken tirnak kesmenin ¢ocuga
ugursuzluk getirecegine inanilir (Altunboga 1999: 100).

« Mugla'da bebegin tirnagdi ilk defa kesilecegi zaman babasinin cebinden para cektirilir. Bu para ile cerez
alinir ve dagitilir (Cinar 2007: 16).

« Manisa'da alti aylik oluncaya kadar ¢ocugun tirnaklari kesilmez. Alti ay dolunca tirnaklar térenle kesilir.
Huy ve glizellik bakimindan tirnagi ilk kesene benzeyecedi inanci bulundugundan bu 6zelliklere sahip bir
“tirnak annesi” aranir ve teklif edilir. Kabullenen kadin cocuga camasir, patik ve bebe takimi alir. Cocu-
gun annesi de tirnak annesine elbiselik, terlik, corap, esarp vb. den olusan bir bohga diizer. Kararlastirilan
glinde 6nce yemekli veya serbetli mevlit okutulur ya da Kelime-i Tevhit ¢ekilir. Sonra kadinlar aralarinda
eglenirken ¢cocuk ortaya getirilir ve ylizii kibleye karsi oturtulan cocugun tirnaklari sag elinden baslayarak
kesilir. Bu tirnaklar atilmaz, ayak degmeyecek bir yere gémiiliir. Cocuk kizsa tirnaklarin kesilmesinden
sonra kina yakilir (Akgul 1987: 30).

« Erzurum'da ¢ocuk bir yasina gelmeden 6nce saglari ve tirnaklari kesilirse uykusu kacar (Sezen 2007: 73).

« Erzurum'da sac ilk defa kesilince para ile tartilir, agirhigi karsisindaki para yoksullara verilir. Yine bu yére-
de saclari erken kesilen cocugun émriiniin kisa olacadi inanci vardir. ilk kesilen sa¢ da bebedin yastigina
konulursa cocuk akilli olur ve uykusu kagmaz (Sezen 2007: 73).

« Erzurumda tirnaklar kesilmeden dnce, ¢cocugun eli babasinin cebine sokulur. Cikardigi paralar, kesilen
ilk tirnakla birlikte annesi tarafindan saklanir. Bu y6redeki bir inanca gére tirnaklar disler ¢kmadan 6nce
kesilmez (Sezen 2007: 73).

« Erzurum'da tirnak ilk defa Cuma glinii sala verildigi sirada, zengin bir aileden getirilen makasla kesilir.
Bununla ¢cocugun rizkinin bol olacagina inanilir (Sezen 2007: 73).
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ILERI YILLARDA COCUK iCiN YAPILANLAR

Mehmet ACA

1. Kiitiik Dokme/Kiitiik Atma

Turk geleneginde cocugun, 6zellikle de soyun devamliligini sagladigi disiinilen erkek cocugun do-
gumu etrafinda pek cok inanis ve uygulama meydana getirilmistir. Kismetiyle diinyaya geldigine,
dogdugu eve kut ve bereket getirdigine inanilan cocugun dogumu, siradan bir olay gibi algilanma-
mis; dogum ve dogum sonrasi, aile bireyleri, akrabalar ve ahalinin katihmiyla gerceklestirilen pek
¢ok téren ve uygulama ile donatilmistir. S6z konusu inanglarla uygulamalarin neredeyse tamaminin,
yeni doganin hayatta kalmasi ve geleceginin iyi olmasi arzularinin yani sira, kut ve bereketle ilgili
inanislarla baglantili oldugu goriilmektedir. Kut ve bereket gibi kavramlarla baglantili cok sayidaki
uygulamadan birisi de, “kitiik dokme/atma” gelenegidir.

Turk inang sisteminde 6nemli bir yeri olan agac kiilt ile kut inanci esasinda gerceklestirilen “kitiik
dokme/atma” merasimi, yukarida da ifade edildigi Gizere, soyun devamliligini saglayacagi diistintlen
erkek cocuklarin, coklukla da ilk dogan erkek ¢ocuklarin dogumu sonrasinda diizenlenmistir. Erkek
cocuk, Turk toplum hayatinda pek ¢cok acidan dnemli bir yere sahiptir. Erkek cocuga yiiklenen anlam
ve verilen 6nem, daha evlilik asamasindan itibaren kendisini géstermektedir. Anadolu'nun pek ¢cok
yerinde gelin yeni evine adim attiginda kucagina bir erkek cocugu verilir, gerdek yataginin tzerinde
bir erkek cocuk yuvarlanir, duvak gliniinde gelinin duvag bir erkek ¢cocuga actirilir. Aile bireylerinin
yasadigi evin kut ve bereketinin artmasina vesile olacagina inanilan ilk erkek cocuk etrafinda ger-
ceklestirilen “kutiik dokme/atma” gelenegi, yakin donemlere kadar Mersin, Konya (Hadim-Korualan),
Antalya (Akseki), Burdur (Karamanli, Tefenni) gibi illerimizde canli bir sekilde stirdurilmustir.

“Kltik atma/dokme” uygulamasinin inang temelleri, nedenleri ve islevleri, Tiirk Kiiltiiriinde Agag
Kiiltii adli calismasinda Pervin Ergun tarafindan, Turklerin “kut’, “bereket’, “kaganlik” ve “kutsal
agac”larlailgiliinanclari esasinda ortaya konulmustur: “Dogan ilk cocukla soyun siirekliligi, evin ve oba-
nin bereketi ve daha énemlisi de Tanri kutunun daimiligi saglanmis olmaktadir. ilk oglan, babadan sonra
evin beyidir ve ancak uzun bir zamandan sonra diinyaya gelebilmistir. Han ya da beylerin kutsal agaglar
vasitasiyla Tanri katindan indirildigine dair inang, daha sonraki dénemlerde kutsal agaclara ydnelik uy-
gulamalar sonucunda diinyaya gelen ilk erkek cocugun sahsinda siirdtirtilmdis; erkek ¢cocugun diinyaya
gelmesini saglayan kutsal agag, kiitiik halinde varligini dogumdan sonra da stirdiirmdistiir. S6ziin kisa-
si, kiitiik atma ya da d6kme gelenegi; kutsal agag, han ya da beylerin kutsal agag vasitasiyla diinyaya
gelmeleri ve Tanri kutu inanciyla baglantil bir gelenektir. Bereketin, Tanri kutunun, soyun devamliliginin
sembolii olmustur.” (Ergun, 2004: 287)

Yukarida da ifade edildigi tizere, kiitiik atma/dokme gelenedi, yakin dénemlere kadar Toroslar hat-
tinda yer alan bircok yerlesim biriminde, ilk dogan erkek ¢ocuk etrafinda canl bir sekilde yasatilmis-
tir. Cenup’ta Tirkmen Oymaklari adli eserinde Elbeyli Tirkmenleri hakkinda da bilgi veren Ali Riza
Yalman (Yalgin), Elbeylilerde erkek cocugu olan adamin mutlaka kdye davul getirttigini ve ¢ bes
glin koylusuyle birlikte senlik ettigini, erkek cocugu olan babayi herkesin kutladigini ifade etmistir
(Yalman (Yalgin), 1993: 27). Yalman (Yalgin)'in aktarmis oldugu bu kutlamanin benzerlerini, kiitiik
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atma/ddkme uygulamasiyla birlikte gliney bolgelerimizdeki diger yerlesim birimlerinde de gérmek
mimkinddr. Yortkler Gizerine hazirladigi 6nemli calismasinda Mehmet Er6z, Yoriklerdeki dogum
adetlerinden so6z ederken, hep kiz cocugu olan babalarin erkek cocuklar diinyaya geldiginde ger-
ceklestirilen ve icinde kiitiik atma uygulamasina da yer veren bir merasim hakkinda da bilgi vermis-
tir. Er6z'lin anlatimina gore kitiik atma merasimi soyle gerceklestiriimektedir. Hep kiz cocugu olan
babalarin erkek cocuklari diinyaya geldiginde diizenlenen kiitiik atma merasimine bazen civar oba
ve asiretlerden de katilimcilar, davete gerek duymaksizin silah atarak istirak ederler. Bir “sam toru"na
(cam fidanina) kirmizi bezden bir bayrak gecirilir ve cadirin 6niine dikilir. Merasim dncesinde davul-
cular tutulur, pazardan 6teberi, icki alinir. Merasim sirasinda taslara kursun atilarak nisancilik yariglar
yapihr. Katilimcilar merasim sonunda, oglan babasini “hayirli olsun, kutlu olsun, dmri uzun olsun”
gibi ifadelerle tebrik ederek dagilirlar (Erdz, 1991: 59).

Kiutuk atma/dokme geleneginin Antalya ili Akseki ilgesine bagli Taglica kdylindeki yansimalari, Cemal
Kurnaz tarafindan tespit edilmistir. ilk erkek cocugun dogumu tizerine diizenlenen kiitiik atma tore-
ninde kdyun gencleri ormandan bir kitik kesip kapinin 6niine birakirlar. Genclerden birisi kitigun
Uzerine oturur ve hediyesini almadan kalkmaz. Kiitiigiin tGzerine oturanin boynuna “incir dizisi” gegi-
rilir, digerlerinin ceplerine de mendil ya da havlu sokulur. Asil hediye, Ramazan bayraminin t¢linci
glini kutuk sahiplerince gonderilen keci, teke ve digerlerinden olusur. Gengler, gonderilen hayvan-
lar kesip ziyafet cekerek sabahlara kadar eglenirler. Diizenlenen yemekli eglenceye bitiin erkekler
davet edilir. Boylece erkek ¢ocuk sahibi olan aileler kutlanir, onlarin sevinglerine ortak olunur. Getiri-
len kitlik saklanir, diigtine kadar kullanilmaz. Cocugun digiin odunu bu kiitlik Gzerinde kirilr, daha
sonra duigiin yemeginin pisirildigi atese atilir (Kurnaz, 1986: 642-643).

S6z konusu gelenek, Konya ili Hadim ilcesine bagli Korualan kdylinde de 1960Q’lara kadar canliligi-
ni stirdirmastar. S6z konusu bolgedeki uygulamayi tespit ederek bir makale konusu yapan Hasan
Bahar, Korualan'daki ilk dogan erkek cocuklar icin diizenlenen kitiik atma ya da dékme merasimi
hakkinda su bilgileri vermistir: “Kiitiik térenleri yaklasik (i¢ gtin siirmekteydi. O yil icinde ilk erkek ¢cocugu
olanlar yaz aylarindan bir giinii kararlastirarak kiitiik glintine karar verirler. Kyden bir “Efebasi” secilir,
Efebasi genellikle bekar gencler arasindan secilirdi. Efebasi kiitligii dokiilecek cocuklarin ailelerinden son-
ra kiitligtin en sorumlu kisisidir. Sorumluluklari basinda yakin kéylere giderek koyliileri kiitiik senliklerine
davet etmek ve dligiinde oynayacak kégekleri ve ¢algicilari bulup getirmek vardir (...) Biitiin bu hazirlik-
lardan sonra Kiitiik D6kme su safhalardan olusmaktadir: 1) Davetlilerin geldigi ilk giin cocugun oturdugu
evin damina ¢ikilarak kiitiik atilir. Térene katilanlar ellerinde bulunan kiitiikleri damdan asadi atarlar.
(...) 2)Yine ilk gtin térenlerinde yer alan testi kirma gelenedi: Cocugun evine ait damda ya da kdyiin mer-
kezi bir yerinde ve ziyaretciler icin yeterli genislige sahip Mavular'in (Maviler) evinin daminda toplanilir-
di. (...) Damin celenine (kdse) bir su dolu testi konulurdu. Baslarinda efebasi olmak lizere efeler damin
domalarinda (kenarinda) birkag tur atarlar. Efelerin kendilerini belli etmek icin bellerine Aliyya (Alanya)
Kusagi sararlardh. (...) Damin etrafi turlandiktan sonra nce efebasi silahini su dolu testiye atesler ve daha
sonra efeler ateslerdi. Efebasi ilk kursunda testiyi kiramazsa ugursuzluk sayilirdi. (Ayni uygulama diigiin-
lerde gelinlere yaptiriimaktadir. Eger gelin bir tekmede testiyi kiramazsa iyi karsilanmaz.) Cocuk sahibi ne
kadar fisek alirsa o kadar fazla fisek atilird. Fazla fisek attirmak da ayri bir éviinme konusudur. 3) ikinci
glin kéytin hocasi etrafina halki toplar, kéylin mahallelerinde ¢ocuk icin dualar ve ilahiler okuyarak do-
lasirdi. Bu dolasan gruba “Mennecim Alayi” denilmektedir. ilk zamanlar bu grubun gerisinde calgicilarin
oldugunu séyleyenler bulunmaktadir. (...) 4) Bu gtiniin sonunda gecenin ge¢ vakitlerine kadar cocugun
ya da Mavular'in daminda eglenilirdi. 5) Son giin Cami meydaninda davarlar kurban edilir, kby halkina
ve komsu koylerden gelen davetlilere yapilmis etli pilav verilirdi. 6) Ziyafet sonunda Kiitiik térenlerinin en
heyecanli yeri olan glireslere gecilir. Gliresgiler cocuk sahibinin sagladigi salvar kispetleri giyer ve viicut-
larinin belden (st tarafi acikti. Karakucak seklinde yapilmaktaydi. Glireslerde li¢ gliresciyi yenmek esastir.
Uc gliresciyi hic yenilmeden yenen “U¢ oldu” diye ilan edilir ve o yilin sampiyonudur. Giireslerdeki basari-
dan dolayi ¢ocuk sahibi herhangi bir 6diil vermez...” (Bahar, 1997: 54-55)
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Kutik atma/dokme geleneginin Antalya ve Konya disindaki diger illerimizdeki yansimalarindan da
s6z etmek gerektiginde akla ilk olarak Burdur ilimiz gelmektedir. Burdur'un ilceleri olan Karamanh
ile Tefenni'de de kitlik atma gelenegi yakin donemlere kadar canhhigini korumustur. Uygulamalarin
benzerligi nedeniyle sadece Karamanli'daki uygulama hakkinda bilgi verilecektir.

Karamanli'da da evlenen bir ciftin ilk erkek cocuguna kittk atilir. Bu toren, erkek cocugu olan gencin
arkadaslarinin bir araya gelerek kararlastirdiklari bir donemde yapilir. Kittigiin genellikle ardi¢ aga-
candan olmasina dikkat edilir. Ardig agacinin segilmesinin baslica sebepleri, s6z konusu agacin kutlu
bir agac olmasi ve kitik atilan cocugun diigliniinde de kullanilacak olmasidir. Ardi¢ agaci, uzun sire
bekletilmeye uygun bir agactir.

Karamanli'da, kitiik atacak kisiler, bir al yazmanin icine hediye amaciyla bozuk para koyup yazmayi
kutige baglarlar. Al yazma baglanan kiitugi bir kisi omzuna alir, her zaman olmamakla birlikte ge-
nellikle davul, zurna esliginde kuitiik atilacak eve gidilir. Eve varinca oglan babasi ¢cagrilir, yeni dogan
erkek ¢cocugun kutuglnd atmaya geldikleri sdylenir. Erkek cocugun babasi “Hos geldiniz” diyerek
onlara evin catisina ¢ikarir. Catidaki bacadan asadi sesi guir bir kisi:“Yenge! Yenge! Yenge! Yenge!” diye
seslenir. Evin icinden yenge, “Eyyy!” diye bir seslenir. E§er ses az gelir ya da duyulmayacak olursa baca
yikilir. Seslenen kisi, su alkis ya da maniyi soyler:

Oglun uzun émdiirlii olsun
Karpuz gibi déllii olsun

Hiyar gibi kollu olsun
Biiytiyiince babasinin goziinii oysun
Oglun é6mdirlii olsun.

Efeler gibi halli olsun

Arilar gibi balli olsun

Kéyiimtize delikanli olsun!
Okusun adam olsun

Oglunun é6mrii uzun olsun,
Duiglinti gliziin olsun,

Ardig gibi kollu olsun

Daga gitsin li¢ ylik odun etsin,
Keklik gibi dilli olsun,

Ovaya gitsin cift siirstin,
Alacadi kiz glizel olsun,

Babasi gibi dollii olsun,

Dagda koyun kislatsin,

Hayirlr ugurlu uzun é6mdirlii olsun!
Ovada cifti isletsin,

Allah bu oglani sana badislasin,
Derelerden sel gibi,

Tepelerden yel gibi,

Hamza pehlivan gibi,

Dere tepe dliz gitsin,

Ardindan da kituk ¢atidan asagiya atilir. O sirada tifek ve tabancayla havaya ates edilir. Davul, zurna
calar ve gelenler catidan inerek evin 6nlinde oynarlar. Erkek ¢ocuk babasi arkadaslarini eve davet
eder. Kutiik atmaya gelenler davet edildikleri eve girerek, kendilerine sunulan yemek ya da cerez
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ikramini yerler. icine para konularak kiitiige baglanan al yazma babaya verilir. Daha sonra gencler
evden ayrilirlar. ileriki bir tarihte de cocugun babasinin zenginligine gére ayrica bir ziyafet verilir. Bu
ziyafette oglak ya da kuzu kesilir. Damdan atilan kiitiik, baba tarafindan alinir ve evin bir kenarina
konulur. Bu kiittik, oglanin diiglintine kadar saklanir, 6nceden yakilmaz. Dogum sonrasinda atilan bu
kitik, cocugun digininde digiin yemeklerinin pisirildigi ateste yakilir.™

Mersin Tahtacilarinda da, kiz cocugu dogdugunda herhangi bir uygulama yapilmamakta, dogan co-
cuk erkekse “kiitik atma” adi verilen bir téren gerceklestiriimektedir (Selguk, 2004: 147). Mersin Tah-
tacilarina bagli uygulamalar, yukarida anilan boélgelerdeki uygulamalarla benzerlik arz etmektedir.

Anadolu cografyasindan orneklerine yer verdigimiz, kiitiik atma/dékme gelenegi, gliniimiizde can-
hhgmi yitirmistir. Kut, bereket, kutsal agag, soyun siirekliligi gibi kavram ve dusuinceler esasinda or-
taya cikarak ylzyillar boyunca varhgini strdiren kiitiik atma/dokme gelenedi, inangsal bir icerige
sahip olmakla birlikte, toplumsal bir islevi de yerine getirmistir. Uygulama, dogumu sadece aileyi
ilgilendiren bir olgu olmaktan ¢ikarmis, buna toplumsal bir boyut da kazandirmistir. Kiitiik atma/
dokme gelenegi, bireyin giderek yalnizlastigi ve dnemsizlestigi, toplumsal dayanisma ruhunun yok
olma noktasina geldigi, toplumu olusturan bireylerin tasaya ve kivanca ortak olma 6zelligini yitirdigi
glnumuzde ayri bir anlam kazanmaktadir.

2. Tirnak Kesimi

Yeni doganin tirnaklarinin ilk kez kesilmesi, tipki ilk tirasta oldugu gibi, belirli donemlerde cesitli t6-
relik uygulamalar esliginde gerceklestirilmektedir. Kesilen ilk tirnak, yeniden uzayacak olan tirnaklar
esliginde hayatin devamliligi anlamina gelmektedir. Temizlik ve saglk acisindan oldugu kadar, bebek-
lerin kendilerine zarar vermemesi icin de gerekli olan tirnak kesimi, Anadolu cografyasinda, az 6nce
de ifade edildigi lizere, belirli donemlerde cesitli inanis ve uygulamalar esliginde gerceklestirilmistir.

Mersin yoresi Tahtacilarinda yeni doganin tirnadi, kirkini ¢cikarmasindan, alti ayini ya da yasini dol-
durmasindan sonra kesilmektedir. Tirnagin bu dénemlerde kesilmesinin altinda da bebegin ilerleyen
donemlerde hirsiz olmasini engelleme arzu ve dislincesi yatmaktadir (Ciblak, 2005: 180). Tirnak kesi-
minin siresiyle ilgili bir baska tespit, Balikesir yoresinden yapilmistir. Yeni doganin tirnaklarinin kirki
ciktiktan sonra kesildigi bolgede, kesimin kirk ¢tkmadan 6nce yapilmasi halinde tirnaklarin seytan
tarafindan calinacagina inanilmaktadir (Yasar, 2008: 113).

iIk kesimi belirli ddnemlere bagli olarak yapilan tirnak ile yeni dogan etrafinda cesitli inanis ve uygu-
lamalar olusturulmustur.

Balikesir yoresinde, kesilen ilk tirnak, cocugun kirki cikmadan topraga gomiuilir. Kirki ¢ikinca cocugun
eli babasinin cebine sokulur. Cocuk, tutabildigi kadar babasinin cebinden para alir. Elleri kiiclik oldu-
gundan kavrayamaz, fakat gene de eline bir iki tane tutturulur. Bu islemin ardindan yeni doganin tir-
naklari kesilir ve beyaz bir beze kefenlenip cami avlusuna gémilir. Bazi yerlerde ise kesilen tirnak, bir
beze sarilir ve eve bereket getirmesi amaciyla yeni doganin babasi tarafindan l¢ glin boyunca cepte
gezdirilir. Uc giinden sonra icine tirnaklarin konuldugu bez, evin bir késesine asilir (Yasar, 2008: 113).

Balikesir yéresinde, kesilen ilk tirnaklarin “Bu diinyada kiil olsun / Oteki diinyada giil olsun” denile-
rek atese atildigina da rastlanmaktadir. Ayni bolgeden tespit edilen bir baska inanis ve buna bagli

1 * S6z konusu uygulamayla ilgili bilgiler, Karamanl Belediye Baskanlarindan Durali Baykan tarafindan hazirlanarak
yayimlanan Karamanli 1986 Yilligi'ndan alinarak http://karamanli07.blogcu.com/karamanli-da-kutuk-atma/1278596
adresli siteye de konulmustur. Bilgiler, 01. 03. 2010 tarihinde séz edilen siteden alinmistir. Sitede yer alan imla ve ciimle
bozukluklar, yararlanma asamasinda tarafimizca dizeltilmistir.
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bir uygulama ise soyledir. Tirnak kesildikten sonra ne atilir ne de yakilir. Tirnak, kagida sarilip duvar
kovuguna sokulmalidir. Clinkd kiyamet giiniinde tekrar bitecektir. O zaman atilan tirnaklar kirpik ile
toplanacaktir (Yasar, 2008: 115).

Kanaatimizce, tirnakla ilgili bu duyarliligin temelinde, tirnagin insan uzuvlarindan birisi olarak algi-
lanmasi yatmaktadir. Gelisiglizel bir sekilde etrafa atilan tirnagin eksilen bir uzuv olduguna, kiyamet
glnunde de bu uzuv eksikliginin hissedilecegine inanilmasi, bu uygulamada etkili olmustur. Ayrica
Kazan Tatarlari arasinda da yaygin olan birisinin kesip attigi tirnaga basan kisinin tirnak sahibiyle diis-
man olacadi inancinin da etkisini géz ardi etmemek gerekir (Heyrullina-vd, 1999: 275). Uygulamanin
temizlik ve sagliga yonelik duyarlilik dogrultusunda da degerlendirilmesinde yarar vardir.

Balikesir yoresinden tespit edilen cocugun elinin tirnak kesiminden 6nce ya da sonra bir cebe (6zel-
likle de babasinin cebine) ya da ici altin para dolu bir keseye sokturulmasi uygulamasinin benzerleri,
Mersin basta olmak Uzere, diger bazi bolgelerden de tespit edilmistir. Cocugun eli, tirnaklan kesil-
dikten sonra icinde altin paralar bulunan bir keseye sokturulur; oradan aldigi paralar, erkekse buyu-
digl zaman tutacadi isin sermayesine, kizsa ceyizine ilk “maya” olarak saklanir (Boratav, 1997: 155).
Cocugun tirnadi kesilmeden dnce babasinin ya da amcasinin cebine eli sokturulup para aldirilir. Bu
da cocugun gozinin disarida kalarak hirsiz olmamasi, sadece babasindan ya da yakin akrabasindan
para almaya alistirilmasi ve rizkinin bol olmasi icin uygulanan bir gelenektir (Ciblak, 2005: 180).

Azerbaycan Tirklerinde ¢cocugun tirnaklari, bir yasini doldurduktan sonra saclariyla birlikte kesilir.
Hem tirnaklar, hem de saclar atilmaz. Genellikle tirnaklari temiz bir beze sarip evin duvarlarina ve
kapi Ustlerine sokup saklarlar. Cocugun ilk saci da saklanir. ilk sacin kesilmesi aile bireyleri, akrabalar
ve komsularin katilimiyla bir téren, merasim havasinda gerceklestirilir. Bu uygulamanin, tirnakla sa-
cin insan hayatinda énemli bir rol oynadigina dair inancla dogrudan baglantisi vardir. inanisa gére
insanin giict, saglamhgi ve zekas, tirnak ve sac yardimiyla gelisip bicimlenir. Eger 6zellikle ilk kesilen
tirnak ve saclar evden disari atilirsa, tirnak ve saglarin sahibi sik sik hastalanir, zihni daginik olur, zayif
ve glicstiz goériinir. Cocugun ilk saci atilirsa, bir kus onu alip yuvasina gétiiriir ya da didikler. ilk du-
rumda ¢ocugun 6mur boyu basi agrir, ikinci durumda ise saclari dokullp kel olur. Bundan dolayidir
ki tirnaklar evden uzaga atilmaz. ilk sa¢ ise, sacin sahibi dlene kadar saklanir, onunla birlikte gémiiluir
(Abdulla, 2005: 117).

3. Sac¢ Kesmesi-Sa¢ Adagi

Kesilip de yeniden uzayan sag, tipki kesilip uzayan tirnak gibi, hayatin devamliligini simgelemektedir.
Cocugun kesilen ilk sacinin yeniden uzamasi, canlilik ve uzun 6émiir anlamina gelir. Tatar ve Baskurtlar
arasinda “karin saci” olarak nitelendirilen ilk sa¢, cocugun dogustan getirdigi sactir. Bu sagin kesilmesi
ve ardindan yeniden uzamasi, cocugun hayata gercek anlamda adim atmasi anlamina gelmektedir.
ilk sac kesimi, Anadolu Tiirkleriyle diger Tiirk topluluklarinda, inanis ve uygulamalarin eslik ettigi bir
torene donustlrilmustr.

Turk topluluklan arasinda, yeni doganin hayatta kalmasi icin ziyaret yerlerine adaklar adanmasi,
yaygin bir uygulamadir. Adaklarla ilgili uygulamalarin, kurban kesiminin yani sira, ilk sa¢ kesimine
de bagli bir sekilde gerceklestirildigi goriilmektedir. Sedat Veyis Ornek, Geleneksel Kiiltiiriimiizde
Cocuk adli calismasinda, sa¢ uzatma (bagka bir deyisle, cocugun hayatta kalmasini saglama) adagiy-
la ilgili iki 6rnek olaya da yer vermistir. Her iki 6rnek de, cocuklari yasamayan ailelerin ¢cocuklarinin
yasamasini saglamaya yonelik cabalariyla dogrudan baglantihidir. Ornek tarafindan aktarilan her iki
uygulama 6rnegi de asagida oldugu gibi aktariimistir:
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“Cocuda bir sebeple sa¢ uzatma adanmissa, yili gelince, hangi ziyarete adanmissa oraya gidilir. Bunun
icin iki lic glin énce akraba, es, dost davet edilir. Kurban alinir. Ziyaretten énce ka¢ kurban adanmissa,
kurbanlar kesilir. Kurban kanindan ¢ocugun alnina bir parca slirliliir, kurban Utstlinden atlatilir. Sonra ber-
ber cocugun sacini keser. Ana, baba ve yakinlari berbere bahsis verirler. Orada yenilir, icilir. Artan et fakir
fukaraya dagitilir” (Ornek, 1979: 196)

“Cocugu yasamayanlar yedi yasina kadar cocugun sagini kesmezler. Cocuk yedi yasini bitirirken kimisi bir
kurban, kimisi yedi kurban alarak ya evinde akraba ve komsularini ¢cagirarak veya ziyarete gétiirerek saci
da kurbani da keser. Normal olarak cocuk bir yasina geldi miydi ufak bir eglence ile saci kesilir” (Ornek,
1979:197)

Cocugu yasamayan ailelerin kurban adayarak ilk sa¢i kurban adanan ziyaret yerinde kestirmelerine
dair baska bir 6rnegi, Mersin Yoresi Tahtacilarindan vermek mimkiindir. Mersin yoresi Tahtacilarin-
da, cocuk adakliysa saci adak stiresinin sonunda kesilir. Cocugu yasamayan aileler, cocuklar yedi yasi-
na gelene kadar her yil kurban keseceklerine ve cocugun sacini da yedinci yilin sonunda kestirecek-
lerine dair bir adakta bulunur. Bu tiir durumlarda sag, ziyarette kurbanla beraber kesilir (Ciblak, 2005:
180).

Anadolu'da bebegin kesilen saci, diger Tiirk bolgelerinde de oldugu gibi, ulu orta yere atilmaz, duvar
kovuguna sokulur ya da 6zel torbaciklara konur. Yaygin bir inanisa gore, kesilen saca basmak bas ag-
risina yol agmaktadir. Kesilen sacin agirhginca para dagitilmasi ya da sadaka verilmesi de adettendir.

Hekimhan'da erkek cocugunun saci yedi yasina kadar kesilmez. Yedi yasinda kesilince sagin agirligin-
ca fakirlere para verilir. Kesilen saclar saklanir ve evlendigi zaman hazirlanan damat yastiginin icine
konur. Kirsehir'de cocuk bir yasina ulasmadan saclari kesilmez. Eger bu kurala dikkat edilmezse ¢ocu-
gun dmrindn kisa olacagina inanilir (Aga, 2005: 63).

Kesilen sacin agirliginca para dagitilmasi uygulamasina Balikesir yoresinde de rastlanmaktadir. Bali-
kesir'de erkek cocugun kesilen ilk sa¢i kantara koyulur. Sagin agirliginca para dagitilir. Bu uygulama,
sadece erkek cocuklar icin yapilr. Kesilen saglarin gémulmesi gerekir. Clinki saglar ¢lirimez. Cocu-
gun ilk sacini kesen kisiye elbise dikilir (Yasar, 2008: 115). S6z konusu uygulamadan, topraga gomu-
len sagin ¢Uriimemesi ile cocugun 6mru arasinda bir iliski kuruldugu da anlasilmaktadir.

Balikesir'de cocugun kesilen ilk sa¢i kadar sadaka dagitilmaktadir. Sadaka verilmedigi takdirde ¢ocu-
gun basina gelecekte kotu seyler gelebilecedine, Allah'in kendisine yardimci olmayacagina inanil-
maktadir (Yasar, 2008: 116).

Bayburt'ta da kesilen sag, terazinin bir kefesine konur. Diger kefeye de maddi imkanlar elverdigince
bozuk para yerlestirilir. Kefeler ayni seviyeye geldigi zaman saglar alinip saklanir. Diger kefeye konan
para yoksullara dagitilir (Ornek, 1979: 197).

Anadolu'nun hemen hemen her bélgesinde, cocugu ilk tiras edene cocugun yakinlari tarafindan pa-
ranin yani sira, havlu ve cember gibi hediyeler verilmektedir.

Cocugun sacinin ilk kez kesimiyle ilgili inanis ve uygulamalara, Astirhan Tatarlarinda da rastlanmak-
tadir. Astirhan Tatarlarinda, “karin ¢eci” denilen ilk sag, cocugun kirki dolduktan sonra kesilmektedir.
ilk sac (karin ceci), cocugun kirki ciktiktan sonra komsularin katilimiyla kesilir ve bir kagida sarilir.
Kesilen ilk saci, cocugun saci gur olsun diye sakali biyigi olan birisine kestirirler. Sagi, yasi uzun olsun
diye buyu yaptirarak yasl bir kadina da kestirirler. “Karin ¢egi”ni ak “ceperek”e digiimleyip besigin
basina asarlar. Astirhan Tatarlari arasinda ilk sac, kirki dolduktan sonra cocugun dedesinin obasinda
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da kesilmektedir. Cocugun dedesi, cocuda koyun ya da buzagdi armagan ederek saci keser. “Karin
ceci’, genellikle cocugun kirki dolduktan sonra yakin akrabalara (dede, nine, vd.), sakalli biyikl ve
yasli kisilere kestirilmektedir. Saci kesenlere hediyeler verilmesi de adettendir (Bayazitova, 2002: 150).

ilk sacin “karin saci” olarak nitelendirildigi diger bir Tiirk toplulugu, Baskurtlardir. Cocugun dogustan
sahip oldugu ilk saca “karin sesi” diyen Baskurtlarda ilk sag, bebegin kirki dolmadan 6nce kesilmekte-
dir. Karin sagini, cocugun sevdigi ya da hoslandig birisinin kesmesi adettendir. Cocugun anne ya da
babasi, boy abdesti alarak cocugu saci kesecek kisinin dniline oturtur. Cocugun saci kesilirken anne
ya da baba, “Cocuguma bir kuzu ver!” der. Saci kesilen cocuga kiyafet dikilir, saci kesene de hediyeler
verilir. Kesilen saci yakilmaz, bir nesne icine konulup bir kenara sokusturulur. Sa¢ kesimi islemi ta-
mamlandiktan sonra “karin sesi seyi” (karin saci cayi) icilir (S6leymenov-vd, 1995: 328-329).

4. ilk Dis ve Dis Bulguru / Dis Hedigi

Cocugun ilk disinin ¢cikmasi, hem biyolojik gelisiminin hem de birey olarak evin bir iyesi olma yolun-
da adim atmasinin bir gostergesi oldugu icin, Tiirk topluluklari arasinda, gesitli inanis ve uygulamalar
esliginde torenle kutlanmistir. Cocugun kati yiyecekler de tiiketerek kendi kendisini beslemeye bas-
lamasinda 6nemli bir asama olarak kabul edilen ilk disle ilgili kutlamalarin merkezinde, tahil Griinleri
(bugday, bulgur, dari, vb.) ile “bereket” ve dis saglamligina yonelik beklentilerin dnemli bir yeri vardir.

Anadolu, Azerbaycan ve Dobruca (Romanya) gibi sahalarda daha ¢ok tahil trlinlerinin (bugday, bul-
gur, dari, vb.) kaynatilip pisirilmesiyle kutlanan bu térene, Anadolu'da “hedik’, “dis hedigi’, “dis bugda-
yI",“bugday dirilmesi”, “dirgit dokme”, “dis as1’, “dis bortmesi’, “dis bulguru’, “dis dilgiti’, “disesi”, “disemis’,
“dis glin0”, “dislik’, “dis golgesi”, “dis misiri’, “dis tohumu’, “duzlama’, “golle pisirme”, “hedik disi”, “kolyo”,
“dirgit dokme”, “dis gollesi’, “dis diriti", “golctirme” gibi isimler verilirken, diger Turk bolgelerinde bu ad-

"

landirma, daha ¢ok “bayram” ve “toy” kelimeleri esliginde yapilmaktadir: “Dis bayram1”, “tis tuylav’, vd.

Sedat Veyis Ornek’in Amasya Suluova'dan tespit ettigi dis hedigi uygulamasi 6rnegi, Anadolu cog-
rafyasindaki ilk dise bagh inanis ve uygulamalar hakkinda énemli ve aciklayici bilgiler icermektedir:
“Cocugun ilk ¢ikan disini gbren bir gémlek bicer ve diker. Ocaga dis hedigi koyulur. Bu bugdayin en iyi
cinsten ve kurt yememis olmasina dikkat edilir. Cocugun disleri iri ctkmasin diye icine nohut konulmaz.
Pisen hedigin bir kismi cocugun lizerine értiilen beyaz bir bezin (istiine dékdillir, taneler kapisilarak yenilir.
Geri kalan kismi da tabaklara konarak komsulara dagitilir. Tabaklarin Uistii ceviz, seker ve kus GiziimUiyle
stislenir. Komsular tabadi bos géndermez icine uygun bir hediye koyarlar.” (Ornek, 1979: 194)

Anadolu'da yeni dis ¢ctkarmaya baslayan ¢cocugun disi tek olarak ¢ikarsa cocugun fazla yasamayacagi-
na, iki disi birden ¢ikarsa uzun yasayacagina inanihir. Dis ¢cikarmaya baslayan ¢ocuklar icin cok sayida
insanin katihmiyla bir miktar bulgur kaynatilir. Bu sirada yapilan okuma ve Gflemeler, hep ¢ocuklar
icindir. Kaynayan bulgur catladiginda bir torbaya koyulur. Torbaya konulan bulgur, zaman zaman
kuslara verilerek sevindirilir. Bu suretle cocugun dislerinin kolayca ¢ikacagina inanilir (Aga, 2005: 51).

Yine Anadolu'da, bebegin cikardigi ilk disini ilk goren kisi, bebege cesitli hediyeler (beyaz ic camasiri,
elbise ve ayakkabi) alir. Cocugun ailesi de disi ilk gorene mendil, havlu, elbise, para gibi hediyeler
verir. Bazi bolgelerde, ilk disi géren kisinin cocugun boynuna delik para taktigi da gorilir. Ayrica, ¢co-
cugun ilk disini goren kisinin cocugun tzerindeki elbiseyi yirttigina ve yeni bir elbise alip cocuga he-
diye ettigine de sahit olunmustur. Bununla elbise nasil yirtilmissa dislerin de aci vermeden patlayip
¢ikmasi temenni edilir. Cocugun duisen ilk disi, leylekler yenisini getirsin denilerek evin kiremitligine
atilir. ilk diisen disin “Képegin disi egri olsun, yavrumun disi dogru olsun” denerek evin catisina atildi-
g1 ya da bahce duvarinin deligine sokuldugu da goérulir. Cocugun dislerinin kdpek disi gibi keskin ve
saglam olmasi icin ekmek pargasinin icine konarak kopege verildigi de vakidir.
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Mugla'da, cocugun ilk disi ciktiginda “dis bugday1” kaynatilir. Cocugun annesi, cocugun “dis diriti"ni
kaynatarak akrabalara ve yakin komsulara haber salar. Haberi duyan akraba ve yakin komsu kadinlar,
bebegdin evinde toplanir. Ev sahibi, cerez, mevsim meyveleri ile icinde ceyrek altin bulunan “dis diriti”
dolu tabaklari misafirlere ikram eder. Misafirler, mizik esliginde oyunlar oynayarak, eglence havasi
icinde “dis gollesi’ni yerler. Cocugun ilk disini géren kadina, “dis annesi” denir. Cocuk, stislenerek dis
annesinin kucaginda ortaya oturtulur. Cocugun ninesi, bugdaydan bir avug alarak cocugun basindan
asagi serper. Serpilen bugdaylar gibi cocugun dislerinin de ¢abucak ve kolayca ¢ikmasini temenni
eder. Cocugun basinda kalan bugdaylarin yedi tanesi alinip, yedi kahve tanesi ve yedi gok boncukla
birlikte iplige dizilerek nazarlik olarak omzuna ya da gerdanlik seklinde boynuna asilir. Oncelikle dis
annesi, disleri saglam olsun, ¢clirimesin diye cocuga kirilmayan, madeni bir hediye verir. Dis annesi-
nin hediyesinin kumas parcasi, kiyafet gibi ¢lirliyebilecek hediyeler olmamasina 6zen gosterilir. Ar-
dindan gelen misafirler de cocugda atlet, don, tlilbent gibi cesitli hediyeler verir. Bu hediyelerin hepsi
de beyaz renklidir. Boylece, cocugun dislerinin inci gibi bembeyaz ¢ikmasi istenir. Tabaginda altin
¢ikan kisi, cocugu tepeden tirnaga giydirir.

Yine Mugla'da cocugun dislerinin agrisiz, kasintisiz olarak ¢ikmasi icin eline yesil bir sogan ya da pi-
rasa verilir. Cocugun disleri ¢ikarken icinden “Annem sapkami satsa da bana bir sogan aliverse”ya da
“Babam bana aci sodan alsa da yesem” dedigine inanilir. Yesil sogani ya da pirasayi kasinan dislerine
stren cocugun agrilarinin hafifledigi dusinalir.

Corum’da cocugun ilk disi ¢ikinca bulgur tepsiye koyulur. Bulgurun Ustline cerez, seker yerlestirilir.
Tepsinin icinde mumlar yana yana, ¢algi ¢ala cala tepsi misafirlerin 6niine getirilir. Bulgurlar cocugun
basindan atilir. Cocugun etegine diisen yedi tanesi ipe dizilip nazar degmesin diye cocugun boynuna
asilir (Ornek, 1995: 163).

Anadolu sahasinda bolluk ve bereketin simgesi olan bugday, dar gibi yiyeceklerle cesitli biytlik
uygulamalar esliginde kutlanan ilk disle ilgili baska baska 6rnekler de vermek mimktindur. Arastiri-
cilarca tespit edilen uygulamalar, bir butiin halinde ele alindiginda, bu uygulamalarin hemen hemen
ayni inanig, beklenti, nesne ve eylemlere dayandigi goriilmektedir.

Asagida, ilk disle ilgili inanis ve uygulamalarin diger Turk topluluklarindaki yansimalarina dair 6rnek-
lere yer verilmistir.

Azeri Tiurklerinde cocugun ilk disi ¢iktiginda, yedi cesit tGrlinden “hedik” pisirilerek téren diizenlenir.
Boyle yapildiginda cocugun disinin ¢cabuk ve rahat ¢ikacagina inanilir. Hatta halk arasinda cocugun
“ebeveynim benim dis ¢ikarirken ne kadar eziyet ¢cektigimi bilse, besigimi satip benim icin hedik pisi-
rir” dedigine inanilir (Abdulla, 2005: 117).

Dobruca Tatarlarinda cocugun ilk disi ¢iktiginda hisim akrabaya ve komsulara haber salinir. Cocugun
anasl, misir pisirir ve Gzerine bonbon sekerleri koyar. Cocuga en gtizel giysileri giydirilir. Misafirlerin
gelisiyle 6gleden sonra eglence diizenlenir. Cocuk, daha 6nceden siislenmis olan agag dalinin altina
oturtulur. Gelenler, getirdikleri hediyelerini sirayla bu agacin dibine koyarlar (Onal, 1998: 66).

Gagauz Turklerinde ¢cocugun ilk disi ¢iktigi zaman “dis bayrami” yapilir. Bu sirada ailenin kendi fert-
leri bulunmaktadir. ilk dise, keskin olmasi inanci ile “tavsan disi” denilir. ilk disler bir ekmegin arasina
konur, evin sundurmasinin basina gidilir ve orada “garga garga al sana kemik dis, ver bana demir dis”
denir. Sundurmanin Ustline atar, oradaki karganin onu alacagi distintlir (Aca, 2005: 53).

Orta Asya'da da ilk dis tantanali bir sekilde kutlanir. Burada hedigin yerini, koyun kellesi almaktadir.
Orta Asyalilarin (Tirkmen, Ozbek, vd.) inancina gére koyun, hamidir. Azerbaycan sahasinda ilk diisen
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disi, ilk goriinen kusa seslenerek “Kus, eski disi gotir, yenisini getir” diye atarlarken Orta Asya'da ilk
disi koyun barinaklarina atarlar (Abdulla, 2005: 117).

ilk disle ilgili uygulama, Bagkurtlar arasinda “tis tuylav” (dis toyu) adi altinda gerceklestirilmektedir.
“Tis tuylav’, cocuk alti yedi aylik olduktan sonra diizenlenir. Cocugun anasi, daha 6nce bebek gor-
meye gelenler icin diizenlenen “tulgak seyi”ne istirak edenlerin hepsini davet eder. Disi kutlamaya
gelenler cocuga, anneye ve cocugun gobek bagini kesen ebeye hediyeler getirirler. Gelenler ayrica,
“Disin dis gibi olsun / Demir sis gibi olsun!” diyerek dileklerde bulunurlar (S6leymenov-vd, 1995: 335).

Hakaslarda cocugun disi ilk cikmaya basladiginda dis bayrami yapilmaktadir. Dis bayramina yashlar
davet edilmekte, cay icildikten sonra ¢ocugun disine para, diigme vs. konulmaktadir. Disen siit disle-
rini cocuklar ekmegin arasina koyarak kopege atip soyle demektedirler: “Koti disi kendine al, iyi disi
bana ver! (Yologlu, 1999: 100)

Hakaslardaki cocugun dinyaya gelisi sonrasindaki kutlamalarla bu kutlamalar sirasinda verilen dis
hediyeleriyle ilgili bilgilere, Hakas Turklerinin yetistirdigi ilk Ttrkolog olan N. F. Katanov'un ¢alismala-
rinda da rastlanmaktadir: “Cocuk dogar dogmaz, ya ayni gtin, o giin yetismezse, ertesi glin dogum gtindi-
nii kutlarlar. Kutlama térenlerinde yemekler yenilir, rakilar icilir. Cocuga isim koyarlar. Cocugun ismini da-
vete gelenler arasindaki en yasli kimse verir. Yash adam yoksa o zaman yash kadin ¢ocuga ad koyar. Yeni
dogan bebegin anne ve babasi, icki ikram ederek yasli adam veya kadindan ¢ocuklarina ad vermesini is-
terler. ickinin tamamuni ictikten sonra yasli séyle bir dilekte bulunur (...) Dualar edilip, dilekler dilendikten
sonra, misafirler yemek yiyip, sarap icerken, yeni doganin anne ve babasi dis hediyelerini toplar. Bazilari,
sarap ictikleri fincanin icine para koyarlar. Cocuk erkekse, bakir para; kiz ise, yiiziik, boncuk ve kolye hedi-
ye ederler. Bazilari kuzu, dana veya aygir armagan ederler. Verilen hediyeler, ekonomik glice ve yasama
sartlarina gére degisiklik arz eder. Uzak ve yakin akrabalar hediye veren kimseye raki ikram edip, hediye
edilen hayvani alir. (...) Cocuda dis icin hediye edilen seyler boncuk, kolye ve yiiziik ise, onlar cocugun
besigine baglanir ve cocuk ytirimeye baslayincaya kadar da orada kalabilir (Katanov, 2000: 292-293).

5. Kostek Kesme

Yurime ¢agi geldigi halde ylriiyemeyen ya da yururken strekli diisen ¢cocuklara Anadolu sahasinda
“dusakli’, “kostekli’, “aydas”, “ayadi kostekli’, “ayadi celikli” gibi adlar verilmektedir. Ayni sekilde ¢cocuk-
lari bu durumdan kurtarmak ya da sagaltmak icin gerceklestirilen uygulamalara da “dusak kesme”,

"o "o

“kostek kesme’, “ayak kostegi kesme”, “kdstek kirma’nin yani sira “aydas kaynatma’, “adagini kesme”,

"o " "o " ou "o

“adagini kestirme”, “adak kesme”, “agdes pisirme’, “ayak cizme”, “ayak kesme’, “ayak kdstegini kesme”,
"ayak pogacasi yapma’, “diissak kesme”, “hoppala’; “iplik kesme’, “kostek kestirme’, “kostekleme”, “ko-
tlrim kostegini kesme” gibi adlar verilmektedir (Acipayamli, 1974: 357). Diger Tiirk bolgelerinde ise
bu islem, daha ¢ok “tusav kesuiv” (dusak kesme), “tusavkeser’, “tisav kisii” (dusak kesme), “ip seyi” (ip
cayl), “ip tuy!” (ip toyu), “tusoo kirtktiruu” (dusak kestirme), “tuzamah kizerge” (kdstek kesme) gibi

isimler tagimaktadir.

Cocuklarin zamani geldiginde ylrtiiyememeleri ya da yurtrken sik sik diismeleri, geleneksel toplum-
da ¢esitli nedenlere baglanmistir. Bunlar arasinda ¢ocuklarin ayaklarinda késtekle dogmalari, hayvan
basmasina ugramalari, ayaklarinin cinler tarafindan baglanmalari, anne siitiinden yararlanamamala-
r ve ayaklarinin altina vurulmasi gelmektedir (Acipayamli, 1974: 357). Nitekim Mugla yoresinde de
normal suresi icinde yiriiyemeyen cocuklarin ayaklarinda kéti cinler tarafindan vurulmus olan bir
“kostek” olduguna ve bu kdstegin sadece “eccim” yani bilgili, gérms gecirmis, yasl kadinlar tarafin-
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dan ortadan kaldirillabilecegine inanilmaktadir. Kostek kesme isini eli ve ayadi kivrak, cani tez olan
kadinlar yapabilirler. Kostek kesme isini yapacak kadinlarin bu tiir 6zelliklere sahip olmasi gerektigine
dair inanca, biraz asagida da ifade edilecedi lizere, diger Turk bolgelerinde de rastlanmaktadir.

Yurimekte geciken ya da yururken sik sik diisen cocuklari sagaltmak amaciyla gerceklestirilen uygu-
lamalar, biyik oranda biyilik ya da dinlik-blyulik uygulamalar kapsamina girmektedir. Asagida,
Anadolu ve diger Turk bolgelerinden tespit edilen kimi uygulama 6rneklerine yer verilecektir.

Artvin-Yusufeli'nde yiriimeyen ¢ocuk igin bir kalburun Ustline kildan 6rtilmis urgan konur ve dualar
okunur; cocuk bir gavur mezarinin tzerine bastirilir. Yine ayni yorede sicak tandir ekmegi bakir bir
kaba tutulur ve bugusuna ¢ocugun viicudu tutulur, bdylece cocugun yiriyecegine inanilir (Boratav,
1997: 156).

izmir yoresi Tahtacilarinda, cocuk ilk yiriimeye basladiginda dusadi kesilir. Dusak kesme gérevi icin
iki kisi secilir. Bir kisi cocugu ayakta tutarak, ayaklarinin altina ip tutar. Diger kisi yolun ucundan kosa-
rak gelir. Uc defa “Aleykiim selam” der. ipi tutan kisi selami alir, nereden geldigini sorar. Kosan kisi Kaf
Dagi'ndan geldigini sdyler. ipi tutan kisi de tic defa“ipi kesebilir misin?” diye sorar. Kosan kisi “Tozutu-
rum bile” der. Bu olay li¢ defa tekrarlanir. Bdylece ip li¢ defa kesilmis olur (Tonbul, 1998: 65).

Balikesir merkezinde cocuklari geg yiiriiyen ya da ge¢ konusan aileler halk arasinda Kiz Dedesi adiyla
anilan (Sinan Bey Tiirbesi) ziyarete giderler. Tlrbe icinde namaz kilarlar, dualar ederler, dertlerine care
ararlar. Yamuk yiriyen cocugun ayagina ip baglanir. Camiden ¢ikan ilk kisi tarafindan bu bag kesilir.
Bu ipin adi, dusaktir. Bu olaya ise dusak kestirme denir. Geg yuriyen ¢ocuklar, Ayak Dedesi'ne gotu-
rulip yedi defa dondiirtlir, dua edilir. Kostek kesilir. Cocugun iki ayagi baglanir. Cocuk ayakta durur
vaziyette iken makasla ip kesilir ve cocuga adim attirilir. Kdstek kesmeden sonra cocugun annesi
corek yapar ve misafirlere ikram eder; bu ¢érege “Adim ¢oregdi” denir (Aga, 2005: 55-56).

Yine Balikesir'de, cocugun ytriimesi gecikince “kdstebek” kesilir. Cocugun yakinlari kostebek yakalar
ve onu bir Cuma glinii keserler. Ayni giin sala ile ezan arasi cocuga babasinin ayakkabilari giydirilir.
Ayakkabinin ipleri birbirine baglanir. Ezanin okunmasina yakin besmele cekilip ipler kesilir (Yasar,
2008:121).

Mugla yoresinde, “eccim” kadinlarin bulunamadigi durumlarda “dusak kesme” gorevi, dualarinin ka-
bul olacagi inanciyla, ikiz cocuk sahibi olan kadinlara diismektedir. ikiz cocugu olan bir kadin, tic defa
“Ihlas” bir defa da “Fatiha” suresini okuduktan sonra bicadi eline alarak kostekli cocugun bacaginin
arasindan “Kostegini kesiyorum” diyerek gecirir. Boyle yapildiginda ¢cocugun yurirken bir daha dis-
meyecegine inanilr.

Yine Mugla yoresinde, ylriimesi geciken ya da yurirken surekli disen ¢ocuk icin nefesi kuvvetli ol-
duguna inanilan kisilerin yardimina da basvurulmaktadir. Bu cocuklarin adaginin kesilmedigi dusu-
nulerek, Mart ayi icerisinde bir Cuma glinii agzi duali kocakarilara yedi renk iplik okutulup ¢cocugun
ayadina baglanir. Bu ipe “adak” denir. Bu adak, bes on glin boyunca ¢cocugun ayaginda durur. Cocuk
kiz ise eli hunerli bir kadina, erkekse camiden gelen yasli, eli hiinerli, becerikli, okumus bir adama
kestirilir. Kesilen ip saglam bir caliya baglanir. Ardindan “adim ¢oregi” adi verilen yagh ¢orek dagtilir.
“Adagdi kesilen” cocuk diizglin yirimeye baslar. Yine, nefesi kuvvetli kisiler, bir ipi okuyup tfledikten
sonra cocugun bacagina baglamis gibi yaparak, iki ucundan diigiim atarlar. Ardindan bu diigiim ma-
kasla ortasindan kesilir. Bazen de bu kisiler cocugu okuyup Ufleyerek muska yazarlar. Yirirken strekli

disen cocuklarin “késteginin kirlmasi” icin cocugu yiiriimeye 6zendiren oyunlar da oynanmaktadir.
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Cocugun bacaklari iple birbirine baglanir. Bir tarafa bes yumurta, diger tarafa dért yumurta koyulur.
iki tane iyi kosabilen cocuk, ellerinde bicakla yumurtalarin etrafinda kosar. Hangisi énce gelirse ipi
keser ve fazla olan yumurtayi alir. Boylece “kostekli” cocuk yiirtiylip kosmaya baslar.

Mersin yoresi Tahtacilarindaki ylriiyemeyen ya da yurirken sik sik dizen ¢cocuklarla ilgili uygulama-
lardan birisi su sekildedir. Cocugun ayaklarina kuru incir, lokum dizilmis ince bir ip baglanir. Cocuk
ayaklarindaki nesnelerle birlikte yuksekge bir yere ¢ikarihr. Koylin gencleri cocugun bacagindaki incir
ve lokumu almak i¢in birbirleriyle yarisir. Cocugun yanina ilk gelen geng ipi koparir ve ardindan hep
birlikte s6z konusu yiyecekleri paylasirlar. Cocugun ayaklari arasina bir ekmek parcasinin baglanip bir
kopegdin almasi da saglanir. Képek ipi koparip ekmegi yer (Ciblak, 2005: 178-179). Boylece, cocugun
yuriimesini engelledigi diistiintlen kostek kesilmis, cocuk da ytriimus olur.

Cankiri'da“ayak kostegini kesme”isi, bu iste salahiyet sahibi, “desturu, el ve ayagi cabuk” olan ayak ke-
sici kadinlar tarafindan yapihr. Cocuk, bu kadina goétirulir ve “Cocugumun ayak kdstegini kestirmeye
geldim! denilir (Ulkiitasir, 1939: 248).

Kars-Ardahan yoresinde yirliyemeyen cocuk, yedi Carsamba ya da Cuma aksami evde emekletilir.
Evin dort tarafi Uzerine stpurilar (Telek, 1969: 28).

Adana-Ceyhan'da yagli ve sekerli bir hamurdan halka seklinde ¢cérekler yapilir. Bunlar ¢cok ince bir ipe
dizilir, cocugun ayaklarina baglanir. Komsu ¢ocuklari bu ipi kirip ¢érekleri kagirarak yerler. Bylece ¢o-
cuk cok diismez ve cabuk yiiriir. Buna “késtek kirma”ya da “késtek kesme” denilir (Ornek, 1979: 256).

Aydin-Nazilli'de ylrimesi geciken ya da sik sik diisen ¢cocugun annesi, cocugun ayagina ip baglar.
Caminin cevresini yedi kez dolasan bir cocuk elindeki bicakla cocugun ayagindaki ipi keser ve yerde
duran parayi alip arkasina bakmadan kacar (Ornek, 1979: 256).

Anadolu sahasindan verilen bu uygulama 6rneklerinden sonra, diger Tiirk bolgelerindeki uygulama
orneklerinden de kisaca s6z edilecektir.

Yurime cagi geldigi halde yiirlyemeyen ya da yurirken sirekli diisen cocuklari sagaltmak amaciy-
la basvurulan geleneksel “kdstek kesme” uygulamasina, Kazak Turkleri arasinda “tusav kesiiv” ya da
“tusavkeser” adlandirmasiyla rastlanmaktadir. Kazak Turkleri arasindaki yaygin inanisa gore, kostegi
kesilmeyen cocuk, diizglin ylriiyemez, ayadi sik sik kayar. S6z konusu uygulama, cocugun emek-
leme asamasini tamamlayip ayada kalkarak tay tay durmaya basladigi donemde yapilmaktadir. Bu
da genellikle cocugun 12 ile 14. aylarini doldurdugu zamana denk gelmektedir. “Tusav keslv” ya da
“tusavkeser”in baslica araglar 1, 5 m. uzunlugundaki karisik renkli ip, keskin makas ya da bigaktir.
“Tusav kesuiv” toyuna, koylin bltiin taze gelinleri ve kadinlari davet edilir. Et pisirilip cay kaynatilir.
Toya gelenler sagmak/dagitmak icin kurut (stitten yapilan sert peynir), yag, tath yiyecekler; cocuga
oyuncak, asik, cingirak vb. getirirler. Hali vakti olanlarin bu toy sirasinda “kdkpar” oyunu diizenledik-
leri de vakidir. Bu oyun, rakip iki grubun at tizerinde oglak ya da keci derisini ¢ekistirmeleri ile oynan-
maktadir.

Cocugun annesi ise yatkin ya da elverisli, elinden is gelen, acikg6z, becerikli kadinlardan birisine ma-
kasla ipi verip yavrusunun dusagini (kostegini) kesmesini rica eder. Késtek kesici kadin ylriimeye
baslayan cocugun ayaklarina karisik renkli ipten kdstek baglayarak,
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Kaz-kaz balam, kaz, balam,
Kadam bassai mez bolam.
Kirmevindi seseyin,
Tusaviidi keseyin.

Kaz-kaz balam, kaz balam,
Takimindi caz, balam,
Kadamindi karayik
Baskanifidi sanayik.
Kaz-kaz, balam, ciire-goy,
Baltinidi tlire oy.
Tay-kulin bop saba goy,
Ozip beyge ala goy.

Kaz basa goy, karagim,
Kutti bolsin kadamii.
Omirge ayak basa ber,
Asuvlardan asa ber.
Clgire koysi kulinim
Celbiresin tuhmii

Elgezek bol, erinbe,

ilgeri bas, seginbe,

Tay tay balam, tay balam
Adim atsan da sevinsem,
Bagini ¢ozeyim,

Kdstegini keseyim.

Tay tay balam, tay balam
Kosturuver balam,
Yiiriimene bakalim
Adimini sayalim.

Tay tay balam, yiirtiyliver,
Baldirini kaldiriver.
Tay-kulun olup kosturuver,
Gegip odlilii alver.

Tay duruver géziimiin nuru,
Kutlu olsun adimin.
Hayata adim ativer,
Gegitleri asiver.
Kosturuversene kulunum,
Sallansin kékdiliin

Cevik ol, lisenme,

ileri adim at, cekinme,

seklinde turkl soyleyip kostek ipini makasla keser ve cocugu 3-4 kez atlatir.

Kostek kesme toreninde, kostedi kesilen cocuga yukarida aktarilan dua ya da alkisin disinda, baska

dualar da edilmektedir:

Cas urpak omirli bolsin
Turmisi konildi bolsin.
Ata-anaga meyirdi bolsin,
Adayin-tuviska peyildi bolsin.
Onege-bilimge zeyindi bolsin,

El korgaytin batir bolsin,
Sindikti aytar akin bolsin.
Halkim degen ciiregi bolsin,
Curtiniih kamkor tiregi bolsin.
Abiroyi orlesin,

Camansilik kérmesin!

Avmin!

On savsagi mayiskan seber bolsin.

Yavrucak 6miirlti olsun

Hayati sevingle dolsun.

Anasina babasina merhametli olsun,
Kavim kardese iyi niyetli olsun.
Akilda- bilgide zihni agik olsun,
On parmadinda on marifet olsun.
Halki koruyan bahadir olsun,
Gergegi s6yleye akin (sair) olsun.
Halkim diyen ytiregi olsun.
Yurdunun destegi, diregi olsun.
Sani-serefi artsin,

Kétiiliik gérmesin!

Amin!

Dusak kesildikten sonra oyuna-toya gelen 1,5-3 yasindaki cocuklari yaristirip giirestirerek galip ge-
lenlere hediye verirler. Cocuk sik sik yere diiserse, ya kdstegi kesilmemis ya da kdstegini kesen anasi
tembelmis diyerek gillp eglenirler. Yemek yenirken sakali, eglenceli, kinayeli oyunlar oynanir. Co-
cuklara turku, cr, takpak, yaniltmaca soyletirler. Toy dagilirken yash kadinlar toydan torunlarina he-
diyedir (kalan yiyeceklerdir) diyerek ceplerine sekerleme, lokma, kurut-irimsik (kesilmis stitiin kayna-
tilmasiyla elde edilen bir tiir stit Griind) doldururlar. Késtek kesen kadina gdémlek ya da ¢orap hediye
ederler (Kahyev-Orazaev-Smayilova, 1994: 22; Alimkulov-Abdiramanov, 1994: 68-69, 111).
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Kirgiz Tirklerinde bu isleme, “tusoo kirktiruu” (dusak kestirme) denilmektedir. Cocuk dogduktan
sonra ilk adim atmaya basladigi zaman “tusoo kirktiruu” yapilir. Bir toy havasinda yapilan bu islem
sirasinda yemekler hazirlanir. Ailelerin maddi durumuna gore, hazirlanan yemeklerin kalitesi ve mik-
tari degisebilmektedir. Diizenlenen toyda yarislar diizenlenir. Orta yastaki cocuklar bir araya topla-
nir ve kosu yarisi yaptirihr. Yarista birinci gelen yiriimeye yeni baslayan ¢cocugun ayagina baglanan
“tusoo”yu keser. Bu cocugun biyliylince iyi kosmasina ve iyi yetismesine isarettir. Toy sonunda hazir-
lanan yemekler akrabalara ve komsulara yedirilir (Aga, 2005: 56).

Kirgizlarda yiiriyemeyen ¢ocuklarin ayaklarina baglanan ipe eskiden yumurta da sarilmistir. Merasim
sirasinda bu ipler kesilip yumurta atilmistir. inanisa gére boyle yapinca cocuklar, yiiriimeyi daha hizli
ogrenirlermis (Yudahin, 1985: 265). Térende yumurtadan “kurtulma”islemi, hayati glcleri serbest bi-
rakma ve bebegin yolunu agma anlamini tasimaktadir.

Baskurtlar arasinda kostek kesmeye “ip tuyi”ya da“ip seyi” denilmektedir. Cocugun kirki ¢iktiktan son-
ra yasli kadinlar toplanirlar. Cocugun annesi ya da ninesi, bunlara cocuk ipi ya da gébek ipi verir. ip
“ayakli"dir, yani ucu dugumlidur. Ayakli ip vermek, cocugun tez elden ayaklanip ytrimesini dilemek,
yash kadinlardan cocuga dua etmelerini istemek anlamina gelir. ip, yash kadinlarin sag topuguna
konulur. Kadinlar ipi alip ip kesilene kadar dua ederler:

-Uzun émiirlG olsun!

-Tez elden ziplayip yurisun!

-Ana-babasina saygili, halkina faydali olsun!

-Tevfikli olsun!

-Bahtli olsun! derler.

Ondan sonra hep birlikte cay icerler. Buna ip cayi (ip toyu) derler (S6leymenov-vd, 1995: 330).

Astirhan Tatarlarinda “kostek kesme” islemi, “tisav kisi” adi altinda gerceklestirilmektedir. Cocugun
tez elden yiriimesini saglamak amaciyla yapilan bu biyilik islemin temelinde, yiriimeyi engelle-
yen bir dusagin (kdstegin) varligina dair inang yatmaktadir.

Cocuk, zamani gelip de yurimezse dusagdi (kdstedi) vardir diyerek basinin tstiinde eksi hamurdan
yapilan kiiciik ekmek kirarlar, ayagina ip baglayip ipi keserler. Yiriimeyi seven birisi olsun diye ipi,
ayagi sircmeden, sendelemeden ve hizli ylriiyen, gezmeyi seven birisine kestirirler (Bayazitova,
2002: 160). Dusak kesmekte mahir yasl kadinlar oldugu gibi, dusagi oglan ¢ocuklarina da kestirirler.
Yurdyemeyen cocugun dusagini ylriyen bir oglan cocuguna kestirirler, cocuk yiirimeye basladiktan
sonra dusagi kesen oglan ¢cocuguna iki gimus akca verirler. Dusak kestirmek icin tez ytriyen kisilere
basvuruldugu gibi, yiriiyemeyen ¢cocugun kardesine de basvurulmaktadir.

Astirhan Tatarlarindaki “tisav kisi” uygulamasina verilebilecek bir baska 6rnek soyledir: Kosteklenen
(ylrtyemeyen) cocugu ikindi ile aksam arasi sigirlar doniip gelirken sokagin ortasina birakirlar. Birisi:

-Ne yapiyorsun?-diye sorar.

-Iste Elfiye kosteklenmis, yiiriyemiyor. Késtegdini kesiyorum,-der.
O kisi tekrar sorar:

-Ne yapiyorsun?

O sirada kiiglikbas hayvanlarin donme vakti gelir, kostegi keserler. Allah'in kudretiyle kdsteklenmis
cocuk ylirimeye baslar” (Bayazitova, 2002: 161)
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Hakaslarda “tuzamah kizerge” (kdstek kesme) adi verilen “ayak a¢ti” merasimi yapilmaktadir. Yeni y(-
rimek isteyen cocugun ayaklarina ip sarildigi sylenir ve o giin ipin kesildigine inanilir. Bunun igin
nine, eger cocuk kizsa makasla, erkekse bicakla ti¢ defa cocugun ayagina sarildigi varsayilan ipi keser
ve sOyle der: “Ben senin digumlerini kesiyorum. Ayak bastigin toprak mis gibi sert olsun. Gittigin
toprak demir olsun.” (Yologlu, 1999: 102).

Anadolu ile diger Turk bolgelerindeki birbirine benzeyen bu uygulamalardan amag, cocugun yiri-
mesini engelleyen, ona ayak bagi olan olumsuz gliclerin etkilerini ortadan kaldirmak ve diger ¢o-
cuklar gibi normal bir sekilde ylirimesini saglamaktir. Daha anne karnindayken koti gliclerin (sey-
tan, cin, kota ruh, yeralti diinyasinin elcileri, vd.) saldirilarina maruz kalabilecegine inanilan ¢ocugun,
dogum sirasi ve sonrasinda da cesitli engellemelerle karsi karsiya kaldigina inanan geleneksel Tiirk
toplumu, bu engellemelerin neden olabilecegi etkilerin dniine gecmek icin genellikle buytlik ya da
dinlik-blyulik uygulamalara basvurmustur. Ge¢mis donemlerde yeni doganin maruz kaldigi olum-
suzluklari daha ¢ok kot gliglerin midahalelerine baglayan ve bu dogrultuda savunma ve sagalt-
ma yontemleri gelistiren Turk toplumu, gliniimiizde daha ¢ok bilimsel bilgiyle modern tibbin ortaya
koydugu izahlarla savunma ve sagaltma yontemlerini dikkate almaktadir. Bununla birlikte, dinlik-
buyulik uygulamalarla halk hekimligine bagli sagaltma tekniklerini bittnulyle terk etmis degildir.
Maddi bir alem kadar, manevi bir alem tarafindan da kusatildigini diisiinen insanimiz, modern akil ve
bilimsel bilgi her ne derse desin, gliniimiizde de kendisine iyilik ve kotilik getirdigine inandigi gozle
gorilemeyen iyi ve koti guglerin varligina inanmayi stirdiirmektedir.

6. Aydas Olma

Dogumundan sonra cesitli nedenlerle gelisimini normal bebekler gibi siirdiremeyen, zayif ve ce-
limsiz, stirekli hasta olan ve aglayan bebeklerin durumu, Anadolu cografyasinda, genellikle “aydas”
kelimesiyle ifade edilmistir. Dogum sonrasinda yasanan kirk giinliik stire, yeni dogan acisindan son
derece kritik bir dénem olarak algilanmistir. Bebek dlimlerinin cok ylksek oldugu ge¢mis donem-
lerde, 6limler daha cok bu kirk glinliik siire icerisinde yasanan ya da maruz kalinan durumlarla izah
edilmistir. Bu slire icerisinde bebegi kirk basabilecegine, kirkinin baska bir bebekle karisabilecegine,
seytan ya da yeralti diinyasinin elcileri tarafindan baska bir cocukla degistirilebilecedine, nazara ge-
lebilecegine inanilmistir. Bu ve bunun gibi nedenlerle, bebek zayif ve celimsiz kalarak siirekli hastalik
halinde normal gelisimini siirdlirememektedir. Bebegin icine duistiigi bu durum, onun aydas oldu-
guna hukmedilerek cesitli yollarla, 6zellikle de dinlik-buyulik uygulamalarla ortadan kaldinlmaya

calisiimistir.

Aydas oldugu diistiniilen zayif, celimsiz ve siirekli hastalikli cocugu sagaltmak amaciyla basvurulan

" "

yollarin basinda “aydas kavurma” (“aydas asl’, “aydas asi pisirme”, “aydas kaynatma”) gelmektedir.

Aydas tedavisine Anadolu sahasindan verecegimiz ilk rnek, Sedat Veyis Ornek tarafindan tespit
edilmistir. Cocuk cok zayif ve hastalikli ise aydas olmustur. Bu nedenle “li¢ yol agzina bir kara kazan
kurarak ¢ocugu kazanin igine oturturlar. Bu kazan (i¢ tas lzerinde durur. Elinde odunla gelen kisi kaza-
nin basindakilere sorar: “Ne kaynatiyorsunuz?” “Aydas!...” Kazandan ¢ikan cocuk “Unzile Ebe"ye gétiiriiliir,
okutturulur. Cocuk sag yanina yatirilir, sonra da sol yanina... Yani her iki tarafa da cevrilir. Derken anasi
cocugu satin alir. Anne: “Allah’a emanet satin aldim” der. Bunun (izerine cocuk silkinip, diizelir” (Ornek,
1979:277)

Aydas cocugu tedavi etmek icin Balikesir'de de “aydas kavurma” uygulamasina basvurulmaktadir Bu
uygulama Cumartesi glinleri erken saatlerde yapilmaktadir. S6z konusu uygulama su sekilde gercek-
lestirilmektedir: “U¢ yolun kesistigi bir yere (i tane tas, (izerine de bos bir kazan konulur. Cocuk kazanin
icine oturtulur. Kazanin altina li¢ tane kor yerlestirilir. Oradakilerden birisi oklavanin ucuna kirmizi bir bez
parcasi dolayarak kazani karistirir gibi yapar. Baska birisi de suvaciya (su kaplarini tasimak icin kullanilan
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degnek) esege biner gibi biner. Eline (i¢ tane cubuk odun parcasi alir. Kazanin etrafinda kosturmaya bas-
lar. Bu sirada kazani karistirana: “Ne kavuruyorsun?” diye sorar. O da li¢ defa: “ Aydas kavuruyorum” der
ve dénmeye devam eder. Déndiikce de elindeki cubuklari kazanin altina sokar. is bitince cocugun annesi
cocugunu aldiktan sonra arkasina bakmadan evine kadar gitmesi gerekir. Kazan yine taslarin lizerine
ters kapatilarak islem tamamlanir” (Aca, 2005: 88)

Balikesir'de aydas olan ¢ocugu sagaltmak icin basvurulan yontemlerden birisi de tiirbelere gidip
adaklar adamaktir. Cocuk aydas oldugunda Musalar Dedesi'ne adak adanir. Uc ya da yedi tane demir
bakira su doldurulur. Her birine ayri bir evliya ismi sdylenir ve her bakirin icine bir bicak atilir. Hangi
bicak kiflenirse o dedeye ¢cocugu goturlp yatirinin yanina ¢ocugu yatirirlar. Sadaka olsun, gelen ge-
¢en cocuklar alsin sevinsin dua etsin diye, dedenin tasinin Uistiine de para birakirlar (Yasar, 2008: 185).

Mugla yoresinde de nazar degmesinden ya da seytanin kendi ¢cocuguyla degdistirmesinden dolayi
aydas olduguna inanilan ¢ocuklari sagaltmak icin “aydas asi” pisirilmektedir. Yasli, bilmis kadinlardan
birisi, dort yol agzina bir kazan kurar. Kazanin altina ucu yanip sonmis bir odun parcasi konularak
ocak yaniyormus gibi yapilir. Kazanin icine kirk iki tane tas atilir. Cocuk c¢iplak halde kazanin icine
oturtularak kapagi kapatilir ve pisiriyormus gibi yapilir. Yagh kadin, dualar okuyarak kazanin etrafini
U¢ ya da yedi kez dolanir. Dort yoldan bir baska kadin geliyormus gibi yapar ve kazanin etrafinda do-
lasan kadinla aralarinda soyle bir diyalog gecer: “Nine ne yapiyorsun?”“Aydas asi pisiriyorum.”“Niye
pisiriyorsun?”“Seytan, cocugu versin diye!” U¢ kez bdyle dedikten sonra, yoldan gecenler yerden bir
¢Op alip kazanin altina atar. Yasli kadin, kazanda oturan cocugun yuziine tikirtr. Boylece seytan, co-
cugunu yakacaklarini zanneder ve cocugunu kurtarmak igin, esas ve saglikh cocugu kazana birakip
kendi aydas cocugunu alr.

Yeni doganin hayatta kalmasi icin seytan ya da yeralti diinyasinin elcilerini aldatmaya yonelik uygula-
malar, Turk topluluklari arasinda yaygindir. Seytani aldatmaya yonelik uygulamalara bir 6rnegi, Altay
Turlerinden vermek mimkiindtir. Cocuk dogduktan sonra canini yeralti diinyasinin elgileri alip gotiir-
mesin diye aldatma yontemine basvurulur. Cocugun ana babasi uyuyup kaldiginda ya da cocugu be-
siginde tek basina birakip disariya ¢iktiginda cocugun akrabalari gizlice gelip cocugu calar. Cocugun
yerine oyuncak bebek birakirlar. Besikte yatan oyuncak bebegi goéren anne baba, cocugumuz 6lmds
diyerek oyuncak bebegi goturlp bir yere gomer. Béylece “kdrmos”leri (seytanlan) kandirdiklarini dii-
sunurler. Kdrmosin 6ldiu sanarak cocuga artik ilismeyecegine inanirlar. Bu islemde bir miiddet sonra
c¢ocugun akrabalari, caldiklari cocugu geri getirip raki karsihdinda ana babasina geri verir (Surazakov,
1975: 44).

Altay Tirklerinin cocugun hayatta kalmasini saglamak icin basvurduklar yontemi, diger Turkler ara-
sindan da degisik bicimlerde tespit etmek mimkindir. Cocugun sembolik anlamda baska birisine
satilmasi, anasi tarafindan bir mezar (izerine konulan cocugun kendisiyle kan bagi olmayan baska bir
kadin tarafindan bulunarak geri getirilmesi, s6z konusu uygulamanin degisik bicimlerini olusturmak-
tadr.

Aydas olan ¢ocugun yatir ya da tiirbeye goturiilmesi uygulamasina, Mugla bolgesinde de rastlan-
maktadir. Aydas olan ¢ocuk, bir miktar bugday kaynatildiktan sonra tlirbeye gotuirilir. Tirbenin
etrafinda Ui¢ kez dolastirildiktan sonra delik tastan gecirilir. Gotlrilen bugdaylar tiirbenin etrafina
sacilir. Tirbeye gidemeyenler de su bidonunu delip cocugu ortasindan gegcirirler. Cocugun delik tas-
tan gecirilmesi, hem yeniden diinyaya gelmesi hem de nazar ve hastaliklardan arinmasi anlamina
gelmektedir.

Mersin yoresi Tahtacilarindan tespit edilen aydas sagaltma uygulamalarindan birisi séyledir. Cocuk
dort yol agzina gotirilerek akrabasi olmayan bir kadin tarafindan yikanir. Bir kaba kirk kiiglik tas, kirk
kasik 1k su konulur ve cocuk bununla yikanir. Elbisesi orada birakilan ¢ocuk annesi tarafindan arkasi-
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na bakmadan eve goturilir. Cocugun (g ya da dort yol agzinda yikanmasinin nedeni, aydas cocuga
bu yollardan gelecegdine inanilan sifa, glic ve enerji beklentisidir. Elbiselerin yol agzinda birakilmasi,
hastaligin da elbiselerle beraber burada birakildigi inanciyla baglantilidir. Cocugun arkasina bakma-
sinin engellenmesi de hastaligin ya da kotl ruhun tekrar cocuga gecmesini engellemeye yoneliktir
(Ciblak, 2005: 177-178).

Dogumdan sonraki ilk kirk gtinle ilgili inanis ve uygulamalara, Turklik cografyasinin her yerinde rast-
lanmaktadir. Cocugu kirk basmasina, Azeri Tirkleri arasinda “cilleye diismek” denilmektedir. Tipki
Anadolu'da oldugu gibi, cocugu kirk basmamasi icin yalniz birakmazlar. Yeni dogmus cocugun ya-
ninda kirk giin boyunca isik yakarlar, basinin altina demirden ¢esitli nesneler koyarlar. Eger ¢cocuk yal-
niz birakilacaksa, eve bir carsaf asip ortasina ¢i§ yumurta koyarlar. inanisa gére yumurta da canlidir
ve yumurtadan dolayi ser giicler cocuda ilisemezler. Kirk giin boyunca yabanci birisi bu eve gelirse
¢ocugu mutlaka disari cikarirlar. Ancak ondan sonra gelen kisi iceri girebilir. Eve et, yumurta, hatta tuz
getirildiginde de boyle yapilir. Clinki bunlar da canli sayilir ve aksi halde cocuk cilleye diiser (Abdulla,
2005:113).

Yalniz birakilan ¢ocugu kirk basmamasi icin asilan carsaf icerisine bir yumurta konulmasi, akla, “Umay
Ana”tasavvurlariyla diinya ve ilk canlilarin icinden ciktigr kozmik yumurtayr getirmektedir (Konu hak-
kinda 6dnemli ve ayrintil bir degerlendirme icin bk. Gemuev-Lvova, 1989: 148-159).

Azeri Turklerinde, cocugu kirk bastigini ayaklarini birbirine dolastirip morar morara aglamasindan,
avunmamasindan anlarlar. Bundan dolayidir ki, kirk basmis cocugu Carsamba giinii annesi mezarliga
gotlrdr, bir mezara birakip, “Ben kirk basmis cocugu ne yapayim, sana verdim” der. Cocuk bir miiddet
agladiktan sonra annesi mezardan alir, yedi renkli iple cocugun bacaklarini baglar ve Carsamba gtini
erkenden su kiyisina gotrip ipleri keserler; cocugu pis suda yikarlar. Carsamba glinii degirmene
gotirdp unlugun Gstlne serpip “cilleyi doktim” (kirk basmasini doktiim) derler (Abdulla, 2005: 113).



ILERi YILLARDA COCUK iCiN YAPILANLAR 183

KAYNAKLAR

Abdulla, B. (2005). Azarbaycan marasim folkloru. Baki: Azsrbaycan Milli EImlsr Akademiyasi Nizami Adina ddsbiyyat insti-
tutu.

Acipayamli, O. (1974). Tirkiye'de yiiriiyemeyen ¢cocuklar ylritme gelenekleri. I. Uluslararasi tiirk folklor semineri bildirileri. s.
357-364. Ankara: Milli Folklor Aragtirma Dairesi Yayinlari.

Aca, M. (2005). Balikesir ySresi dogum sonrasi inanis ve uygulamalari (karsilastirmali bir bakis). Istanbul: Kum Saati Yayinlari.
Alimkulov, B., Abdiramanov, E. (2004). Kiiyev keltir, kiz uzat, toyiidi kil. Almati: “Sanat”.

Bahar, Hasan. (1997). Korualan'daki (gezlevi) kiitiik dokme gelenegi tzerine etnolojik bir arastirma. Milli Folklor. 5 (33). s.
54-64. Ankara.

Bayazitova, F. S. (2002). Estirhan tatarlari (ruhi miras: gaile-kénkdiris, yola terminologiyesi hem folklor). Kazan: “Fikir".
Boratav, P N. (1997). 100 soruda tiirk folkloru. 4. baski. istanbul: Gercek Yayinevi.

Ciblak, N. (2005). Mersin tahtacilari. Halkbilimi arastirmalari. Ankara: Uriin Yayinlari.

Ergun, P. (2004). Tiirk kiiltiiriinde agag kdiltii. Ankara: Atatiirk Kiiltir Merkezi Bagskanhgi Yayinlari.

Erdz, M. (1991). Yériikler. istanbul: Tiirk Diinyasi Arastirmalari Vakfi Yayinlari.

Gemuey, |. N.-E. L. Lvova. (1989). Traditsionnoe mirovozzrenie tyurkov yujnoy sibiri-celovek obscestvo. Novosibirsk.

Heyrullina, M. vd. (1999). Tatar mifiari iyeler, isanular, inmnar, fallar, im-tomnar, sinamglar, yolalar. 2. c. Kazan: Tatarstan Kitap
Nesriyati.

http://karamanli07.blogcu.com/karamanli-da-kutuk-atma/1278596 (01. 03.2010)

Kaliyev, S., M. Orazaev, M. Smayilova. (1994). Kazak halkinifi salt-destiirleri. Almati: “Ravan”.

Katanov, N. F. (2000). Bilimsel eserlerinden segmeler. (V. E. Maynogaseva, Hzl.). Ankara: Tiirksoy Yayinlari.
Kurnaz, C. (1986). Taslica'da (antalya-akseki) bazi adet ve inanmalar. Tiirk Kiiltiirii. XXIV (282). Ekim, 642-644.

Onal, M. N. (1998). Romanya dobruca tiirkleri ve mukayeseleriyle dogum, evlenme ve 6liim adetleri. Ankara: Kiiltiir Bakanhg
Yayinlari.

Ornek, S.V. (1979). Geleneksel kiiltiiriimiizde cocuk. Ankara: Tiirkiye is Bankasi Yayinlari.

Ornek, S.V. (1995). Tiirk halkbilimi. Ankara: Kiltiir Bakanligi Yayinlari.

Selcuk, A. (2004). Tahtacilar mersin tahtacilari tizerine bir arastirma. istanbul: Yeditepe Yayinevi.

Séleymenov, A. vd. (1995). Baskort halik icadi-yola folklori. 1. c. Of6: “Kitap”.

Surazakov, S. (1975). Altay folklor. Altaydin bicikter cigarar izdatelstvosinifi tuulu altaydagi boltgi. Tuulu Altay.
Telek, S. (1969). Dogum hakkindaki batil inanclar. Folklor. Kasim, 28-29.

Tonbul, E. (1998). izmir ili karsiyaka ilcesi dogancay kéyii halk edebiyati ve folklor 6rnekleri. Balikesir Universitesi Fen-Edebiyat
Fakdltesi Turk Dili ve Edebiyati Bolimdi lisans tezi. Balikesir.

Ulkitasir, M. S. (1939). Ayak kostedini kesmek. Halk Bilgisi Haberleri. 8 (95), 248-249.
Yalman (Yalgin), A. R. (1993). Cenupta tiirkmen oymaklari. 1. c. Ankara: Kiltir Bakanhgi Yayinlari.

Yasar, H. (2008). Balikesir ve yéresinde cocuk folkloru iriinleri (izerine derlemeler ve incelemeler. Balikesir Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitlisu. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Balikesir.

Yologlu, G. (1999). Tiirklerin aile merasimleri. (A. Topalova, akt.). Ankara: Atatlrk Kiltir Merkezi Bagskanligi Yayinlari.
Yudahin, K. K. (1985). Kirgizsko-Russkiy Slovar. Moskova.






COCUK iCiN AD SECiMi

Saim SAKAOGLU

Ad kelimesi kullanildigi yere gore sozliklerde farkh sekilde tarif edilmektedir: “Bir kimseyi, bir seyi
anlatmaya yarayan so6z, isim” (Turkge Sozlik, 1988).

“Bir varlig, esyayi veya bunlarin toplulugunu ifade eden kelime”(D. M. Dogan, BlyUk Tiirkce S6z-
[k, 1990).

“insanin toplumsal ve bireysel kisiliginin yani sira biiyiisel ve gizemsel giiciinii de belirten bir
simge”(Sedat Veyis Ornek, Budunbilim Terimleri Sézlugu, 1973, 2).

Ad, kisiyi baskalarindan ayirt etmek, karisikliklari 5nlemek amaciyla konulursa da bunun yeterli olma-
digi gortlmektedir. Bu sebeple “soyadi/aile adi” gibi ikinci bir adin alinmasi gerekli olmustur. Ad, bir
kisinin baskalarindan ayirt edilmesi icin alinmakla beraber, buyukleri tarafindan verilen bu adin bir
takim 6zellikler tasimasina 6zen gosterilir.

22.11.2001 tarihinde kabul edilip 8.12.2001 tarih ve 24607 sayi ile Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk
Medeni Kanunu'nun 339. Maddesinde ¢ocuga ad verme ile ilgili madde soyledir:

“Cocugun adini ana ve babasi koyar.”
(1972 ve 1983 anayasasinda daha teferruath olan madde bu sekilde kisaltiimistir.)

ilkel kavimler ve topluluklar adlara kutsallik atfederler; onlarin bazi giiclere sahip olduklarina inanir-
lar. Boylece adlari onlari kotiliklerden koruyacak; geleceklerini gliven altina alacaktir. Sihirli glcler
atfedilen adlar bu yiizden herkese séylenmez; bunun yerine ikinci bir ad kullanilir. Ornegin Yakut
Turkleri gercek adlarini ancak ¢ok gerekli oldugunda kullanir; gtinliik hayatta ikinci adi tercih ederler.

Ad konulmasi hususunda Tirkler arasinda gecerli olan pek cok usul vardir. Cocuga adin konulmasi
sirasinda yapilan torenler, Tirklerin bu konuda zengin bir kiltiire sahip oldugunu gdstermektedir.
Her iki konuda da tarihi kaynaklarla giiniimiziin yayinlarinda bulunan cesitli bilgiler bir arada ele
alindiginda genis tabanl bir liste ortaya ¢ikacaktir.

Turkler bir taraftan kabul ettikleri dinlerle ilgili adlar alirken diger taraftan Turkce ad alma gelenegini
de siirdiirmiislerdir. Bazi hallerde Tiirkce ad ile kabul edilen din ile ilgili ad birlikte alinmistir. Ozellikle
devlet yonetenlerde bu durum dikkati cekmektedir. Ancak Osmanli hanedaninda bu gorisiin ihmal
edildigi gortlmektedir. Orhan gibi sultan, Korkut, Ertugrul gibi sehzade adlarinin 6tesinde Tiirkce ad-
lara iltifat edilmemistir. Hatta imparatorlugun sonlarina dogru hemen hemen biitiin sultanlara “abd”
ile baslayan adlar konulmustur: Abdiilmecit, Abdilhamid, Abdllaziz vb.

Eski Tiirk destanlari ile destani mahiyet tasiyan eserlerde ad verme:

Eski Turk destanlari ile destani mahiyet tasiyan eserlerde ad verme ile ilgili cesitli glizel 6rnekler bu-
labilmekteyiz. Bunlardan bazilari topluluklara ad verme seklinde goriiliirken bazilarinda da 6zellikle
kahramana ad verilmektedir.
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Oguz Kagan Destani’'nda yer alan Karluk, Kangli, Saklap, Kala¢ vb. topluluk adlarinin verilisleri birer
olay, daha dogrusu birer hikayeye baglanarak anlatiimistir. Dede Korkud'un Kitabi'nda ise bazi yigit-
lerin ad almalari anlatilir. “/Kam Biire Oglu Bamsi Beyrek Boyu'nda, yeni yetismekte olan bir yigidin ad
almasi ele alinir. Burada adin gelisigtizel bir sekilde verilemeyecedgi, yigidin bir takim kahramanliklar
goOstermesi gerektigi anlatilir.

“Ol zamanda begler, bir oglan bas kestip kan dékmese ad komazlardi. Bay Bure Begin oglu atlandi,
ava cikti. Av avlarken babasinun tavlasi lizerine geldi. Emrahor basi karsuladi, attan indirip kondur-
du, konukladi, yeylip iclp otururlardi.”

Burada Beyrek, babasindan habersiz bir yigitlik gosterir; ancak durum babasi tarafindan anlasilinca
ad konulmaya karar verilir: “Mere benim oglum bas mi kesdi, kan mi dokdi” dedi. “Beli Sultanim,
bas kesdi, kan dokd, adam ahtardl’, dediler.”“Mere bu oglana ad koyasica var midur?” dedi. “Beli Sul-
tanim, artukdur”, dediler. Bay Biire Bey hemen kalin Oguz beglerini ¢cagirdi, konukladi. Oglanun arz
eyledi, cimle begler istihsan etdiler. Andan Dedem Korkut geldi, oglana ad kodu; géreliim ne dedi.
Dedem aydur:

“Uniim anla, séziim dinle Bay Biire Beg,

Allah Teala sana bir ogul vermis, tutaversiin,
Agir sancak goturende Muslimanlar arhasi olsun.
Karsu yatan kara karli daglardan asar olsa,
Kadir Allahu Teala senlin ogluna asut versun.
Kanlu kanlu sulardan gecer olsa gecit versiin.
Kalabalik kafire girende,

Allahu Teala senilin ogluna fursat versun.

Sen oglunu Bamsam deyu ohsarsin,

Bunun adi boz aygirlu Bamsi Beyrek olsun.
Adini ben dedim, yasini Allah verstin, dedi.

Kalin Oguz begleri el gotirdiler, dua kildilar. Bu ad bu yigide kutlu olsun, deyip bu senlige Oguz
begleri hep ava bindiler” (Gokyay, 34)

Alpamis Destani’nda da ad koyma ile ilgili gesitli ornekler yer almaktadir. Alpamig'in ilk adi olan Ha-
kimbek'i Ozbek ve Kirgiz anlatmalarinda gériiriiz. Kazak anlatmasinda ise cocuga dogar dogmaz Al-
pamis adi verilir. Ozbek anlatmasinda Hakimbek adinin verilisi séyle ifade edilir:

“Sahimerdan Piri Bayborining oglinin atini Hakimbek koydi, 6ng kittige bes kolini urdi. Kolining orni
dag bolib bes pencening orni bilinib kaldi. Kizinin atini Kaldirgag Ayim koydi; Baysari'ning kizining
atini Ay Bargin koyd1”

Alpamis'in da diger Tiirk boylarinda gérdiigiimiiz gibi iki adi vardir: 1. Has, ezan, kuitiik adi, 2. Gobek
adi, kiicuk ad. Alpamig’a gobek adi 40 giin sonra konulmustur. Dogumundan sonra buyuk bir eglen-
ce duzenlenmis; bu eglencenin kirkinci glintinde de adi konmustur. (Ergun, 19)

iki ad koyma gelenegi:

Cocuda iki ad koyma kiltirimuzde yaygin bir gelenektir. Bunlardan biri torenle konulan ve émiur
boyu tasinacak olan “kiitiik adi’,“has ad1” veya “ezan ad1” verilen addir. Digeri ise “gobek ad1” veya “"ki-
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¢lik ad” diye adlandirilan ve cocugun gobegi kesilir kesilmez verilen addir. Bazi yerlerde ad konulma-
dan gobek kesilmedigi icin doguma yardim eden ebeler “Mehmed” veya “Fatma” gibi adlari “gobek
adi” olarak soyleyiverirler.“Has ad”in konulmasi ise bir torene bagli idi. Anadolu Turkleri arasinda bu
konuda c¢esitli torenlerin diizenlendigini, hem eski yazili kaynaklarda, hem de yuzyilimizda yaziya
gecirilen gelenekler arasinda gorebilmekteyiz.

Ad ne zaman verilir?

Bazi yorelerimizde ¢cocuga adin konulmast icin belli bir stirenin gegmesi beklenmektedir. Bu siire ge-
nellikle 24 saat veya ilk U¢ guin olarak gorilmektedir. Bazi bolgelerde ise yedinci veya onuncu giline
kadar beklenmektedir. Ornegin Dogu Anadolu'da “Yedi Désegi’nin kaldirildigi bir besik diigiinii ya-
pildiktan sonra ad konulurken Balikesir ve ¢evresinde onuncu gline kadar beklenmektedir. Bazi y6-
relerimizde (Orn. Bursa, Yenisehir) ise dogumu takip eden ilk Cuma giinii, Cuma namazindan sonra

dedesi, babasi veya yakinlarindan okuryazar biri tarafindan ad verilmektedir.

Koylerde ad verme isi daha sade bir sekilde olmaktadir. Dogumdan sonra kdylin hocasi veya imami
davet edilmekte, cocugun kulagina ezan okuyup adini koymaktadir. Ad koyacak kisinin kdyde bulun-
mamasi halinde komsu koylerden ¢agrilar hoca veya imam bu isi yapmaktadir. Bu isle gorevli hocaya
hediyesi de ihmal edilmemektedir.

Sehirlerde ise ad verme isi biraz daha gosterisli olmaktadir. Ad verecek kisi aileden biri olabilecegi
gibi hoca veya muezzin gibi dini hiiviyeti olan biri de olabilmektedir. Bazi aileler cocuklarinin kendisi-
ne benzemesi icin zengin, bilgin veya glizel sesli birinin ad vermesini tercih etmektedirler.

Anadolu’da ad verme gelenegi:

Ad koyacak kisi, abdest aldiktan sonra yuzi 6rtilu ve kundaklanmis olan ¢ocugu kucagina alir; yer-
deki seccadenin Uzerine ayakta oldugu halde, cocugu, basi sag tarafa ve yiizi kibleye (Turkiye'de
hemen daima glineye) dondurllmus olarak kendisi de kibleye yonelir ve bu vaziyette cocugun sag
kulagina ezan okur. Daha sonra ise sol kulagina kamet getirir ve cocugun adini koyar.

Bazi bolgelerde ad koyma merasimi sabah vakti yapilir. Ad koyacak kisi sabah namazini kilip camiden
ciktiktan sonra evine gitmez, dogruca ¢ocugun evine gider. Ad giines dogmadan 6nce konulur.

Dogu ve Glineydogu Anadolu'daki bazi illerde ad koymanin bir devami olarak, hoca veya hafiz cocu-
gun agzina hafifce tiikiirlr. Bu sayede cocugun uslu ve bilgili olacagina inanilir.

Ad koymada uyulan usullerden biri de, kdyiin imaminin Kur'an'dan tefe'lilen bir sayfa acip cocugun
olmdusgleri arasindan veya baskalarindan iyi sohret yapmis olanlardan birinin adiile ilgili s6zleri arama-
dir. Bulunan kelimenin hangi anlama geldigi aile fertlerine anlatilir. Cocugun talihinin acik oldugu, bu
adda buyuk bir kutsallik ve ugurlulugun bulundugu sdylenir. Daha sonra, secilen ad belirli bir torenle
konulur. Secilen bu adlar daha cok Taha, Yasin, Sekiir, Miikremin vb. gibi adlar olur. (Ulkiitasir, 1976)

istanbul’da ad verme gelenegi:

Anadolu insaninin fazla ayrintiya girmeyen ad koyma téreninin yaninda istanbul'da icra edileni ise
bash basina blyk bir téren havasi tasimaktadir. Eski Turk hayatinin islamiyet’le birlesen en giizel
noktalarindan biri olan bu toreni sdyle 6zetleyebiliriz:

Ad konulacak cocugun erkek yakinlari buyik bir odada toplanirlar; bir halka olup yere otururlar.
Son zamanlarda kadinlar da baslari ortlli olarak térene katilmaktadirlar. Toren “Salat-1 Kemaliye'nin
okunmasiyla baslar:
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AAAAA

AAAAA

AAAAA

kema yeliku bikemalihi.

Allahiimme salli ve sellim ve barik ala Nuri’'l-hiida Muhammedin ve ala alihi adede kemali’llaht ve
kema yeliku bikemalihi.

Buraya gelince hazir bulunanlardan biri, “Efdalii’z-zikri 14 ilahe” der; digerleri de hep bir agizdan “illal-
lah, La ilahe illallah, La ilahe illallah.” diye devam ederler.

Yine hazir bulunanlardan biri séyle devam eder: “illallah. Hatemen nebiyyina Seyyidina Muhamme-
din Rasdlillahi hakan ve sidka. Allahimme salli ve sellim ve barik ala esrefi ve es’adi nuri cemiil-en-
biyai ve’-Mirselin ve alihim ve’l-hamdyilillahi Rabbi’l-alemin Rizaen lillah ve rizai Rasdlillah, el-Fatiha.”

Eger orada Fatiha ¢ekebilecek birisi yoksa hep birlikte salat-G selam okunur. Sonra herkes icinden
Fatiha'yi okur.

Torenin bu safhasina gelince -varsa- cocugun ailesinin mensubu bulundugu tarikatin evradi okunur;
ancak bu glinimuzde uygulanmamaktadir.

Torenin bundan sonraki safhalari musiki agirlikhidir ve séyle devam etmektedir: Once, sGzinak ma-
kaminda Cihangir zikri “Kelime-i Tevhid” okunur. Onun arkasina Yunus'tan bir ilahi eklenir. Tabii bu
Yunus’'un hangi“Yunus” oldugu térene katilanlari pek fazla ilgilendirmez; ¢linkii 5nemli olan ilahinin
“Yunus havasi”ni tasimasidir:

“Allah, La ilahe illallah..
Tasti rahmet deryasi
Gark oldu climle asi
Dort kitabin manasi
Lailaheillallah

Erenlerin buragi
Yakin eder iragi
Arsin, kiirstin diregi

Lailahe illallah
Erenlerin kilici
Arsa cikar bir ucu
Ne de glizel kesici
La ilahe illallah

Budur esmanin hasi
Siler kalplerden pasi
ism-i a'zam duasi
Lailahe illallah
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Cennetten cikti Adem
Diinyaya basti kadem
Bunu der idi midam
La ilahe illallah

Yunus da bunu dedi
Yanar yurek ask odu
Mevla'nin glizel adi

La ilahe illallah

Hasbi Rabbi cellallah
Mafi kalbi gayrullah

Nur Muhammed sallallah
Lailaheiillallah!

ilahinin okunmasindan sonra Hiiseyni makaminda su cocuk ilahisi okunur:

“Gokte ucan kelebegim
Pembe, sari, mor ¢icegim
Yere inmis bir melegim
Ben kicguiclk bir bebegim
Lailahe illallah

Dere, tepe, dag, tas, deniz
Yiice Tanri'm senden bir iz
Kosar oynar seyrederiz
Ben kugliclik bir bebegim
La mabude illallah

Soyler dilim kuslar gibi
Elim tutar isler gibi

Gecer yazlar kislar gibi
Ben kiiclcik bir bebegim
La faile illallah

Yalniz seni gorur gézim
Yalniz seni soyler s6zim

Sensiz g6zim, sensiz 6zim
Ben kui¢liclik bir bebegim

La mevcide illallah

Ezel glind her var gibi
indim yere agyar gibi
Sensin mirit bir yar gibi
Ben kicuiclik bir bebegim
Lailaheillallah”

Gocuk ilahisinin okunmasi sona erince ney ile bir taksim gecilir. Artik adin konulacagi safhaya gelin-
mistir. Hep birlikte ayaga kalkilip kibleye doniliir. Adi verecek olan kisi, cocugun basinin arkasi kendi
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yuzlinlin hizasina gelecek sekilde cocugu gégsiinde tuttuktan sonra anneyi sag, babayi sol tarafina
alir. Bu sirada, adi koyacak kisinin belirledigi sayida “Kelime-i Tevhid” okunur.

Bir kisinin “Fa’lem enneh( La ilahe illallah” demesinden sonra hazir bulunanlar “La ilahe illallah...”
diyerek devam ederler.

ism-i Celal'in okunmasindan sonra adi koyacak kisi dnce sag kulagina ezan ve sol kulagina “kamet”
okur ve cocugun adiyla —varsa- ailesinin mensup oldugu tarikatin adiyla birlikte ti¢ defa soyler. So-
yadi kanunundan sonra (Haziran 1934) ise tarikatin adi yerini ailenin soyadina birakmistir. Hazir bu-
lunanlardan biri, “bi-ismi zatike ya Allah” deyince, digerleri hep birlikte, “Ya Allah, ya Allah...” diye
devam ederler.

Bir baskasinin ¢ektigi “H0O"yu digerleri devam ettirir ve arkasindan bir kisinin “rizaen li'llah ve rizai
Rasalillah ve ..., el-Fatiha!” demesinden sonra “Salatli Selam” okunur ve herkes icinden “Fatiha”y
okur. Hazir bulunanlarin yere oturmasindan sonra “Asr-1 serif okunur ve su duaya gecilir:

“Elhamdyilillah’il-ebediyyi’l-ebed el-Vahidi'l-ferd'is-Samed lem yelid ve lem yuled ve lem yekdin lehi
kuflven ahad.

Ve's-salatu ve's-selamu ala Rastlind Muhammedin ve alé alihi ve sahbihi ecmain.

Ey bize mirsid-i kamil ihsan eden Allah'im, senin nefha-i ilahin ile viicud bulan bu yavruyu, evve-
len bizzat hace-i Kainat, mefhar-i mevcdat, esref-i mahlukat, mazhar-1 sirr-1 “kabe kavseyni ev-edna”
rahmeten li'l-alemin, sefili’l miznibin olan iki cihan efendisi, Makam-1 Mahmud’un sahibi, sahibi{'l-
mirac Peygamberimiz Hazret-i Muhammed Mustafa Sallallahii aleyhi ve selem yiizii suyu hirmetine
ismiyle misemma eyle.. Hayirli ve mubarek eyle. Salihin ziimresine ilhak eyle. Climlemizle birlikte
Habibine Gmmet eyle.

Rasulullah’inslinnet-i seniyyesi ile amel etmeyi nasib U miyesser edip sefaat-1 uzmasina nail eyle.

Sair enbiya-i izam ve resil-i kiram hazeratinin ylzi suyu hirmetine, Habib-i Hiida, sefi-i rGz-i ceza
Peygamber efendimizin mibarek Alinin ve ashabinin yiizii suyu hiirmetine, Cihar-1 Yar-1 Giizin ve
eimme-i din efendilerimizin yizi suyu hiirmetine, hassaten sah-1 evliya, mazhar-i tecelliyat-1 sirr-i
Hida, sah-1 kerrar-1 Haydar Hazret-i Ali kerremallahl veche hazretlerinin miibarek yuzi suyu hiirme-
tine, Emirl’l-M{’'minin Hazret-i Hasan-1 miicteba ve imami’l-mi'minin ciger pare-i Aliyyd'l- Murtaza
ve Fatimetli'’z-Zehra, Sehid-i Kerbela Hazret-i Hiiseyin, on iki imam ve on dért masume-i pak hazerati-
nin yiizd suyu hiirmetine bu yavru ile cimlemizi hak ve hakikatten ayirma Ya rabbi!

Hakki hak bilip hakka ittiba, batili batil bilipbatildan ictinab eden kullarin zimresine ilhak eyle. Ehl-i
Beyt'in muhabbetiyle goniillerimizi tezyin eyle Ya Rabbi!

Ya ilahe’l-alemin! Asku'llah, sevku’llah ve muhabbet-i Resulillah ile vasl-i illallah, fani fillah, baki b'il-
lah olan bilciimle ehlu’llah, evliyaullah kaddesallah sirrahl’l-eaz hazretlerinin ylizii suyu hirmetine,
hassaten (burada -varsa- ailenin bagli oldugu tarikat pirinin unvan ve adi geger) hazretlerinin miba-
rek ylizii suyu hiirmetine bu yavruyu ebeveynine, vatanina, milletine hayirli eyle. Gonullerimizi ahlak-
I hamide ile tezyin eyle. iki cihanda evladim dedigin kullarin ziimresine ilhak eyle. Affeyle, liitfeyle,
cemalinle muamele eyle Ya Rabbi! Sirkte, taassuba birakma Ya Rabbi!

Ya ilahe’l-alemin! Evvel sensin, ahir sensin, zahir sensin, batin sensin; senden sana siginmayi nasib
muyesser eyle Ya Rabbi! Nefsimize uydurma, hata ve kusurlarimizi affeyle!

Vatanimizi, milletimizi her tirlt beladan masum ve mahfuz eyle, kazadan beladan bizleri esirge Ya
Rabbil!

Ya Rabbe’- alemin, dertlilere deva, bor¢lulara eda, hastalara sifa nasip eyle. Bliyliklerimizi daima ba-
simizda sihhat ve afiyet izere berdevam eyle. Na-sad olanlari kariben sad u handan eyle Ya Rabbi! Ya
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ilahe’l-alemin! Gecmislerin ruhu, bakilerin sihhat ve selameti, hayirlarin fethi, serlerin def’i icin Allah
rizasi icin el-Fatihal..”

iki dilli bu uzun duadan sonra, “salat-1 Ummiye” okunur: “Allahiimme salli ala Seyyidinda Muhammedi-
nin-nebiyyi’l Ummiyyi ve ala alihi ve sahbihi ve sellim”

Bu sirada herkes ayaga kalkar ve birbiriylemusafaha etmeye baslar; daha sonra tekrar halka haline
gelinir ve Uc kere “Tekbir” getirilir:

“Allahi ekber, Allaht ekber, 1a ilahe illallahi vallahi ekber. Allahl ekber ve li'llahi’l- hamd.”
Tekbirden sonra hep birlikte salavat getirilir:

“Esselati ve's- selamii aleyke Ya Resulallah

“Esselatli ve’s- selamu aleyke Ya Resulallah

“Esselati ve's- selamii aleyke Ya seyyide’l-evvelin ve'l-ahirin”

Hazir bunanlardan bir kisi:

“Ve tere'l-melaikete hafine minhavli’l-ars ylisebbihune bihamdi Rabbihim ve hudiye beynehiim bi'l-
hak vekile'l-Hamddi li'llahi Rabbi’l-dlemin” duasini okur ve toren sona ermis olur.

Adi konulan cocugun babasi iki rekat “stikiir namazi” kilar. Daha sonra hazir bulunanlara logusa ser-
beti veya borek, ¢corek ve cay ikram edilir. Ayrica o glin icin dokilms kicuk kiiclik lokma tatlilarinin
da ikrami adettir. Cocuga ad koyan kisiye bir hediyenin verilmesi de adetler arasinda yer almaktadir.

Cocuda verilen ad dedesi veya babasi tarafindan hemen oradaki Kur’an'in 6n ve arka kapaklarindaki
ara yapraklara, dogum gtinu ve saatiyle birlikte yazilmaktadir. Bylece bebegin, Kur'anin manevi ko-
rumasi altina alinmis olduguna inanilmaktadir.

Ad koymada takip edilen usuller:
1. Dini kaynakh adlar:
a. Allah'in sifatlaryla ilgili olanlar: Kadir, Cabbar, Rahman,

b. Peygamberin ad ve sifatlari: Muhammed, Mehmed, Ahmed, Mahmud, Mustafa, Resul,
Emin,

c. Diger peygamberlerin adlari: isa, Musa, Davud, Yahya, Zekeriya,

d. Dért halife ile ilgili olanlar: Ebubekir, Siddik, Bekir, Omer, Faruk, Osman, Ali, Omer Faruk,
Ali Osman, Haydar,

e. Peygamberin yakinlarinin adlari: Abdullah (babasi), Amine (annesi), Fatma, Fadime (kizi),
Talip (amcasi), Hasan, Hiseyin (torunlari).

2. Cocugun dogdugu zamana gore verilen adlar:
a. Seher, Fecri, Safak, Leyla, Nehar, Nursababh,
b. Cuma, Cumali, Cumaziye, Kadri, Kadriye, Arife, Bayram,
¢. Bahar, Giilag, Giilbahar,
d. Mevlid, Mevllde, Recep, Saban,

e. Cumhur, Cumhure (29 Ekim’lerde doganlar), Zafer (30 Agustos'larda doganlar), Ogiin (10
Kasimlarda doganlar), Kurulus (il ve ilcenin kurtulus giiniinde doganlar), Sayim (sayim
glnlerinde doganlar),
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3. Aile buytuklerinin ve yakinlarinin adlar::

a.

b

C.

d

e.

Annenin anneannesi, babaannesi, annesi, babasi ve halasi, teyzesi, dayisi gibi yakinlar,
Babanin anneannesi, babaannesi, annesi, babasi ve halasi, teyzesi, dayisi gibi yakinlari,
Annenin, babanin, agabeyin (6len), ablanin (6len) adi,

Dayinin, teyzenin, amcanin ve halanin adlari,

Diger yakinlar ve onlarin cocuklarinin adlari (eniste, yenge, elti, gériimce adlari).

Bunlarla adin devamliligi saglanmaktadir. Bazen hayatta olan buytgiin adi konulurken bazen de 6l-
mis bulunan biyiklerin adlari secilmektedir. (Fehmi adli bir dedeninadi, kendisi hayatta iken Uc,
erkek besi kiz olan sekiz cocugundan olan dért torununa konulmustu. Oliimiinden sonra digerlerinin
de ayni adi koyaklarini diistinebiliriz.) (Y. Sakaoglu, 17-18).

4. Tarihten alinan adlar:

a.

b.

Orkun, Orhun, Kiiltigin, Bilgehan, ilteris, Oguzhan, istemi, inal, Kiirsat, Mete,
Cengiz, Timur, Atila, Sezar, Benhur, iskender

Cagri, Tugrul, Alparslan,

. Orhan, Yavuz, Fatih, Bayezit,

. Mustafa Kemal, ismet, Feyzi, Celal, Kazim, Talat, Enver,

Adnan Menderes, Osman Boliikbasi, Blilent Ecevit;

5. Edebiyat diinyasindan alinanlar:

b

d.

e.

Nedim, Baki, Galip
Emrah, Zihni, Seyrani, Simmani,

Namik Kemal, Tevfik Fikret, Mehmet Akif, Yahya Kemal, Ziya Gokalp, Ahmet Hasim, Hiise-
yin Nihal Atsiz,

Peyami Safa, Necip Fazil

Feride, Recai,

6. Cevrede medfun bulunan veli veya ulu kisilerin adlanyla ilgili olan adlar:

> @ -

Ahmet Turan (Sivas, Tokat)

Gazi (Sivas)

Okkes (Gaziantep, Kahramanmaras)
Sehmuz(Diyarbakir)

Veysel (Tunceli)

Diizgilin (Tunceli)

Sth Maslim (Sanliurfa)

Halil ibrahim (Sanhurfa)

Sth Yahya (Sanhurfa)

imrikemal (Gudul/Ankara)
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k. HaciYusuf (Adiyaman)
. Ucler (Ankara)
7. Tabiatileilgili adlar:
a. Hayvanlar: Aslan, Kaplan, Bozkurt, Ceylan, Geyik,
b. Kuslar: Dogan, Sahin, Kartal, Tavus, Bilbil, Kirlangig,
c. Bitkiler: Zeytin, Portakal, Yaprak, Yemis, Defne,
d. Cicekler: Gul, Lale, Simbdil, Itir, NilGfer, Miige, Mine, Yasemin,

e. Tas, toprak ve madenler: Kaya, Toprak, Tung, EImas, Yesim, Altun, Gimus, Kehribar, Zim-
rat, Yakut,

f. Suileilgili olanlar: Yagmur, Damla, Sebnem;
8. Cografyaile ilgili olanlar:
a. Nehir adlari: Firat, Dicle, Aras, Menderes, Tuna, Tunca, Arda, Goksu, Berdan,
b. Dag adlari: Toros, Erciyes,
c. Digerleri: Pinar, Deniz, Kaynak, Derya, Goze;
9. Gokyuzu ile ilgili olanlar:

a. Giin, Giinay, Aygiin, Goksel, Sema, Feza, Giines, Hursid, Hurside, Pervin, Ulker, Siireyya,
Stiha, Merih, Yildiz,

b. Yildirim, Simsek, Bora, Tayfun, Meltem, Tipi;
10.Ayni kdkten gelen veya benzer hece ile baslayan adlar:
a. Necmi, Necmiye, Necat, Necdet, Necmeddin,
b. Fahri-Fahriye, Necmi-Necmiye, Saim-Saime,
11.Kafiyeli adlar:
a. Turhan, Burhan, Giirhan, Nurhan,
b. ismet, Hikmet, Fikret,
¢. Fahriinnisa, Hayriinnisa,Nurinnisa, Mihriinnisa,
d. Nalan, Handan, Canan, Nazan;
12.Sevilen kisilerle ilgili adlar:
a. Askerdeki komutanin adi: Sahin,

b. Doktorun adi: Ozser,

n

Sefkatli hemsirenin adi: Perihan,

d. Yardimsever komsunun adi: Nihat,

e. Babanin ¢ok sevdigi bir arkadasinin adi: Numan,
f. Ogretmeninin adi veya soyadi: Eren,

13.Bir kdye veya kasabaya gelen devlet memurlarinin, komutanlarin veya diger kisilerin adla-
riyla ilgili olarak konulan adlar:
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a. Bucada gelen ilk midurin adi: LGtfG,
b. Koy 6gretmeninin adi: Miizeyyen,
c. Koye gelen bir subayin rutbesi: Pasa,
14.Dénemin mabhalli idarecilerinin adlar::
a. Recai (Tokat valisi),
b. Vural (Afsin kaymakami),
¢. Stiha (Manisa belediye baskani)
15.Halk hikayelerinden, halk turkilerinden ve efsanelerden alinan adlar:
a. Aslive Sirin kardesler; Zeynep ve Gl kardesler,
b. Kerem, Ferhat, Arzu,
¢. Gonul (turkd adr)
d. Mekselina (Yedi uyurlardan biri);
16.Guclullk ifadesi bildiren adlar: Aslan, Tosun, Glicll, Dadas, Efe, Yigit, Bahadir;

17.Yasamayan kardeslerden sonrakiler icin konulan adlar: Yasar, Dursun, Senkal, Tastan, Temel,
Duran, Dursune, Hayati;

18.Son ¢ocuk olmasi istenildigi hallerde konulan adlar: Yeter, imdat, Songiil, Kafiye, Enson;
19.Biitlin cocuklarin kiz olmasi halinde konulan adlar: Déne, Dond(, Yeter, Biktik;

20.Manevi kavramlarlailgili olarak konulan adlar: Gondil, Ruh, Ruhsar, Ruhi, Ruhiye, Birnur, Bin-
nur, Oznur, Sennur, Ozcan, Bircan, Aycan, Tezcan, Riiya;

21.D6nemin Gnldlerinin adlar:
a. Spor diinyasi: Turgay, Metin, Mesut, Biilent, Reha, Gazanfer, Hakan Siikdr, Arda,

b. Sinema ve mizik diinyasi: Ajda (Pekkan), Belgin (Doruk), Emel (Sayin), Hiilya (Kogyigit),
Clneyt (Arkin), Ferdi (Tayfur),

c. Basin diinyasi: Orsan;

22.Anne ve babanin degisik milliyetlere mensup olmasi halinde konulan adlar: Can-John, Su-
zan-Suzanne, Deniz-Dennis (Doniz);

23.Anne ve babanin adlarindan alinan hecelerden kurulan adlar: Cansu/Can-Suna;
24.Yeni kavramlarla ilgili adlar: Devrim, ilke, Orgiit, Eylem, Ozg(ir.

Bunlardan baska pek ¢ok cesitli sebep ve sekle bagh olarak da ad konulmaktadir. Sunlari 6zel-
likle sayabiliriz:

Kur'an'dan sayfa acilarak konulan adlar,

o o

Takvim yapragindan alinan adlar,

Film kahramanlarinin adlarindan alinan adlar,

o 0

Ruyada gordlen kisilerin adlari veya soyledikleri adlar,

™

Anlasmazlik sonucu kura ile alinan adlar,

f. Baba meslegiyle ilgili adlar: Avci, Turna, Marti, Karaca, Ceylan.
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Ad Degistirme:

Ad degistirme iki sebebe bagl olarak yapilir. Bunlardan ilki, cocugun kendi adini tasiyamadigi inanci-
dir. Din buytklerinin ad ve sifatlari ile guglulik, kuvvetlilik ifade eden adlar degistirilir ve yerine yeni-
leri konulur. ikinci sebep ise daha cok giiniimiizde gerceklesmektedir. Ailelerin verdigi adi begenme-
yen bazi kisiler, adlarini begendikleriyle degistirmektedir. Bu, 6zellikle kirsal kesimden sehirlere inen
kadinlarda goérilmektedir. Ayrica niifus memurunun yanhs yazmasi da adlarin degistirilme sebepleri

arasinda yer almaktadir. Ancak degistirmeler keyfi olarak degil, mahkeme karariyla olabilmektedir.

Ad olarak konulan bazi kelimelerin soyadi olarak da alindigi gorilmektedir. Boylece kisinin adi ve
soyadi ayni olmaktadir. Orn: Arslan Arslan, Ozcan Ozcan, Yilmaz Yilmaz, Sahin Sahin, Dogan Dogan,

Yicel Yucel vb.

Cok az rastlanilmakla birlikte, benzer bir durum, evlenen hanimlarda gorilmektedir. Adi esinin soya-
dinin ayni olmasi tekrari saglamaktadir. Orn: Seyhan Seyhan, Giilsen Giilsen vb.

Ad ile ilgili bazi atasozleri:

“Adin ne?’, “Resit’, “Bir sdyle bin ah isit!”

“Adin ne?’,“Hasan”, “Faydan yoksa ha ben ha sen.”

“Adin ne?”’, “Tastimur”, “Yumasalirsen, yumasalirsen.”

“Adin ne?”, “Hasar’,“Op esedi, cik disar1”

“Adini gliveg koy, ama ocak Usttine koyma.”

Ad ile ilgili bazi deyimler:

“Adi bile okunmamak, adi kalmak, adi dillere destan olmak, adi sani belirsiz olmak, adi gtkmak, adini
koymak (deger bicmek, s6z kesmek), adin bes paralik olmasi, altin adini bakir etmek, adi ile sevilmek,

adi verilene ¢cekmek.”

Ad ileilgili dua ve beddualar:

“Adi ile yasasin, adi benzemesin, adi batasica, adi kara batasica, adi-sani batasica, adi-sani kalmaya-
sica.’

Ad ileilgili diger sozler:

Adini bagislamak (adini sdylemek), ismiyle misemma, kendi gitti adi kaldi yadigar, “eger benim adim

....ise, ben de bunu onun yanina koymam

177
o

sen benim adimi agzina alacak adam misin?”
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Ad Secimi ile ilgili Cesitli Uygulamalar
(Asagidaki uygulamalar, Prof. Dr. Aynur Kocak tarafindan derlenmistir.)

«  Tirkmenlerde dogan ¢ocuklar iki li¢ ay hatta alta ay adsiz kalirlar. Clinkii burada ad takma isi bir merasimle olur. Adi kona-
cak ¢cocugun babasi bir davar keser ve konu komsuyu davet eder, yenip igilir. Ondan sonra ¢ocuda isim verilir. Bu adet bilhassa
erkek cocuklarda uygulanir (Riza 1934: 46).
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- Afyonda ad dogumdan birkag giin sonra koyulur. Hem kadin hem de erkek tarafindan ad koyma téreni icin konuklar davet
edilir. Yemekten sonra birimam ya da yasli bir aile biiyiigii tarafindan Kur'an okunur ve cocugun her iki kulagina ismi séylenir.
Bu térene katilanlar téren sonunda anne ve ¢cocuga bilezik, altin, para gibi hediyeler sunarlar (Yiiksel; Yasayacak 2003: 175).

«  Orhangazi'de evde ibadeti ¢cok olan kimse varsa ya o ya da hoca ¢agrilarak bebege ad verilir (Kaplanoglu 2001: 72).

«  Orhangazi'de eski bir Tiirk geleneginin devami olarak ¢ocuklara ad koyarken ¢cocugun babasi ¢ocugu disariya ¢ikararak onu
aya karsi kaldirip adini yiiksek sesle li¢ defa haykinir. Bbylece ayin sahadetiyle cocugun adi verilmis olur (Kaplanoglu 2001:
73).

«  Orhangazi'de bebegin adi verilirken énce adinin ne olacagi sorulur. Sonra baba baska bir odaya giderek ¢cocugu oldugu i¢in
iki rekat namaz kilar ve Allah’a siikreder. Hoca daha sonra bebegin sag kulagina ezan, sol kulagina kamet okur (Kaplanoglu
2001:73).

« Safranbolu'da cocuk dogduktan sonrailk olarak dedesinin, dedesiyoksa babasinin o da yoksa babaannenin kucagina verilir.
Ya hoca ya da evdeki bir erkek kulagina ezan okuyarak ¢cocugun ismini verir (Akman 2004: 48).

+ Birinanmaya gére ¢ocuga ad verildikten sonra cocuk herhangi bir nedenle sik sik hastalanirsa ¢ocugun adini degistirmek
gerekir. Bu nedenle cocugun adi degistirilir. Adi degistiren kimseye mendil, cevre, peskir vb. gibi seyler armagan edilir (Ozer
1946:17).

«  Erzurum'da eger cocuga tek glinlerde ad verilirse, ondan sonra dogacak cocuklar erkek olur inanci vardir (Sezen 2007: 68).

«  Kazak ve Kirgiz Tiirkleri arasinda cocuklari kétii ruhlardan korumak icin Odemis, Satilmis, Satilgan gibi adlarin yani sira It,
Kdpek gibi hayvan; Bokbay, ve Tezekbay gibi pislik adlari da verilmektedir. Bunun yani sira Karga, Cakal, Tilki, Kurt, Kurtcebe
gibi gecici ve koruyucu isimlerin de cocuklara ad olarak verildigi gordiliir (Kalafat 2006: 150).

Bugtin Uygur Tiirklerinde yeni dogan ¢cocuga ad vermek icin KIRK giin beklenir, Kur'dn hatim edilerek kirkinci giin sonunda “hatim
duasi” yapilir, dua sonunda bir kap “su”ya (flenen “nefes” ile kutsanir; cocuga verilecek ad “dedesi” tarafindan ezan okunarak,
cocugun kulagina UC defa tekrarlanir. Bu yapilan eglenceli ve dini agirlikl térene “AD TOYU” adi verilir. Kayseride yasayan Uygur

Tiirklerinde bu gelenek stirdiiriilmektedir.(Tuncer Gilensoy, 2010, Ankara)






COCUGUN SUNNET EDILMESI VE KiRVELIK GELENEGI

Hasan KOKSAL

Fertlerin birbirleriyle olan iliskilerini diizenleyen kanunlar bir yerde yetersiz ve ihtiyaca cevap vere-
meyecek durumdadir. Bu halde karsimiza 6rf, adet ve gelenekler ¢ikar. Halkimizin geleneksel hayatini
olusturan, ona 6z ve bicim kazandiran bu ana davranis kaliplarinin temelinde yatan bu islemlerdir.
Bunlar, kusaklar arasindaki gézlem ve tecriibelerden arta kalan tortular olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
Bu tortularin kimlik olusmasinda bir temel oldugu muhakkaktir. Bu milli semailimiz olan degerle-
rimize sahip cikmazsak, modernite bir tahripkar buldozer gibi silip stplrecektir. Rahmetli Burhan
Felek'in dedigi gibi“Ne mutlu Turkiim diyene! Diyip yatiyoruz kulagimizin Gstline. Tuirk'Gn yaptiklarini
yapmak soyle dursun, muhafaza bile edemiyoruz..”(Felek, Milliyet,19 Ekim 1972).

Kiresellesme, globallesme derken, geleneklere sirt cevirmek ne derece dogru bir davranistir? Bunu
enine boyuna diisinmek gerekir. Bu normlar icin, iyi kotu ayirimi yapmaksizin “su normaldir, su degil-
dir” seklinde bir yaklasimla bu degerleri ele almamiz en saglikh yol olacagi kanaatini tasiyoruz.

Kibrisli sairimiz Metin Demirtas'in dedigi gibi:

“Kirlarda ot toplayip

Karnini doyuran

Bir kusaktanim.

Bilirim degerini

Bir kibrit ¢épliniin bile.

Hayati tiiketime indirgeyen

Yeni Diinya Dtizeni nesline

Asina degilim bu yiizden..” (Demirtas, Ardickusu dergisi,2003)

O halde, ne gelenek terk edilmeli ne de gelismelere ayak uydurma durdurulmalidir. “Koki mazide
olan bir atiyiz” felsefesiyle hayati yasamaliyiz. Aksine, bagka uluslarin gelenekleri karsisinda kendi ge-
leneklerimizi koruyamazsak, ulus 6zelligimiz siliklesir ve kaybolmaya yiiz tutar. Peygamberimiz niye
belli bir bicimde sakal koymus? Digerlerinden, yani Hiristiyanlardan Misliman toplum ayrilsin diye...
Ve sonra bu davranis siinnet haline gelmis. iste bu geleneklerden biri de “Siinnet ve Kirvelik”tir.

Yurdumuzun belli bélgelerinde yasayanlar icin kirveligin dnemi cok biytiktiir. Ozellikle Dogu ve Gii-
neydogu Anadolu'da stinnetle birlikte kirvelik miiessesesi vardir. Kirve, “Stinnet olan cocugun elini ya
da kolunu tutan ve cocuk lizerinde baba hakki tasiyan kimse”(Tiirk¢e Sézliik, 2005: 1187); kirvelik, “Bir
erkek cocugun siinnet toreninin kiilfet ve masraflarini baska bir aile biyligiiniin Gizerine almasi ile iki
aile grubu arasinda kurulan sanal (tahmini) akrabaliga verilen addir” (Kudat 1974: 7) diye tanimlan-
maktadir.

Bu tanimlardan anlasiliyor ki kirve veya kirvelik kelimesinin altinda hem hukuki, hem sosyal, hem de
ekonomik vecibeler yatmaktadir.
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Kirve olan kimse kan baglantisi olmasa dahi, siinnet cocuguna amca, dayi gibi kan baglantisi olan
akrabalarindan daha yakin secilmis akraba durumuna gelir. Sadece ¢cocugun degil, tiim ailenin birin-
ci derecede séziu dinlenir, hatir sayilir akrabasi olur. Stinnet birkag glinliik bir olaydir, fakat kirvelik
Omur boyu surer. O halde diigun sahibi, bir akraba gibi yakinlasmak istedigi kisiyi kirve olarak secer.
Bu secim yapilirken “kendi dengi veya daha Ustlin bir aile ile iliski kurma” ilkesinden hareket edilir.
Boylece ailelerin sosyal iliski aglari genislemis olur.

Bir sosyal muessese olan kirvelik, Fahrettin Kirzioglu'na gore, Dagistan Demirkapisi'ndan Adana'ya,
Tebriz-Urumiye (sahpur)'den Sivas'in dogusuna kadar olan sahaya yayilmistir (Kirzioglu 1953: 504).
Bu cografyanin disinda kirvelik yerini “sagdic” (Yozgat'in batisinda kalan yerler), “stinnet babasi” (Bati
Ege, Avsar ve Kacgar YorUkleri arasinda) “garib (akraba)” (Mardin, Siirt cevresi) gibi terimlere terk etmis-
tir (Tirkdogan 1966-1969: 199-200).

Kirve kelimesinin kaynadi ve kullanis sekli hakkinda arastirmaci, sosyolog Orhan Tirkdogan su bil-
gileri vermekte ve kelimenin Farsca “Kirov” dan geldigini, Glney Tirkcesine Farsca'dan gectigini ileri
surmektedir (Turkdogan 1969: 202). Nitekim:

kir : Farsca'da erkek tenastl organi anlamina gelir.

Krov  :Farsca'da tutmak, muhafaza etmek manasini tasir.

kumera: Kibris Tiirkleri arasinda, ¢ocuga siinnet ve diiglinde vekillik yapan anlaminda kullanilir.
kivra  :Kars'ta yerli halkin kullandigi sekil.

kirve :Kars'ta Terekemelerin kullandigi sekil.

kiivre :Elazig’in kdylerinde kullanilan sekil.

kivre :Gaziantep Turkmenleri'nin kullandigi sekil.

krive  :Malatya'da kullanilan sekil.

Kirvelik, dogrudan dogruya siinnet olayina baglidir. Gergi ‘evlilik kirveligi’ diye, “bir erkegin evlilik t6-
reni masraflarinin kendi ailesi disindan birisi tarafindan kismen Gstlenilmesi” durumu vardir ki bu
“sagdichk” toresiyle benzerlik arz etmektedir (Kudat 1974: 47).“Stinnet” ve “Kirvelik”in birbiriyle fonk-
siyonel miinasebeti oldugu icin kisaca siinnetten bahsedelim:

Suinnet adeti bize, Peygamber Hazret-i ibrahim'den gelmistir. ibrahim 80 yasinda iken Sam vilayetine
bagli Kaddum kodyiinde kendi kendini siinnet etmistir. Bir rivayete gore de 120 veya 70 yaslarinda
stinnet olduguna dair kayitlar vardir (Sahih-i Buhari, C. 9, 131).

islamiyet’in ortaya cikisindan sonra da Hz. Muhammed tarafindan, Hz. ibrahim'den geldigi ve faydali
oldugu icin Muslumanlara da tatbiki uygun gorulerek devam ettirilmistir (Bayat 1982: 11-20).

islam dininde siinnetin 6nemi, peygamberlerin dogustan siinnetli olmalari ve immetin peygam-
berlerine benzemek istemeleri gercegine dayanmaktadir (islam Ansiklopedisi, 1998:544). Simdi her
Mdisliman, cocugunu, bu islami akidelere uyarak siinnet ettirmektedir. Buna “hitan” da denilmek-
tedir. Esasen “hitan” stinnettir. Ebu Eyyub-i Ensariden rivayet edilmistir ki, sunlar Peygamberimizin
stinnetleri arasindadir:

Hitan, misvak kullanmak, nikahlanmak, koku stirmek (Buhari, C. 3). Eskiden daha ¢ok “Hitan Cemi-
yeti” diye anilan bu gelenege simdi “Stuinnet Digiini” veya “Stinnet Senlikleri” deniliyor (Sungurlu
1968:5.52).
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Turk topluluklarinda gorilmeyen, ancak bazi Arap ve Afrika Ulkelerinde uygulanan kadinlarin stinne-
ti de oldukca ilgi cekicidir. Ozellikle Afrika seridinde yer alan otuz Afrika tilkesinde bu islem uygulan-
maktadir.

Sunnetin hangi yaslarda yapilacagina dair ortak bir goris yoktur. Bolgelere gore yedi glinliikten on
U¢ yasina kadar degismektedir. Cocuklarin buluga ermeden stinnet ettirilmeleri babalarinin bir vazi-
fesidir. Cocuk buluga erdiginde seriat hiikiimleriyle yiikiimlii bulunacak, ilahi buyruklara gére amel
etmekle emrolunacaktir. O halde bu ¢caga henliz girmeden siinnet olmali, siinnetli bir sekilde mukel-
lef diizeyine gelmelidir.

Turk Milleti'nin cesitli vesilelerle yaptiklar torenler arasinda stinnet térenlerine genis yer verildigini
gOruyoruz. Hatta bu térenler Surname adi verilen kitaplar sekline bile dontsmustir. Osmanh padi-
sahi lll. Murat'in oglu Ill. Mehmet'in siinnet diigiini icin Gelibolulu Ali'nin yazdig§i Camiii’l Hubdr der
Mecalis-i Sar isimli surname en meshurlari arasindadir. Bu eserden 6greniyoruz ki elli bes giin siiren
bu digiine bircok cihan hikiimdar da davet edilmis, diigiiniin her gliniinde ve gecesinde ayri ayri
oyunlar sergilenmistir.

Sultan ibrahim’in, anasi Késem Sultan ile Yeniceri Agalar’'nin hazirladiklan bir darbe sonunda tahtin-
dan indirilmesiyle yerine 7 yasindaki IV. Mehmet tahta ¢ikarilmistir. IV. Mehmet, padisah olusundan
bir bucuk sene sonra Sadrazam Kara Murat Pasa’nin kucaginda slinnet ettirilmistir. Stinnetci Cerrah
Dervis Aga'dir (Oryan 1963: 8).

Osmanli donemi Turkiyesi'nde bir erkek cocugun hayatinin en dnemli anlarindan biri stinnetinin ya-
pildigi giindu. Cocuk tekse, bu merasim yedi yasindan 6nce yapilmazdi. (Bayat 1982: 3) Slinnet ame-
liyesini o dénemin berberleri yaparlardi. Evliya Celebi, istanbul'da ti¢ yiiz berber diikkaninda calisan
yaklasik dort yuz kisinin bu mesledi icra ettigini belirtmektedir. (Celebi 1969: 190)

Kasaba, koy gibi kiictik yerlesim yerlerinde ve konar-gocer asiretlerde bu gorevi Tirkmen abdallar
yaparlardi.(Ulkiitasir 1968: 252)

Sunnet olacak ¢ocuk, bir giin 6nceden banyo yaptirilir ve sag eline kina yakilr, ertesi giin de at Us-
tinde gezinti yaptirihrdi. Stinnet sirasinda cocuk mavi gecelik veya entari giyerdi. Bu arada cocuklara
nazar degmesin diye alinlarina kara sirilir, yataklarina ¢orek otu serpilirdi. (Nur 1906: 79)

Kibris'ta, ge¢miste yapilan stinnet torenlerinde, siinnet edilecek cocuk 6grenci ise “Hatim indirmis”
olmasi gerekirdi. Sagdi¢ olacak kisi veya kisiler de daha 6nce stinnet edilmis olanlarin arasindan se-
cilirdi. Sinnetin daha ¢ok 3, 5, 7, 9 vb. yaslarda yapilmasina dikkat edilirdi. Tek yaslarda stinnet ola-
caklarin erkek cocuk sahibi, ¢ift yaslarda stinnet olacaklarin ise kiz cocugu sahibi olacagina inanilirdi.
(Serter 2006: 33)

1 (http://www.sevde.de/islam-Ans/S/S2/131.htm; http.//juzztv.com/watch-video.php?) Bu bdlgedeki kadinlarin %72-99'u,
diger Afrika llkelerindeki bazi etnik gruplarin veya kabilelerin kadinlarinin %18-72'si stinnetli. Umman, Yemen, Birlesik
Arap Emirligi'nde, Endonezya ve Malezya’nin bazi bélgelerinde, Kuzey Irak’ta bazi Kiirt bélgelerinde yasayan kadinlar
arasinda da daha az oranda olmakla beraber siinnet gelenegi yasatiimaktadir. Kadin onurunu rencide edici bu gelenegin
cok eskilere dayandidi belgelerle sabittir. Misir'da yapilan arkeolojik kazilarda bulunan bazi kadin mumyalarinin stinnetli
oldugu belirlenmis, kadin siinnetinin nasil yapildigi M O 1600'1ii yillardan kalan duvar resimlerinde detayli bir sekilde tasvir
edilmistir.

Kadinlara uygulanan bu adet, son zamanlarda “Kadin insan Haklari” na aykiri gériilerek engellenmesi hususunda girisimler
gergeklestirilmistir. Bu girisimlerden biri, 2001 yilinda kurulan ve Orta Dogu, Kuzey Afrika bélgelerini icine alan “Mdisliiman
Toplumlarda Cinsel ve Bedensel Haklar Koalisyonu” dayanisma agidir. (http:// www. Kadinininsanhaklari.org/musluman-
toplumlarda-dayanisma-agi.php).

2004 yilinda Gliney ve Giineydogu Asyada ayni konuda ¢alisan 6rglitlerin de katiimi ile iki bélgede paralel ¢alismalar
yapan bu ag, su anda Liibnan, Urdiin, Fas, Tunus, Cezayir, Tiirkiye, Misir, Yemen, Filistin, Pakistan, Endonezya, Malezya,
Filipinler ve Banglades'ten olmak lizere 35'in lizerinde 6rglitten olusmaktadir.
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Siinnet aninda erkeklerden baskasi orada bulunmaz. Bir kisi, kucagina cocugu alarak kollarini bacak
arasindan gecirecek sekilde tutar, diger bir kisi de 6nceden hazirlanmis lokumlardan -aci ¢ektigini
hissetmesin diye- cocugun agzina teper. Bu arada cocugun annesi, baska bir odada oklava cevirir
(ovusturur). Bu davranisla cocugun acisinin azalacagina inanilir.(islamoglu 2004: 88)

Eskiden cuma giind bitin davetlilerin katilimiyla “Gavuk Tellemesi” adi verilen hazirhklar yapilir,
cumartesi guni yemekler yenir ve pazar gunu de stinnet islemi gerceklestirilirdi. Pazar gegesi, tim
davetlilerin katilimiyla eglenilir, yenilir ve icilirdi. Pazartesi sabahi1“Mubareki” adi verilen tebrikler ger-
ceklesir, konuklara ikramlarda bulunulurdu.

GlinlimUzde bu torenler basite indirgenmistir. Daha ¢ocuk bes on giinliikken doktorlar tarafindan
sunnet edilmektedir. Cocuk biylidigi zaman daha ¢ok aci cekmesin ve yara daha erken iyilessin
diye belki bu yol seciliyor ama ¢ocugun hayatinda unutamayacagi 6nemli kesitlerden biri gegistiril-
mis oluyor.

Gok kiicuk yaslarda cocuklari stinnet ettirmenin bir sebebi de, masraftan kagmadir.

Durumu iyi olan aileler, bu siinnet merasimlerini kokteyl veya yemek vererek de gerceklestirmekte-
dirler. Ginimuzde bir baska stinnet uygulamasi da, siinnet cocugunun térenden birkag giin 6nce
stiinnet edilmesidir. Mesela, pazar giini yapilacak olan bir siinnet diigiinii icin cocuk, carsamba veya
persembe guiniinden stinnet edilir.

Bir baska uygulama da; kiiclik yasta cocuklarini doktora siinnet ettiren aileler, cocuklari bu gelenek-
ten mahrum kalmasinlar diye 3, 5, 7 vb. yaslarda yeni siinnet edilmis ¢cocuk gibi merasim diizenlen-
mektedirler.

GlinlimUzde, fakir cocuklar, sehit ve gazi cocuklari vb. icin “Hayir Stinnetleri” de diizenlenmektedir.
Bu tir stinnetler, genellikle sivil toplum 6rgutleri tarafindan gergeklestiriimektedir. Bu gibi toplu siin-
netlerde gazetelere daha 6nceden ilanlar verilir, basvurular kabul edilir; sinnet yeri, tarih bu duyu-
rularda belirtilir.

Turk topluluklarinda bu torenler, pek az farkhlikla benzerlik arz etmekte, asirlar dncesinden uygula-
nan hayat tarzinin, modernitenin getirdigi yikimlara ragmen devam ettiginin bir gostergesi olarak
yasamaktadir.

Anadolu'nun degisik yorelerinde kirvelik, fonksiyonlari bakimindan bazi farkliliklar ortaya koymakta-
dir. Kirvelik bazi yorelerde “akrabalik” olarak nitelendirildigi gibi bazi yorelerde “komsuluk’, “insanhk

"

borcu’, “yakinhk” araci olarak da sayilmaktadir.

Glineydogu illerimizde kirvelik, cogunlukla “sanal akrabalik” olarak nitelendirilmektedir. Kirve olan
kimse, cocugun ailesi ile yakin bir akrabadan fazla mahremdir. Bu durum kadinlarla erkekler arasin-
daki kacgécii bile ortadan kaldirir. iki aile arasinda torunlarina kadar intikal edecek bir samimiyet ve
bag kurulur (Kum 1944: 1655).

Adiyaman ve cevresinde, cocugu kucaginda tutan kisi, yani kirve baba olarak nitelenir.

Boylece, stinnet cocugunun kardesleri kirvenin ¢cocuklari; babasi ve annesi ise kardesi sayilir. Kirvenin
kizi ile sinnet cocuguna nikah diismez.

Kirvelikte soydan soya intikal da vardir. Yani Ahmet Bey'in ogluna Mehmet Bey kirve olmugssa, Meh-
met Bey'in torununa da Ahmet Bey'in oglu kirve olur ve bdyle bir intikal devam eder. Ancak stinnet
olayi intikalen devam etmese de sanal akrabalik devam eder (Altug, kaynak kisi).

KIRVE SECiMi VE GOREVLERI

Kirvenin kim olacagina ana ve baba karar verir. Kirve, bazi bolgelerimizde yakin akraba veya dost-
lardan secilmekle birlikte (Acar 1977: 14) cogunlukla akraba disi se¢cim esastir. Bu secimde esas olan,
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gonil bagi, karakter uygunlugudur. Béyle olmakla beraber, bazen menfaatin de bu secimde muessir
oldugu gorulir. Genel olarak kirve seciminde g6z 6niinde bulundurulan hususlar sunlardir:

1- Slinnet ¢cocugunun babasi, kirve secerken kendi dengi veya kendisinden Ustin bir aile ile iligki
kurma gayretindedir.

2- Daha 6nceki kirvelerin cocuklarinin birbirlerine kirve olmasi tercih edilir. Mesela Osman Bey'in 0g-
luna Ali Bey kirvelik yapmissa, Ali Bey'in torununa da Osman Bey'in oglu kirvelik yapmalidir.

3- Baba, malvarligina bir nevi koruyucu olsun diye “bitirimler” (kabadayilar)den kirve secer. Bazen iki
kabadayi birbirine kirve olur.

4- Baba, politik yatinm ve yaklasim icin politikacilardan kirve secer. Ozellikle de politikacilar béyle bir
teklifi asla reddetmezler.

5- Kirve, -akrabaliktan 6te- baba ile arkadashk kuracadi icin secimde yaslarin denk olmasina 6zen
gosterilir.

6- Kirve, kendi ailesinin en seckin kisilerinden biri olmali, evli ve askerligini yapmis bulunmalidir.

7- Fakir baba, zengin ve esraftan birine kirvelik teklifinde bulunamaz, ancak zengin kendi istegiyle
kirvelik teklifinde bulunabilir. Bu ikinci derecede bir kirveliktir, sanal akrabalik devam etmez.

8- Kirve akrabadan secilmez. Zira aci icinde kivranan ¢ocugu goéren amca veya dayi, cocugun ellerini
birakir ve bircok komplikasyonlar ortaya cikar. Stinnetcinin elindeki ustura baska yerlere degebilir. O
yuzden kirve, akraba disindan biri secilir.

Yozgat yoresinde kirvelige uzak tanidik biri secilir. Bunun sebebi siinnet cocugu kirvenin kizini, kirve
de siinnet cocugunun ailesinden kiz alip vermez. Bir “kan” ve “siit” baginin ortaya ¢iktigi kanaati vardir
(Uslu 1989: 19).

Diyarbakir yoresinde agalar ve asiret reisleri, soylu, niifuzlu, etkin ve zengin bir kentliyi ya da bir baska
agayi kirve secmeyi tercih ederler. Hele bir mulki amirle, bir jandarma komutaniyla kirvelik kurabil-
mek en bulyuk tercih ve istekleridir. Asiret reisi, kendi asiretinin insanlarina kirve olamaz. (Beysanoglu
1995: 46)

Kirve secilirken mezhep ve etnik farkhhklar Gzerinde durulmaz. Kirvelik uygun gorilen herkesle yapi-
labilir. Ornegin bir gayrimiislim, bir Miisliiman cocuga kirve olabilir. (Beysanoglu 1995: 46)

Kirve tutulduktan sonra siinnet glinu kirveye bir kuzu gonderilir. Kirve ayni kuzuya bir kog katarak
stinnet evine génderir (Kosay 1977). Malatya ve cevresinde at (Ucer 1978: 10), Agri'da teke, ko, tosun
gibi hayvanlar (Alpaslan 1982: 358), Adana'da kirveye ¢corap, mendil, camasir, kravat; karisina da bir
bohca génderilir (Unen 1943: 10; Erdentud 1968: 95). Cocudu, siinnet éncesi, fayton, at veya taksiyle
gezdirmek ve hamama gotirmek kirvenin gorevleri arasindadir (Cinar 1984; 55).

Kirve, stinnet toreninin masraflarina kismen veya tamamen istirak eder. Siinnet cocuguna hem bir
arkadas hem de bir baba gibi yakin olur. Sinnet aninda ¢ocugu cesaretlendirmek, heyecanini yatis-
tirmak ve stinneti unutturmak icin 6zel hediyeler verir. (Cinar 1984: 55). Kirve, cocugun gelecekteki
hayatinda, bilhassa evliliginde s6z hakkina sahiptir.

Bir aile, tiim erkek cocuklari icin bir kirve sectigi gibi, her cocugu icin ayri ayri kirve de secebilir. Ge-
nellikle her cocuga bir kirve adeti daha yaygindir (Bingé! il Yilligi 1983: 59).

Zengin ve egraftan olan bazi kirveler, sohretlerinin artmasi icin 6lclistiz harcamalara girerler. Bu yo-
niyle kirveligi ilkel kavimlerde gorilen “Potlag” gelenegine de benzetenler mevcuttur. Bilindigi gibi
“Potlac¢”, karsidaki tarafi, karsilik yapmaktan aciz birakacak israfli, debdebeli ve meydan okuyucu bir
ziyafettir. Bunun eski Turklerde karsiligi “s6len"dir (Gokalp 1976: 202).
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KIiRVELIGIN TOPLUMDAKI FONKSIYONLARI

Kirvelik, farkh asiret, mezhep ve partiden olanlari birlestirici 6zellik tasir. Bu gruplarin birbiriyle iyi
iliskiler stirdtirdiikleri, izlenen olaylar arasindadir.

Anadolu'da bugiin kan davalarini durdurmak icin bile kirve secimi amac olarak kullaniimaktadir. Kan
davasi olan adamin kucagina cocugunuzu attiniz mi, yani o adam kirveniz oldu mu, kan davasi biter
(Cumhuriyet, 4 Agustos 1984, 5).

Kirvelik, aileler arasindaki sosyal iliskiyi gelistirir ve pekistirir. Boylece ailelerin karsilikli yardimlasma-
larrile blyuk bir gli¢ ortaya cikar.

Kirvelik, devlet blrokrasisi ve vatandas iliskilerini kolaylastirici bir 6zellik tasir.

KIRVELIGIN BUGUNKU DURUMU VE SONUC

Gegmise ait siinnet torenleri ve buna bagli olarak kirvelik miiessesesi, gliniimizde ekonomik sebep-
ler, go¢ olaylari, hastanelerde siinnet ettirme gibi sosyal sartlardan dolay zayiflamistir. Hatta glinG-
miizde, sehirlerde bu gelenekler hemen hemen kalkmis gibidir. Daha ¢ok kdy ve kicUk kasabalarda,
yerlesik olan toplumlarda bu gelenek devam etmektedir.

Sehir hayatinin atmosferi, biyiik sanayinin en (icra koselere bile gonderdigi alet ve konfor akini, 6zel-
likle geng nesilleri, gérenege bagliliktan kurtarip aydin kesimin, yasayis ve kilttriini benimseyen bir
duruma getirmistir. Fakat yizyillarca devam eden muayyen bir hayat tarzinin, miteakip nesillerin
suur veya suuraltinda biraktidi izler, bir hamlede silinemezler ve silinmemislerdir.
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GELENEKSEL COCUK OYUNLARIVE OYUNCAKLARI

Ocal OGUZ - Petek ERSOY INCi

Turk kiltir hayatinda 6nemli bir yer teskil eden geleneksel cocuk oyun ve oyuncaklari gelenege, ta-
rihsel olana ilgi azalmakla birlikte, gliniimiiz Turkiye'sinde yasatiimaya calisiimaktadir. Bu oyunlardan
bazilarinin anlatilacagi bu madde, oyunlar ve oyuncaklarin malzemeleri temel alinarak sekillendiril-
mistir. Daha cok ilk ve orta 6gretim ¢agi cocuklarinin oynadigi, geleneksel kilturimuze ait oyun ve
oyuncaklarin belli baslilari sunlardir:

1. Topag:

Kimi iple, kimi ucuna ip bagl tahtadan yapilmis
ince bir sopayla dondirilerek oynanan bu oyu-
nun yorelere gore degisiklik gdsteren isimleri
vardir: Ay (Yozgat, Kirikkale), Degirme (Gazian-
tep), Dememe, Fir Fir, Kantir (Kirsehir), Firle (An-
talya-Manavgat),vb.

2. Asik oyunu:

Kulttrimuze kahci bir sekilde yer eden bir baska oyun, asik kemigi ile oynanan asitk oyunudur. Tlrk
edebiyatinin temel eserlerinden biri olarak kabul edilen Dede Korkut Kitabi’'nin ilk hikayesi olan Dirse
Han Oglu Bogag¢ Han Hikayesi'nde de gegen bu oyun, Tirk geleneginde uzun bir stire Kurban Bay-
rami déneminde oynanmistir. Kiiciik bas hayvanlarin diz kapagindaki kemik olan asik, haslanir ve
boylelikle temiz hale gelir.

Oyunun genel oynanis sekli soyledir:“En az 2, en fazla 6 kisiyle oynanir ve 6ncelikle asiklar 1,5-2 mt'lik
bir mesafeye konur. Oyunda amag, asiklarin herhangi birini devirmektir. Oyuna, “Birinciyim” diyen
baslar. Devirdigi her asigi alma hakkina sahip olan oyuncu, deviremedigi takdirde, sirayi diger oyun-
cuya kaptirir. Oyun boyle devam eder ve asiklarin hepsini ilk kim toplarsa oyunda kazanan o olur.
Kaybeden oyuncunun cezasi, rakip/rakiplerine kaptirdigi asik kemikleridir. Sahip oldugu tiim asiklari
kaybeden oyuncu, bazen de enekesine (Eneke, her oyuncunun atisini gerceklestirdigi bir asik kemi-
gidir. Dizili olan asiklara nazaran daha buyuktur.) karsilik oynayabilir. Bu istekte bulunan oyuncunun
enekesi diger oyuncular tarafindan begenilen bir enekeyse, onun ugruna da oyun devam ettirilebilir.”
(Oguz-Ersoy 2007: 16).
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Daha sonraki donemlerde misketin ortaya cikisiyla oyunun oynanis sekli ayni kalmis, asigin yerini
zamanla misket almistir. Ne var ki bugiin hala bazi kdy ve kasabalarda asik varligini stirdiirmektedir.

3. Misket:

GlUnimiizde en cok oynanan ve en cok tlrevi
uretilen cocuk oyunlarindan biridir. “Ucgen” bu
tirevlerden biri olarak kabul edilmektedir. Oyu-
nun oynanisi kisaca soyledir: “En fazla 4 kisiyle
oynanir. Toprak zemin Uzerine bir lg¢gen cizip,
yaklasik 2-2,5 metre ilerisine de bir cizgi cekilir.
Onceden karar verildigi sekilde ticgenin icine kisi
basi kadar giille yerlestirilir. Ardindan bas olarak
secilen gilleler, cekilen cizgiye dogru atilir. Oyu-
na ilk baslama hakkini kazanan, cizgiye gllesini
en yakin atan oyuncudur. Siralama bitince, oyu-
na gecilir. TUm oyuncularin yapmasi gereken, ci-
zilen Ui¢cgenin icinden tek atisa mahsus olmak
kaydiyla ¢ikardigi tim giillelerin sahibi olmaktir. Burada dikkat edilmesi gereken bir nokta vardir:
Eder oyuncularin bas olarak sectigi gulleler, ¢izilen tG¢genin icinde kalirsa, oyundan cikarilirlar. Bu
durumda oyun, diger oyuncular arasinda devam eder ve li¢cgenin icinden cikarilan gulleler, cikaran
oyuncunun olur. Eger oyuncu, baska birinin bas sectigi gllleyi vurursa, hem onu oyun disi birakir,
hem de onun giillelerine sahip olur (Oguz-Ersoy 2007: 112).

4, Celik-comak:

Cocuk kultiriinde temel sayilan bir baska oyun-
dur ve genellikle erkekler tarafindan oynanmak-
tadir. Oyunun oynanisi kisaca soyledir: “En az 2
kisiyle oynanan celik comak oyununa baslama-
dan once esleri belirlemek icin sayismaca yapilir.
Ardindan celigin konulacagi cukur kazilir. Daha
sonra oyuncular kendi bodlgelerini belirlemek
icin etraflarina sopayla daire cizerler. Celik cukura
konduktan sonra vurusu yapacak olan oyuncu,
celigin bulundugu cukurun yanina gelir. Celigi 1
mt. kadar yukar firlatan oyuncu, ardindan elin-
deki sopayla celige tiim gliclyle vurur. Bu sirada
diger oyuncular, celik onlara da isabet edebilece-
ginden, vurus yapan oyuncunun arka taraftaki daire seklinde beklerler. Vurusu yapacak olan oyuncu,
basarl olamadigi takdirde ebe olur. E§er vurusu basarili bir sekilde gerceklestirebilirse, ebe olan
oyuncu, celigi almak icin onun gittigi ydne dogru kosar. Bu oyuncunun celigi alip gelmesine kadar
gegen surede diger oyuncular ellerindeki sopanin sivri taraflariyla onun boélgesini kazarlar.

Bu nedenle ebe olan oyuncunun en kisa zamanda bdlgesine donmesi gerekmektedir. Oyunun pif
noktasi, cukurun fazla kazilmamasi icin ebenin hizli kosup celigi en kisa zamanda oyun bélgesine ge-
tirmesidir. Celigi getiren ebe, oyun bdlgesine dondugiinde diger oyunculardan herhangi biri kendi
bolgesine donmemisse ebe diger oyuncu olur. Ayni durum, ebenin diger oyuncularindan herhangi
biri kendi bolgesine donmemisse ebe diger oyuncu olur. Ayni durum, ebenin diger oyunculardan
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once kendi bolgesine girdiginde de gecerlidir. Oyunculardan birinin bdlgesi yeteri kadar kazildig
takdirde oyun, o ¢ukurun sahibi olan oyuncunun maglubiyetiyle sona erer. Oyunun sonunda ceza
olarak yenilen oyuncuya helva, lokum gibi yiyecekler aldirlir” (Oguz-Ersoy 2007: 44-45).

5. Gi¢ Gig Oyunu:

Sopayla oynanan bir baska oyun, Gig Gig'tir. “Bir
yarisma seklinde oynanan Gi¢ Gi¢ oyununa bas-
lamadan 6nce hedef cizgisi belirlenir. Oyuncular
ayaklarini sopalarin ayak konacak yerine koyarlar
ve elleriyle de sopalarin Ust taraflarini tutarlar. Bu
sekilde hedef cizgisine varmaya calisirlar. Oyun-
da 6nemli olan nokta, sopalarin lizerinde denge-
yi saglayabilmektir. Hedefe diismeden ilk varan
oyuncu, oyunu kazanir” (Oguz-Ersoy 2007: 58).

6. Sapan:

Turk kiiltiriinde bir baska 6nemli oyuncak sapandir. Sapanin bilinen iki tiirii vardir. ilkinin gériintisd,
bir catali andirnr. Bunun gévdesi, avucun icine oturacak boyutta olmaldir. Oyuncagin ug kismi ise iki
yana ayrilmistir (catalli) ve bu iki uca yerlestirilen kalin bir lastige sahiptir. Bu lastigin arkasina yerles-
tirilen tas ya da onun gibi sert bir madde hedefin kolaylikla vurulmasini saglar. ikinci tiir sapan da
lastiklidir; ama lastigin ucuna takili bir bez parcasi bulunmaktadir. Bu bezin icine sert bir cisim konur,
lastigin bir ucundan tutularak dondirdilir, hizla dénen sapandan firlayan sert cisim, hedefi vurur.

7. Mendil:

Turk oyun kiltirinde kullanilan bir diger oyun
malzemesi mendildir. Burada sadece yarisma ni-
teligi esas olan bir oyundan yani “Kestane
Kebap”tan bahsedilecektir.’Kestane Kebap oyu-
nu, tekerleme lzerine kurulmus bir oyundur. En
az 6 kisi ile oynanan bu oyun icin ikiserli gruplar
olusturulur. Bu gruplar pes pese belli araliklarla
siralanir. Her bir grubun elinde birer mendil var-
dir. Pes pese sirali olan ikiserli gruplar, seke seke
kosarak;

Kestane kebap
Yemesi sevap
Acele cevap
Rap rap rap

tekerlemesini sdyleyerek oyuna baslarlar. Tekerleme bitisinde hangi grup oniindeki gruba mendil ile
vurursa, vurulan grup oyundan elenir. Oyun bu sekilde tek grup kalana kadar devam eder ve sona
kalan grup oyunu kazanmis olur.
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Turkiye'de cok sik 6rneklerine rastlanan bir diger
oyuncak cesidi cemberdir. Bu oyunlardan birinin
oynanisi kisaca su sekildedir: “Her grupta en az
Ucer kisi bulunacak sekilde iki grup olusturulur.
Gruplar olusturulurken oyuncular istedikleri kisi-
yi kendilerine secebilecekleri gibi, grup baskan-
lari tarafindan da bu is yapilabilir. Oyun, altidan
fazla kisiyle de oynanabilir. Gruplar, halkalarina
gore kendilerini belli ederler. Ardindan cemberin
isabet etmesi gereken sopa dikilir. Sopanin dikil-
digi yerden on adim geriye de cizgi ¢ekilir. Atislar,
buradan yapilir. Oyunda amag, halkalari sopaya
gecirmektir. Oyun, onceden kag el oynanmasina
karar verilmisse, o kadar oynanir. Turlarin sonucunda hangi grup halkayi daha fazla sopaya gecirdiy-
se, oyunu kazanir. Oyun sonunda kazanan grup 6dul alarak, diger oyuna birinci olarak baslama hak-
kini elde eder” (Oguz-Ersoy 2007: 38).

9. Riizgargiilii:

Turkiye'de cocuklarin oyuncagini kolaylikla yapa-
bildikleri oyunlardan birinin adi Riizgar Gii-
lii'dir. Makas, kagit, kalem, cetvel ve tutkali kul-
lanarak kolaylikla yapilan riizgarguli oyununun
oynanisi soyledir: “Ruizgargili oyunu icin 6nce-
likle gruplar belirlemek gereklidir. Bunun icin su
tekerleme soylenir:

0oo0o0 piti piti, karamela sepeti
Terazi lastik jimnastik

Biz size geldik bitlendik
Hamama gittik temizlendik

Daha sonra ortaya ¢ikan iki grup bir baslangig, bir de bitis siniri belirler ve ayni grupta olanlar ard arda
siralanirlar. ik siradaki oyuncular, “Basla!” komutuyla oyuna baslar. Oyunda énemli olan, hizli kosmak
degildir. Kosar adimlarla ilerleyerek riizgarguliinii cevirmeye calismaktir. Belirlenen bitis noktasina
donen oyuncu, kendi grubundaki ikinci oyuncuya riizgargiliini devreder. Hangi grubun oyuncular
daha 6nce bitirirse, oyunu kazanmis olur.



BEBEKLERI DUNYAYA LEYLEKLERIN GETIiRDIGINE DAIR iNANCIN
TURK MITOLOJISINDEKI KOKLERI UZERINE*

Pervin ERGUN

Go¢men kuslardan olan leylek, yasam tarzi ve goriintlsi ile daima insanoglunun dikkatini ¢ekmis-
tir. Diger bircok kus tiirline gore uzun sayilabilecek ortalama yetmis yilhk dmirleri vardir. Cok yasli
kimselere “leylek eti yemis” (Akalin 1993: 50) denmesi leylek ile insanoglu arasindaki yakin ilgiye isa-
ret etmektedir. Leyleklerin her yil ayni yuvaya dénmeleri, -Tirklerin 6nem verdigi vechile- tek esli
yasamalari, yavrularini uzun siire yuvada 6zenle beslemeleri, ailelerinin yash bireyleri ile yakindan
ilgilenmeleri, onlara yiyecek temin etmeleri, insanla ic ice olarak evin bacasinda yasamalari insanog-
lunda saygi uyandirmistir. Ginlm{Uizde tirkilere (Duran 2009), siirlere (Akbas 2011: 15-16) ve kur-
gusal metinlere (Anar 2010: 220-229) mitolojik anlamiyla konu olmaya devam etmistir. Leyleklerin
gliziin go¢e hazirlanirken sergiledikleri veda torenleri ve miisabakalar da insanoglu tarafindan kutsal
torenler olarak algilanmistir.!

Bu yazida bebekleri diinyaya leyleklerin getirdigi inanci, Turk inang sisteminde kus suretinde tasvir
edilen disi hami ruh “Umay” baglaminda incelenecektir. Kus biciminde algilanan insan ruhu, dogum
ve bebek ile ilgili olarak leylegin eski Turkler agisindan tasidigr anlam, bu mitik tasavvurun Anadolu
cografyasinda ne sekilde giincellendigi tespit edilecektir.

1. Eski Tiirk Kaynaklarinda Leylek

Uzerinde duracagimiz eski yazili kaynaklarin basinda Cin yilliklari gelmektedir. Goktirklerin sosyal,
siyasal, kulturel ve dinsel yapisi ve tarihi hakkinda 6nemli bilgiler iceren Cin kaynaklar, Goktirklerin
kurttan tiireyisini anlatan efsaneye, ayri ayrl ddnemlerde yazilan li¢ ayri kaynakta Ug kez yer vermis-
tir.2 Gokturklerin kurttan tiireyisiyle ilgili bu (¢ rivayetin ikisi hemen hemen ayni iken, l¢linclsi biraz
daha farklidir ve Gokturklerin mitik tefekktirii hakkinda cok daha ayrintili bilgiler icermektedir.

Bahaeddin Ogel tarafindan Cin kaynaklarindan nakledilen Goktirklerin kurttan tiireyisini anlatan
Ucuincl rivayette, tabiatlstu kudrete ve 6zelliklere sahip olan, yagmurun yagmasi ve riizgarin esmesi
hususunda emirler verebilen i-ci-Ni-su-tu'nun yaz ve kis tanrilarinin kizlari olarak nitelendirilen iki
karisindan so6z edilmektedir. Bu kadinlardan birisi (metinde hangi kiz oldugundan s6z edilmemekle

*  Buyazi Milli Folklor dergisinde 2011 yilinda 89. sayida yayimlanmustir (s. 133-146).

1 Aile bliyiiklerimiz tarafindan Mugla-Milas-Kircagiz 6niinde uzanan diizliiklerle ilgili séyle anilar nakledilmektedir:
“Gliz mevsiminde kéytin diizliiklerinde leylekler gd¢ téreni diizenlerlerdi. Misabakalar yaparlardi. Askeri nizam icinde
yapilan bu térenlerde cesitli yarislar, doviisler gerceklestirilirdi. Torenden sonra tekrar askeri nizamla glineye dogru yola
koyulurlardi” (Hasan Ergun, Milas-Kargicak 1955, ilkokul, vd.) Kaynak kisiler giiniimtizde bu t6renlere tesadtif etmediklerini
belirtmektedirler. Aydin, S6ke, Milas havzasinda, Bafa g6lii civarindaki kGylerde hala pek ¢ok evin bacasinda leylek yuvalari
vardir ve eskisi kadar olmasa da leylekler konaklamaktadir.

2 Cinkaynaklarinda yer alan s6z konusu ic rivayetle Bahaeddin Ogel'in bu rivayetlerle ilgili yorumlari icin bk. Ogel, 1993: 13-57.
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birlikte bu kiz, beyaz leylek nedeniyle “yaz tanrisi"nin kizi olmalidir) doért cocuk dogurur ve bu cocuk-
lardan birisi, beyaz leylege dénisir (Ogel, 1993: 27).

S6z konusu rivayetten de anlasilacagi tizere leylek, insan soyludur® ve sicakligi, bahari ve yeniden
dogusu simgelemesinden de anlasilacagi Gzere, yagmurun yagmasi ve riizgarin esmesi hususunda
emirler verebilen I-ci-Ni-su-tu'nun eslerinden “yaz tanrnisinin kizi’ndan diinyaya gelmistir. insan soy-
lu olmasi, “yagmurun yagmasi ve riizgarin esmesi hususunda emirler verebilen” i-ci-Ni-su-tu ile “yaz
tannsi”nin kizindan dogmus olmasi, leylegin Tirk inang ve dislince sisteminde yer alan kimi kutsal
kuslarla ilgili inanislardan butiinliyle bagimsiz olmadigini géstermektedir.

Leylege dolayh bir sekilde yer veren eski yazili kaynaklardan birisi de Divanti Liigati‘t-Tiirk'tUr. Eserde
yer alan Saka hukimdari Su ile ilgili aktarimlar arasinda leylekten s6z edildigi gorilmektedir. S6z
konusu aktarimlarda Ziilkarneyn’le miicadele eden Hakan Su, geri ¢ekilen Zilkarneyn'i takip ederek
Balasagun’a kadar geri doner. Kendi adiyla “Su” olarak adlandirilan bir sehir kurar ve oraya bir tilsim
baglanmasini emreder. Kasgarli, s6z konusu aktarimda, kendi déneminde (11. yy.) bile leyleklerin bu
sehrin karsisina kadar geldigini fakat sehrin 6tesine asla gecemediklerini ifade eder. Kasgarli'ya gore
bu tilsim, o giinden bugtine kadar kalmistir (Kasgarl Mahmut, 1999: 416).

Kasgarli Mahmud tarafindan aktarilan rivayette, Su tarafindan kurulan “Su” adl sehrin bir tilsim tara-
findan korunduguna vurgu yapilmistir. Sehri koruyan tilsimin glicl ve etkisinin ne oldugu, cesitli en-
gelleri asarak bulunduklari yerlerden ¢ok uzaklara kadar ucabilen leylekler (izerinden gosterilmeye
cahsilmistir.

Leyledi, Turkler arasindaki hayvanlarin her tlrli davranisini iyiye ya da kotliye yorma gelenegi cerce-
vesinde Hun kagani Attila’nin hayat hikayesiyle ilgili aktarimlarda da gérmek mimkindir.

Hunlarin hikimdar Attila, Akileya'yr kusattiginda yuvalarini sehrin catilarinda kurmus leyleklerin,
her zamankinin aksine yavrularini sehrin disina gotirdiklerini fark eder. Attila, bu olayi sehrin diise-
cegine bir isaret olarak algilar. “A¢ kalmis veya korkmus leyleklerin kusatma altindaki sehri terk etme-
lerinin dogal olmasinin pek 6nemi yoktur. Attila, ileride ne olacagini dnceden kestirebilen leylekle-
rin, ordulari engellemeseydi sehirlilerin davranacaklari gibi davrandiklarini distinir. Ama leyleklerin
kacarken sehrin mutlulugunu goétiirmelerinin sehrin diismesine neden olacagini da distiinmusttr
kuskusuz." (Roux, 2005: 80-81)

Jean-Paul Roux'nun ifade ettigi Uizere, diger pek cok millette oldugu gibi Tiirkler hayvanlarin her tiir-
|G davranisini hayra ve serre yormuslardir (Roux, 2005:80). Leyleklerin davranis bicimlerini iyi ya da
kotlye yoran Turkler, uzun donemleri kapsayan gozlemlere dayanmakla birlikte, bazi hayvanlarin
olabilecek seyleri insanlardan ¢ok daha 6nce sezdikleri ya da bildikleri inancina sahiptirler. Nitekim
Attila’nin gordigu durum hayvanlarin, 6zellikle de leyleklerin olacaklari 6nceden bilmeleri ya da
sezmeleriyle dogrudan baglantilidir. Attila'nin gézlemledigi leylekler, Roux’nun ifadesiyle, yasadik-
lari sehri terk edip giderken sehrin mutlulugunu da yanlarinda goétiirmuslerdir. Bu durum leyleklerin
bolluk ve bereket olgusuyla olan dogrudan iliskisini gdstermesi bakimindan son derece 6nemlidir.

3 Leylegin baslangicta insan oldugu, daha sonra isledigi bir kabahatten 6tiirii Tanri tarafindan kusa déndiirtildiigiine dair
inang, gliniimiiz Tiirk topluluklarindan Gagavuzlar arasindan da tespit edilmistir. Gagavuzlar arasindan tespit edilen bir
rivayette, leyleklerin kusa déntistiiriilmeleriyle siirekli yilan ve kurbaga toparlamalarinin nedenleri mit ve inang baglaminda
izah edilmeye calisiimistir: “Leylekler bir zamanlar insan imisler. Bir defasinda bunlar Allah’in huzurunda ¢ok giinah
isledikleri icin Allah onlari sirtinda kocaman bir sandik tasimakla tecziye etmis. Bir yere gelince, meraklarindan sandigi
acmuslar. icinden kurbadalar, yilanlar firlamis. Allah, onlara kacan biitiin yilanlarla kurbagalar topladiklarinda, yine insan
olacaklarini séyleyerek cezalandirmis. Bu nedenle leylekler siirekli kurbada ile yilan toplar.” (lusiumbeli, 2005: 215)
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2.Bir Mitik Tasavvur Gilincellemesi: Kug Suretinde Tasavvur Edilen Koruyucu Disi Ruh Umay’dan
Leylege

Leylekle ilgili eski yazili kaynaklarda yer alan inanislari, baska kaynaklara basvurarak daha ayrintili bir
sekilde ele almak mumkundur. Fakat biz, eski yazili kaynaklarin verdigi bu bilgilerle yetinerek glinii-
mize gelmek istiyoruz. Acaba gliniimuiz Turkleri arasinda leylekle ilgili algilamalar nelerdir?

Halk arasinda bebeklerle —genellikle- anneleri arasinda oynanan tekerlemeli “leylek oyunu” bugiin
anlaminiyitirmekle birlikte leylek-bebek miinasebetini mitolojik kokene baglamaktadir.* Bebeklerde

gorilen cilt hastaliklarina“leylek 1singi’, “melek 6plictigu” gibi adlarin verilmesi bu dislinceyi destek-
lemektedir.®

Bilge Seyidoglu tarafindan Erzurum'dan derlenen masallarin ti¢liniin kahramani olan leylegin fonk-
siyonu da konuyla yakindan ilgilidir(Seyidoglu 1975:159 vd.). Masal formuna girmis bu mitte leylek,
nesilden nesile aktardigimiz “gercek” hikayede oldugu gibi cocugun ve yuvanin koruyucu ruhu olan
Umay ve Ayisit'in vazifesini Gslenmektedir. Kutlu yaratilmis kahramanlarin, onlarin kutlu eslerinin ve
kutlu nesillerinin koruyucu ruhu ve yardimcisi olan leylegin evin en kutsal yeri olan ocagin lGzerinde,
bacada yerlesmis olmasi da mitolojik manzarayl tamamlamaktadir.

Leylekle ilgili olarak masallarla da glincellenen algilama ve inanislar, leylegin giiniimiiz Anadolu Turk-
leri acisindan nasil bir anlam ifade ettigini ortaya koyabilecek cinstendir. S6zl kaynaklardan tespit
edilen baharin mujdecisi leylekle ilgili bazi inanislar ise soyledir:

“Leylek, bahari mujdeler. Gliziin uzak diyarlara gidislerinin ardindan yiz yirmi giin sonra yuvalarina
donerler. O zaman bahar gelmis demektir. Leylegi ucarken goérenin nasibi ucar. Yuvasinda otururken
gorenin nasibi toplu olur. Leylegi 6ldirmek iyi degildir. Leylek sicak topraklara gider. Bu ylizden ona
“Haci baba” denir. Leylegi havada goren ¢ok gezer. Leylegi otururken géren “Haci baba sen otur ben
gezeyim” demelidir. Leylegi otururken gorenin o yil evde oturacagina; ucarken gorenin ¢ok gezece-
gine inanilir. Leylek Uc yavru yapar. Birini illaki dusirir. Leylegin esi 6liirse ciftlesmedigi; evini boz-
manin felaket getirecegdi yaygin inanislardir. Evin Gistiine yapilan yuva yikilmaz. Ev go¢se de leylegin
yuvasini bozmak iyi degildir. Leylegin li¢ ya da dort yavrusu olur, birini kurban eder” (Olgunsoy, 2007:
136-138).

4 Anneler sirt Usti yere yatip ayaklarinin altina ¢ocuklarini dayayip havaya kaldirarak leylekle ilgili su tekerlemeyi
s6ylenmektedirler:

“Leylek leylek havada

Yumurtasi tavada

Geldi bizim hayata (bliylik balkon)
Hayatimiz yikildi

Leylek hapse tikildi”

Tekerleme bittiginde bebegin eve, annenin kucagina dlstisiinii sembolize eden sallama ve kucaklayip épme figlirleri
tekrarlanmaktadir. Uygulamaya tarafimizdan pek cok defa sahit olunmus; eglenceli bir oyun olarak defalarca uygulanmistir.

5 Deriden kabariklik yapmayan soluk pembe kirmizi renkteki halk arasinda lekelere leylek isirigi denmektedir. Oldukga sik
rastlanan bu leke tiirii en ¢ok ensede gdriilmektedir. Yiizde gériildiiglinde melek épliciigii olarak adlandiriimaktadir.
Viicudun baska yerlerinde de bulunabilen bu lekeler zararsiz oldugu icin tedavi edilmesine de gerek duyulmamaktadir.
Melek dplictikleri cocuklukta kaybolmakta, leylek isiridi ise eriskin yasa kadar kalabilmektedir. (http://www.aktifbir.com/
forum/f32/cilt-lekeleri-hakkinda-1-a-93/25.01.2011)

6  “Anadolu Tiirkleri leyleklerin Miisliimanlarca kutsal sayilan topraklardan geldigini ve sonbaharda gene ortaya gittigini
degerlendirerek onlari haci olmus sayar. Tiirk cocuklarinin dilinde bir adlari da “haci-baba’dir. Kimi islam mabedlerinin
bahgesinde (istanbul-Eyiip Sultan Camii) aga¢ kovuklan, gécte yolculuklarini siirdiiremeyen yarali leyleklerin siginadi
olarak kullanilmistir. Ahmet Hasim de, “Gurebahane-yi laklakan” adli eserinde bu merakta olan bir arkadasindan s6z eder.”
(Akalin, 1993:110)
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Baharin mujdecisi ya da getiricisi olarak algilanan leylegin yuvasinin bozulmamasi gerektigine dair
inang, kutlu bir kus olarak kabul edilen leylegin kutsal topraklara gidip geldigine inanilmasinin yani
sira, evi ev ahalisiyle birlikte koruyan, bereket getirici bir “iye” olarak algilanmasindandir. Catidaki yu-
vanin evi yangin ya da atesten koruyacagi, yuvasi bozuldugu takdirde evi yangindan korumayaca-
gina dair inang cok iyi bilinmektedir. Kutsalligina inanilan hayvanlarin éldurilmesi ya da yuvalarinin
bozulmasi evin kutunun, bolluk ve bereketinin yitirilmesine sebep olacagi anlamina gelmektedir.

Leylegin yavrularindan birini yuvadan dustirmesi, yavrularindan birisini Tanri'ya kurban ettigi inan-
ani dogurmustur. Boylesi bir davranis bicimi, gliney Ulkelerine, baska bir deyisle kutsal topraklara
gidip gelen “haci” leylege uygun bir davranis olmakla birlikte, s6z konusu eylemle ilgili yorumun,
ilk dogan erkek cocuklarin Tanr’ya kurban edildigi eski Filistin gelenegine (Graves-Patai, 2009: 251)
kadar dayandigini ifade etmek de miumkundir.

Balikcil (kutan), leylek ve turna gibi“uzun bacaklilar” (ciconiiformes) kategorisine giren kuslara, sade-
ce Anadolu cografyasinda dedgil, Turklerin yasadigi diger cografyalarda da kutsallik atfedilmistir.

Uzun bacakli kuslardan balikcil (kutan), leylek ve turna gibi kuslarin Tirk mitolojisindeki anlam ve
yeri buyuktir. Nemli, rutubetli toprak ve verimlilikle baglantili “cal§iz ayagr men turgan kus”lari (tek
ayagi tzerinde duran kuslan), su ile yerin (gokle yer-sularinin) hitkiimdari, verimlilik ve bereketin disi
soylu iyesi olarak nitelendirilmekte, s6z konusu kuslarin (leylek, turna, vd.) hayat veren alem/diinya
agaciyla olan baglantilarina dikkat ¢ekilmektedir(Serikbol, 2004: 229).”

Serikbol'a gore “tek ayagi Gizerinde duran kus”, disi-kadin soylu bir sifata sahiptir. O, ayni zamanda on-
gunluk 6zelligini de tasimaktadir. Ornegin, Baskurtlarin “Osirgen” kabilesinin ongunu gecmiste turna
olmustur. Yani bu tiir kus sureti, bazilari icin “ana’, bazilari icin “kadin es’, bazilari icinse “kiz” islevini
yerine getirmistir. En 6nemlisi de o, belli bir grubun “anasi” ya da “lideri” ve “6gretmeni” olarak tasvir
edilmistir (Serikbol, 2004: 230).2

Serikbol'un tespitlerinden, uzun bacakllar kategorisine giren leylek, turna ile birlikte disi ruh, dogu-
rucu ananin semboli oldugu anlasilmaktadir. Hayat agaci (alem agaci) ve leylek arasinda dogrudan
bir baglanti vardir. Tirk mitolojisinin agactan dogan ¢ocuklariyla leylegin getirdigi cocuklar, ayni al-
gilamanin urdnleridirler.

Adag, kus, koruyucu disi ruh (Umay), yuva, dogum ve ¢ocuk arasindaki iliski, Gliney ve Kuzey Sibirya
Turk topluluklarinin inanglarinda ¢ok daha belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. S6z konusu bol-
gelerden tespit edilen yaratilis mitleriyle kimi kahramanlik destanlarinda hayat agacinin ilk insanin
yaratilisinda merkezi bir yer isgal ettigini burada uzun uzun anlatmaya gerek yoktur.®

Basta kayin olmak Uzere, kutsal kabul edilen agaglarin Turklerdeki doguma bagli inanis ve uygulama-
larda 6zel bir yeri vardir.’® Koruyucu ruh Umay’in Cennetten gonderilirken Tanri'nin izniyle yaninda

7 Hint mitolojisindeki “indra’nin “iktidara” sahip olmak amaciyla ¢iktigi yolcugu sirasinda akarsu kaynadina geldiginde
“calgiz ayagimen turgan” (tek ayadi lstiinde duran) disi Tanri’ya (disi ruha) rastladigindan, bu tek ayadi lizerinde duran
disi Tanri’nin iktidar, bereket ve hiikiimdarlik talihinin tanrisi, yerle suyun reisi, yersel ve goksel hiikiimranlarin esi olduguna
dikkat ¢eken Serikbol, s6z konusu mitin varyantlarinda bu disi ruhun, dlem agacinin dibindeki kaynak basinda duran, bu
agacin ruhu olarak taninan ve turna diye adlandirilan “tek ayakli insan”a donstlirtildiigiinden de s6z etmistir. “Turnaya
benzeyen” tek ayakli kusun, agacin iyesi ya da ruhu olduguna dair inanca Cin mitolojisinde de rastlanmaktadir (Serikbol,
2004: 229).

8  Kasgarl'nin belirttigi tizere biitiin Tiirk boylarinin ongunlari kus tiiriinden segilmistir ve bu da damgalara yansimistir
(Divan-i Lugati't Tiirk).

9  Kutsal agacin (hayat agacinin) yaratilis mitleriyle kimi destanlardaki yeri hakkinda bk. Ergun, 2004a.

10  Yakutlarda bebegin dogumu ile ilgili biitiin nesnelerin dogumdan sonra ormanda saklandidi, evlerin icindeki biitiin
esyalarla birlikte kutsal agacg yakilarak tiitsiilendigi, baska bir ifade ile arindirildigi (Gurevig, 1977: 135-137); Dolganlarin
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getirdigi kayin agaci, dogum rittelinin bas aktori olarak yerini korumustur. Tanri kutu tasityan kayin,
Umay’t sembolize eden bir objeyle birlikte saghkli dogum, saglikli anne ve bebegin teminati anlami
tasimaktadir.

ilahi ana-tanrica Umay, Hakas inanclarina gére bir taraftan gokyiiziinde, beyaz bulutlarin arasinda
bulunmaktadir; diger taraftan da magaranin sahibesidir. Ruhlarin koruyucusu Imay, Sayanlara gore,
Imay-Tashil daginda yasamaktadir. Bu dagin yash bir sahibinin olmasi dikkate degerdir. Bununla ge-
lenek, ilahi cifti “yeniden canlandirmaya” calismaktadir. Saman folklorundan ilham alan Budizm iko-
nografisi tasvirlerindeki magaranin girisinde oturan, etrafi kuslarla ve vahsi hayvanlarla ¢evrilmis kel
beyaz ihtiyar da dogrudan sembolik bir nikahi-dollemeyi hatirlatmaktadir. Gelecekteki bebegin ruhu
icin saman daga dogru yonelip Umay'a seslenmektedir.”” Bu dagda gelecekteki cocuklarin ruhlarinin
bulundugu besikler asili durmaktadir. Dag, yasam gliclinlin pinariyla 6zdeslesmektedir. (Sagalayev
1991: 58)

Umay ile leylek arasindaki bir baska bag renk itibariye kurulabilir. Tanr mekanina aitlik ve kut ifade
eden ak renk, ak sacli Umay'dan ak tiiyll leylege doniserek sembolize edilmistir. Yine ayni familya-
dan olan kugularin da kutsallik arz etmesi leylek ile benzer 6zellikler tagimasindan kaynaklanmakta-

dir. Hakascada huu terimi, ‘beyaz, solgun, renksiz’; ‘ciplak; ‘61, ‘burali olmayan’ gibi anlamlarda kulla-
nilmaktadir. (Sagalayev 1991: 62)

"nou "ou

Turk topluluklar, “Ayisit’, “Imay’, “Umay”, “Umay Ana’, “May-Ene’, “Imay-ice, Dyayik” gibi adlar verilen
ve doguma yardim eden, diinyaya gelen ¢ocuklari koruyan, bolluk ve bereket getiren bu disi hami
ruhu glincelleyerek glinimuze kadar yasatmislardir. Yakutlara gore, “Ayisit” adi verilen bu disi hami
ruh, doguma yardim etmek amaciyla kimselere gériinmeden hamile kadinin basucuna inmekte ve
¢ glin boyunca orada kalmaktadir (Alekseyev, 1980: 161). Yakutlarin disi hami ruhunun dogum to-
reninde bulunmasinin isareti, kafasina g6z yerine boncuklar takilmis tavsan postu kullaniimasidir.
Hakas Turklerinde “Umay” adi verilen disi ruhun simgesi ok ve yay, ig, bronz digme ve ipe gegirilmis
deniz kabugu olmustur. Telelitlerde “May-ene”nin simgesi besige asilan lzerine tahtadan yapilmis
klcuk ok ve yay modeli islenen beyaz bir kumas parcasidir. Sayan-Altay Tiirkleri, dogum sirasinda ha-
mile kadinin basucunda duran disi ruhun, bebedin sagligina kast eden kot ruhlara ok atarak bebegi
koruduguna inanmislardir (Gemuev-Lvova, 1989: 150-151).

Umay’in bebegdin ruhunu koruma vazifesi bazen farkl da olabilmektedir. Bebegin yakinlarinin Tan-
ri’'nin hosuna gitmeyecek davranislarda bulunmasi, ruhun geri alinmasina sebep olabilmektedir.
Ornegin bebegin anne-babasi nefsi oldugunda evdeki sularin agzini acik birakmislarsa boyle bir
cezayl hak etmisler demektir. Al karisi formunda gelen kus (ki béyle durumlardan korunmak igin
kirkli bebegin Uzerine al bir 6rtt ortilir), parmagindaki yizigi acikta olan suya atarak ruhun geri
alinmasina yani cocugun dlmesine sebep olabilmektedir. (S. U. THKA ve U. Kaset nu. 1544) Hakas-
larda da hamilelik sirasinda kadin belli emirleri ve yasaklari gozetmezse, pala ice (“cocugun annesi”,

dogum icin hazirladiklari cadinn disina gévdesi hag biciminde olan “turu” adindaki gen¢ melez agaci yerlestirdikleri ve
kadinlarin bu agaglara dayanarak dogum yaptiklari bilinen bir husustur (Popov, 1946: 51-52). Altay Tiirklerinde de kadinlar,
gecmiste, tipki Dolganlarda oldugu gibi, agag ya da siriga tutunarak dogum yapmislardir. Cadirda ocaga yakin bir yere
konan bu agaca “kayin-ene” (kayin ana) adi verilmistir. Yakutlar dogum arifesinde ormandan catalli iki kayin singi getirilip
cadirin sol tarafinda zemine yerlestirir. Bu siriklarin lizerlerine yag stiriildiikten sonra aralarina uzunlamasina baska bir sirik
yerlestirilip lizerine at derisinden hali serilir. Hamile kadin, zemine ot serilen bu tiir bir ¢adirda siriktan tutunarak dogum
yapar (Novik, 1984: 165).

11 Imay-tashil, altin kapilarini ag Iiitfen!
Sol omzumda beyaz kurbanlik kuzu getiriyorum,
Imay-tashil, altin kale kapilarini ac liitfen!

Tapinagina girmeme izin ver, Imay-tashil! (Sagalayev 1991: 58)
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Umay'in sifatlarindan biri) cocugu goébek bagiyla bogarak oldirebilmektedir”. (Sagalayev 1991: 67)
V. i. Verbitskiy'nin sézliigiinde, Umay'in iki gériiniiste sunulmasi da bu disiinceyi dogrulamaktadir.
Umay cocuklarin koruyucusu olarak iyi bir ruhtur; diger taraftan 6lim melegi olarak algilanir ve can
cekisenlerin ruhunu alir. Sagalayev'in belirttigi (izere Hakaslar da Ak Umay'in yani sira, Kara-lmay'i
da mumkun kilmaktadirlar. Kara Imay, barinakta sik sik cocuklarin 6lmesiyle kendini gostermektedir.
Kara-Imay'in 6len cocugunun ruhunun, siyah olan “kismi” oldugu saniimaktadir. Kam, Ak Umay'i ken-
dine ¢ektigi halde bunu “bastirir bogar”. Bu amacla Beltirler kilden Kara-May figiird, Sorlar ise klctk
agac besigin icine yatirdiklari pacavradan yapilmis kuklayi yaparlar. Hastanin iyilesmesinden sonra,
kilden yapilmis figlirli atarlar (Sagalayev 1991: 67). Kara Kirgizlarda Umay tasvirinin manasini yeniden
idrak etme sureci o kadar ileri gider ki, o, kotu ylrekli ruh mayneke haline gelir. S6yle bir yemin vardir:
"Mayneke olayim ki” (Sagalayev 1991: 67).

Sagalayev'in S. V. ivanov'dan aktardigina gére Umay ile “gékteki” bazi tiplemeler arasinda yakin bir
benzerlik vardir. Gok katlarinda yasayan ve kendisine isminden de anlasildigi Gizere yaratici roll yik-
lenen Yayuci / Dyayuc!” (Yayik / Dyayik)-Ana, Ulgen ile insanlar arasinda bir aracidir, fakat o da yaratma
kabiliyetine sahiptir. Halkin koruyucusu, her seyin iyi olacaginin garantord, tabiatin yenilenmesinde,
hasatta ve dogumda etkili olan Yayik, gok katlarinin {iciinciisiinde yasamakta ve Ulgen ailesi icerisine
dahil edilmektedir. Bazi kaynaklara gére o, Ulgen’in oglu, bazilarina gére ise May-ene adli kizidir (yani
Umay’dir) (Sagalayev 1991: 69-70). Bazen Dyayik, Ulgen ile birlikte gék katlarinin dokuzuncusuna
yerlestirilmektedir."

Dyayik 6zellikle Altay Turkleri tarafindan dogrudan insanlari koruyan varlik olarak gorilmektedir. Gok
boncuk/diigmeden gézleri olan beyaz tavsan derisi ile temsil edilen ve Ulgen tarafindan yeryiiziine
gonderilen “Dyayik-tavsan”“aile fetisi” olarak kabul gormektedir.(Sagalayev 1991: 70) Turk kiltlrin-
de ebelik meslegi ile yukarida sozi edilen disi hami ruh arasinda bir bag kurulmaktadir. Bebeklerin
gobek baglarini “Imay ice, gbbegi kesiyoruz! Koru ve glclendir onu!” diyerek kutsal kayin agaci ile
kesen ebeler, dogum yaptirmadan 6nce “Bu benim elim degil, Imay ice'nin elidir” diyerek dogumu
kolaylastirmaya, olasi tehlikeleri bertaraf etmeye calismislardir. Anadolu cografyasinda da Umay'in
yerini Fatma (Fadime) Ana’ya devreden ebe kadinlar, “Bu benim elim degil, Fatma Ana'nin elidir!” di-
yerek dogum yaptirmaktadirlar.

Bu durum bebegin sonu/plesentanin defin téreninde de tekrar etmektedir. Hakaslar arasinda pla-
sentanin defin torenini yapan ebe, logusayi “mezarin” etrafinda dolastirmakta ve Umay’a soyle hitap
etmektedir: “Imay-ice, kendi ¢ocuklarini koru! Cocugumun annesi, bana kendi guiglerini ver!” Bu t6-
ren icin toplanmis olan ihtiyar kadinlar ve erkekler duadan sonra ayin yemegine baslamaktadirlar. Bu
sirada herkes “glilmek ve yizliniin neseli ifadesini korumak mecburiyetindedir(Sagalayev 1991: 64).

KirgizTurkleri“Umay” adiyla, bebekleri koruduguna ve havada yuva yaptidina inanilan bir masal kusu
tasvir etmektedirler (Abramzon, 1949: 84). Yakutlar disi ruh Ayisit't kugu ya da turna kusu bigimin-
de tasavvur ederken Kumandi samanlari Ubay-ene’yi ana-kus olarak nitelendirmistir (Satlayev, 1974:
149-150).

12 Ona sdyle seslenilmektedir:
lyi ailelerin koruyucusu,
Dért sag 6rglilti Dayik ana.
Ipek ip dénmektedir!
Bizim embriyolarin gébek baglarinin koruyucusu,
Agag kabugundan besigi sallayarak
Cocuklarin embriyolarini (ruhlarini) koruyor! (Sagalayev 1991: 70)
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Kumandin mitolojilerinde Umay'in tipi Payna'ninkine yaklagsmakta'® ve ona soyle seslenilmektedir:

Temiz gokten stzilerek kon,

Ubay ene, kus ana.

Etegi sen acik birak,

Kendi yoluyla ¢ocuk cikiversin.(Sagalayev 1991: 77)

Hakaslarin kisir kadinlarin tedavisi icin yaptiklari térende Umay'in gokten bir kus seklinde inisi can-
landiriimaktadir. Toren icin evin erkegi tarafindan ¢adirin topragina kokuyle birlikte kiiglik bir akagag
gomiulmektedir. Agacin altina kiictik bir masa konulmakta; kam, akagaca seslenmektedir.™

Kus ile bebeklerin ruhlaryla 6zdeslestirilen disi ruh Umay’in birlesmesi, Tirkler ve Mogollar arasinda
“kus-ruh” (“dis ruh”) tasavvurunun ortaya cikmasina neden olmustur. Ruhun bir kus biciminde tasav-
vur edilmesi, Turkler arasinda, bir yandan heniiz bir bedene biiriinerek diinyaya gelmemis olan in-
sanlarin ruhlarinin bir kus biciminde hayat agacinin dallarinda bekledigi inancini dogururken, diger
yandan da 6len insanlarin ruhlarinin bedeni bir kus bicimine birtinerek terk ettigi inancini ortaya
¢ikarmistir. S6z konusu inancin bilinen en eski Turk yazili kaynaklarindaki yansimalarini, Orhun Ya-
zitlari’nda gérmek mimkiindir. Orhun Yazitlari’nda Kil-Tegin gibi kaganlarin 6ltimleri icin “kergek
boldi”ibaresinin yani sira, “uca bardi” (ucup gitti) filli de kullanilmistir (Ergin, 2001). Eski Tuirk inancina
gore, bu diinyaya Tanri tarafindan vazifeli olarak gonderilen hanlar, vazifelerini tamamladiklarinda
geldikleri yere, yani Tanri katina u¢maktadirlar.

Kuslarla hayat (6mdr) arasindaki iligkiyi yansitan inancin tasviri yansimalari, Kiil-Tegin heykelinin bor-
kiinde “kanatlanan kus” (ruh) biciminde ortaya cikarken Yakut Samanlarinin kisirligi tedavi etmek
amaciyla gerceklestirdikleri pratiklerde agactan yapilmis kiiclik bir kus tasvirinde goriilmektedir. Ki-
sirhgr sagaltma pratiklerinde kullanilan kugiik kus tasviri, mustakbel bebegin ruhunu temsil etmek-
tedir (Gemuev-Lvova, 1989: 153).

Ruhun kus olup u¢masi ile ilgili inanc¢ta cennetle de bag kurulmustur. Cennetin eski Turk¢edeki kar-
stigi ve Tanr’'nin kutlu mekani “ugmak’; iyi ruhlarin, kutlu kisilerin yasadigi-kus suretinde u¢tugu bir
yerdir. Dede Korkut kitabinda her hikayenin sonunda boy boylayip soy soylayan ve ydm veren Korkut
Ata'nin kutsallar siralarken “Kanatlarinin uclari kirllmasin” (Ergin 1986: 18 vd.) demeyi ihmal etme-
mesi ruh-kus-cennet algisinin bir tezahtirii olarak yasamaktadir. Glinimiizde cocuk, bebek olimleri

13 Sagalayev’in yorumuna gére bu sézciik Payn-ene veya Bay-ene “kutsal —anadir” Payna-Umay kadinlara dogum esnasinda
yardim etmektedir. Dogumlar zor gittiginde Kam Umay'a seslenmektedir. Bazen bu isim Ubay olarak da séylenmektedir.

14 Ak aydinliktan davet edilmis,
Beyaz Imay’a déntiserek sen geldin,
Kiiglik beyaz kusa doéntiserek,
Bicir-bicir civildayarak
Altin yaprakli
Zengin akagacin tepesine sen kondun!
Mavi aydinliktan davet edilmis,
Mavilmay’a déniiserek geldin!
Kiiglik mavi kusa dondiserek,
Bicin-bicin civildayarak,
Glmiis govdeli
Zengin akagacin tepesine sen kondun!
Imay ice Hayrahan! (Sagalayev 1991:77)
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"

-glnahsiz olduklarindan emin bir sekilde cennete gidecekleri kastedilerek- “kus oldu uctu’, “uctu git-
ti” seklinde ifade edilmektedir.

“Ucmak” gibi “konmak” da ortak koken ifade eden mitolojik bir sézclktir. Gliniimizde daha ¢ok kus-
larin yere inisini ifade eden bu sézclk, Turkmenlerde yaygin oldugu lizere insanin bir aractan (ucak
vs.) yere inisini ifade etmek icin kullaniimaktadir. Menakipnamelerde erenlerin kus donuyla seyahat
edip yere “konmalar”(Ocak 1983), Anadolu'da gelinlerle ilgili yakimlarda gelinlerin kus (guvercin,
kartal vs.) suretinde koca evine “konmalar” (Ergun 1995), Turk gelininin mitolojik gdgtinde kus ile
ilgili ayrintilar (Ergun 2004b; 2010), manzarayi netlestirmektedirler.

Turk lehgelerinde kullanilan “bala” kelimesi, kus ile bebek/cocuk arasindaki iliskinin gdstergesidir.
Hem kus hem de bebek icin kullanilan “bala”nin ilk anlami “kus yavrusu“dur.’ Bebek icin kullanilan
bir baska ortak koken s6zcugu “yavru“dur. Bebege annesi tarafindan icten sdylenmis bir “yavrum”
so6zu kadar etkileyici bir s6z herhalde yoktur. Diger hayvanlarin, kuslarin yavrulariicin kullanilan ortak
s6zln “insan yavrusu”ile yollarinin kesismesi manidardir.

Evrenin ve ilk insanin yaratilisiyla ilgili mitik tasavvurlarda karsimiza ¢ikan “yumurta”ile “yuva’, kuslar-
lainsan (bebek) ruhu arasindaki baglantiya dikkat cekmektedir. Gliney Sibirya Turkleri arasindan der-
lenen yaratilis mitlerinde, Tanri'nin (Ulgen, Kayrahan) daha sonraki adi “Erlik”e déniisecek olan “kisi”
ile birlikte ugsuz bucaksiz su tizerinde kara kaz biciminde ytzdguinden, yerin yaratiimasi icin gerekli
olan topragin suyun dibinden kuslar tarafindan ¢ikanldigindan s6z edilmistir.'® Bu tur ifadeler, Gemu-
ev ile Lvova'nin da dikkat ¢ektigi Uizere, kuslarin yaratilis asamasinda 6nemli bir rol icra ettigini, bu ro-
lin de“insan ruhu’,“kus’, “dogum” ve koruyucu disi ruh “Umay” arasindaki miinasebetleri izah etmede
onemli oldugunu gostermektedir. Yaratilis asamasinda karsimiza ¢ikan kusun yumurtasi ve yuvasi
da yukarida siralanan unsurlarin mitolojik tefekkiirdeki anlamlari acisindan dikkat cekicidir(Gemuev-
Lvova, 1989: 154-155).

Yakut toren metinlerinde sadece kozmos degil, ayni zamanda onun lzerinde yasayan buttin canhlar
var oluslarini yumurtaya borcludurlar. Mitik tasavvura gore genel hayatin kaynadi olan yumurta, do-
gal olarak akla, kuslari ve kus biciminde tasavvur edilen ruhlar ile yine kus biciminde tasavvur edilen
Umay' getirmektedir.'””“Yuva"nin (uya, Gye) Tlrk lehcelerinde hem insan hem de kus barinagi anlami-
na gelmesi; Kirgiz Turkgesindeki “tohum, nesil, evlat, kusak, cin, tir” anlamlarina gelen “tukum” (Tir-
kiye Turkcesindeki bicimi “tohum”dur) kelimesinin “yumurta” anlamini da icermesi (Gemuev-Lvova,
1989: 155), cocuklara diinyaya gelisleri hakkinda sGylenen “beyaz yalan”in mitik arka planini ortaya
koymaktadir.

Yukaridaki tespitlerden de anlasilacagi lzere Tirk mitik tasavvuru, bebeklerin dogumuna refakat
eden, dogumu zorlastirmaya ya da engellemeye kalkisabilecek kot ruhlara karsi miicadele eden,
cocuklari koruyan disi ruh Umay'i kus biciminde tasavvur etmistir. Ayni mitik tasavvurda insan ruhu
da kus biciminde algilanmistir. Daha ¢ok gliney ve kuzey Sibirya sahalarinda karsimiza ¢ikan bu mitik
tasavvur, Turkluk cografyasinin bati ve gliney bolgelerinde, kendisine kutsallik atfedilen leylek 6n
plana cikarilarak strdirilmustir. Umay’in yerine Fatma (Fatima) Ana’yi ikame eden Anadolu Turkleri,
cocuklarin diinyaya gelmesini saglayan ve onlari koruyan Umay’i temsil eden kutsal kuslarin yerine
de“haci” leylegi gecirmistir.'®

15 Balalamak da Tiirk diinyasinda yavrulamak anlaminda kullaniimaktadir.

16  Giney Sibirya Tiirkleri arasindan derlenen yaratilis mitleri icin bk. Ogel, 1993; inan, 2000.

17 Ural bélgesinde Tiirk kiiltiirii etkisinde kalan Mansilerde (Sosva'da) dogumdan énce 6len cocuklarin “kirildigi”nin séylenmesi
bunun da “yumurta yuvadan dlistii” anlamina gelmesi diistindlirticiidiir (Sagalayev 1991: 91)

18  Cocuk ile aile fertleri, zellikle anne arasinda bu konuda séyle bir diyalog gecer: Cocuk: “Ana/anne ben nasil oldum, nasil
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3. Leylek ve Nazar

Tanr tarafindan cocuklari korumak tizere gorevlendirildigine inanilan ana-kus/Umay/Ayisit ve onun
glnimiuzdeki semboli olan leylek kut tasimakta ve nazardan korumaktadir. Leylek bacalara yerle-
serek evleri de korumaktadir. Diger taraftan tabiatta bulunan zararlilari temizleyerek bereket getir-
mektedir.

Leylek diskisi halk arasinda “her derde deva” olarak goriilmektedir. Nazarlik olarak bez icinde ¢ikin-
lanip diigiimlendikten sonra evde, sandikta vb. 6zenle saklanmaktadir.”® inanisa gore leylek, somut
olan kotdiliik ve hastaliklara karsi degil soyut kotuliklere karsi korumaktadir.?

Leylek ile bebek arasindaki iliski logusa hamaminda da ortaya ¢ikmaktadir. Dogum yapmis kadin ve
bebek kirk glin sonra hamama goturilip “cingil”ile kirklanmaktadir. Bir ip Gzerine dizilmis leylek ga-
gasl, kemigi, kus kanadi, tizerlik, nazarlik, mavi tas, eski kilit, madeni para, midye kabugundan olusan
¢ingll, son durulanma suyunda tasin icine konmakta ve licer kez bebek ve lohusanin basindan asagi
dokulmektedir. (Turkyillmaz 2000: 93)

Nazarligin etkinligi, yaptiranlarin buna inanmalari ile dogru orantili olarak artmaktadir. Ayrica hoca-
nin becerisi ve Gftriginin kuvveti muradin gerceklesmesi ve nazardan korunma icin cok énemli
gorilmektedir.

Leylek bacagi nazardan ve biiyiiden korumak maksadiyla kullanilis amacina gore farkli islemlerden
gecirilmektedir. Her uygulamada farklh dualar yaninda mutlaka Fatiha Suresi okunmaktadir. Leylek
bacagi nazarligi yapiminda zamanlama da 6nemlidir. Mutlaka eski takvime gore yapilmalidir. Ab-
destsiz hicbir dua okunmamali, buyu yapilmamaldir. Nazarlik olarak hazirlanan leylek bacagi, ke-
sinlikle baskasina gosterilmemeli; ortillu durmalidir. Gésterilmesi durumunda tilsimin bozulacagina
inaniimaktadir (Oguz-Oral 2004: 51-52).

Leylek bacagi nazarliklari ev, insan ve hayvanlar icin hazirlanmaktadir. Ev icin yapilanlar, leylek ayagi-
nin perdelerine, 6zellikle de yazi yazmaya misait olan ayagin alt kismina bazi dualar yazilarak ve 6d
agaai ile tutsulenerek hazirlanmaktadir. Bu is icin 6zel beyaz kalem kullaniimaktadir. Yazilan ayetler
ev sahibinin yildizina gore degisiklikler arz etmektedir. Yedi ip baglanarak evin en gérkemli yerine
astlmasi; tuvalet ve banyoya yakin olmamasi gerekmektedir. Yedi ip baglama, mitolojik diislincenin
karakteristik rakamidir. Gliney ve kuzey Sibirya Turk topluluklarina kadar yaygin bir sekilde yasayan
yedi ip baglama, yasl koruyucu ana ruh Umay'in saclarini (Sagalayev 1991: 55) ve cennetin-gogiin
yedinci katini sembolize etmektedir. Bu inancin uzantilari Anadolu'da leylek goriince saglari cekme
ve bu sayede uzun, glizel saglara sahip olunacagi seklinde yasamaktadir.”'

insanlar icin yapilan nazarliklar leylek bacagindan kesilmis 3 cm.lik parcalar iyice temizlendikten
sonra kemik delinerek yapilmaktadir. Delik kisma dua okunmasi 6zel bir Snem arz etmektedir. Daha
sonra kemigin lizerine dua yazilip yedi kat 6zel ibrisimle sarilmaktadir. Nazarlik yetiskinler tarafin-
dan boyna asilmakta veya i¢ camasirlarin ic kismina ilistirilmektedir. Bebeklerin ise kundagina veya

dogdum, nereden geldim?” Anne: Seni leylekler getirdi/Bir leylek seni bacadan atti” Kaynak kisiler leylegin sevecen olmasi,
yirtici olmamasi, beyazhigi, giizelligi ve uzun zaman sonra geldidi icin tercih edilmis olabilecegini s6ylemislerdir. (Aziz
Ayva tarafindan Mehmet Atar (Konya-Hadim-G6ynliikisla1958)dan 18. 02 2010da ve Kazim Giirsel (Konya-Kadinhani
1960)'den 23.02.2010da derlenmistir.) Onemli bir ayrinti da bu ifadelerin ézellikle yash ciftlerin cocuklarini izah etmek icin
kullanildigini belirtmeleridir.

19 Yrd. Dog. Dr. Armagan Elciden 25.01.2011 tarihinde derlenen bilgiye gére kaynak kisinin babaannesi Hiisniye Coskun
(Erzurum 1918-2005) sandiginda béyle bir nazarhdi bliyiik bir 6zenle saklamistir.

20  Yrd. Dog. Dr. Dilek Tiirkyilmaz'dan 25.01.2011de Ankara'da derlenmistir.

21 18.01.2011 tarihinde Ankara'da Dog. Dr. Nesrin Tagizade Karaca'dan derlenmistir.
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besigine takilmaktadir. Yetiskinler ve bebekler icin hazirlanan nazarliklar icin okunan dualar farkli
olmaktadir.

Hayvanlar icin ayni sekilde nazarlik hazirlanmakta ve boynuna asilmaktadir. Leylek bacagi nazarhgi
icin sdylenen sozler, bastan beri leyleklerle ilgili vurgulanmaya calisilan diistinceyi tasdik eder nite-
liktedir: “Leylek kemiginden yapilan bu muska hayvanin boynuna asilir ve onlarin koruyucusu olur”
(Oguz-Oral 2004: 51-52).

Kendisine nazar degdigine inanan kisi, nazar duasi okunduktan sonra “Nazarim tas kendim kus..."(3
defa) deyip kendini duvara ya da tasa (¢ kere vurursa nazardan kurtulacagi inanci yaygindir.2?

4. Avrupa Toplumlarinda Bahar, Tarim ve Dogum Baglaminda Leylek

Kuzey Avrupa milletleri de cocuklara bebegin diinyaya gelisini izahta leylegi bir araci olarak se¢mis-
lerdir. Bebeklerin leylekler tarafindan getirildigine dair Kuzey Avrupa'da popliler olan anlatmanin,
19. yuzyilda Danimarkali Gnli masal yazari Hans Christian Andersen’in yazdigi masallar sayesinde
Avrupa'nin diger yorelerine ve dlinyaya yayildigi gorusi yaygindir.

Leylegin Avrupa (6zellikle de Kuzey Avrupa) cografyasindaki yeri ile ilgili en dnemli kaynak, Angelo
de Gubernatis tarafindan iki cilt olarak hazirlanan Zoological Mythology or The Legends of Animals'tir.

Leylegin, mitolojide yagmurlu ve kasvetli mevsimi temsil ettigini ifade eden Gubernatis, eserinin
ikinci cildinde, cocugun dogusu ile leylek arasindaki iliskiye deginmistir(de Gubernatis, 1872: 261).2
De Gubernatis'in leylegin simgesel anlami ve cocugun dogumuyla olan baglantisi hakkinda verdigi
bilgiler, leylekle ilgili s6z konusu tasavvurlarin kaynaginin sadece Avrupa cografyasi olmadigini orta-
ya koymaktadir. Mitolojik bir arka plana sahip olan leylegin kutsalligi (6zellikle de cocuklarin diinyaya
gelisleriyle olan baglantisi), Anadolu Tiirkleri de dahil olmak {izere Misliiman toplumlarca, islam’in
kutsal mekani Kabe'nin bulundugu topraklar da g6z 6niinde tutularak yeni anlamlar esliginde guin-
cellenmistir.?*

Gagavuzlar arasindan tespit edilen ve 4. dipnotta zikredilen leylekle ilgili anlati, Polonya'da masal
formunda tespit edilmistir. 56z konusu masal, Tanri'nin sayisiz bir sekilde cogaldiklar ve gereginden
fazla soruna neden olduklari icin bir cuvala doldurdugu kurbada, kertenkele, yilan ve diger bazi hay-
vanlardan so6z eder. Masalda Tanri, cuvali denize bosaltmasi icin bir insana verir. Zayif adam, icinde
ne oldugunu gérmek icin cuvali acar. Bitlin hayvanlar kagip saklanir, bundan dolayi da Tanri adami,
onlari avlamasi ve pisliklerini temizlemesi icin bir leylege donustirir (Knab, 1996).

Hint-Avrupa inanclarinda, tanrilarin insanlara tarim sezonunun basinda gonderdigi bir el¢i olarak ka-
bul edilen beyaz leylek, topragi uyandirmak icin sicaklik ve yeni bir hayat getiren, hasadi arttirmak
icin ekinleri koruyan bir elcidir.* Antik Roma devrinde insanlar, leyleklerin diistinceli ve 6zverili hayat

22 Gazi Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Halk Bilimi Béliimii yiiksek lisans &grencisi Suna Kakicrdan 15.01.2011
tarihinde derlenmistir.

23 “Balikgil ve leylek, suyu ayni derecede seven iki kustur ve bundan dolayi bulutlu, yagmurlu, i¢ karartici ya da kasvetli havayi
(ki, sikhkla kara bir deniz olarak tasvir edilir) temsil eder. Geceden, bulut ya da kistan, geng glines, yeni glines (suda bulunmus
/ kesfedilmis kii¢lik cocuk-kahraman) dogar; bundan dolayi ¢cocukla ilgili popiiler Alman inancina gére leylekler, cocugu
pinardan getirir. Bununla birlikte, leylek ¢cocuk-kahramani gagasinda tuttugu miiddetce cocuk dogmus kabul edilmez; o
ancak gagasini actiginda dogar. Leylek cocugu annesinin etegine distiriir. Leylek, kasvetli havayi temsil eder, hava, kutsal
kahraman, yani glines ortaya ¢iktiginda 6ltidiir”

24 Misliman toplumlarda, yasarken hacca gidemeyen kisilerin 6ldiikten sonra leylek donuna girerek hac gérevlerini yerine
getirdiklerine inanilmistir (Griscenko, 1998: 122).

25 ‘Leylekler, gb¢ edip gittikleri sicak memleketlerden ¢cogu zaman mart ayinda dénerlermis. Yani, ciftcilerin ekim-dikim
ddénemine yetisirlermis. Almanlarda leylek, Holda adli Tanri tarafindan génderilen bahari getirici bir kus olarak tasavvur
edilmistir. Baltik halklarinda, yani Pruslarda, beyaz leylegin bahar Tanrisi olduguna inanilan Potrimpocomile ile ilgisinin
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tarzlarindan cok etkilenmisler ve genclerin yaslilari g6zetmeleri gerektigi konusunda ¢ikarilan yasa-
lara “leylekler yasasi” adini vermislerdir.

Beyaz leylekler tizerine yaptigi 6nemli calismalarla da taninan V. N. Griscenko, Orta Cag'da Orta Avru-
pa'nin pek cok yerinde, 6zellikle de Almanya'da, beyaz leylede zarar verenlerin bir insana zarar vermis
gibi cezalandinldiklarindan s6z etmistir. Alimanya, leyleklerin yuvalarinin korunmasini ciddiye alarak
¢ok sayida 6nlem almis; leylek yuvalarinin korunmasi icin gerekli masraflari karsilamistir (Griscenko,
1998:121).

Almanlarda beyaz leylegin ucup gelmesi biiyiik bir olay olarak algilanmustir. insanlar leyleklerin geli-
sini birbirlerine haber vermisler, devletin bekgileri can calmislar, piknik yapmislardir. Hatta leyleklerin
geldigi giin liseler kapatilip tatil ilan edilmistir. Tatil edilmediginde ders yapilmadan sadece masallar
anlatilmistir. Cocuklar disarida toplu halde yirliyerek hediyeler dagitmislardir. Leylegin gelisini ilk
haber verene, “karavay”* hediye edilmistir. Pek cok Ulkede beyaz leyleklerin ucup gelisiyle ilgili fallar
aciimis, gesitli blyulik eylemler gerceklestirilmistir (Griscenko, 1998: 123).

Leyleklerin gelisiyle birlikte diizenlenen etkinlikler, ayni zamanda baharin gelisi serefine diizenlenen
etkinliklerdir. Baharin gelisine bagli inanis ve uygulamalarin, hayvanci ve tarimci toplumlarda, genel-
likle ortak motifler icerdigi bilinen bir husustur. Genellikle mart ayinda sicak iilkelerden yuvalarina
donen leyleklerin gelisiyle tabiat yeniden canlanmakta, bahar gelmekte, hayvanlar yavrulamaktadir.
Leyleklerin donusleriyle ilgili algilamalarla motiflerdeki benzerlikler, Griscenko’nun Almanlar 6zelin-
de verdigi bilgilerin, temelde evrensel bir karakter arz ettigini ortaya koymaktadir.

Slavlar, leyleklerin gokten bahari ve yeni dogacak cocuklari getirdigine, vefat edenlerin ruhlarinin
leylege donlistip gittigine inanisi yaygindir. Beyaz leylek, Almanlarda Donor adli Tanri'nin kutsal kusu
olmustur. Bundan dolayi leylegin istedigi gibi davrandigina; leylek yuvasinin simsek ve yildinmdan
koruduguna inanilmaktadir. Bocekleri yiyerek tarlalari temizleyen leylek, Ermenilerde tarlalar koru-
yan bir varlik olarak diistinilmusttr. Ukrayna'da hangi kdyde leylek ¢ok olursa, o yil orada ¢ok mahsul
olacagina inanilmistir (Griscenko, 1998: 124-125).

Bulgarlar ve Sirplar, beyaz leylegin yagmuru énceden sezdigine inanmislardir. Almanya ve isvicre'de
soyle birinang vardir: Eger leylek baharda temiz gelirse yaz kuru ve sicak olacak; kirli gelirse soguk ve
yagmurlu olacaktir (Grishchenko, 1999).

Duinyanin yaratilisi hakkindaki bir Ugor destaninda evinin arkasinda altin yaprakh bir akagacg yetisti-
ginden bahsedilen “Numi-Torum” ve “Kaltas’, Umay'in bir yansimasi olarak goriilmekte, silik de olsa
ayni fonksiyonu paylagmakta ve Avrupa'da leylek algisinin mitolojik arka planini olusturmaktadir. (Sa-
galayev 1991: 75)

Diinyevi hayata dair sarkilar sayesinde canlanan altin guguklar, hayat siirecinin tarihini dlcen guguk-
lar Gliney Sibirya folklorunun geleneksel tiplemesidir ve Mansilerin destanlarindaki bu detay, biiyik
ihtimalle Turklerden alinmistir.(Sagalayev 1991: 76) Umay anlatilarinda oldugu gibi ana-tanrica Kal-
tas, bazen kus seklinde yuvada kuluckaya yatmaktadir. Sagalayev'in V. N. Cernetsov'dan naklettigi
Mansi“kus” sarkilarinda insanligin ilk anasini yetistirmektedir ve bununla ata-kustan, ata-insana gegis
gosterilmektedir.”

olduguna inanilmistir. Ermenilerde ise leylek, Ara Gehesik'in habercisi olarak kabul edilmistir. Oliip dirilen Tanr olarak
kabul edilen Ara Gehesik, Misirlilarin Osiris'i ve Greklerin Adonis’i gibi bir Tanridir. Ara Gehes’in bahari glizellestirdigine
inanilmistir” (Griscenko, 1998: 123)

26  Cesitliekmek ve pogagalardan olusan ekmek takimi.

27  Sertuzun yaprakli bataklik otuna

Biirtinmdis yedi géliin kenarinda,
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Sonug

Baharin mujdecisi ve bereket getiricisi olan leylek, Sibirya, Turkistan ve Anadolu Turkleri acisindan
tabiatin yeniden dirilisiyle bebeklerin dlinyaya gelisini simgelemektedir. Anadolu Tirklerinin leylege
atfettikleri kutsalhigin, 6zellikle de leylekler ile cocuklarin diinyaya gelisi arasinda kurduklar bagin
koklerini, Ttrk mitolojisindeki disi ruh Umay, kuslar, insan ruhu ve dogumla ilgili tasavvurlarda ara-
mak gerekmektedir. Kuzey ve Giliney Sibirya sahasinda ¢cok daha belirgin bir sekilde karsimiza ¢ikan
kus biciminde tasavvur edilen disi ruh Umay ve Ayisit ile yine kus biciminde tasvir edilen insan (be-
bek) ruhu ile ilgili algilamalar, bati bélgelerinde devreye leylek sokularak giincellenmistir. Bagka bir
deyisle Kuzey ve Gliney Sibirya basta olmak tizere, Tiirk topluluklarinin yasadigi cografyalarda yaygin
olan kus biciminde tasavvur edilen disi hami ruh “Umay” ile bebek ruhlar arasindaki iliski, Anadolu
cografyasinda leylek ile bebek arasindaki iliskiye dontismistdr.

Kurumus bu bataklik otu parcalarindan
Kizlanmu yetistirmek igin, iyi yuva,
Ogullarnimr yetistirmek igin, iyi yuva,
Kus-ben kuruyorum,

Kendi g6gstimden yumusak tiiy,
Kus-ben kopariyorum,

Sert kabuklu iki yumurta

Kus-ben yumurtladim.

Saglam kabuklu iki yumurta, gagalandi-
Bir ufakligin g6zleri benimkilere benzer,
Ufacik gagasi benimkinin aynisi.

Diger ufakligin gézleri bambagka.

Adgzi bambaska-

Insanoglunun kizi

Insanoglunun yavrusu o... (Sagalayev 1991: 78)
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